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Введение

Самым волнительным моментом считается первое с девушкой свидание. Больше всего, этот момент, волнующий для мужчин. По мнению психологов, волнение при первом свидании считается необоснованным.



Для того, чтобы свидание было успешным, парню надо полностью обдумать, как именно будет проходить свидание. Но, это только в том случае, если парень будет являться инициатором свидания.



Парню не надо ждать, пока девушка сама решится сделать предложение по поводу встречи, ему необходимо самостоятельно проявлять инициативу, и только потом можно надеяться на положительный ответ от второй половинки.



Советы по поводу того, каким способом можно провести с девушкой первое свидание



Если свидание будет проходить впервые, то это естественно, большой повод для волнения. Человеку становится не по себе уже от слова «первое свидание». Каким бы не было волнение, парню надо подробно обдумать и спланировать сам состав свидания, чтобы оно было незабываемым.



Естественно, будут проявляться сомнения, что девушке понравится или нет. Также, парню надо обдумать по поводу того, каким будет разговор во время свидания, о чем он будет.



Ни в коем случае нельзя на первом свидании вести разговоры о сексе. Также, можно посоветоваться с кем-то по поводу того, можно ли взять девушку на первом свидании за руку или поцеловать или нет.



При первом свидании парню необходимо справится со своими волнениями, не поддаваться под их влияние. На свидании надо получать удовольствие, пусть даже от общения.



Для того, чтобы девушка была под впечатлением от свидания, а также согласилась еще на одно свидание, парню необходимо сделать все возможное. Так бы сказать, выложится на максимум. Если у девушки есть еще один молодой человек, тогда парню надо готовится к соревнованиям, и быть готовым сделать все, чтобы победить.
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