


Владимир  Ломаев

Жизнь до и после.
Серия «Я есмь». Часть I

«ЛитРес: Самиздат»
2003



Ломаев В. Ф.

Жизнь до и после. Серия «Я есмь». Часть I  /  В. Ф. Ломаев — 
«ЛитРес: Самиздат»,  2003

В 33 года, в ночь накануне Рождества, с автором книги стало происходить
нечто невероятное: к нему явились 3 старца, предрекшие ему целительский
дар. Более 25 лет великие Учителя Земли и космоса транслируют ему правду
происходящего на Земле для светлого применения. Автор - исследователь,
целитель и миротворец - один из немногих, кому Учителя Земли дали
возможность побывать в мастерской Творца, увидеть Распределитель, куда
уходят души людей после смерти, пообщаться со своим Смотрителем и
получить ответы на вопросы человечества: жизнь после смерти, эксперимент
на Земле, прошлое, настоящее и будущее Земли, практики защиты от
негатива.

© Ломаев В. Ф., 2003
© ЛитРес: Самиздат, 2003



В.  Ф.  Ломаев.  «Жизнь до и после. Серия «Я есмь». Часть I»

4

Содержание
Введение 6
Глава 1. Становление 7

Видение 8
Испытание 9
Знамение 10
Первый опыт целительства 11
Полет во сне и наяву 12
Благосклонность небес 14
Проявления судьбы 15
Встреча с умершим отцом 16
Клиническая смерть 17
Соблазн приворота 19
Гости от Сека Асахары 20
Шанс есть у каждого 21
Воспламенение памяти 22
Посвящение в Таинство Причин 24

Конец ознакомительного фрагмента. 25



В.  Ф.  Ломаев.  «Жизнь до и после. Серия «Я есмь». Часть I»

5

Я благодарен своей супруге Наталье за поддержку и помощь в создании книги



В.  Ф.  Ломаев.  «Жизнь до и после. Серия «Я есмь». Часть I»

6

 
Введение

 
Начиная эту книгу, хочу сказать вам, дорогие мои читатели, что все написанное – не плод

моей фантазии. Это происходило и происходит со мною и по сей день. Знаю, что подобное
случается и с другими людьми, и потому больше не в силах молчать. Я хочу поделиться тем,
что пережил и испытал сам.

В повествовании нет никакого вымысла, все правда. Прибегаю к таким словам в начале
книги, потому что хочу донести до людей Правду происходящего на Земле.

О себе хочу сказать, что я, как и многие люди, жил простой жизнью, но в один прекрас-
ный момент произошел перелом. Иначе говоря, совершилось Перерождение. За одну ночь я
стал другим человеком. Об этом и о многом другом и пойдет мой рассказ.

Эзотерическое наследие. Как оно приходит к человеку? Кто он, зачем живет? Читайте и
находите ответы на волнующие вас вопросы.
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Глава 1. Становление

 

О люди, люди, ЧЕЛ о ВЕЧЕ,
Живете вы на этом свете.
Порой ступаешь ты нагой
И видишь, что совсем пустой,
С пустой духовною душой
Стоишь за каменной стеной…
Черта судьбы подведена,
А ты не сделал для себя
Познаний новых и открытий;
И вот конец и нету нити,
Что все давала для тебя
И жизнью назвала себя.
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Видение

 
Мне было 32 года, когда я столкнулся с необычным явлением. В ночь накануне Рожде-

ства Христова я увидел Трех Старцев. Они проявились огромные, во все звездное небо. Про-
исходило это наяву, ибо я не спал. Хотя глаза мои были закрыты, я смотрел на Старцев внут-
ренним взором.

Вдруг они заговорили:
– Знаешь ли, сын, что ты в 33 года станешь лечить людей?
– Нет, – ответил я.
– Так вот, знай, что пройдет всего полгода, и ты станешь лекарем, – сказали Старцы и

исчезли.
Я открыл глаза. Что это было? Сон или явь? Прошло несколько месяцев, и я уже начал

забывать о видении, как вдруг на Праздник Благовещения вновь передо мной предстали Три
Старца. Все было почти так же. Они повторили свои слова и сказали, что придут и в третий
раз. И действительно – пришли. Это случилось в Праздник Пасхи.

Ночью я увидел во все небо Старца. Он был один.
Седой, с длинными волосами и пышной бородой, он улыбнулся мне, а затем, нахмурив-

шись, произнес:
– Знай, я пришел к тебе сейчас один и пришел для того, чтобы предупредить. За неделю

до дня рождения у тебя будет трудное испытание, и это станет предзнаменованием, что на тебя
возложена особая духовная миссия. Если ты выдержишь, то знай, что в час твоего рождения
среди ясного неба трижды прогремит гром и тем подтвердит, что все это – чистая правда.

Тогда я спросил:
– Кто ты?
В ответ он улыбнулся:
– Я – Старец Илья-Пророк.
Я лежал в полной растерянности и думал, правда ли все это или схожу с ума. Старец же

еще предостерег об испытаниях, что ждут меня впереди:
– Знай, что с дуновением ветра, в час твоего рождения ровно за неделю до дня рождения,

у тебя сильно заболит сначала голова, но не пей таблеток и ни к чему не прибегай. Затем
эта боль уйдет, и придет другая – будет болеть сердце, но недолго. Наконец придет последнее
испытание – очень сильная боль в области живота, и коль ты выдержишь все это, то быть тому,
как тебе и сказано.

С этими словами и с оглушительным громом на улице он исчез. Поутру я рассказал о
ночных событиях своим знакомым. Мы дружно посмеялись и вскоре обо всем забыли.
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Испытание

 
Время летело быстро, и с точностью до дня со мной произошло следующее. Жили мы

тогда в однокомнатной квартире: я, дочка, супруга – обычная семья. Как-то я занимался
ремонтом квартиры. Вдруг жена быстро засобиралась в магазин. Только она вышла, как вне-
запно, хотя на улице было совершенно спокойно, ветер распахнул двери балкона, и в комнату
ворвался вихрь. Он облетел вокруг меня трижды (я даже обратил на это внимание), а затем
вырвался наружу.

Неожиданно заболела голова. Я еще немного поработал, но становилось хуже; и, еще не
осознавая, что произошло, я опешил, что же это такое?! Но вдруг вспомнилось все, что сказал
Старец, и понял: вот оно – начинается! Неужели правда?!

Вскоре пришла жена. Она поначалу засомневалась в моем рассказе, но после того, как у
меня сильно заболело сердце, ей пришлось поверить. От лекарства я отказался, как и совето-
вал Старец. Через какое-то время боли исчезли, но взамен пришли другие, да такие, что мне
казалось – горит весь живот! Я стал плохо ориентироваться в квартире. Жена вновь забеспо-
коилась, хотела вызвать «скорую», но я опять отказался. Шло время, мне становилось все хуже
и хуже. Приближался 12-й час ночи.

Со мной между тем творилось что-то странное: сижу с открытыми глазами и вижу внутри
себя, как лечу с ошеломляющей скоростью над Землей, довольно-таки низко. Сначала показа-
лась трава, затем вода, земля, потом – верхушки деревьев и горы. Все это было так здорово и в
то же время – страшновато. Сами посудите: испытывает ли такое в обыденной жизни человек,
находящийся не во сне, а в осознанной реальности?

Я четко увидел пирамиды. Они были далеко, но стали быстро приближаться. И вот камен-
ные гиганты уже совсем рядом. Было такое ощущение скорости, что появилась мысль: сейчас
разобьюсь! В последний момент один из камней пирамиды сдвинулся, и я влетел внутрь. Кори-
доры шли бесконечной чередой, а я мчался по ним, изредка успевая боковым зрением уловить
изображения по сторонам.

Некоторые боковые стены раскрывались передо мной. Наконец я попал в большую ком-
нату, подлетел к каменному столбу, возвышавшемуся в центре, надавил на него и увидел,
как верх пирамиды открылся, подобно цветочному бутону. Перед моим взором предстала вся
Вселенная! Все это происходило внутри меня, а было такое ощущение, будто я смотрел на
экран телевизора. Об увиденном тут же в подробностях рассказал жене. «Что со мной проис-
ходит?!» – спрашивал я себя со смешанными чувствами недоумения, восторга и ужаса.

Боли усилились, близкие не могли больше смотреть на мои мучения и вызвали «скорую».
Меня увезли в больницу, где некоторое время я был в беспамятстве; прооперировали и удалили
аппендикс. Впоследствии выяснилось, что никакого повода для операции у меня не было; но
коли разрезали, то и удалили. Я быстро поправился, но глубоко сожалел, что не выдержал
испытания болью.
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Знамение

 
И вот наступил день рождения! Был прекрасный июльский день. Солнце сияло в вышине,

на небе – ни облачка. В гости пришли знакомые, чтобы отпраздновать мое 33-летие, как вдруг
прогремел гром! Первый удар раздался совсем близко, а два других – отдаленно. Все присут-
ствующие переглянулись и с изумлением уставились на меня.

На их немой вопрос я ответил:
– Вот, видите, и вправду громыхнуло, хотя нет ни облачка. А почему вдалеке – так это

потому, что я не выдержал испытания.
Друзья утешили:
– Ладно уж, главное, что живой остался!
Я прочел явное недоверие в их глазах. Они не принимали происходящее за правду. Да

и кто поверит? Все было словно в сказке.
В один голос последовали советы:
– Выкинь глупости из головы, ни к чему тебе все это! Какой из тебя лекарь – в медицине

совсем не разбираешься. Занимаешься своим делом и занимайся дальше!
Действительно, как и многие в те годы, я стал частным предпринимателем. Небольшое

хорошее дело – заказов хоть отбавляй. В общем, в материальном плане все было нормально.
Время шло, а я стал замечать, что у меня начала развиваться интуиция. А совершенно

незнакомых людей притягивало ко мне, как магнитом. Они подходили на улице и разговари-
вали, будто со старым приятелем. Явное ощущение, что мы знакомы давным-давно, озадачи-
вало и их, и меня. В глубине сознания затаилось сомнение: «А может, все-таки появился у
меня этот дар?!»
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Первый опыт целительства

 
В ту пору уже было достаточно много экстрасенсов – людей с сенситивными качествами;

и я подумал, что, пожалуй, и мне стоит попытаться кого-нибудь полечить. Попробовал – полу-
чилось.

Как-то знакомый пожаловался на сильную головную боль и недомогание. Уверенным
голосом, неожиданно для себя, предложил ему свою помощь. Странно, но он согласился. Я
встал позади него и, разведя руки в стороны, начал водить ими, ощущая невидимые волны
между ладонями и его головой. Сосредоточившись, подавал мысленные импульсы, что он абсо-
лютно здоров и головной боли у него нет.

Буквально через несколько минут он с удивлением сказал:
– Ты знаешь, в самом деле, боль прошла. Я даже чувствую прилив сил. Ну, спасибо.

Молодец! Ты что – лекарь?
В ответ я улыбнулся:
– Нет, но буду им.
Мы посмеялись, и он ушел. Впоследствии мой знакомый еще не раз просил о помощи,

и всегда результат был положительным.
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Полет во сне и наяву

 
Прошло полтора года… Я иногда снимал боль обратившимся ко мне людям, но не более

того; все еще занимался своим делом. И вот как-то у приятелей, я встретил девушку, которая
показалась мне знакомой. Рыжеволосая – она так и сияла на солнце. Мы посмотрели друг на
друга, проронили по стандартной фразе: «Очень приятно познакомиться», – и разошлись по
домам.

Вскоре нам вновь довелось встретиться, и на этот раз состоялся разговор. Девушка поин-
тересовалась, летаю ли я во сне.

– Бывает, но очень редко.
Тогда она поведала мне об интересе к эзотерическим знаниям. Проучившись в несколь-

ких «школах», обнаружила, что у нее открылось интуитивное зрение, как говорят в народе, –
«третий глаз». Как-то ночью, во сне, она летала на другую планету, причем не одна, а с парнем,
похожим на меня.

Сперва ее привели в какую-то квартиру, по описанию до мелочей напоминающую мою,
и указали на меня:

– Видишь его? С ним и полетишь.
Далее было еще занятней. Я сразу же вспомнил, что тоже был во сне с незнакомкой на

какой-то планете. Нас поместили в здании, но в разных комнатах, которые больше походили
на учебные аудитории.

Вошли очень высокого роста люди и заговорили со мной на незнакомом протяжном
языке. Парадоксально, но я хорошо понимал их и даже отвечал! Мне пояснили, что я попал
на свою Родину, где зародился и отправился миллиарды лет назад проходить путь эволюции
во множестве миров. Придет время, и я вернусь.

Когда уходил из здания, повсюду видел знаки, символы, старался запомнить их. Обратно
летел уже один, а моя новая знакомая должна была вернуться позже. Вот такой был сон.

Любопытно, что девушка повторила почти полностью мое видение и в заключение раз-
говора нарисовала часть символа. Я посмотрел на него и дополнил картинку. Мы с улыбкой
обменялись взглядами и поняли, что встречались в одном сне и на одной планете.

После она добавила:
– Я не раз еще мечтала попасть туда, но, увы, ничего не получилось.
Я предложил ей попытаться сделать это совместными усилиями, предположив, что по

отдельности нам, возможно, не хватает энергетики.
Она согласилась:
– Давай сначала попробуем вывести хотя бы одного. Будем надеяться, что-то из этого и

выйдет.
Мы решили провести эксперимент, войдя в совместную медитацию. Я почувствовал, как

началось разделение тела и сознания: я вроде бы и здесь, и где-то далеко в облаках. Видел,
как медленно уплывая, удаляются крыши домов и передо мной открывается вид всей Земли.
Ощущение такое, будто летишь в самолете и смотришь вниз из иллюминатора. К сожалению,
выше облаков улететь не удалось, сознание вернулось обратно в тело.

Когда я открыл глаза, поднявшись с места, мне почудилось, что я стал огромным, до
потолка. И у приятельницы появилось ощущение, что я превратился в гиганта. Она же, напро-
тив, виделась мне совсем маленькой.

Еще некоторое время во внутреннем своем ощущении я оставался великаном. Обсудив
совместный эксперимент, пришли к выводу, что нам просто-напросто не хватило энергетики.
Позже девушка вспомнила, что на той далекой планете ее предупредили – вновь вернуться
туда мы сможем только вместе.
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Простилась она со словами:
– Даст Бог, увидимся, еще и не раз!
Когда я остался один и обдумал все прочувствованное и услышанное, у меня появилось

огромное стремление узнать, кто я и для чего живу на этом свете…
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Благосклонность небес

 
И вот, спустя два года с того момента, когда приходили Три Старца, день в день, они

явились вновь. На этот раз, увидев их, я не испытал ни страха, ни радости и был совершенно
спокоен. Смотрел на них, они на меня. Переглянувшись, Старцы заговорили.

Начал тот, который находился в центре:
– Знаешь, сынок, мы долго думали и решали, оставить тебя в покое или же дать тебе

возможность нести людям Правду и пришли к общему выводу – пробудить твое сознание.
Знай, мы придем к тебе еще два раза. Жди.

Они ушли, а я открыв глаза, долго лежал в размышлении: за что же мне такая благо-
склонность?! Живу, как все люди, ставлю цели, легко их добиваюсь. Живу для себя, для семьи,
и вот, нате пожалуйста, выбор пал на меня. Может, ко всем они так приходят, и потому люди
начинают лечить?

Задавал себе эти вопросы и сам же на них отвечал. Мысленно перебрал всю свою жизнь
и пришел к выводу, что меня с детства защищает какая-то невидимая сила. В моей биогра-
фии было столько неординарных случаев, что поневоле задашься мыслью: «Видать, в самом
деле, существуют Ангелы-Хранители или какие-то силы, что оберегают человека на жизнен-
ном пути».
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Проявления судьбы

 
Сами посудите. В семнадцать лет я не был спокойным парнем: занимался спортом,

изредка увлекался спиртным, ибо от безделья не знал, куда себя деть. Передо мною открыва-
лось много дорог, но я не мог сделать выбор – кем стать, куда пойти учиться? Я, как и многие
мои ровесники, искал свое место в этой жизни и не находил. Особых подробностей описывать
не буду. В запале юношеской бравады дважды за одну неделю прыгал с балкона четвертого
этажа, ни разу не получив даже ушибов. Почему я это делал? Что, зачем и кому хотел доказать?
Факт остается фактом – ни одной царапины. Что это? Другого бы не собрали, а тут все гладко.
Вот такое проявление судьбы.

Другой пример. Работал я в тайге на севере Свердловской области на узкоколейке. Было
мне тогда 24 года. Так случилось, что меня укусил энцефалитный клещ. Сослуживцы попыта-
лись помочь вытащить клеща, но им это не удалось, часть его осталась под кожей. Далее со
мной произошло такое, чего в жизни никому не пожелаю – начались сильнейшие головные
боли, тело стало словно чужое, не слушалось. К несчастью, местная поселковая фельдшерица
запила, и я никак не мог вовремя попасть в медпункт. Прошло две недели с момента укуса, а
я все валялся в постели. В конце концов она пришла и после осмотра определила у меня вос-
паление легких. Накануне прошел ураган, многие рабочие заболели, поэтому и мне поставили
такой же диагноз.

Я попытался возразить:
– Меня клещ укусил. Наверное, у меня клещевой энцефалит?
– Если это было бы от клеща, то давно бы умер, а ты живой.
Вот такой был ответ. Поставила уколы и пообещала заходить. Шли дни, а мне станови-

лось все хуже.
Я обратился к жене:
– Вызывай родителей: чувствую, что умираю.
Она заплакала, но выполнила просьбу, дала телеграмму. На второй день родители были

уже у меня. Но, странное дело, со мной случилось чудо: как только они приехали, я вдруг стал
выздоравливать – боли ушли, а в глазах появилась радость и надежда.

Я не понимал, что происходит, а родители недоумевали:
– Володенька, зачем ты нас так напугал и расстроил? Написал бы письмо, что хочешь нас

увидеть, и мы бы приехали в гости. Но не так же…
Я ответил:
– До вашего приезда я просто умирал, а что произошло – и сам не знаю.
Жена в полном недоумении пожимала плечами, подтверждая мои слова. Так прошло три

дня, я чувствовал себя нормально.
Родители успокоились:
– Слава Богу, все хорошо! Извини, но нам пора собираться – работа.
Они уехали, и вот тут-то со мной началось. Я провожал взглядом тепловоз, и чем дальше

он увозил родителей, тем хуже становилось мне. Скрылся он за горизонтом, ушло и мое здоро-
вье. В один миг я превратился в смертельно больного человека. Меня тут же отправили на цен-
тральную усадьбу Пуксинки. Местный главврач, как и фельдшерица, диагностировал у меня
воспаление легких, предложив лечь в больницу. Я наотрез отказался и дал расписку, что к
врачам претензий не имею. Мне поставили обезболивающий укол и отпустили. На следующий
день, дома, у меня на некоторое время в голове возникла вдруг такая необыкновенная, я бы
сказал, неземная ясность и легкость, что я решил: «Все. Умираю». В тот момент не испытывал
ни страха, ни радости, а думал: «Вот, парень, и отжил ты свое, ничего не сделав хорошего в
жизни…»
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Встреча с умершим отцом

 
Лежа в постели, я вспоминал все прожитое. Вдруг почувствовал, что в комнате я не один,

хотя прекрасно знал – жена на кухне. Начал присматриваться и увидел, что на краю кровати
сидит мой родной отец. Он умер, когда мне было 18 лет, и фактически с нами не жил. Разо-
шелся с матерью, мне в то время было 8 лет. Отца заменил другой, очень хороший человек,
который воспитывал меня с девятилетнего возраста, и я ему очень благодарен. Так вот, смотрю:
сидит отец и улыбается. Он выглядел прозрачным, с голубоватым оттенком.

На вопрос, зачем пришел, отец ответил:
– За тобой, сынок. Хватит, помучился, пора в дорогу. Знаешь, как у нас хорошо! Пошли

со мной!
Я возразил:
– Знаешь, отец, может, и хорошо там, но мне хочется еще здесь пожить, на Земле.
– Ладно, посмотрим, что ты скажешь немного погодя.
Он исчез, а в комнату вошла жена и поинтересовалась, с кем я разговариваю и где мой

невидимый собеседник.
Я и сам был в растерянности:
– Знаешь, либо я схожу с ума, либо сходим с ума мы вместе.
Объяснил, что у меня был диалог с отцом, давно умершим. Жена лишь подтвердила мои

слова, ведь она четко слышала разговор двоих. Мы переглянулись и замолчали. Вскоре я уснул
и опять увидел отца. Он все время звал меня, а я отчаянно сопротивлялся. Проснувшись в
холодном поту, я открыл глаза.

А он опять сидит у меня на кровати и говорит:
– Знай, я пришел к тебе в последний раз. Не пойдешь – долго не приду.
После моего отказа, он поведал мне о своем пути на Земле: как жил в последнее время,

как его похоронили. Рассказал все до мелочей, и даже в чем были одеты все, кто был на похо-
ронах. Я на них не присутствовал, так как жил на Севере, а позже у родственников узнал, вер-
нее, сам им напомнил эти подробности. Надо ли объяснять, как все удивились, ведь меня там
не было.

– Отец мне все рассказал, – пришлось объяснить родне.
Словом, тогда я понял, что существует загробный мир и нельзя с этим не согласиться.

Далее у нас будет об этом отдельный разговор, а сейчас продолжу.
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Клиническая смерть

 
После последнего прихода покойного отца, я впал в беспамятство и на вертолете был

отправлен в Сосьву, сразу же в реанимационное отделение. Во время транспортировки у меня
наступило резкое ухудшение состояния, врачи констатировали клиническую смерть. В течение
нескольких минут медики не могли вернуть меня к жизни. Я лишился зрения на целые сутки
и был недвижим. За всю болезнь потерял около 40 кг веса.

В тот день с таким же диагнозом привезли еще двоих пациентов. Они прожили несколько
дней и умерли. Я же выжил и через неделю был на ногах. После встречи с отцом мною двигало
страстное желание остаться в живых, хотя страха перед смертью не было. Я заново учился
управлять своим телом, ходить. Готов был зубами держаться за жизнь, так как был еще полон
планов и хотел их реализовать!

Лечащий врач, выписывая меня, недоумевала: «Такой уникальный случай?! Через
неделю после клинической смерти выздоровел!»

На этом история не закончилась. Я вернулся из больницы, меня стали навещать знако-
мые.

Все они, совершенно разные люди, в один голос пытались убедить меня:
– Съезжай с этой квартиры, кто здесь до тебя жил – все умерли!
Мне и раньше говорили о череде смертей в этом доме, а я всегда смеялся и уверял:
– Ничего, я прекращу это.
И хотя нога у меня еще не полностью восстановилась после энцефалита, через две недели

я был уже на работе. Прошло всего несколько дней, и опять неприятность – попадаю в произ-
водственную аварию: по мне проезжает порожний железнодорожный сцеп весом 3,5 тонны. У
нас была дурная привычка: в нарушение правил безопасности, на ходу запрыгивать на сцепы
и бежать по ним. Я тоже не был исключением. Вот и получилось, что в самый ответственный
момент у меня отказала больная нога, и колесо-скат проехал по ней, а затем и по животу. В
результате весь сцеп прокатился по мне и сошел с рельсов.

В горячке я вскочил, сделал пару шагов и упал замертво. Подбежали рабочие, стали
делать искусственное дыхание. По их словам, в течение нескольких минут я был мертв, так
как у меня не было ни пульса, ни дыхания. Скоро я пришел в себя. Сознание было мутное,
силуэты вокруг расплывчаты. Запомнились чьи-то слова: «Слава Богу! Ожил!»

Как и в первый раз, меня оперативно переправили в Сосьву на вертолете. Интересное
совпадение – ровно месяц минул с того дня, как меня доставили в больницу в тяжелом состо-
янии. Вновь попал на операционный стол.

Первые слова хирурга были:
– Здравствуйте, снова к нам пожаловали?
– Как видите…
Короче говоря, осмотрели меня, сделали рентген: ни одного перелома и ничего суще-

ственного. Провалялся неделю на больничной койке и домой поехал.
Начальник дороги был крайне удивлен:
– Ну не верю, что по тебе проехала такая груда металла, а ты жив-живехонек.
Но, опять же, никуда от этого не денешься – многие видели происшествие собственными

глазами. Вскоре я уехал из тех мест. Прошло много лет, но я интересовался, как там дела.
Жители того поселка при встрече говорили, что я все-таки «победил» ту злополучную квар-
тиру. Сейчас в ней живут другие люди, и ничего трагического там не случается. Впоследствии я
изучал необъяснимые явления, происходящие в квартирах, которые в народе называют «про-
клятыми».
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Итак, размышляя о некоторых событиях своей жизни, я пришел к выводу, что все-таки
у меня, в самом деле, есть свой Ангел-Покровитель.
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Соблазн приворота

 
А между тем, мое лечение людей стало еще более эффективным. Я научился снимать

не только головные боли. К этому времени у меня уже произошли встречи с интересными
людьми, давно занимающимися целительством и биоэнергетикой. От них я получил практи-
ческий совет: чтобы снять с себя все сглазы, наговоры и болезни – обтереть себя святой водой,
принесенной из церкви. Поздним вечером выйти на перекресток дорог, повернуться ко всем
частям света и выбросить тряпку, которой обтирал тело, через левое плечо. Причем с момента
обтирания и до последней минуты, я не должен выпускать ее из рук. После этого сказать
несколько фраз, которых я уже не помню, и уйти, не оглядываясь. Я все сделал в точности и
ждал результатов. Без всякого сомнения, мне стало лучше, а главное, – пошли неплохие резуль-
таты. Сейчас я, конечно, не пользуюсь такими приемами магии, а применяю более совершен-
ные методики.

В то время я не понимал, что за всем этим кроется. Боже упаси, я никому не желал
зла, но появились соблазны, например, как говорят, «присушить человека». Стали обращаться
знакомые. Один только раз я поддался на слезные уговоры одной молодой особы, чтобы помочь
вернуть ей любимого человека. Сейчас они женаты, у них есть ребенок, и мы все вместе со
смехом вспоминаем об этом привороте. Мужу она сама все рассказала. И правильно сделала.

Так я постепенно начинал осваивать первые азы биоэнергетики, не задумываясь глубоко
о дальнейшем, не задаваясь вопросами: как лечу и чем лечу. Становится человеку хорошо и
ладно!



В.  Ф.  Ломаев.  «Жизнь до и после. Серия «Я есмь». Часть I»

20

 
Гости от Сека Асахары

 
Накануне праздника Благовещения я приехал в Москву, чтобы в одном из оздорови-

тельных центров с помощью современной аппаратуры специалисты определили уровень моей
энергетики.

Их заключение дословно было таким:
– Ну, знаешь, с такой энергетикой мы еще не встречали! У тебя, парень, большое буду-

щее.
Они поинтересовались, где я остановился, и мы распрощались. В этот же день ко мне

пришли официальные гости с рекламными буклетами и предложением от Сека Асахары встре-
титься на следующий день в спорткомплексе «Олимпийский». Я поблагодарил их, но от
встречи отказался, так как что-то внутри меня противилось этому. Они еще долго уговаривали
меня, мотивируя тем, что он мало кому оказывает такое личное внимание. Не получив моего
согласия, гости удалились, оставив мне приглашение и рекламные материалы.

Больше никаких важных дел в Москве у меня не было. Сев в кресло, стал знакомиться
с оставленной литературой. Заинтересовала меня тема левитации – отрыва от земли. И вот,
ночью, проснувшись, я почувствовал, что могу сделать это! Поднялся с постели, сконцентри-
ровался, потом резко расслабился и вижу, что произошел отрыв от пола. Находясь в таком
состоянии несколько секунд, я почему-то испугался и тут же почувствовал ногами пол. Пере-
крестившись, подумал, что мне это только показалось, лег, закрыл глаза. И вдруг снова увидел
Старца.

Он пояснил мне:
– Вот, видишь, идет становление тебя, как и было сказано.
И тут же исчез.
Вернувшись из Москвы, я рассказал приятелям, что со мной произошло, и опять мно-

гие мне не поверили. Про себя я решил: это их удел, а я буду стремиться к знаниям и стал
искать соответствующую литературу, думал о встречах с людьми, занимающимися изучением
эзотерических наук.
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Шанс есть у каждого

 
В тот период ко мне приходило много людей с самыми разными заболеваниями. Я позна-

комился с одной девушкой. Ее отец очень серьезно болел – рак почки, а вторую удалили
раньше. Врачи предупредили родственников, что дни больного сочтены. Узнав от подруги
такие неприятные известия, я на свой страх и риск предложил полечить его. Шансов – никаких,
но… вдруг поможет! Хотя я не был уверен в себе, но с большим энтузиазмом взялся за лече-
ние. В то время у меня открылось интуитивное зрение. Лечение заключалось в том, что я ходил
вокруг человека, размахивая руками, так как они уже хорошо стали чувствовать энергетику.

Итак, я ходил вокруг него, создавая мыслеформы:
– Вот она – почка. Я беру ее, промываю чистой водой, солнечной энергией, потом воз-

вращаю обратно целой и невредимой.
Прошел месяц; тяжелобольной встал с постели, хотя до этого постоянно лежал и мало

двигался. На обследовании в больнице выяснилось, что у него все в порядке и опухоли нет.
Счастливые родственники рассказали лечащим врачам про меня, и те захотели со мной встре-
титься. Но что я мог им сказать? Что я не знал, как лечил… Что мне не объяснить это ника-
кими словами… Я отказался от встречи.

Это лишь один из примеров «чудесного» исцеления человека от тяжелой болезни. После
не раз задавался вопросом, кто его вылечил – я или кто-то за меня, но не находил ответа. Сей-
час я уже знаю, как работают многие экстрасенсы, и кто, на самом деле, исцеляет больного
вместо них. Они правильно понимают, что являются только проводниками, и останутся тако-
выми, пока не научатся задавать вопросы и находить ответы…
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Воспламенение памяти

 
Продолжим наш разговор. Итак, мои дорогие читатели, вернемся к тому моменту, как

я начал раскрывать в себе способности ощущения руками. Все шло своим чередом, пока
однажды один из знающих людей не подсказал мне: чтобы руки стали чувствительнее, чтобы
не загрязнять себя чужими болезнями, – нужно сжигать всю грязь на свече. Я последовал его
совету.

После лечения очередного больного, взял свечу и стал водить ладонями над пламенем.
На них собралось столько копоти, что кожа покрылась сплошным слоем сажи. При этом на
ней проявились рисунки разных органов больного, напоминающие узоры на окне в сильный
мороз. Потом, тщательно промывая руки холодной водой, я создавал мыслеформы, что с них
уходит вся грязная энергетика. Делал еще одно упражнение: ставил руки параллельно ладо-
нями внутрь и старался почувствовать горячий или холодный поток. Мысленно формировал из
него шар и, получив эффект чувствительности энергий, старался сконцентрировать его между
ладонями. По мере уплотнения шара тело начинало вибрировать.

Как-то, в одной компании, во время праздного разговора о космосе и всяких аномаль-
ных явлениях, меня попросили ради интереса продиагностировать руками, что и у кого болит.
Я согласился, сказав лишь, что мне надо сосредоточиться. Положил одного из знакомых на
диван и начал готовиться: встал, расставив ноги на ширину плеч, сделал ладони параллельно,
сформировал шар, стал его сжимать, и… тут произошло неожиданное.

Сначала меня всего затрясло как под током высокого напряжения, и я четко услышал в
голове бой барабанов. Внутренним зрением увидел дикое племя, танцующее у большого риту-
ального костра. Из моих уст стали вылетать заклинания на непонятном для окружающих языке,
затем меня внезапно подбросило. Как мертвый, я упал на лежащего на диване знакомого, потом
поднялся, и тут началось такое представление!

Кроме меня, в комнате находилось три человека. Все были просто в шоке! Перепугав-
шись не на шутку, они, безусловно, понимали, что я в трансовом состоянии, и старались не
подходить ко мне, молча наблюдая за происходящим. И хотя мои глаза были закрыты, я с
необыкновенной легкостью передвигался по комнате, заставленной мебелью, совершая дви-
жения, похожие на гимнастические этюды или приемы восточных единоборств. Забавно, но
раньше я ничем подобным не занимался. Сделав несколько причудливых проходов по комнате,
я подошел к одному из присутствовавших, выпалил несколько фраз по-английски, затем вновь
повторил никому непонятные заклинания. Но «концерт» на этом не закончился.

Подойдя к приятелю, я перекрестил его и отчеканил лишь одно слово:
– Рассказывай!
Буквально остолбенев, он смотрел на меня, не отводя глаз. Вдруг ни с того ни с сего по

щекам потекли крупные слезы. Он начал каяться, признаваясь, какой камень держал за пазу-
хой, как нечестен по отношению ко мне, что считает себя негодяем. Довольно, скажем, непри-
глядная картина! В общем, тут мы узнали, с его слов, и о нем, и о том, что он замышлял против
меня. Перекрестив его еще раз, я стал взывать к небу так громко, что от сильной вибрации
голоса в комнате замигал свет, а стекло задребезжало.

В завершение всего я ко всеобщей радости сел и успокоился. Знакомый, поведавший
нам про свои черные делишки, молчал, держась за голову обеими руками, а потом, в момент,
рухнул на диван и крепко заснул. Поутру оказалось, что он ничего не помнит. У него было
такое состояние, будто пировал всю ночь напролет, хотя алкоголь мы не употребляли. Я не
преувеличиваю ни на йоту, так как считаю, что это книга откровения; и ложь, равно как и
приукрашивание событий, здесь неуместны.
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Что же случилось? В тот день я не нашел ответа, но сейчас уже точно знаю, так как зани-
мался изучением самых разнообразных случаев на себе и других людях. А в тот раз произошло
вот что. Когда я сконцентрировал всю энергию и был уже готов к диагностике, этот приятель
решил помешать мне в самый неподходящий момент.

С недавних пор он занялся овладением азами гипноза и методами работы с биополем.
Так вот, решив немного «поиграть», он и направил всю свою сконцентрированную энергию на
меня, в область поясницы. Произошло воспламенение памяти – вспышка, то есть примерно
то же, когда встречаются два грозовых облака. Вследствие удара, энергия кундалини резко
и внезапно поднялась, тем самым сняв блокировку памяти в отдельном участке мозга. Чем
это закончилось, вы уже знаете. Вследствие такого «взрыва», во мне проснулась память, и я
вспомнил свои прежние жизни. Теперь я ему за это даже благодарен.

Чтобы было понятней, буду излагать события по порядку, ибо нельзя же из первого
класса сразу поступить в институт.
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Посвящение в Таинство Причин

 
С этого дня со мной стали происходить все более невероятные вещи. Сеанс лечения

завершался неким ритуалом, который проходил так. Я просил человека закрыть глаза, рассла-
биться, дать телу свободу делать все, что оно захочет, а после просил комментировать, что он
при этом видит.

В один из таких случаев, когда мы оба, больной и я, находились в состоянии легкой меди-
тации, пациент начал свое повествование:

– Вижу вместо Вас старца, очень древнего, с длинными седыми волосами и раскидистой
бородой. Он хоть и старый, но у него нет ни одной морщины, и глаза очень добрые. Старец в
белом одеянии спустился сверху. Вижу, как нисходят еще люди в церковных одеждах, в руках
– хлеб и соль, держат иконы Христа Спасителя и Матери Божьей.
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