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Когда я пишу, я являюсь лидером только для одного человека – для себя. Но мне повезло: идеи, важные для меня, оказались важны для многих людей. В моем писательстве самая увлекательная вещь – слышать эхо, 



проходящее по кругу из таких людей



Р. Бах, автор бестселлера

«Чайка по имени Джонатан Ливингстон»



Мечтаю о том, что когда-нибудь эти стихи тоже обретут своё «эхо».
Осознание того, что идеи, важные для тебя, оказались важны для многих, вызывает мощный прилив душевных сил и помогает Жить
gv-isaeva@yandex.ru



Всем событиям, людям и книгам, формировавшим меня как личность,  п о с в я щ а ю
Творчество

Иное измеренье бытия


		 
Иное измеренье бытия —
Стихи, опора драгоценная моя…

		 


Стихи мои, моя стихия


		 
Стихи мои, моя стихия,
Вы, как Мюнхгаузена руки,
Во дни нелёгкие, лихие
Способны вытянуть из муки.

		 


Мне думать нравится стихами


		 
Мне думать нравится стихами:
В душе – сиянье и покой,
И бури внешние стихают,
Когда бываю я такой…

		 


Ответ рецензенту

…Стихи у Вас короткие, мысль не ясна

Рецензент



Настоящее – неназываемо

Надо жить ощущением, цветом

Б. Пастернак




		 
Стихи мои не описательны
И не сюжетны, не длинны:
Всё это – разве обязательно?
Они душою рождены!

		 


Что нужно – то напишется

К вопросу о боязни «потерять» приходящие стихотворные строки и стремлении

немедленно их записать




		 
Что нужно – то напишется.
Не нужно – не услышится…

		 


Творчество

Цель творчества – самоотдача,

А не признанье, не успех

Б. Пастернак



I.

		 
Когда не думаешь о форме,
О содержанье, о размере,
О направленье, о «платформе»,
Тогда в стихах – ты сам, поверь мне!

		 


II

		 
Да Бог с ней – с формой, с рифмой, с платой!
Когда стихи текут, они – рекой…
И нет уже здесь правых, виноватых —
Спасенье, озаренье и покой…

		 


В сытости не пишутся стихи

Я вновь вспомнил себя прежнего,

и боль растаяла, как весенний снег

В. Лермонтов




		 
В сытости не пишутся стихи…
И душа болит по свисту ветра,
По метели – торжеству стихий,
По шагам, которым – километры!

		 


Любимому виду стиха. Шуточное

Монорим – стихотворение,

все строки которого имеют одну рифму




		 
Монорим, монорим,
По душам поговорим?

		 


Ночной разговор о творчестве

Поэзия —

та же добыча радия.

В грамм добыча,

в год труды.

Изводишь

единого слова ради

Тысячи тонн

словесной руды!

В. Маяковский



– Чего ради вот так пишут, не понимаю.

– А как же иначе? Я, например, тоже – вот так!

Из разговора




		 
Для вас стихи – красивая одежда,
Которую вы сшили, ей любуясь.
А для меня – спасенье и надежда
На связь с Всевышним – вечную, живую!

		 


Я стихами изнурена

Стихи не пишутся – случаются,

как чувства или же закат

А. Вознесенский




		 
Я стихами
                   изнурена…
Это – ночи
                     без сна,
                                   без дна…
Это – вновь невозможность
                                                     уснуть,
Это – грешный и праведный
                                                  путь…
Это – рифм полыханье
                                            в ночи.
Это – в боли признанье
                                             свечи…
Это – боль в голове
                                     по утрам,
Это – снов отголосок
                                        и драм…
Это – призрачность синих
                                                   огней…
Пощади, о, Господь,
                                     пожалей!

		 

		 
Это – хочется жутко
                                       спать,
Но – огнем полыхает
                                        кровать…
От себя никуда
                           не сбежать.
Отдохнуть бы… Но снова —
                                                  писать…

		 



Размышления о беседах, дарящих вдохновение

I.


		 
Очень часто в таких разговорах
Вызревают, родятся стихи.
И, не тратя бессмысленно порох,
Можно вырасти до стихий.

		 


II


		 
Сплетаются в узоры
Безудержной красы
Вот эти разговоры
В полночные часы…

		 


Маленькая «ода» любимому

знаку препинания. Шуточное


		 
Много…
             точки…
Много…
            точки…
Вы – души моей
                               цветочки!

		 


Автопортреты

Моё кредо

Если человечное —

значит, приживётся

А. Вознесенский




		 
Моё кредо – философия Любви:
Дай другим дышать и сам Живи!

		 


Я – очень автономная территория


		 
Я – очень автономная
                                         территория…
Со мною, знаю, нелегко
                                             очень.
Но я человек живой —
                                         и не более!
А может, я – просто стихов
                                                   строчки?
А может быть – в повести трудной
                                                                  точки?
А может – цветы,
                                 луговые цветочки?
А может – улыбка
                                  девочки-дочки?

		 


Буду жить – как живётся


		 
Буду жить – как живётся,
И терпеть – что придётся…

		 


Мой Янтарный город

Именно ваш мир первичен и способен менять всю Вселенную. Уберите усилием вашей мысли, вашей воли то, что вам не нравится, добавьте то, чего так не хватает и так необходимо этому миру – и вы уже на шаг ближе к вашему Янтарному Городу. Ещё шаг. Ещё. И вот показались шпили вашего замка. Вот колокольня блистательного города, где хозяин – вы. Для Принцев янтарной крови Янтарь – цель неизбежная, как сама жизнь. Их Путь – путь к своему Янтарю.

Р. Желязны 

Янтарные хроники




		 
Это – моё место на Земле,
И в безбрежности его рассветов
Я – как Принц, который в Янтаре.
Ты поймешь. Поймешь во мне и это…

		 


Внутренний диалог

Помни – Господь тебя не наказывает,

а зовёт к победе

В. Лермонтов 

Праздник навсегда




		 
– Солнце за тучами прячется.
Плачется, ах как мне плачется!
– Выглянет, выглянет солнышко,
И прорастёт твоё зёрнышко!

		 


Вечная юность

На свет божий человек приходит для того, чтобы расцветать как полевой цветок, который растёт, распускается, источает аромат

В. Лермонтов 

Сила поющего сердца




		 
Ах, годы мои, вы – чистый восторг!
Ах, годы мои, вы – порыв, вдохновенье!
Ах, годы мои… Со мною – мой Бог!
Ну разве возможно копить сожаленья?

		 


Моя стезя

Тому, кого Бог любит, он не даст пройти широкой дорогой, не даст ему успеха ни в чём, кроме того,

что для человека приуготовил. Узка эта твоя тропинка, почти не видна, а ты её найди, да и пройди по ней, не смущаясь и не обращая ни на кого внимания. Пойдёшь по своему пути —

к Богу придёшь, и всё у тебя будет,

а не пойдёшь – потеряешь и то, что имеешь!

В. Лермонтов 

Праздник навсегда




		 
В чём она – моя стезя?
Можно – что? И что – нельзя?

		 


Женские слёзы


		 
Слёзы роняю в чашку:
Жалко себя, бедняжку!

		 


Размеры

Люди забираются в скорые поезда, но они уже сами не понимают, чего ищут. Поэтому они не знают покоя, бросаются то в одну сторону, то в другую. И всё – напрасно…

Экзюпери 

Маленький Принц




		 
Я вновь приезжаю
                                 в свой тихий мирок.
Уютен он мне.
                           И в плечах не широк.

		 


Нехожены дороги

Без подвига, без хождения по непрохоженным тропам, без сурового отвержения духовно лёгких, практически соблазнительных путей нам ничего не дано будет осуществить

м. Мария




		 
Мой удел – нехожены дороги…
И метель – в лицо, и снег – слепит.
Ах, как трудно, как устали ноги…
Как сплелись в душе следы обид —

		 

		 
Тех, что мне замаливать упорно,
Тех, что «Господи, на всё – Твоя святая!»
Прорастают, прорастают во мне зёрна,
Через боль и муку прорастают…

		 


Сияющая жизнь

Не научил Ты молиться

По правилам и по законам…

Поёт мое сердце, как птица,

Нерукотворным иконам

м. Мария




		 
Как люблю я
                      в небо смотреть…
И не верю
                  в горе и смерть.
Я станцую
                  танец Любви…
Радости чудо,
                         вечно живи!

		 



Внутренний автопортрет


		 
Ходить люблю —
                               диагонально,
А мыслю —
                      не-рационально…

		 


Золотая середина

Если ты сумеешь пройти пещеру и никакие соблазны, опасности не отвлекут тебя от срединного пути, то я встречу тебя на той стороне у выхода из пещеры. Твоей единственной защитой является твоё положение в пещере. Обойти пещеру невозможно, потому что каждый человек, хочет он того или нет, должен в своей жизни пройти через эту пещеру

П. Зорин

Сказки вокруг нас




		 
Чужда я равно аскетизма и гурманства
Во всём. И золотая середина – вот предел мечтаний.
Нельзя над собственной природой издеваться,
Всё принимая или прячась ото всех желаний.

		 


Я – сегодня и всегда!


		 
Лёгкая, будто воздушная,
Ветру и солнцу послушная…

		 


Душа, открытая ветрам

– Тот, кто восходит к Богу различными путями, познаёт его более полно, объёмно что ли?

– Истинно так

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Ортодоксальность – не в моей природе.
И слава Богу! Жизнь так многогранна…
Я счастлива – всё то меня находит,
Что для души моей – бальзам на раны!

		 


Я цветы всегда любила полевые

В Россию можно только верить

Ф. Тютчев




		 
Я цветы всегда любила полевые —
Столько в них неброской красоты…
Словно смотрит в душу мне сама Россия,
И глаза её – прозрачны и чисты…

		 


Интровертности – «выше крыши»

Одно из довольно часто встречающихся явлений «социальной мимикрии» – «маскирующийся интроверт», человек внешне выглядящий экстравертом, т.к. интровертность невыгодно сказывается на отношениях с социумом.

И, как следствие, мешает чего-то достичь в этой жизни.




		 
Интровертности – «выше крыши»,
А живу – парадокс – я там,
Где себя очень трудно расслышать
В отголосках дешёвых драм…

		 


«Рыбы»


		 
Ах, как птицы поют в провинции…
Ах, как дождь шелестит по траве…
Я непонята. Неудивительно —
Не одна я. Нас вечно – две.

		 


Космополитка

Человек счастлив везде или нигде

N.




		 
И я опять
                 куда-то уезжаю:
Сама себе —
                      родная, не чужая.
Сама себя —
                      встречаю, провожаю…
Какое счастье —
                              снова уезжаю!

		 


Стихи пишу, варю картошку…

Сумей подняться в небеса,

не отрываясь от земли

N




		 
Стихи пишу, варю картошку —
Всего ведь в жизни понемножку!

		 


Облако


		 
Я – лёгкое облако…
                                 Мне бы лететь
К мирам озарённым
                                     во тьме переулков…
Я – лёгкое облако…
                                  Мне бы суметь
В сердцах отозваться
                                       отрадно и гулко…

		 


Моя жизнь

В рай доходит тот, кто после каждого падения встаёт и идёт дальше

Святитель

Иоанн Златоуст




		 
Живу —
             как плыву:
Душой —
                в синеву,
И взглядом
                     листву
                                  лаская…
Сорвусь —
                  упаду.
Вновь встану.
                          Иду.
Подругой
                  беду
не признаю.

		 


Размышления по поводу…

Мир спасётся Любовью

Ракеты никого не спасут. И деньги. И суета.

А что же спасёт? Любовь и Вера, правда?

Д. Виньковецкая (из письма о.А.Меню)




		 
Мир спасётся Любовью —
Не войной, не стрельбой,
Не пожаром, не кровью.
Спи спокойно, окончен бой!

		 


Суетимся, суетимся…


		 
Суетимся, суетимся,
А в итоге – пустота…
На себя, на Бога злимся,
Вот и вышло: жизнь – не та…
Вот и вышло: маета…
Вот и вышло: без креста…
Вот – и «красная черта»,
Погибает высота!

		 


Не всё возможно превратить в слова


		 
Не всё возможно
                                     превратить в слова:
Ведь не расскажешь,
                                      как растёт трава…

		 


Как иллюзорен этот мир


		 
Как иллюзорен этот мир, как зыбок…
«К великим истинам ведёт тропа ошибок»!

		 


Господи, пошли мне Благодать!

– Доктор, мне лекарство от жадности.

Да побольше, побольше!

Из анекдота.

Подход к отношениям с Богом, гарантированно обеспечивающий болезни и проблемы по судьбе




		 
– Господи, пошли мне Благодать,
Да поболе, Господи, поболе!
Ну зачем любить, зачем страдать?
Можно ведь всё сразу – и без боли!

		 



На месте рынка строят церковь

В одном из районов Москвы – Событие!




		 
На месте рынка строят церковь.
И это – в двадцать первом веке!
Я не шучу, друзья, поверьте!
Спасёмся, может, человеки?!!

		 


Рецепт долголетия


		 
Наведи в душе своей порядок —
Это будет эффективней всех зарядок!

		 


Природа и человек

I.

Той природе, молчально – чудной,

роща, озеро ли, бревно —

им позволено слушать, чувствовать,

только голоса не дано

А. Вознесенский




		 
От природы слишком удалились.
В этом – человечества беда.
А на технократию – молились.
Вот оно: «Кумира не создай!»

		 


II.


		 
Технократия – диссонанс
С красотой и величием Жизни.
Как мучителен резонанс,
Когда тормоз над ухом взвизгнет…

		 


III


		 
Меньше всего
                          природа зависит
От наших потуг на величье,
                                                   амбиций.
А сорим мы в ней —
                                      так за то на нас «виснет»
Такое,
           что трудно потом излечиться!

		 


IV.


		 
Быть с природой живой
Не на «Вы», а на «Ты» —
Вечной юности, счастья, здоровья черты!

		 


Прощёное воскресенье


		 
Чтоб каждый день
                            Прощёным воскресеньем был,
Ты береги
                      ту пару белых крыл,
Что при рождении
                                          Господь тебе вручил!

		 


Всему – своё время

I.

Очень важно – почувствовать

направление движения «потоков жизни»




		 
Не насилуй обстоятельства, не надо.
Не получится как хочется, поверь.
Станет лучшей за терпение наградой
То, что настежь – запертая дверь!

		 


II.

Сколько же можно спешить, сколько можно суетиться, беспокоиться и стремиться к каким-то сиюминутным ценностям и ничего не добиваться – ни счастья, ни гармонии, ни любви?

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Не надо ни с чем спешить…
Пусть во времени всё «отстоится».
Мечта, что достойна жить,
(Поверь лишь в неё) – с о с т о и т с я!

		 


Из больничного окна…


		 
Из больничного окна
Часто истина видна.

		 


Старые раны


		 
Ноют и ноют
                                        старые раны…
Все мы – с в о и х
                                         войн ветераны.

		 


А судьи – кто?

Не судите, да не судимы будете!

Библия




		 
По какому праву мы судим?
По какому праву? Скажите!
Приговор мы выносим людям,
А ведь сами – не небожители…

		 

		 
А ведь сами – не святы, не праведны,
А ведь сами – грешим беспросветно.
Но в своём – и бревна не найдено,
А в чужом – и былинку заметно!

		 


Когда во всём сквозит Любовь


		 
Прекрасен день и миг любой,
Когда во всём сквозит Любовь.
Конец войне, окончен бой,
Когда во всём сквозит Любовь…

		 


Захочешь – сможешь. Заслужи!

Собой больше интересуйся, строй храм в душе своей и следи за его чистотой.

Служи Богу сокровенно, дома, среди людей не выделяйся, не показывай своего делания, а главное – 

не ищи в мире поддержки и одобрения своим делам.

Господь принял твоё дело – вот это главное. Зачем тебе людское понимание?

В. Лермонтов

Праздник навсегда




		 
Мы получаем то, что заслужили.
Так заслужи. Захочешь – сможешь. Заслужи!
Ведь главное – как в этом мире жили,
А не карьеры и богатства этажи!

		 


И дольше века длится день…


		 
И дольше века длится день,
Когда уходит дребедень…

		 


Внутренняя тишина

Тишина, ты – лучшее

Из всего, что слышал

Б. Пастернак




		 
Счастье внутренней тишины —
Мы так часто его лишены…

		 


Себя не предай

Мне видится иногда в слове

«самопожертвование» страшный смысл

Размышления по поводу…




		 
С а м о пожертвовать – страшное дело.
Что б ни случилось – Себя не предай!
Не доходи в слепоте до предела
И никогда над судьбой не рыдай.

		 


Женщина в электричке

На твоей планете люди выращивают в своём саду пять тысяч роз… и не находят того, что ищут… А ведь то, чего они ищут, можно найти в одной-единственной розе, в глотке воды. Но глаза слепы. Искать надо сердцем…

Экзюпери

Маленький Принц




		 
Иероглиф тоски и боли…
А лечиться – только Любовью…

		 



О, люди, мечты, обстоятельства…

Так нам смерть прорезает голос

Неизведанной чистоты

А. Вознесенский




		 
О, люди, мечты, обстоятельства,
О, собственной тени предательство…
Печаль, твоё горе-сиятельство,
И смерть, как уход обязательства…

		 


Восхождение

Время – поток, уносящий нас как водопад.

Но если взять другое направление, то жизнь станет путешествием вверх, восхождением, а не спуском

о. А. Мень




		 
Года нести нам мудрость, вдохновенье
Способны. Коль заслуживаем это.
Как неуместны эти сожаленья:
«Все меньше остаётся мне рассветов».

		 


Кладоискатель

Прежде всего, нужно в самом себе найти Царствие Божие, а потом уже рассматривать своё окружение.

Не суди людей, а пожалей их. Они находятся под гипнозом материальности, и им чрезвычайно трудно взглянуть на себя, на свою жизнь, на жизнь всего человечества с небесных высот, куда они никогда не возносились

В. Лермонтов

Праздник навсегда




		 
Научиться искать
                               в людях клады
Очень важно.
                         Учиться – надо!

		 


По себе надо сук рубить


		 
По себе надо сук рубить:
Слишком толстый – может убить!

		 


Был вояж замечательным просто!

По себе надо сук рубить:

Слишком толстый – может убить




		 
Был вояж замечательным просто!
Отдых был по карману, «по росту»…

		 


Жизнь в обнимку с щитами рекламными


		 
Жизнь в обнимку с щитами рекламными.
Жизнь в забвении  С а м о г о   Г л а в н о г о…

		 


Угол зрения выбираешь сама

Мир отражается нашими чувствами

С. Н. Лазарев




		 
Угол зрения
                     выбираешь сама:
Вдохновение
                         или жизнь как тюрьма,
Просветление
                         или ночь и зима…

		 


Пейзажи души

Жизнь

На самом деле чудеса с нами происходят постоянно, только мы их не замечаем, не видим

В. Лермонтов Праздник навсегда




		 
Листочек…
                 Цветочек…
                                    Улыбка…
И вновь зазвучала
                                скрипка…

		 


Провинциальный пейзаж


		 
Птички поют. Хандрить не дают.
Покой и уют – птички поют…

		 


Бьёт волна о скалистый берег…


		 
Бьёт волна о скалистый берег…
И, задумчиво в море глядя,
Начинаешь, как будто, верить,
Что всё это – чего-то ради…

		 


Пейзаж с дождём


		 
А в лицо мне
                     дождь слепой —
Капли солнца
                         над судьбой…

		 


Кавказ

Каждый встреченный человек, событие, обстоятельство – в подлинном смысле есть предложение проявить, открыть новую грань любви в своём сердце, взрастить в своей душе новый росток нежности

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Южная ночь… Звон гитары…
Плеск черноморской волны…
В душах стихают пожары,
Взгляды теплом полны.

		 


Память


		 
Всплески молний, шёпот грома…
В грудь – глухой, тупой удар…
Как знакомо. Всё знакомо…
Наказанье? Божий дар?

		 


Дождь спасения

Если кто-то любит вас – это чудо.

Будьте трепетны перед этим чудом

О. Раджниш




		 
Наплывают, наплывают
Образы и образа…
Заслоняют, закрывают
Белый свет твои глаза…
Так бывает, так бывает-
Это майская гроза,
Это – в полночь просветленье,
Это – шум далеких рощ…
Это – призрачность виденья,
Это – дождь, спасенья дождь…

		 


Отблеск солнца

Как проста Божия мудрость,

но как трудно дойти до этой простоты

В. Лермонтов Праздник навсегда




		 
Наступает нога на листья…
И от них, уже мёртвых, тепло.
Отблеск солнца в высоком и мглистом
Небе. Что-то в душе потекло…

		 

		 
О, какое простое лекарство
От тревоги и давней тоски…
Здравствуй, радость моя! Солнце, здравствуй!
Ничего, что седеют виски…

		 


Живые картины

I.


		 
Линии,
             краски,
                          звуки…
Клавиши,
                  лист,
                            и руки…
Вот оно —
                  в д о х-
                                  новенье!
Ангелов в небе
                            пенье…

		 


II

Я говорю торжественно: «Во имя…

Во имя крестной муки, Иисус,

Я делаю все дни мои Твоими!»

м. Мария




		 
Вечернее небо…
Размытые краски…
Единая правда
В   Последней    Инстанции…

		 


III


		 
Последние метели
В преддверии цветов…
И руки полетели
По клавишам без слов…

		 



Этой осенью

I.


		 
А этой осенью – свиданье с просинью…
А этой осенью – прощанье с проседью…
А этой осенью – полёт над пропастью…

		 


II.

Открыть Бога в себе – путь смелый, требующий мужества, искренности, чистоты, но только это и способно привести человека к истине, к подлинной любви и радости

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Осень – не пора увядания.
Осень – это с Богом свидание!

		 


Призрачный пейзаж

Мир погибает от так называемой нормальности

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Осенняя тоска —
И крылья Синей Птицы
Мелькнут издалека
Как отзвук небылицы…

		 


Пейзаж судьбы

Где твои белые крылья, 

Которые нравились мне?

Наутилус-Помпилиус




		 
Две чайки над морем:
– С бедою поспорим!

		 


Весенние ростки


		 
Выглянуло солнышко,
А вчера был град…
Прорастает зёрнышко,
Не смотри назад!

		 


Небо на земле


		 
Церковь посреди полей…
Небо… Крики журавлей…

		 


Ночной город


		 
Котловина… За ней – огни…
В котловину ночей шагни —
Обретёшь озарения свет.
Это – знамя грядущих побед!

		 


Чёрное море

I.


		 
Спасибо, Господи, за море,
За небо, за людей, за Жизнь!
Какое б ни стегало горе,
Твой глас я слышу: «Продержись!»

		 


II.


		 
Море, небо, горы, песок —
Расслабление, расслабление…
Перестало стучать в висок
О несбывшемся сожаление.

		 


III.


		 
Сколько ж мы бродим
                                            дорогами разными,
Сколько усталости
                                   в душах…
Ну а моря —
                   свободу празднуем,
Ну а моря —
                           себя мы слушаем…

		 


Круги на воде


		 
Круги на воде
                           создаём мы сами.
Круги на воде —
                            своими руками!

		 


Солнца Незакатного восход

Средь хаоса – Отчизны вечной почва,

Средь хляби водной – каменный оплот…

Среди пустынь – касанье длани Отчей

И Солнца Незакатного восход…

м. Мария




		 
Мельканье огней
За окном электрички…
В душе просыпается
Юный рассвет…

		 

		 
Снежинки летят,
Словно белые птички…
И вновь – Благодать,
Этот внутренний свет…

		 


Ночная картинка


		 
Два белых глаза-фонаря…
И всё – не зря:
В душе – заря…

		 


Пейзаж


		 
Фейерверки озарений
В полуночье и тиши…
И прекрасных тех мгновений
Зов… и линия души…
И абстракции познанья
Вновь сплетаются в узор —
В пирамиду, основаньем
У подножья дальних гор…

		 


Невская прекрасная волна


		 
Невская прекрасная волна —
Как ты озарением полна,
Как твоя волнует глубина…
На душе – покой и тишина…

		 


Два пейзажа

Все великое творится незаметным образом

В. Лермонтов

Сила поющего сердца



I


		 
Живые краски
                          осеннего леса…
Спадает тяжелая
                              боли завеса…

		 


II

И вот я стою

На краю снегопада…

С неба падает снег —

Значит, Небу так надо!

В. Бутусов




		 
Снежное поле…
                              белая звезда…
Ах, как на воле
                               мчатся поезда…

		 


Радуга у скал. Вариации

I.


		 
Радуга у скал —
                              то, что ты искал!

		 


II.


		 
Всё, что ты искал —
                                      радуга у скал!

		 


Снежная акварель

Когда мы говорим, что устали, это значит, в нас существует какой-то аспект, который говорит: «Я хочу пойти поучиться на другом уровне»

Р. Бах




		 
Красота снегового кристалла…
Как устала я… Как я устала…

		 


Двух радуг слияние

Я впервые в жизни вижу слияние двух радуг

С. Н. Лазарев




		 
Двух радуг слияние —
То свет покаяния…
Сквозь все расстояния —
Двух радуг слияние…

		 


Снова… Снова невпопад…


		 
Снова… Снова невпопад…
Кружит, кружит листопад…

		 


Ступени

Ступени


		 
             Ступени,
                           Ступени…
И ныне и присно —
                                   Ступени…
На них —
             не минувшего тени,

		 

		 
А нынешних дней
                                 вдохновенье.

		 



Все катастрофы мира —

в нас самих


		 
«Все катастрофы мира – в нас самих».
От счастья отделяет только миг!

		 


Самое страшное

Невидимые потери страшнее видимых

С. Н. Лазарев



…Когда душа оскудевает,

Когда о Боге забывает.

Милосердие

В человеческом назначенье

Девяносто процентов добра

А. Вознесенский




		 
Как много видим мы в других,
Ну а к своим огрехам – слепы.
Другому плохо – помоги,
И не считай тот шаг нелепым!

		 


Принцесса полей и лугов


		 
Принцесса полей и лугов —
Девчонка со взглядом в Любовь…

		 


Белая птица

Внизу не встретишь, как не тянись, 



За всю свою счастливую жизнь

Десятой доли таких красот и чудес

В. Высоцкий



I.


		 
Распростёрла крыла,
За собой позвала…
Как тебя я ждала!
Жизнь с тобою – светла…

		 


II.


		 
Птица белая, лети,
Осеняй крылом пути!

		 


III.


		 
На душе легко и радостно…
И взмывает птица ввысь.
Сколько ж бед и боли надо нам,
Чтоб такой увидеть жизнь?

		 


Ты – как текст интересной книжки…


		 
«Ты – как текст интересной книжки», —
Мне сказал дорогой мой мальчишка…

		 


Рука Господня


		 
Рука Господня по жизни ведёт,
Рука Господня – паденье иль взлёт…
Рука Господня не подведёт
Рука Господня – вперёд, вперёд!

		 


Истоки


		 
Засияло твое истинное «Я» —
Приоткрылась тайна книги Бытия…

		 


Своя высота

Берегите в себе внутреннего человека, подвергающегося гораздо более

страшным испытаниям, чем человек внешний

м. Мария.




		 
Не место красит человека.
Придёт пора – поймёшь ты сам:
Не место красит человека,
А устремлённость к Небесам.
Мы рвемся, душу надрывая,
Поймать Жар-птицу на лету…
Не надо мне такого «рая» —
Возьму  с в о ю   я высоту!

		 


Библейская заповедь


		 
Прими как неизбежное. Прими.
Смирись. Не рвись. Твоё тебя найдёт.
Хоть много за закрытыми дверьми —
Терпенья наберись. И всё придёт!

		 


Рост

I.


		 
…И в наступившей тишине
Вдруг что-то проросло во мне…

		 


II.


		 
На пределе духовных мучений
Прорастают зёрна Учений.

		 


Взросление

– Рей на целый год ближе к тому, чтобы стать взрослой и на целый год дальше от детства.

– На год дальше от детства? Это что-то непохоже на взросление!

Р. Бах

Далёких мест не бывает




		 
Грани души
                     перебирая как чётки,
Стать босоногой,
                             счастливой девчонкой…

		 


Устремлённость

Не верь глазам своим! Они видят только преграды!

Р. Бах

Чайка по имени Джонатан Ливингстон




		 
Баюкают ветры, кружится метель,
А ты – сквозь метель – к своей цели!
Прекраснейший в мире, счастливейший хмель —
Когда обретаешь законченность, цельность!

		 


Путь в Вечность

Всё сгорает. Остается только Бог, человеческая душа, Вечность и Любовь

м. Мария




		 
Через все препятствия и боль
Сохранить сиянье и Любовь…

		 


Зов

I

Нет случаев, когда ничего изменить невозможно, потому что изменить нам следует не снаружи, а внутри себя.

Победу мы должны одержать не над миром, людьми, обстоятельствами, а над самими собой

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Бог не по силам
Испытаний не даёт.
Готовься, милая:
Грядёт уже полёт!

		 


II.

Я счастлива теперь:

Открылась к Богу дверь,

И миллион потерь

Слились в одном: «Поверь!»



III

За семью печатями замок

Сам открылся. Наступил желанный срок.

Остановка сознания

Очисти, снег, страну, сознание очисти

А. Вознесенский



I.


		 
Остановка сознания…
И блаженство создания,
Обреченного мучиться,
Но понявшего вдруг,
Что своими руками
Строим жизни мы здание.
И уходит страдание,
Исчезает недуг…

		 


II.


		 
Уснуть бы на много
                                  счастливых часов,
А двери сознанья —
                                   на замок… на засов…

		 


Дорога к Богу

Быть знаменитым – некрасиво,

Не это поднимает ввысь…

Не надо заводить архива,

Над рукописями трястись.

Но надо жить без самозванства,

Так жить, чтобы в конце концов

Привлечь к себе любовь пространства,

Услышать будущего зов…

Б. Пастернак




		 
Просто быть самим собой:
Слышать сумрак голубой,
Видеть музыку в цветах,
Гнать из сердца боль и страх.

		 



Возвращение


		 
Я вновь – по забытой дороге,
И рады ей сильные ноги.

		 


И душа очистится от боли

Жить крупно-единственное, что достойно человека

о. А. Мень




		 
…И душа очистится от боли,
От тоски, от тяжких суховеев,
Неземной наполнится Любовью,
Надо только в это крепко верить!

		 


Помолчи


		 
…Помолчи. Послушай лес.
Это – глас самих Небес…

		 


В никуда

Это путешествие сознания невозможно измерять временными рамками, поскольку там час пути может быть равен году, а день – целой вечности

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
Идти бесцельно,
                              в «н и к у д а»,
Забыв про страхи
                                и года…

		 


Всевышнему


		 
Потоки безумной боли
Проходят сквозь душу мою.
Я выдержу всё с Любовью,
Лишь силы мне дай, молю!

		 


Колокольный звон


		 
На колени – и застыть…
Всё забыть… забыть… забыть..
Только слышать звон хрустальный
И собой — С о б о ю   быть!

		 

		 
Ни страдания, ни страсти.
Лишь одно – колокола.
И лишь счастье… счастье… счастье…
Даль светлым – светлым светла…

		 


Рубежи

Сразу изменить ничего невозможно. Те, кто, казалось, совершают над собой революцию, на самом деле долго подготавливались к такому прыжку, скачку, преобразованию.

Всегда главный период – подготовительный, когда ты накапливаешь нужную энергию для перехода на качественно новый уровень

В. Лермонтов Праздник навсегда




		 
Рубежи вы мои, рубежи…
Помоги, о, Господь, поддержи!

		 


В жизни – Новая Эра

Главное – любить всё вокруг себя.

Любовь и есть твоя подлинная жизнь

В. Лермонтов Праздник навсегда




		 
В жизни – Новая Эра,
Где Любовь – всего мера…

		 


Уже не свернуть с дороги

У будущего несколько дорожек, всё зависит от человека – по какой он пойдёт и что найдёт

В. Лермонтов

Сила поющего сердца




		 
– Итак, подведём итоги.
– О чём ты?
– О том же. О Боге.
– Устали мучительно ноги…
– Уже не свернуть с дороги!

		 


На перепутье

I

Самое страшное в этой жизни —

себя потерять

Размышления по поводу…




		 
Дисгармоничность бытия…
Себя теряю. Я – уже не я…

		 


II


		 
Невыразимость
                             сути бытия…
Где – я?
                 И в чём – уже совсем не я?

		 


Решимость

Открывай окно пошире,
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