


 
 
 

Елена  Патокина
Компьютерная «нереальность».

Терапевтические сказки
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=38837399
ISBN 9785449358349

 

Аннотация
Современные дети очень много времени проводят за

компьютерами, планшетами, телефонами. Да что там дети,
взрослые люди страдают от компьютерной зависимости! В этой
книжке мы постараемся объяснить деткам, что настоящий мир
гораздо интереснее виртуального.
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– Ваня, вылазь из-под одеяла и выключай телефон, – стро-

го сказала мама.
– Ну мам, как ты узнала, что я играю в телефон? – из под

одеяла показалось удивленное лицо Вани.
– Потому что я могу видеть сквозь предметы, – с серьез-

ным выражением лица ответила мама.
– Ну скажи честно, как ты узнала? – простонал Ваня.
Мама не могла больше сдерживать себя и громко рассме-

ялась глядя на лицо ребенка.
–  Да потому что ты сидишь молча!  – наконец сказала

она, – Затаившись тихо, как мышка.
– Ну правильно, я думал, что так ты меня не заметишь, –

наивно улыбнулся Ваня.



 
 
 

– А обычно, ты как себя ведешь? – спросила мама, – Все
время бегаешь, прыгаешь, болтаешь без умолку, – ответила
она сама же.

– Ах ты хитрюжка, – звонко рассмеялся Ваня, обнажая
свои жемчужные зубки,  – Но  мне очень хочется поиграть
в планшет.

– Ты уже играл сегодня в планшет, – вздохнула мама, –
Сходи, погуляй на улицу, подыши свежим воздухом, – пред-
ложила она.

– Ну почемууууу, – заныл Ваня.
– Сынок, каждый раз одно и тоже. Я тебе уже объясняла,

что ты портишь глаза, – развела руками мама, – Да и что
хорошего, сидеть целыми днями в Интернете?

– Уууу, – буркнул Иван и скрестив обиженно руки на гру-
ди, ушел в свою комнату.

– В твоем настроении намечается гроза? – услышал Ваня
знакомый голос, едва закрыв за собой дверь.

– Ай-Ай! – обрадовался Ваня и бросился обнимать друга.
– Ну, рассказывай, как у тебя дела? – поинтересовался Ай-

Ай, расположившись на ковре.
– Да ну, какие уж тут дела, – отмахнулся Ваня, – В план-

шет совсем играть не дают…
– Совсем-совсем не дают? – прищурился Ай-Ай.



 
 
 

– Всего один час! Представляешь? – возмутился Ваня, –
Вот если бы можно было целыми днями играть в планшет! –
мечтательно произнес он.

Ай-Ай улыбнулся и запрыгнул к Ване на кровать..
– А как же друзья? – спросил Ай-Ай.
– Мне и без друзей весело, – выпалил Иван, – Когда игра-

ешь в планшет, то никто не нужен. Эх, жалко, что нельзя все
время играть, – сокрушенно вздохнул он.

– Да почему нельзя? – ответил Ай-Ай, – Вот тебе план-
шет, – махнул он лапками и в воздухе появилась коробочка



 
 
 

с новеньким планшетом, – Играй сколько хочешь!
– Да ладно! – не поверил своим глазам Ваня.
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