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Аннотация
Из этой книги вы узнаете о том, как и при каких условиях

можно вернуть часть или целиком уплаченный подоходный
налог. Прочитав ее, вы сможете применить все полученные
знания или открыть свой бизнес, оказывая консультационные
услуги, тема книги будет одинаково близка каждому жителю
РФ.Вы научитесь говорить с налоговой инспекцией на «одном
языке», узнаете, какие налоги действуют на территории РФ, какие
налоговые вычеты бывают, какой пакет документов необходимо
подготовить и как получить сам налоговый вычет. Каждый раздел
книги сопровождается практическими примерами из жизни. Вы
научитесь экономить на налогах и консультациях.
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Введение

 
Здравствуйте! Если вас заинтересовала данная книга, зна-

чит у вас возникли вопросы, связанные с налогообложением
физических лиц, а в частности налоговый вычет.

Эта книга будет одинаково полезна всем желающим рас-
ширить свой кругозор в финансовой сфере или повысить
свою финансовую грамотность, тем самым избежать лиш-
них трат на консультации и сэкономить на текущих налогах.
Профессионалы своего дела – бухгалтера, юрисконсульты,
финансовые служащие, смогут освежить свои знания по на-
логообложению. Студентам и преподавателям данная книга
поможет лучше освоить материал по теме налогообложения
физических лиц, т.к. книга написана и структурирована та-
ким образом, чтобы информация была удобочитаемой и по-
нятной простым языком. Каждый раздел книги будет содер-
жать практический пример из жизни.

В этой книге вы узнаете о том, как и при каких услови-
ях, можно вернуть часть или целиком уплаченный подоход-
ный налог. Прочитав ее, вы сможете применить на себе все
полученные знания или открыть свой бизнес, оказывая кон-
сультационные услуги в своем городе, ведь тема будет близ-
ка каждому жителю РФ.

Вы научитесь говорить с налоговой инспекцией на «од-
ном языке», узнаете какие налоги действуют на территории



 
 
 

РФ, какие налоговые вычеты бывают, какой пакет докумен-
тов необходимо подготовить и как получить сам налоговый
вычет.



 
 
 

 
Терминология

 
Дальнейшее погружение в тему налогообложения целесо-

образно начинать с базовых принципов и участников всей
цепочки, поэтому – немного терминологии.

ИФНС – Инспекция Федеральной Налоговой Службы.

Налог – под налогом понимается обязательный, индиви-
дуально безвозмездный платеж, взимаемый с организаций
и физических лиц в форме отчуждения принадлежащих им
на праве собственности, хозяйственного ведения или опера-
тивного управления денежных средств в целях финансового
обеспечения деятельности государства и (или) муниципаль-
ных образований.

Налогоплательщик – физическое лицо, являющееся нало-
говыми резидентом РФ, а также физическое лицо, получаю-
щее доход от источников, в Российской Федерации, не явля-
ющимся налоговым резидентам РФ.

Налоговый резидент – это физическое лицо, фактически
находящиеся в Российской Федерации не менее 183 кален-
дарных дней в течение 12 следующих подряд месяцев.



 
 
 

Налоговая декларация – это письменное заявление или
заявление налогоплательщика, составленное в электронной
форме и переданное по телекоммуникационным каналам
связи с применением усиленной квалифицированной элек-
тронной подписи или через личный кабинет налогоплатель-
щика, об объектах налогообложения, о полученных доходах
и произведенных расходах, об источниках доходов, о нало-
говой базе, налоговых льготах, об исчисленной сумме налога
и (или) о других данных, служащих основанием для исчис-
ления и уплаты налога. Налоговая декларация имеет строго
унифицированную форму.

Налоговый агент – это лицо, которое в соответствии с НК
РФ обязано исчислить, удержать у налогоплательщика и пе-
речислить налог в бюджетную систему Российской Федера-
ции. Ярким примером служит работодатель, который ежеме-
сячно удерживает налог с дохода (заработной платы).

Налоговый период – один календарный год.

НДФЛ – налог на доходы физических лиц.



 
 
 

 
Подоходный налог и его размер

 
Для начала, давайте разберемся, что такое подоходный

налог, кто его оплачивает и кто имеет право на его возврат
или неуплату.

Итак, физические и юридические лица обязаны платить
налог с дохода. Для юридических лиц размер налога зависит
от выбранной ими системы налогообложения, а вот для фи-
зических лиц размер налога зависит от вида и способа полу-
чения дохода.

Таким образом, существуют 5 ставок налога на доходы
физических лиц:

9 %
– от полученных дивидендов до 2015 года;
– от полученных процентов по облигациям с ипотечным

покрытием, эмитированным до 1 января 2007 г.;
– от полученных доходов учредителями доверительного

управления ипотечным покрытием, полученным на основа-
нии приобретения ипотечных сертификатов участия, выдан-
ных управляющим ипотечным покрытием до 1 января 2007
г.

13%



 
 
 

– для налоговых резидентов РФ от всех иных видов дохо-
дов, включая заработную плату, доходов от продажи имуще-
ства, вознаграждения по гражданско-правовым договорам.

15%
– доход от дивидендов, полученных от российских орга-

низаций физическими лицами, которые не являются нало-
говыми резидентами РФ.

30%
– для физических лиц, не являющихся налоговыми рези-

дентами РФ от всех иных видов доходов, включая заработ-
ную плату, доходов от продажи имущества, вознаграждения
по гражданско-правовым договорам.

35%
– стоимости любых выигрышей и призов, свыше 4000 руб-

лей за налоговый период;
– процентных доходов по вкладам в банках, находящихся

на территории Российской Федерации, доходов в виде про-
цента (купона) по обращающимся облигациям российских
организаций, номинированным в рублях (на разницу меж-
ду процентным доходом согласно условиям договора и про-
центным доходом за тот же период по ставке рефинансиро-
вания, увеличенной на 5%);

– суммы экономии на процентах при получении налого-



 
 
 

плательщиками заемных (кредитных) средств (на разницу
между процентами по условиям договора и 2/3 ставки рефи-
нансирования);

– в виде платы за использование денежных средств чле-
нов кредитного потребительского кооператива (пайщиков),
а также процентов за использование сельскохозяйственным
кредитным потребительским кооперативом средств, привле-
каемых в форме займов от членов сельскохозяйственного
кредитного потребительского кооператива или ассоцииро-
ванных членов

сельскохозяйственного кредитного потребительского ко-
оператива (на разницу между процентным доходом согласно
условиям договора и процентным доходом за тот же период
по ставке рефинансирования, увеличенной на 5%).



 
 
 

 
Налоговый вычет и его виды

 
Руководствуясь статьями 218-221 НК РФ, каждый нало-

гоплательщик имеет право на налоговый вычет по уплачива-
емому им подоходному налогу.

Налоговый вычет – это сумма, которая уменьшает размер
дохода, так называемую налогооблагаемую базу, с которого
уплачивается налог. Также, под налоговым вычетом понима-
ется возврат полностью или части, ранее уплаченного налога
на доходы физического лица, например, в связи с покупкой
квартиры, расходами на лечение, обучение и т.д.

Важно! Если индивидуальный предприниматель приме-
няет специальные налоговые режимы, то есть не находится
на общей системе налогообложения и не уплачивает за се-
бя НДФЛ, то данный предприниматель не может воспользо-
ваться правом на налоговый вычет.

Виды налогового вычета:
– стандартный налоговый вычет;
– социальный налоговый вычет;
– инвестиционный налоговый вычет;
– имущественный налоговый вычет;
–  налоговый вычет при переносе на будущие периоды



 
 
 

убытков от операций с ценными бумагами и операций с про-
изводными финансовыми инструментами;

–  налоговые вычеты при переносе на будущие периоды
убытков от участия в инвестиционном товариществе;

– профессиональный налоговый вычет.

Размер вычета зависит от его вида и ограничен суммой,
уплаченного вами за отчетный период подоходного налога.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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