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Аннотация
Эта история об обычном человеке, который по воле

обстоятельств стал учеником шамана и отправился в
путешествие, чтобы найти ответы, учиться у людей силы и
открыть в себе новые грани. Эта книга – настоящее пиршество
духа.
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Введение

 
Меня зовут Сергей, мне 30 лет и у меня много историй.

Пишу, путешествую, познаю этот мир, стараясь открыть в се-
бе новые грани. Это о важном без всякой воды, только исто-
рии из моего личного опыта. Много написано книг по эзоте-
рике и парапсихологии экспертами.

Я не эксперт – я до сих пор ищу ответы, но за моими пле-
чами более десяти лет практик и результатов, путешествий
и открытий.

Мои дневники всегда со мной, вести я их начал аж в 5—
6 лет, когда написал свою первую книгу – «Полёт драконов».
Я написал её, помню, чёрным огромным фломастером в аль-
боме для рисования. Моя работа заняла 15 листов и произ-
вела фурор у мамы на работе. Я ещё долго ходил с гордо под-
нятой головой писателя, который написал шедевр.

И вот решил побить собственный уровень, написав книгу
не чёрным фломастером и сделать её побольше, чем 15 ли-
стов.

Так о чём эта книга.
Первая часть книги о моём изменении – из человека в гал-

стуке и пиджаке, в человека с рюкзаком, картой и Вуком (ша-
манская погремушка).

Вторая часть книги – о моём путешествии по тропе чёр-
ного волка длиной 13000 км, которое я преодолел автосто-



 
 
 

пом и без денег.

Тропа чёрного волка

И пришло время. Пора рассказать свою историю.
Вас ждёт много интересных событий: шаманы, духи, то-

темные животные, обряды, легенды и  много  – много че-
го ещё.

P.S. Так уж вышло, что я из тех людей, которые после на-
писания своих букв их не читают. Уж очень я творческий,
хочется сразу взять огнемёт и  уничтожить всё. Поэтому я
представляю вам книгу, которую сам не читал. Однако те,
кто читал, однозначно отбирали у меня огнемёт и делали мне
чай с ромашкой, хлопая по плечу доказывали мне, что эти
буквы нужно показать всему миру. Собственно, она перед
вами.

Приятного прочтения.
Во благо.



 
 
 

 
Часть 1.Волчонок

Первая глава
 
 

«КРАХ»
 

Во  всех стандартных историях есть начало, в  середине
происходит какой-то пипец, потом, как всегда, в самый по-
следний момент, происходит щелчок и  счастливый конец.
У меня же всё иначе и не факт, что эта история закончится
позитивно.

Я всегда этот мир видел по-другому. Понимал, что мир
полон приключений и вызовов, которые манили меня сво-
ими тайнами. Я всегда выбирал дороги, которые направля-
ли бы меня в неизведанное. Спокойная жизнь для меня табу.
«Вся моя жизнь – дорога» – говорил я себе с самого детства
и знал, что в своей жизни я совершу что-то нереальное, что-
то полезное и что-то удивительное.

После того, как меня выгнали с 5 курса института, я с ра-
достью пошёл в армию, где, кстати, мне очень понравилось.
По  возвращению начал профессиональную карьеру танцо-
ра и достиг максимума в своём городе. Я работал хореогра-
фом и учил детишек, танцевал в самом топовом ночном клу-
бе и шоу-балете «Панорама», и даже довелось потанцевать



 
 
 

в театре «Браво». После этого мои дни стали днём сурка –
тренировки, покушал, тренировки, на работу, спать и снова
по кругу. Это убивало и заставляло задуматься – Вот и всё?
Это разве предел? И вот он – мой вызов – поездка в никуда.
Я решил путешествовать. И скажу вам, побывал я много где.
За моей спиной более 25 городов и хорошо проработанная
собственная карта местности всех этих городов, всех его за-
коулков и достопримечательностей. Остановился на Москве
и, знаете, это город силы.

«Неудивительно» – скажете вы, – «ведь там 25 миллионов
человек и открываются все возможности мира!». Согласен,
но прожив в Москве 5 лет заметил одно но – Москва пита-
ет тебя и даёт силы первые 2—3 года, а потом, привыкнув
к этому «наркотику», эффект перестаёт быть и по чуть-чуть
город уже высасывает из тебя ресурсы, вводя всех его жите-
лей в ритм вечной гонки с широко закрытыми глазами.

В Москве я тусовался с байкерами, был арт-директором
стрип- клуба, после женился. Жене пообещал завязать с ноч-
ной жизнью и сдержал слово – сменил ночь на день. Надел
галстук и затерялся в миллионах таких же как я, в огром-
ной гонке за успех по карьерной лестнице. И хочу вам ска-
зать преуспел, за  два года построил маленькую империю.
У меня было две компании и благотворительный фонд, офис
в  Москва-Сити на  66  этаже с  прекрасным видом на  всю
Москву. Конечно, эта «игра» затягивает и бизнес беспоща-
ден – он забирает много времени, дав взамен деньги, которые



 
 
 

тратишь на семью и вечную погоню за тем, что и не нужно,
если подумать.

На начало 2015 года я создал с партнёрами 4 команды –
4  больших проекта. В  каждом проекте был задействован
свой личный состав, своя команда. И для меня это был оче-
редной вызов. Управление проектами было не  в  новинку,
но 4 сразу… Я помню тогда подумал, что мне нужен не хи-
лый запас энергетика – это был новый опыт на максималках.
Моё развитие шагало по бразильской системе. У Серёжи бы-
ло 12 рук.

И знаете, накрыло такое чувство величия – это иллюзия
полёта, ещё больше денег в карман. В голове как раз толь-
ко одно – жажда власти и больше, больше золота, которое я,
наверное, маскировал под более свою глобальную цель, ко-
торая по миллиметру ушла на второй план. И, о боже, как
всё прекрасно шло – на каждой встрече мне говорили «да» –
и если бы это был фильм, то это было бы то самое место, где
под ритмичную музыку кадры сменяют друг друга и на ли-
цах главных героев одни улыбки.

Жизнь удалась и  счастья полные штаны. Бог продаж
и бизнеса требовал всё больше жертв в виде моего времени
и энергетики, отдавал мне результат в виде купюр. Перего-
воры и перелёты утроились. Утро начиналось в 8 часов утра
и заканчивалось в 3 часа ночи.

И этот ритм жизни… настолько быстрый, как и эти дого-
вора – горячие как пирожки. Ковал проекты, пока они бы-



 
 
 

ли горячими. Кафе среднего уровня сменились ресторанами
наивысшего класса, дорогая одежда сменилась неприлично
дорогой, вечное чувство эйфории и веселья. Чувствовал, что
пересёк линию финиша той жизни, о которой мечтал.

И  вдруг прилетело мне в  глаз жизнью… очень больно,
очень точно и это был нокаут.

У меня резко упало здоровье, выносливость на нуле, нер-
вы на пределе, взгляд стеклянный. Я не вывез той нагрузки,
которую сам себе и дал. Четыре проекта – я бежал к одному –
второй рушился, восстанавливал второй – первый и третий
сталкивались, и мой человеческий ресурс дал сбой – просто
закончился.

Сидя дома у ноутбука, я почувствовал резкое чувство хо-
лода, которое сменилось резкой волной тепла, сердце заби-
лось со скоростью спортивного болида, слабость, головокру-
жение.

Я из тех, кто не любит больницы, но тогда даже я испу-
гался не на шутку и быстро одевшись, я пошёл до ближай-
шей больницы, она была всего в 3 минутах от моего дома.
Доковыляв до неё почти взлетая от адреналина и одновре-
менно теряя сознание, на ресепшене говорю, что мне очень
плохо. А в ответ спокойным тоном попросили «Документы,
пожалуйста». Оказалось, что я забыл их дома. А нет доку-
ментов – нет лечения, досвидули. Я ушам своим не поверил,
до сих пор думаю, что я нарвался на самого некомпетентно-
го сотрудника мира.



 
 
 

Прибежав домой вызвал скорую, которая, слава богу,
приехала быстро. Они измерили давление, сделали кардио,
охренели от увиденного и сказали собираться в больницу,
срочно. Жена собирала вещи, я в уколах и с таблеткой под
языком лежал неподвижно и ждал, что отпустит, но не отпу-
стило.

И  вот лежу в  машине скорой помощи, меня везут как
вип – гостя с мигалками, старался шутить, дабы разрядить
ситуацию, но мои доктора были молчаливы и не обращали
на меня внимание, следили только, чтобы не вставал. Ехали
где-то 10—15 минут, на поворотах крыша машины цепляла
ветки деревьев, видимо срезая путь, а я смотрел в потолок,
вдыхая воздух через нос, выдыхая через рот в надежде хоть
как-то успокоить свой мотор, который работал на пределе.

Приехали в больницу, пытаясь встать, меня опять поло-
жили и бережно выкатили из машины. Передо мной открыли
двери больницы, добро пожаловать на страшный аттракци-
он. Знаете, вот как в фильмах, тебя везут по коридорам, кру-
гом люди смотрят на тебя и почему-то на всех их лицах чита-
лось только —он такой молодой, а уже тут. Признаюсь, беси-
ло, поэтому я старался не смотреть по сторонам….аттракци-
он вёз меня дальше – ещё больше коридоров и эти лампочки,
которые как светлячки мелькают, запах медицинских пре-
паратов и здравствуй чекпоинт – огромный лифт с жутким
грохотом открыл двери, которые напоминали двери газовой
камеры, и ещё с большим грохотом поглотив меня и меди-



 
 
 

цинский персонал закрылись за нами. Такой лифт, я уверен,
везёт людей в ад – я уверен. Лифт имени сайлент-хилл.

После ещё 5 минут покатушек, меня привезли в реанима-
цию и тут прикол – врачи скорой помощи начали спорить
с врачами больницы, как правильно меня лечить и какой мой
истинный диагноз. Они друг на друга чуть ли не орали и бес-
конечно друг друга успевали подкалывать на медицинском
жаргоне. Пока врачи спорили, медсестра приказала раздеть-
ся по пояс и взяла несколько ампул крови. А после я про-
должал смотреть версус двух врачей, которые не заканчивая
медицинский баттл удалились в другую комнату. Ко мне по-
дошла ещё одна женщина, спросила имя и уже начала вез-
ти меня куда-то, как врач выглянув из комнаты, где гремел
ещё медицинский поединок, сказал этой женщине, что это
не тот Сергей, не его в операционную. Что? Меня что, пере-
путали только что??? Было бы забавно, если бы меня разре-
зали, а у меня всё нормально. Типа упс…

Меня оставили в покое следить за версусом, через минут
5 панчи стихли и я понял, что кто-то победил, до сих пор
интересно кто.

Ко мне подходит врач отделения и говорит – «Давление
у тебя, конечно, было вообще весёлым, но мы его сбили, вол-
новаться меньше нужно, а  то улетишь на  тот свет раньше
времени, а пока давай я тебя передам на наблюдение, а то
мне не охота столько документов заполнять, у меня тут люди
умирают пачками, я лучше за их жизнь поборюсь, а ты по-



 
 
 

лежи, отдохни, таблеточки попей. Тебе пока рано умирать,
молодой человек, и, если ты не против – поставь подпись тут
и тут».

Я подписал, пребывая ещё в шоке, меня тут же подхватил
медбрат и повёз куда-то, а я посмотрел доктору вслед, кото-
рый на прощание поднял руку вверх и подмигнул – мне ка-
жется, этот человек подрабатывает замом у дьявола – 100%

Итак, продолжим наш аттракцион.
На каталке меня привезли в моё крыло и дали койко-ме-

сто. Была уже ночь и все спали. Я тихо лёг на кровать, ста-
раясь не шуметь, чтобы никого не разбудить и лёжа старался
себя успокоить, потому что мой мотор ещё выдавал доста-
точно оборотов, чтобы слить меня с этого мира этой ночью.
На утро пришла медсестра, взяла анализы и после попросила
меня полежать пару дней, надо понаблюдать, сделать тесты,
сдать тонны крови и сделать узи сердца.

Описывая 3 дня проведённых в этой больнице.
Персонал отличный, они реально заботились о каждом,

ни на кого не забивали и всегда были вежливы и вниматель-
ны. Настолько всё отличалось от атмосферы 2 этажами вы-
ше. Просто ангелы и демоны в одном здании.

И знаете что – эти три дня дали мне столько мотивации
жить. Мне кажется, я пересмотрел всё что со  мной стало
за эти годы, я как будто очнулся от этого сна, вышел из этой
гонки поняв, что бегу в никуда с галстуком на перевес.

Объясняю.



 
 
 

В моей палате было 8 человек – у меня появились друзья
за 60—70 лет. И половина из них страдали маразмом. Все
три дня я очень мало спал и очень много думал о жизни.
Мои новые товарищи делились своими историями из жизни,
некоторые из историй были явным бредом, потому что кто-
то был даже якобы знаком со Сталиным, но всё равно рано
или поздно разум приходил к ним после прогулки и шли уже
реальные истории. Мне рассказывали о светлых и важных
отрезках жизни, о победах и поражениях, о любви и разо-
чаровании. И когда они делились своими историями, вид-
но было по их глазам, что они рассказывая будто вновь пе-
реживали это мгновение заново, и, мне кажется, что полно-
стью уносились далеко назад в прошлое не замечая никого
из нас. Напротив меня лежал самый молчаливый товарищ –
я его прозвал Гордон, уж очень он похож на известного теле-
ведущего. Он рассказал, что работал как проклятый 45 лет
и достигнув успеха заработал много денег, а теперь жалеет
о стремлении к бумажкам, потому что на этом пути он по-
тратил слишком много времени и многих кого любил. И ко-
гда я слушал очень интересную историю от Гордона, зашёл
доктор и сказал, что его диагноз уже фатален – так что ле-
жать тут или дома – его выбор, его время. Он воспринял эту
информацию спокойно, даже с улыбкой, а я смотрел на него
проглотив язык не зная как продолжить разговор после это-
го объявления.

И он, посмотрев на меня, сказал то, что я запомню, уве-



 
 
 

рен, на всю жизнь:
–  Серёж, правильно говорят  – наша жизнь  – копейка.

В ней мы будем жалеть только о том, что мало рисковали,
не слушали своё сердце, наверно поэтому оно и заболело…
мы мало любили или боялись любить, от того оно и зачах-
ло. Я заработал много денег, а сейчас зачем мне эти фан-
тики? Вот и получается, что это самое глупое стремление
в моей жизни. И знаешь, я понял своё предназначение и вы-
полнил его, теперь мне нужно идти дальше. А ты не попа-
дай больше сюда, уверяю тебя, каждый в этой больнице от-
дал бы всё, чтобы оказаться в твоём молодом теле и почув-
ствовать опять силу, которую потеряли. Пробежаться быстро
по дороге, уехать в путешествие, съесть что-нибудь вредное
и не чувствовать боли. Что бы в жизни не произошло – на-
полняй смыслом каждое мгновенье и тогда смерть не страш-
на.

Он похлопал меня по  плечу, собрал вещи, попрощался
со всеми, кто был в разуме и нет, и вышел из палаты. За ним
приехали его родные на шикарной машине, а он шёл мед-
ленно, думаю планируя путешествие куда-нибудь. Перед тем
как сесть в  машину он посмотрел на  наши окна, наверно
чувствуя, что я провожаю его взглядом и помахал мне, хоть
и  не  видел. Я надеюсь, что путешествие его  – куда  бы он
не поехал – было шикарным.

Наступала ночь, а  вместе с  ней и  страхи. По  коридору
ходили люди в бреду и стонали, хрипели страшно. Каждую



 
 
 

ночь в моей палате кто-то да хотел уйти из этого мира, быва-
ло возвращали, бывало и нет. А рядом лежали люди и смот-
рели на это спокойно, они уже привыкли.

Был и один человек, который каждую ночь подходил к мо-
ей кровати и тяжело вздыхал, а после подходил к шкафу, на-
девал куртку, иногда надевал две, стоял так минут пять, по-
сле снимал куртки, вешал их обратно и тихонько шёл в кро-
вать. Так могло быть и несколько раз за ночь. Это жутко, зна-
ете ли, когда открываешь глаза, а перед тобой стоит тёмная
тень и дышит тяжело.

После разговора с  Гордоном и  ночей в  стиле ходячие
мертвецы (извините за  чёрный юмор), я накинул куртку,
в тапках вышел на улицу и побежал пока силы были, пока
дыхание не сбилось и бежал я в ближайший торговый центр,
в нём заказал всю вредную еду, которую мог найти и ел мед-
ленно, наслаждаясь моментом. Кругом я ловил взгляды во-
просительные и осуждающие даже, а я был счастлив, мне бы-
ло плевать, им не понять, я по чуть-чуть просыпался от сна
мегаполиса и выходил из под его контроля.

После узи сердца мне поставили диагноз. Доктор объяс-
нил мне, что моё сердце из-за того что я всю жизнь зани-
мался спортом – спортивное, из-за того что я резко его бро-
сил, да и свою жизнь превратил в сидячую, набрал вес и бес-
конечно уничтожал свои нервные клетки – мотор дал сбой.
И поэтому диета, спорт и 3 вида таблеток на всю жизнь каж-
дый день.



 
 
 

Скажу прямо – спорт-да, диета-да, но таблетки-нет, спа-
сибо. Это мой выбор, и эти таблетки своими побочными ещё
больше мой организм уничтожат. Пусть иммунитет работа-
ет, а я помогу и думаю если меня не слили той ночью, то на-
верное дали шанс всё изменить и подумать о своей жизни.
И уроков я вынес за эти три дня больше, чем за многие годы.

Выйдя из больницы я полетел в Иркутск, чтобы пройти
полное обследование, подышать сибирским воздухом и вы-
спаться, проще говоря сделать хард ресет.

И по возвращению в Москву меня ждал сюрприз.
Без меня работа встала и  заглохли все четыре проекта,

партнёры забегали как тараканы и начали обвинять друг дру-
га в провале, топая ногами как маленькие дети. Разбираясь
глубже, всё всплывало на поверхность: кто-то воровал, кто-
то хитрил, вкладывал деньги в другие места и проиграл, кто-
то просто кинул. Хаос, одним словом.

Жадность, она такая, сегодня вы братаны, а завтра на тебя
показывают пальцем и хотят публичной казни. Перспективы
превратились в корабль- призрак, то, что строилось годами –
уничтожено.

Рухнул не только бизнес, но и семейная жизнь. Через ме-
сяц после возвращения наша семья развалилась.

По  итогу за  2015  год  – много работы, много подвигов,
много опыта, резкий взлёт, резкое падение, упало здоровье,
упал бизнес, упал брак, упал я  – столько лет я стремился
свои амбиции реализовать на максимум, стремился за вла-



 
 
 

стью, потом к деньгам, потом к статусу, а в итоге обрёл себя,
стоящего на руинах своих владений.

Это был сильный удар и что говорить – я не понимал с че-
го начать, поэтому собрал сумку и уехал к семье в Прагу,
чтобы скрыться от всего этого кошмара и погрузиться в се-
мью. Куплен билет в один конец из Москвы в Европу, где я
думал пробуду две недели, а пробыл почти год.



 
 
 

 
Глава вторая

 
 

«1 НА 1»
 

Спустя месяц в Европе, в кругу семьи, я выспался, успо-
коился и, наверное, заново научился улыбаться. К апрелю
месяцу мама вернулась в Иркутск, брат вернулся в Прагу, а я
остался в Сербии в городе Белград, в замечательном районе
Земун, где пахнет с 5 утра свежей выпечкой, народ не гово-
рит по-русски и я был один.

Я не видел смысла возвращаться в Москву, там столько
всего произошло за эти 5 лет. Энергетически Сербия меня
тепло закрыла от переживаний по России, тушила фитиль
эмоций, сидящих во мне, мне было хорошо. Люди в Сер-
бии любят русских, все они очень близки мне по духу. Ну
и, конечно, курс динара к  рублю это ещё один не  малый
плюс. Но время шло и оставшись наедине с собой я всё рав-
но не мог сбежать от себя. Это сложно, быть одному после
такого падения – и плюс и минус, баланса нет. Я был тем, кто
за 5 лет построил свою карьеру через переговоры, а тут не по-
говоришь. Во всю бурлила злость на партнёров в Москве,
но я далеко, ничего не сделаешь – злись не злись.

После моего отъезда в Европу, мои «братья» по бизне-
су поняв, что я лакомый кусочек для них сейчас, обвинили



 
 
 

во всём меня, причём все, причём разом, не сказав даже мне
об этом. Но я не дурак, понял это после звонков и разборок,
и почему бы и нет, я понимаю, что был самой привлекатель-
ной жертвой, которая отсутствовала и не могла дать за се-
бя бой.

После недель обвинений они устали кричать и воцарилась
тишина ненадолго, но после этих обвинений я чувствовал
себя ужасно, чувствовал себя грязным, испорченным, проще
говоря, меня тянуло в депрессию – сильную и глубокую, я
даже и представить не мог, что так глубоко могу погрузиться.
Замкнулся в себе, не выходил из квартиры и казалось, что я
чем-то болен постоянно, крыша ехала быстро.

И добро пожаловать в арт-хаус, друзья.
Я чувствовал что во  мне сидит  – Think… тёмная сущ-

ность, о  которой я постоянно думал. И  понимал прекрас-
но, что проиграл все бои, а  теперь битва с  самим собой.
И я понимал, что это ненормально, но ничего не мог с со-
бой поделать, меня колбасило не хило. Ко мне приходило
ощущение смерти. Я просто чувствовал физически, что она
идет за мной и становится ближе и ближе. Я сдавал анализы
на всё, и, приходя за результатом, мне говорили, что я здо-
ров и смеялись надо мной, потому что они видели, что меня
не устраивает это. Я чувствовал себя больным – почему ни-
кто не может найти причину моих ощущений.

Возвращался домой и крушил свою квартиру, потом ста-
новился по центру зала и любовался хаосом, который навёл,



 
 
 

говоря себе – «Это проекция моей жизни!». Кричал и часа-
ми разговаривал с собой, ходил километры из комнату в ком-
нату, по ночам ждал появление чего-то, что наконец закон-
чит мои мучения. Я ходил в церковь, несколько раз испове-
довался и готовился, реально готовился к концу.

Жирдяй 130  кг, больной, деморализованный самим со-
бой, своими демонами, которые вырвались и разрывали ме-
ня в клочья.

И тут я увидел себя в зеркале, вроде каждый день смот-
ришь на себя, но тут я увидел злого, полного ярости челове-
ка, моё лицо страшно улыбалось и как это… это даже не ще-
тина, это борода, когда она успела вырасти?

Меня это остановило – я долго смотрел на себя в зеркале
и тихо сказал – Как же так, Сергей Владимирович, как ты до-
пустил такое, какой же ты жалкий. В такой великой и силь-
ной семье ты распался на запчасти, слабак.

Может это и стало тем поворотом, той точкой, где я достиг
своего дна депрессии и именно в  тот момент оттолкнулся
вверх и попытался что-то изменить, внутри меня всё это вре-
мя копилась энергия для последнего сражения за свой рас-
судок, свою жизнь и я дал бой.

Для начала я привёл себя в порядок – помылся, побрился.
У меня не было денег на бритву, поэтому я наточил нож для
резки бумаги и  знаете, даже лучше, чем все эти хвалёные
бритвы с тройными лезвиями.

Это было начало и надо было продолжать – вылизал квар-



 
 
 

тиру и убирался в ней каждый день. Я всё так же говорил
с  собой часами, но  теперь уже не  о  ситуации, а  о  причи-
нах и рассуждал варианты выхода, пытался нащупать вари-
анты мотивации. Следующим шагом было то, что я читал,
постоянно читал и книги эти были о медитации, духовном
развитии и нахождении пути. Практиковался медитациями
по 4 часа в день.

Следующий шаг – тело и питание.
Овощи, фрукты и немного мяса – вот идеальный рацион,

я сократил вдвое свою порцию и результат не заставил себя
ждать. В Сербии едой для бедных считается клубника – она
стоит там на русские 50 рублей, я её поглощал килограмма-
ми. Далее я 2 часа в день танцевал, сначала пред зеркалом,
но потом заметил, что начинаю лениться и поэтому, чтобы
поставить себя в угол, придумал выход.

Я брал ноутбук и колонки, приходил в час пик на главную
площадь Земуна и начинал танцевать. По началу народ смот-
рел на меня открыв рот, а я боролся со страхом и стеснением.
Я был бегемотом, который притворялся балериной, но при-
кол этого спектакля был в том, что бегемот, т.е. я, понимал,
что это с виду ужасно, но продолжал. Со временем станови-
лось лучше, на мнение людей становилось ровно, а под ко-
нец и вовсе я вошёл в форму, люди не открывали рты, они
открывали сумки, доставали телефоны и фотографировали,
снимали и хлопали.

Маленькие победы радовали меня сильнее, чем миллион-



 
 
 

ные сделки в моей уже прошлой жизни.
Свой день рождения я решил отпраздновать также на пло-

щади Земуна, только я взял бутылку виски и  колу, и  по-
сле каждого трека пил со зрителями, говоря им, что у меня
день рождения в прямом и переносном случае. Зрители бы-
ли шикарные, они принесли ещё вискаря и я проснулся до-
ма. Блин, видать я так перебрал, что моё сознание отключи-
лось. И сразу вопрос, как я вернулся домой – вот и ноутбук
и колонки, колонки немного побитые об землю, видимо я их
ронял.

В кармане деньги и пару визиток… блин, что же я наде-
лал. Но  видимо ничего плохого, потому что рядом с  пло-
щадью был полицейский участок и если бы я что-то натво-
рил, проснулся бы не дома. Но нужно проверить, я побежал
на  площадь, пару полицейских встретили меня улыбками
и рассказали, что я устраивал просто феерическое шоу, тан-
цевал часами, народу собрал много, все тебе хлопали, тан-
цевали с тобой, а потом ты просто остановился, резко под-
нял ноутбук и колонки, запихнул их работающими в рюкзак
и со стеклянными глазами пытался прямо пойти домой.

Блин, было стыдно, конечно, правда я же ничего плохого
не сделал, просто отпраздновал свой день рождения с поло-
виной района.

Кстати, знаете где я взял деньги на праздник? Сдал обру-
чальное кольцо в ломбард и получил почти месячную зар-
плату среднестатистического серба. Хоть на что-то это коль-



 
 
 

цо сгодилось.
Я продолжал всплывать из бездны, восстанавливая свою

крышу в  порядок, всё делал по  расписанию, медитировал
больше и это помогало, какая-то тишина была особая в го-
лове и какие-то картинки, приятные сны. В три часа ночи я
проснулся в холодном поту и сердце опять моё билось как
в ту ночь в Москве, когда я попал на крутых виражах в боль-
ницу. Я ни на шутку испугался, моя квартирантка не беспо-
коила никогда меня и если бы меня хватил инсульт, я был бы
как овощ и остался бы в своей квартире, которая перешла бы
в статус склепа. Поэтому я оделся, выбежал на улицу, чтобы
если бы меня шарахнул удар, то прохожие бы меня нашли.
Но никого, я бегом на площадь, к своим полицейским, кото-
рые помогли и уверен, меня бы отвезли в больницу.

По дороге у меня заложило уши и каждый удар сердца
отфутболивало у  меня в  затылке. Где-то я видел в  метро,
что в случае инсульта, можно проверить наступил ли удар,
а  именно улыбнуться и  поднять руки или расправить их
в стороны.

А теперь представьте картину – вы прохожий, на вас быст-
рым шагом идёт бледный улыбающийся мужик с поднятыми
руками. Думаю если бы я был в России, то 100% уже бы вы-
звали либо психушку, либо полицию. Но я сам туда шёл.

И вот моя цель достигнута, победа, но полицейских, ко-
торые меня знают не было, не повезло. Но были другие по-
стовые, которые не спеша обходили территорию.



 
 
 

Я подлетаю к ним и на английском, на котором я разгова-
ривал как на родном, объяснил ситуацию. В ответ мне только
показали направление больницы и сказали, что до неё пеш-
ком 5 км, удачи.

У меня шок от такого безразличия, я опять объясняю, что
мне пипец придёт на половине дороги, а он вздохнув сказал –
Ну ладно. Спасибо, мистер офицер.

Но мой сарказм и ликование продлились не долго, меня
не хотели везти никуда, посадили на лавочку, сказали, что
у них обход раз в час и каждый час они будут меня проведы-
вать и если хуже станет, то, конечно, отвезём в больницу.

Я молча сел на лавочку и не верил свои ушам, я дико злил-
ся на этого бездушного человека без капли сострадания.

И  знаете, что я решил? Я решил, что не  буду умирать
на его глазах. Так то ему, я лучше пойду домой и умру там,
чтобы его совесть замучила, если она у него есть.

Это сейчас забавно, но тогда это была такая обида, что
я даже забыл, что у меня сердце шкалило. Но тогда это бы-
ло оскорбление. Полдороги домой я просто вслух желал ему
долгих лет жизни, а потом остановился и понял, что ничего
не болит и закатился от смеха. Когда дошёл до своего дома,
на мои плечи свалилась вся усталость мира, такое ощуще-
ние, что тащу 15 тонн и зайдя в квартиру я помню рухнул
на кровать не закрывая двери. 5 минут и всё сделаю, а сейчас
полежу чуток.

С этого момента всё началось, с этого момента начался



 
 
 

мой «тёмный лес».
На утро проснувшись, я потянулся и вдруг замер. Я отчет-

ливо помню, что заходил в куртке и на кровать упал в ней,
а тут она аккуратно висела у меня в шкафу. После я заметил,
что я накрыт, но одеяло же было сложено в шкафу… Так,
кто меня раздел? Кто меня укрыл?

Я посмотрел на дверь и она была закрыта, закрыта изнут-
ри, можно было подумать, что квартирантка приходила. Ну
ладно, закрыла бы дверь, но вряд ли она бы меня захотела
раздеть. Не в тех отношениях всё же. Да и если даже это до-
пустить, всё равно невозможно, так как мой ключ был в за-
мочной скважине и только я мог закрыть дверь на ключ.

Окей окей, может я лунатил – это единственное, что при-
шло в голову тогда. Однако дальше я понял, что либо я схо-
жу с ума, либо схожу с ума. Позитивненько.



 
 
 

 
Глава третья

 
 

«СЕРБСКИЙ ДРУИД»
 

Я решил дать обратный отсчёт пребывания в Сербии, че-
рез 2  месяца предстоял выбор дороги. Москва была явно
не тем городом, куда я хотел вернуться, оставаться в Белгра-
де, конечно, можно было, но меня манила дорога, поэтому
чтобы не дать слабину 2 месяца, таймер был включен. Новое
путешествие? А почему нет. Тем более сейчас я был волен
как птица и был на волне, хотя ресурсов для путешествий
не сильно много-то было. Может вернуться в Иркутск?…во-
просов было море.

И вдруг мне написала Милиция… народ, не пугаемся, это
нормальное Сербское имя. Вот только я удивлён был увидеть
от неё сообщение, я с ней общался ровно один день и на-
сколько помню она тогда обиделась на меня, не понимая мо-
его юмора, да и было это аж 3 месяца назад.

Всё же я ей ответил, общались на английском, а так как
пишу я очень плохо, то позвонил. Она спросила почему я
за столько времени не ответил на её сообщение в фейсбуке
и вообще как у меня дела.

Скажу честно, в Сербии я очень редко с кем разговаривал,
наверное можно было это списать на недостаток общения,



 
 
 

в общем зацепились мы с ней языками.
Я начал ей объяснять, что было сложное время и бла бла

бла, а она резко меня перебила и сказала, что сейчас приедет
ко мне домой и хочет меня увидеть, типа диктуй адрес – там
поговорим.

Через 30 минут Милиция была у входной двери и она ста-
ла первым человеком, которого я впустил в свою квартиру,
с чем я её и поздравил. Она же пропустила это мимо ушей
и устроившись у меня на кухне сказала, чтобы я рассказал
ей всё что со мной произошло за это время и добавила:

– Коль уж ты уезжаешь, давай отпразднуем это… грустно,
конечно, однако ты вернёшься ещё, я почему-то уверена. Так
что рассказывай всё, что там у тебя произошло.

Она закинула ногу на ногу, улыбнулась и принялась вни-
мательно слушать, и ждать свой чай.

Я же был рад этому общению и рассказал всё, что у меня
происходило в Москве и в Сербии, причины, по которым я
тут остался, в общем рассказал ей всё – она была идеальным
человеком, которому я бы мог открыться полностью и может
не встретить больше никогда.

Дослушав до конца, она подошла ко мне и внимательно
посмотрела на меня, а потом спросила:

–  Ну проиграл, шрамы получил, размен хороший, да
и идут тебе шрамы. Скажи мне – какой у тебя главный во-
прос? Что ты хочешь?

– Даже и не знаю, я не знаю какую дорогу выбрать и куда



 
 
 

держать свой путь. Наверное, главным вопросом будет – что
дальше?

Милиция улыбнулась и, подойдя к  столу, резко развер-
нулась, прищурившись посмотрев на меня скомандовала –
«Собирайся! Мы едем в поход, возьми 150 динар и в путь».

Я вот до сих пор не знаю почему я не задавал никаких
вопросов. Просто надел кеды и пошёл за ней. Выйдя на ули-
цу, Милиция сказала, что мне срочно нужно в  одно сек-
ретное место, это примерно за 100 км от Белграда. Дойдя
до автобусной станции, мы прыгнули в автобус и отправи-
лись в путь. По дороге она много смеялась и разговаривала
о чём угодно, кроме как о цели нашей поездки. А я решил
себя промариновать и не задавать вопросов, полностью до-
верившись ей. Ехали примерно два часа и вышли в откры-
том поле.

Нам туда! – указала Милиция на еле виднеющиеся крыши
домов. Там деревня, там мы купим молоко, хлеб и пойдём
дальше, только не задавай вопросов, ты и так уже полдороги
сделал, имей терпение.

Сказано  – сделано. Дойдя до  деревни, мы купили всё
необходимое и двинули в путь дальше. Наша дорога прохо-
дила через лес, лес был такой густой, что солнце не проходи-
ло сквозь листья и кроны деревьев, оттого лес казался тём-
ным и не очень приветливым. Но  глядя на Милицию, что
вприпрыжку вела меня неизвестно куда, интрига набирала
обороты.



 
 
 

Выйдя из леса мы уткнулись в скалу – огромную и вер-
тикальную, этакая стена из камня, которая вне всяких со-
мнений являлась финишем нашего путешествия. Но у под-
ножья скалы стоял дом, он был вмонтирован в скалу. Вид-
нелся только вход с огромной лестницей к огромной двери.

– Нам туда – беря меня за руку сказала интриганка сего-
дняшнего дня. Я повиновался.

Мы подошли ближе, кругом живности тьма, куры, соба-
ки, коровы, гуси, лошади, кого там только не было. Мили-
ция оставила меня на пороге, а сама зашла в дом. Её отсут-
ствие примерно в пять минут для меня казалось вечностью
и я уже понимал, что назад дороги нет, а потому просто смот-
рел на всех этих животных и рассматривал дом.

Он и вправду был странный, кому ума хватило вмонтиро-
вать его в скалу, даже окон нет, и огромный такой, куда же
я вляпался.

И вот Милиция выбегает, а  за ней выходит старик. Ну,
стариком я бы его не мог назвать, судя по его росту и шири-
не плеч, но судя по его густой белой бороде я бы дал ему…
ну 45, но Милиция, забегая вперёд, мне рассказала, что ему
за 70 лет. Это было как в сказке. Избушка в скале, огром-
ный богатырь, зачарованный лес и я – дебил, который ниче-
го не понимает, держащий в руках хлеб и молоко.

Богатырь, будем называть его так, потому что Милиция
называла его дедушкой, я бы не дал ему 70, хоть убей. В об-
щем он оглядел меня, спустился по лестнице и забрал мо-



 
 
 

локо с хлебом. Посмотрел на меня и как мне показалось на-
сквозь меня, положив мне руку на плечо показал мне, что
мол не тупи и заходи внутрь.

В  доме было темно, пару свечей освещали дом, но  всё
равно чтобы что-то увидеть чуть присел даже, чтобы ничего
не снести и шёл прямым курсом к свече, стоящей на столе.
Уже сев я так и не нашёл ни одного окна, зато трав и склянок
с чем-то вокруг было огромное количество.

Ко мне пришла Милиция и села рядом сказав, что нужно
не шуметь и ждать дедушку. Через мгновенье появился и он,
закрыл дверь с такой силой, что мне показалось чуть не раз-
рушил дом. Сел напротив и взял мешочек с чем-то, засунул
правую руку в этот мешочек и глаз с меня не сводит.

– Молви! – повелительным тяжёлым и громким голосом
сказал богатырь.

Милиция сразу положила мне руку на плечо и  сказала,
что будет переводить: – Задавай вопрос, который тебе более
важен.

– Какой мне выбрать путь дальше, куда следовать?
Богатырь тяжело выдохнул и начал ворошить что-то в ме-

шочке, потом один за другим он выкинул на стол три камня,
на которых были изображены руны.

Богатырь посмотрел на меня и на руны, прищурился и всё
тем же громким голосом начал говорить, а Милиция пере-
водить.

– Ты должен вернуться к корням! Первая руна – Райдо,



 
 
 

а это значит, что твоё возвращение не случайно, возвраще-
ние к корням начнёт твоё величие и восхождение, раскрой
своё сердце и соединись со своими корнями, будь готов к но-
вым дорогам. Открой свой разум и мир. Вторая руна – Фео –
ты получишь награду, ты получишь исцеление, большое ду-
ховное и материальное благо, будь готов к этому. Третья ру-
на – Отал – избегай легкомыслия и имей терпение, прояви
усилие и тогда успех придёт к тебе, после на следующие 3 го-
да поселится в доме твоём.

Богатырь собрал камни и  бросил в  мешок, посмотрел
на меня и продолжил:

– Ты на своём пути, по этому пути ты уже 7 лет идёшь,
дорога сложна и путь ещё велик, тебя ждёт еще 7 лет пути,
после чего ты остановишься и начнёшь передавать свой опыт
дальше. Возьми этот камень и держи при себе – не теряй, он
будет помогать тебе.

На этом всё!
Глаза у меня были как 50 рублёвые монеты, если бы такие

вообще существовали. Я проглотил язык и мурашки бегали
по всему телу не останавливаясь. Я рассматривал коричне-
вый камень странной формы и не знал что сказать.

Милиция резко подхватила меня под руку, поклонилась
и увела меня за собой.

– Ну что, ты доволен? – шёпотом спросила она.
– Вполне, а что это было? – я ещё не мог прийти в себя

и смотрел по сторонам как филин в поиске разумных объяс-



 
 
 

нений.
Весь обратный путь мы ехали молча, я вертел слова, ко-

торые он мне сказал в  голове и, чтобы не забыть, записал
их. Вернувшись в Белград прямо на остановке Милиция, по-
смотрев на меня, сказала, что рада была моей компании. Хо-
рошее выдалось приключение. Она чмокнула меня в щёку и,
сказав, что ей пора бежать, оставила меня одного.

Я предпочёл пройтись пешком до дома, анализируя всё.
Прокручивая хронологию событий, я не мог поверить, что
это всё произошло со мной. Правду говорят, что все женщи-
ны ведьмы.

Придя домой, я написал брату, который соображал в теме
рун и он подтвердил их значение, находясь в шоке от моей
истории. Я также рассказал и маме, забрав у неё сон через
полпланеты.

Придвинув ноутбук, мне стало интересно кто такая Ми-
лиция. Зайдя в фейсбук я так и не нашёл от неё сообщения,
а после я подумал – откуда она взяла мой сербский номер,
ведь его никто не знает. Странно это всё.



 
 
 

 
Глава четвёртая

 
 

«ЧЕРНОГОРСКИЙ РОБИНЗОН»
 

Следующую неделю начало происходить странное: стран-
ные сны, медитации, к которым я уже привык, имели после-
вкусие. Про механику медитаций, как я её понимаю, расска-
жу так: представьте две дороги, по одной вы ходите часто –
собственно, так вы и спите, а вторая дорога не протоптана и,
занимаясь своим развитием в этом плане, я старался достиг-
нуть состояния, когда тело спит, а разум бодрствует. И ес-
ли это состояние легко достичь, то остановить поток мыслей
или внутренний диалог было не просто. Я нашёл решение,
у меня лично работало – я сопровождал мысли одну за дру-
гой от начала до конца, и со временем их становилось всё
меньше и меньше, а после старался слышать тишину. Это
что-то вроде поиска недостающего пазла для открытия но-
вого состояния.

И это новое состояние сложно было удержать больше, чем
на 20 секунд. Состояние, когда всё твое тело обвивает энер-
гией, скрывая все лишние звуки, и  ты начинаешь видеть
и слышать себя иначе. Главная опасность в том, что просто
можешь уснуть, не удержав фокуса. Но чем больше трениру-
ешься, тем легче.



 
 
 

Это можно назвать контролируемым состоянием, но по-
сле встречи с Друидом у меня начались неконтролируемые
картинки.

Помню, как это произошло впервые, после неудачной ме-
дитации я прекратил практику, мыслей было так много, что
не то, что сопровождать, от их количества голова пухнет. Так
вот когда я оставил попытки и встал с кровати, на мои гла-
за напала чёрная пелена, я упал на кровать и мне начали по-
казывать картинки, как диафильм, без звука, но так чётко.
Мне увиделся волк, вернее я был волком, который вынюхи-
вал жертву по следам. Потом следующая картинка – краси-
вый маленький дом весь в снегу, свет в окошке и из трубы
валит дым. Третья картинка – вся моя семья сидела за сто-
лом, на столе было море разных угощений, правда вместо
людей, вернее вместо человеческих голов, у всей моей семьи
были волчьи головы, но я отчетливо понимал, что я дома.

Это состояние также резко прошло, как и атаковало меня,
и я пару минут соображал, что произошло.

Решил проветрить голову и пойти на набережную прогу-
ляться, а то от практик уже шарики за ролики едут. Снача-
ла друид, потом это. Решил себя отвлечь и пойти в мясную
лавку, где меня уже знали, заказать там своё любимое лаком-
ство – опанок. Это очень вкусное мясо с сыром внутри, это
чудо кулинарии заворачивали в лаваш и наполняли начинка-
ми, я всегда добавлял лук, листья салата и пару помидоров.
Ммм, вкуснятина и также взял себе бутылочку местного пи-



 
 
 

ва. С такими угощениями я шёл на набережную, по дороге
покупал булку хлеба, чтобы кормить лебедей и найдя уютное
место начинал пировать. И вот я уже устроился, чувствую
запах любимого лакомства, кстати, не только я чую этот за-
пах, надо мной летала стая чаек и умоляли дать им кусочек,
а может они знали, что как только я поем, то начну кормить
лебедей и им перепадёт, дежурили в первых рядах.

Только принялся за трапезу, вижу, идёт собака, видно, что
бездомная и смотрит по сторонам, ищет, чем подкрепить-
ся. Видно было, что она очень голодная и очень тщатель-
но обнюхивает территорию. Учуяв и мой опанок, она взгля-
нула на  меня, глазами полной надежды одновременно по-
нимая, что шанс так мал, что её угостят. Я бы даже назвал
этот взгляд инстинктом без мыслей. Моё сердце дрогнуло,
я столько раз был голодным в своих путешествиях, особен-
но в Самаре. Приходя в Макдоналдс за бесплатным интерне-
том, еле сдерживался от запахов, которых не мог позволить.
И я подозвал собаку, понимал, что хлеб с луком она не бу-
дет есть, так что отдал ей мясо, а сам ел остальное, запивая
пивом. Когда бродяга доел, он или она, не суть, не убежал,
наоборот, он лёг рядом со мной, переваривая мясо и улыба-
ясь своей собачей мордой. Так он просидел со мной минуты
3—4, а потом встал и побежал по своим делам. И, провожая
его взглядом, я понимал на 100%, что он запомнит меня на-
долго, может быть и на всю жизнь, ведь это было для него
чудо, я также помню все чудеса, которые со мной происхо-



 
 
 

дили. Но главное, я ощутил благодарность от этой собаки, ей
нечего было дать мне взамен угощению, но так хотелось от-
платить мне, что она подарила мне свою компанию, потому
что чувствовала, что я такой же как и она, одинокий и голод-
ный бродяга. Это был удивительный и очень трогательный
момент для меня. Двое бродяг, ни слова не говоря, поняли
друг друга куда больше, чем многие окружающие, которые
болтали, но не понимали друг друга.

После такого прекрасного обеда я решил поехать на ав-
тобусную станцию, купить билеты до Черногории. Так как
я русский, то в  Сербии имею право находиться не  более
30 дней, поэтому я раз в месяц выезжал в Черногорию, в го-
род Будва, о котором расскажу чуть позже.

Старый центр Белграда был в 10 минутах ходьбы от авто-
бусной остановки, поэтому после покупки билетов я обычно
прогуливался по местному арбату в сторону замка Калемег-
дан, который начинался как только арбат плавно перетекал
в парковую зону. Сидя на стене старинного замка, я часами
смотрел на красоты Белграда и делал записи в дневник. Я всё
никак не мог отпустить эти картинки в голове – образ волка.

На обратном пути я наткнулся на магазинчик, там про-
давали амулеты и я не смог пройти мимо, я смотрел на же-
лезный амулет с головой, похожей на дракона. Зайдя внутрь
мне сказали, что это амулет волка, а если по-сербски, амулет
назывался Вук. И действительно, на обратной стороне была
голова волка и странная надпись, которая прославляла Даж-



 
 
 

дьбога. Я не мог решиться купить его минут 30, потому как
он стоил 3500 тысячи динар, почти всё, что у меня было.
Но внутри всё кричало, чтобы я не раздумывая купил его,
что я и сделал.

Выйдя из  магазина я направился домой. Надев амулет
на шею, Я почувствовал притяжение к земле.

Мне как-то было не по себе, тяжёлая энергетика просто
сковала всё внутри во мне и я подумал, что нужно его за-
рядить, зарядить своей энергетикой и тогда он точно станет
моим. Это походило на укрощение дикого зверя. Я принял
решение сделать обряд в Черногории. Я особо не знал как
что правильно делать, поэтому полностью доверился интуи-
ции, собственно, из-за которой я и купил амулет.

На  утро, перед тем как двинуть в  путь, я остановился
у двери и появилось сильное желание взять палатку, не знаю
зачем, но нужно было её взять. Странное чувство, но я ему
доверился.

Итак, дорога в Черногорию!
Дорога туда представляет собой 13 часовую болтанку в ав-

тобусе, в  которой царит духота и  сербская музыка (если
не слышали, найдите – послушайте, думаю, вы не захотите
себе её в плейлист). Дорога в Будву протекала через горный
серпантин, были остановки, чтобы люди могли размять ко-
сти и конечно же переход границы. Это вообще песня – води-
тель собирает у всех паспорта, идёт на КПП, там проставля-
ют штампы и ни досмотров, ни вопросов, ни движений. Сиди



 
 
 

на месте и жди, после паспорта рассеиваются по салону, где
каждый ищет свой документ. Далее опять горный серпантин
и отвесные скалы, а водители автобусов видимо проходили
курсы по «токийскому дрифту», потому как ездят они как
сумасшедшие – очень быстро.

И вот Будва – здравствуй евро, прощай динар. Маленький
туристический городок, старый город времён и стилем пира-
тов, потрясающие пейзажи. Такое ощущение, что там запро-
сто снимать Пиратов Карибского моря, до того там так кра-
сиво. И море заброшенных замков на горах. Я много спра-
шивал, почему никто туда не ходит, а мне отвечали – А за-
чем? Там ничего интересного, только змей полно.

Днём Будва  – место с  кучей пляжей и  ресторанчиков,
но как наступает ночь – место безудержного веселья с морем
клубов. В общем местная ибица и русских морей.

В Будве я проводил всегда часов 9, потом нужно было за-
бронировать место в автобусе и опять 13 часов летать по сер-
пантину домой в Белград.

Но произошёл форс-мажор.
Человек в Москве не отправил мне, как обещал, деньги

на  карту для покупки билета и  я пропустил свой автобус
домой, а  следующий через двое суток. Охренеть как кру-
то, в итоге я без денег должен как-то протянуть двое суток?
Мда, ситуёвина. Ещё и с картой какая-то магия, деньги при-
шли с опозданием, я купил билет через 2 дня, но потом она
заблокировалась. А карта русская, связь у меня сербская, а я



 
 
 

в Черногории, ничего не ловит. Просто замечательно – за-
пускаем симулятор выживания.

Немного еды у меня было и воды тоже, поэтому сутки лег-
ко продержусь, а завтра уже и думать буду. Спустя столько
лет путешествий я относился к таким испытаниям с улыбкой
и находил в этом игру жизни со мной, но меня настигла оче-
редная проверка впервые в Европе. Также я понял, что это
было испытание, когда я вспомнил о диком желании взять
палатку.

Так что народ – прислушивайтесь к своей интуиции.
Я прыгнул в море и кис там до вечера, даже не плавая,

а дрейфуя. Нашёл место для ночлега, разложил палатку и до-
стал амулет волка. Ну что, настало время зарядить его. Сна-
чала я надел шнурок на ногу и зашёл в море, стоял так ми-
нут 30, представляя, как в него заходит энергия воды, затем
также сделал и с землёй. Под конец работы со второй стихи-
ей на меня обрушился ливень – палатка была спасательным
кругом. Я лежал в ней и думал, а что если бы не она, куда бы
я девался. Наступала ночь, а дождь стал идти ещё сильнее,
усилился ветер, я хоть и закрепил палатку, но всё равно её
штормило взад вперёд, и я наблюдал за этим танцем внутри
с надеждой, что каркас выдержит. Он бы выдержал, если бы
от дерева не оторвался сук и прямой наводкой не полетел
в моё жилище. На мне ни царапины, каркас в хлам, палатки
больше нет считай, сбоку её разорвало, а значит и защиты
от дождя нет. На часах примерно 11 вечера, везде всё летает,



 
 
 

торнадо просто.
Я посмотрел по сторонам и увидел гору, я знаю, что там

есть пещера, всё же не в первый раз в Будве. Но до неё надо
доплыть, плюс ещё залезть, но вариантов не было. Собрав
все свои вещи и завернув в остатки палатки, чтобы ничего
не промокло, я направился вплавь штурмовать пещеру сво-
ей мечты. Доплыл легко, но забираться по скале в кроссов-
ках – самоубийство, подошва моих кроссовок была не пред-
назначена для этого, поэтому я принял решение снять обувь,
закрепить её на рюкзаке с помощью носков и продолжить
восхождение. Высота восхождения примерно с  три этажа,
но прибавить ветер и постоянные волны, которые разбива-
лись о скалы каждые секунд десять – было не сладко. С горем
пополам я завершил своё восхождение и добрался до свое-
го укрытия. Внутри нашёл хворост, видимо кто-то готовил-
ся тут посиделки устраивать, но я их опередил, разжёг ко-
стер и достав амулет провёл пару раз перед языками пламени
и увидел, что я не очень-то и аккуратно забирался на скалу.
Правая ступня была рассечена, но из-за адреналина я даже
не сразу понял, что поранился. А вот и кровь понадобилась,
я же хотел оживить свой амулет и сделать его защитным. Па-
ру капель крови на морду волка и дело сделано. Я не просто
его зарядил, а зарядил в экстремальной ситуации, а это, как
мне казалось, даже круче. Надев амулет и сделав из остатков
палатки спальное место, подложив под голову рюкзак, я ми-
гом уснул даже не подумав осмотреть своё жилище на пред-



 
 
 

мет змей. Но мне повезло, даже змеи не хотели в такую по-
году залазить в мою пещеру.

На второй день погода прояснилась и я покинул своё убе-
жище. Теперь моей задачей было найти еду. Одежда по-
сле шторма у меня была не ахти – грязные шорты и растя-
нутая серая футболка с каплями крови, болтающийся волк
на шее – плохой костюм для того, чтобы выдать себя за по-
стояльца какого-нибудь отеля и попасть под шумок на швед-
ский стол.

Было принято решение найти немного денег в местах, где
люди чаще всего теряют мелочь и  из-за своей лени даже
не хотят её поднимать. Я обшарил все стоянки, автобусные
остановки, прибрежные дороги к кафе и гостиницам, и на-
собирал целых 3 евро. Охота прошла удачно. Осталось про-
жить до завтрашнего утра – не сложно с таким богатством. Я
купил 2 бутылки воды и хлеба. Устроившись на пляже, поду-
мал, что жизнь прекрасная штука, особенно когда есть еда.

И тут произошла неожиданная встреча, я встретил дав-
нюю знакомую из Сибири, мы лет 8 назад даже работали вме-
сте, так удивительно было её встретить тут, за полпланеты.
Радости не было конца, мы договорились встретиться вече-
ром, где поделимся друг с другом своими историями.

Весь день я просидел на пляже и грелся на солнце, а после
провожая его за вечерние облака. Думал, как резко измени-
лась жизнь, буквально год назад я в галстуке сидел в ресто-
ране и обсуждал дела, сейчас же я разговариваю с Друидами,



 
 
 

живу в пещере и наполняю амулет волка своей кровью. За-
бавно, очень забавно.

Мою гармонию нарушил молодой человек, который ска-
зал, что я нахожусь на закрытом пляже и уже время закры-
тия, пора уходить. Я даже не знал, что такое бывает, но по-
слушно собрал вещи и двинул на выход, где дожидался сво-
ей знакомой.

Её звали Мария и когда мы, помню, работали вместе, я
был влюблён в неё и дико стеснялся, не хотел, чтобы она ви-
дела, как я слежу за ней. Длинные чёрные волосы, курно-
сый нос, с акцентом, будто она приехала из Англии, с заме-
чательными зелёными глазами. Нереальная женская красота
посреди нереальной природной красоты Черногории.

Мария меня встретила недалеко от старого форта и, рас-
сказав вкратце про свою прошлую ночь и ситуацию, в кото-
рой я оказался, она очень удивилась и рассмеялась сказав,
что тут нам потребуется бутылка вина, а то и две, потому как
чувствует она, что история моя будет интересной.

Как только она запаслась провизией и парочкой бутылок
сказала, что хочет пойти на тот закрытый пляж, с которого
меня выгнали пять минут назад.

– Маш, ты чего, меня выгнали оттуда 5 минут назад.
– Это ничего не значит.
– Как не значит, ты что, решила зайцем туда пролезть?
– Мы пройдём через парадный вход, иди за мной.
Мне даже стало интересно, что она скажет охране, кото-



 
 
 

рая уже смотрела на нас не понимая, чего мы от них хотим. Я
молчал, Маша на русском языке попросила пропустить нас
на песочек, это очень нужно. А в ответ мужики, уставившись
на неё, просто открыли ворота и пропустили нас. Я спро-
сил, сколько нам можно тут находиться, охранник посмотрел
на Машу – Пойдём, мы тут на всю ночь, нам можно.

И  охранник, как будто зная русский, кивнул и  пропу-
стил нас.

Я открыл рот и уставился на Машу, а она весёлая мне под-
мигнула и сказала:

– Сходи за шезлонгами и одеялами, он тебе их даст, не за-
давай вопросов и не спорь – он тебе их даст.

Так и произошло, как только я попросил шезлонг и одея-
ло, он тот час же мне всё предоставил, словно она владелец
этого пляжа.

– Маша, как у тебя это вышло? В чём подвох?
– Нет подвоха, считай, мне повезло, а ты что, расстроен?
– Нет, но меня выгнали 5 минут назад, а ты как будто пра-

вила переписала.
– Серёжа, я ведьма, не знал что ли? Открывай бутылки,

впереди длинная ночь и много историй.
Я сделал как она сказала, и мы погрузились в ностальгию,

рассказали друг другу много интересных поворотов судьбы,
которые по счастливому случаю и свели нас в Будве.

Было уже почти три часа ночи, когда мы осушили бутылку
вина и принялись за вторую, вдруг за спиной я услышал ше-



 
 
 

лест, шорох и рычание. Я повернулся, никого не было, мо-
жет, показалось, но потом всё громче и громче, а Маша рас-
сказывала какую-то историю, которую я уже не восприни-
мал, я прислушивался к местности и чувствовал как за мной
наблюдают. На  секунду я даже кого-то увидел в  темноте,
всматривался, но как повернул голову, наткнулся на такой
тяжелый взгляд Маши, она будто сверлила меня изнутри.
Мы уставились друг на друга и воцарилась секунд на пять –
десять тишина. Я был так напряжён, что если бы Маша резко
бросилась на меня, я бы был готов обороняться, я был как
на охоте, где я был жертвой.

– Взрослеешь Серёж, я помню тебя совсем другим чело-
веком, а сейчас посмотри на себя… и не узнать. Кто бы мог
подумать, что тот юный танцор превратится в такого как ты,
очень интересно. А за спиной не оглядывайся, там мои, они
тебя не тронут… наверное.

– Кто, твои?
– Просто мои, не заморачивайся, назовём их помощни-

ками. Они всегда со мной и знаешь, ты рассказал очень ин-
тересную историю про себя. Запомни, в этой материальной
жизни всё даётся очень легко, просто приходишь и берёшь.
Тебе нужно вложить в свою голову программу, которая бы
стала уже не  приёмом, а  рефлексом. Всё приходит легко
и всё уходит легко, главное, чтобы всё по твоим правилам
было. Кругом стадо овец, живущих в рамках, но ты же вы-
шел за рамки, скажи, ты же видишь как они слабы? Не жалей



 
 
 

их, они сами выбрали свой путь, а твой путь мне не понятен.
– Ну Друид сказал мне, что нужно вернуться к корням.
– И ты вернёшься? Вернёшься в Сибирь?
– Думаю да, это лучше, чем спать в пещере.
– Знаешь, мы встретимся с тобой там, мне интересно бу-

дет с тобой побеседовать позже, и я хочу тебе сделать пода-
рок, я предоставлю своих помощников тебе на пару недель,
посмотри, как это работает. И посмотри как это легко. Пер-
спективный ты молодой человек, только не  решительный,
но уверена, что это временно. Налей мне ещё вина и расска-
жи о себе ещё что-нибудь, мне интересно тебя слушать.

Так мы проговорили до  утра, и  я был удивлён, как се-
рьёзно она воспринимала всё, что для меня казалось таким
сверхъестественным. Она даже не  улыбнулась, не  усомни-
лась, а внимательно слушала меня, каждое слово. Мне ка-
жется даже, что не моя жизнь в Москве её заинтересовала
так сильно, сколько разговор с Друидом. Она даже так огор-
чилась, когда я сказал, что не смогу её туда отвести, потому
что сам был с проводником.

На утро мы простились и она проводила меня до автобус-
ной станции, мой сумасшедший уикенд закончился, и он был
очень насыщен событиями, потому как только я сел в авто-
бус, сразу уснул и проспал всю дорогу до Белграда, ненадол-
го проснувшись только на границе.



 
 
 

 
Глава пятая

 
 

«КАМЕНЬ ДРУИДА»
 

Приехав в Белград, я сонный, помятый, голодный и гряз-
ный поехал домой. И как только я уже чувствовал прибли-
жение к душу, к холодильнику, к кровати, игра вселенной
опять мне дала новую ситуацию. Хозяйка была на работе,
а отправляясь в Черногорию, я всегда оставлял ключи ей.
Тут было нечего делать, я сел на ступеньки и начал ждать,
вот вроде спал в автобусе всю дорогу, а всё равно так рубит.
Делать было нечего и, порывшись в рюкзаке, я увидел камень
Друида, он покрылся белыми точками. Я же помню, что он
таким не был, может он грязный, надо помыть. Достав бу-
тылку воды, я тщательно его промыл, но нет, отчетливо были
видны белые пятна. Странно, очень странно, может он такой
и был? Да вроде нет. Что опять за магия происходит, хватит
уже странностей.

Дождавшись хозяйку квартиры, я не знал куда идти снача-
ла, есть, мыться или спать, всё хотелось одновременно, но го-
лод возобладал. Рухнув на кровать после душа, сознание моё
переместилось в мир снов. И эту ночь и несколько следую-
щих мне снились волки, которые охотились в лесу, вдыхали
запах добычи и опять бежали. Проснувшись в очередной раз



 
 
 

где-то посреди ночи, я снял с себя амулет и подумал, что,
видимо, перебрал с энергией, только волки одни, так нельзя.
Буду на ночь снимать его, точно, это должно помочь, сняв
амулет и положив рядом на тумбочку, я увидел, что на камне
Друида исчезли точки, он опять был нежного коричневого
цвета без намёка на точки.

Очень странная тема, нужно будет понаблюдать за этим
камнем и понять от чего зависят его изменения.

Осталась неделя в Сербии, как всегда, когда я покидаю
местность, в которой провёл много времени – я, как на про-
щание, обхожу все яркие места или места, которые сыгра-
ли важную роль для меня. Последним пунктом в моём пе-
шем туре был замок Гардош, он находился недалеко от мое-
го дома в Земуне, буквально 15 минут ходьбы в гору, пару
мощеных улочек и на протяжении всей дороги по правому
борту кладбище – и  тут ты на месте. Потрясающий замок
Гардош, который стоит на руинах, но говорят, что ещё древ-
ние жители города устраивали тут обряды. Сам же замок от-
крыт для посещения и теперь это смотровая площадка, где
ровно на противоположном берегу можно видеть стены зам-
ка Калемегдан. Сразу приходят картинки, что в этом месте
была сторожевая башня. В средневековье, когда надвигался
враг, разжигали костёр и в городе бы успели приготовиться
к бою, а воевали они не то чтобы много, а постоянно, века-
ми. Такая мощная энергетика в этих местах, дух заворажи-
вает. На разрушенных стенах Гардоша я также заряжал свои



 
 
 

амулеты, а пока они на зарядке, любовался видами Белграда
и представлял себе, сколько же людей за всё время стояли
на моём месте, сколько же событий произошло, хотелось бы
и мне увидеть краем глаза хотя бы несколько эпизодов. Это
вам не «Игры престолов», тут всё было намного жёстче.

От вида было не оторваться и хотелось, чтобы амулеты
как следует наполнились силой этого места, а потому я сел
на лавочку и закрыл глаза, пытаясь прислушаться к тиши-
не, стараясь запомнить этот момент как можно точнее, ведь
неизвестно когда я вернусь сюда.

Но мой медитативный и даже слегка романтический на-
строй был разрушен игрой детей, которые играли в войнуш-
ку, бегая друг за другом по развалинам старой крепости. Без
улыбки на эту игру нельзя было смотреть – в них было столь-
ко счастья, что хотелось даже к ним присоединиться, но, ду-
маю, их родители не оценили бы это, хотя, может, я и опять
ставлю себе в голове рамки. Вдруг один из детей, участвую-
щей в жестком сражении и как я понял, был на стороне на-
падавших, поскользнулся и слетел со стены, приземлившись
на колени в своём падении и пролетев ещё пару метров, он
сильно ободрал ноги. Игра резко остановилась и на секунду
воцарилась тишина, все смотрели на бедного мальчика, ко-
торый сидя старался сдержать боль, но по чуть-чуть в его гла-
зах уже образовывались слезинки. И тут случилось необыч-
ное, родители, дети, играющие с ними и простые прохожие
остановились и начали хлопать, улыбаясь, кричали БРАВО!



 
 
 

Мальчик встал, отряхнулся и начал смеяться, подошёл к ма-
ме, которая убедившись, что ничего серьёзного не произо-
шло и ссадина не серьёзная, вернула сына в игру.

Я был под впечатлением от увиденного, как мне рассказа-
ли родители этого мальчика в Сербии так принято, поздрав-
лять, ликовать, приветствуя падения, неудачи и  боль. Ма-
ленькие дети с детства должны привыкать к тому, что ни-
чего страшного в боли нет, да и когда на тебя все смотрят
и хлопают, сложно продолжать горевать и показывать свою
слабость. Это воспитание духа с детства, когда они вырастут,
они будут сильны и бесстрашны, будут реагировать спокойно
на падения и жизненные сложности с улыбкой. Парень дол-
жен набивать шишки и ставить шрамы – этот опыт с детства
принесёт большие плоды в будущем.

Вот так вот! А ведь это замечательно! Как же это правиль-
но! У нас с детства детей помещают в такой кокон любви.
Родители, спасая их от всех жизненных уроков, что потом
удивляются, почему они выросли такими нюнями.

Всё же удивительная страна Сербия, ты там чувствуешь
себя спокойно и, не  побоюсь даже сказать, как дома. Лю-
ди очень доброжелательны – никогда и никто не отвернётся
от тебя и не пройдёт мимо, если будет беда. По-настоящему
братский народ, по-настоящему сильный духом народ, по-
настоящему братья-славяне!

Вернувшись домой, я приготовил себе ужин, ноги гудели
от такой прогулки, прошёл я 100% больше 10 километров



 
 
 

и надышался воздухом, поэтому аппетит был велик. После
ужина, как всегда, достал дневник и начал делать записи, как
у меня резко заболело в груди и опять начало стучать в вис-
ках. Если бы я три раза не проверил своё сердце, я бы думал,
что проблема в нём, но я полностью прошёл обследование
в Москве, потом в Иркутске и в Сербии, я был здоров как
бык. Происходило что-то странное… да что же со мной?

И тут в голову начали приходить звонкие мысли – мыс-
ли, которые среди огромного потока остаются в твоей голо-
ве и начинают повторяться и повторяться, становясь громче.
Мелькнула мысль выпить таблетку, но звонкий голос в голо-
ве тут же ответил на это – Нет! Я на секунду завис, это что
было? Всё, Сережа, приехали, начинаем слышать голоса. Го-
лова не затихала, и я уже пошёл к аптечке, как опять звонкая
мысль – у тебя же есть камень! Лечись им!

Камень то есть, но где он. И тут у меня потемнело в глазах
от понимания, что я так и не забрал свои амулеты. Пулей,
сорвавшись с места, я бежал к замку на всём пути, успокаи-
вая себя, что они остались на своих местах, а также смотря
на небо, умолял, чтобы я не ошибся.

Влетев на стены старого замка, я обнаружил свои амулеты,
которые ждали меня на стене, на зарядке, и уверен, они успе-
ли зарядиться, с облегчением подумал я, и рухнул на пятую
точку, свесив ноги со стены. Голова ужасно трещала, но ра-
дость, что я не потерял подарок друида и заряженного волка
была сильнее. Восстанавливая дыхание и смотря на потряса-



 
 
 

ющий ночной город, давал себе обещание больше не терять
свои сокровища.

Голова так и  не  проходила, наоборот, боль нарастала
и в груди было ощущение, что моё сердце бьётся на полсе-
кунды медленнее не в такт и эти странные ощущения меня
испугали. Да что же со мной?! Идя домой, наверное от стра-
ха, я постоянно что -то бурчал себе под нос и, остановившись
на полдороги к дому, поднял голову к звёздам и закричал:

– Три! Три полных мед. обследования в двух странах! Го-
ра анализов показывает, что я здоров, я в норме! Что не так!?
Почему ты меня не оставляешь в покое! Что тебе ещё от ме-
ня нужно?! Ну давай, завали меня! Думаешь, я боюсь!? Да
я сам тебя просил об этом полгода назад! А ты что не сде-
лал-то?! Чего ждал? Чтобы я успокоился и  потом забрать
меня, сыграв со мной злую шутку!? Браво! Так давай! Чего
ждешь?! Тут и кладбище недалеко, самое время!

Повернувшись в сторону кладбища я быстрой походкой
зашёл внутрь и пройдя шагов 30 остановился, продолжая:

– Давай, я готов! Выбрал себе соседей нормальных, судя
по памятникам, серьёзные ребята! Чего ждёшь!? Я жду!?

Закрыв глаза, я начал ждать, но ничего не происходило,
только голова всё также трещала. Подождав пару минут, я
опять поднял голову к небу и крикнул насколько мог громко:

– Тогда нехрен меня пугать! Я сделал всё, чтобы решить
эту проблему! Три раза я прошёл миллион докторов и чего,
чего ты хочешь от меня!? Не хочешь убивать меня, тогда от-



 
 
 

стань!
С этими словами я такой же уверенной походкой, полный

злости пошёл домой, решив для себя, что не буду больше
обращать на это внимание. Если бы вдруг меня слили с это-
го мира, я бы легко мог предъявить тому, кто меня встре-
тит на небесах доказательства, что его действия не логичны
и вообще он не компетентный. Надеюсь, что после этого он
меня не сделает молекулой камня на миллион лет.

Вернувшись домой и  рухнув на  кровать, я ощутил, что
внутри происходило что-то необъяснимое. До  сих пор я
не понимаю, что со мной было. Мне как бы запрещали ле-
жать. Когда я ложился на кровать, моё сердце набирало обо-
роты, всё равно, что нажать на  газ спортивной машины,
от нуля до сотни за 4 секунды, но когда вставал с кровати
сердечко начинало нормально биться. Я опять лёг и опять
встал, так продолжалось раз десять и меня это злило – он
что, троллит меня, смеётся? Издевается? Что за хрень про-
исходит?

Пауза!
Читателю сразу скажу, что когда я читал книги, меня бе-

сили люди, которые писали о голосах в голове и как они ви-
дели ангелов. Думал, что за хрень, да как вы это делаете, ши-
зофреники? Давайте инструкции как это сделать! Какого фи-
га у меня нет такого, я тоже хочу! Что делать надо!?

Вот сейчас пишу и  понимаю, что сам стал таким  же.
Не воспринимайте голоса в прямом смысле, чтобы вам было



 
 
 

проще понимать мысль, которая проецируется голосом. Вот
вы читаете книгу и в голове у вас также голос, вы прокру-
чиваете буквы в голове, на основе их проговариваете слова
внутри и рисуете картину событий. Я уверен, у всех это полу-
чается. Эти же звонкие мысли отличаются от обычных своей
звонкостью и резкостью. Вот это не могу объяснить, это уже
с практикой научитесь различать одно от другого и воу воу
воу, не бейте. Практика будет в конце, когда я расскажу ис-
торию. Поэтому не старайтесь понимать и разбираться в ме-
ханике по ходу пьесы, дождитесь конца, нарисуйте всю кар-
тину, а потом уже будет понимание. Я специально сделал эту
паузу тут, потому что с этой главы начнутся «перегрузки»
реальности и «чуфы-чуфы», «ай, нане-нане».

Спасибо, пауза закончилась.
Наматывая круги по  квартире, я немного подождал,

но стоило мне лечь, кто-то нажимал на газ и моё сердце сры-
валось со спокойного ритма, но стоило встать, так какой-то
неведомый шутник нажимал на тормоз и опять я чувствовал
себя хорошо.

Спустя примерно час такой игры я не понимал как решить
эту проблему, спать сидя что ли? Да, дела, видать я кого-то
обидел, но и поделом, нефиг нарываться.

И тут в голове зазвенело, я услышал внутри себя – У тебя
есть выбор, сходи сейчас до аптечки и выпей таблетку, всё
пройдёт и прекратится… всё необъяснимое в твоей жизни,
станет всё как у всех, спокойно и стабильно. Или возьми ка-



 
 
 

мень и положи себе на грудь, через три дня боли пройдут.
Но есть одно но, если ты выберешь путь силы – ты должен
быть в этом уверен и верить в это, потому как назад дороги
не будет и если ты усомнишься, ты потеряешь силу и резуль-
тата не будет. Ты должен поставить на кон свою жизнь. Так
что выбирай мудро.

Я почувствовал себя героем фильма «Матрица», только
вместо Морфиуса у меня какой-то голос в голове. Подумав
немного, я взял камень и положил на грудь, но боли не про-
ходили, только на третий день боль прошла, а я провёл свой
первый эксперимент. Коль уж медицина не может понять,
что со мной, я попробую другой путь и пока он помогает,
непонятно как и непонятно что делать с этим дальше. Но вы-
бор сделан, как там сказал Друид, надо возвращаться домой.
Пора собирать чемоданы.

Собравшись и  понимая, что у  меня осталось каких-то
пять часов до выезда, я ещё раз обошёл свою квартиру, кото-
рая мне так нравилась, такая маленькая и уютная. Я прило-
жил руку к каждой стене и благодарил, что она сдержала моё
состояние в них, оставив мой рассудок при себе, но расши-
рив границы. Я выбрал дорогу, которая будет понятна еди-
ницам, выбрал дорогу в тёмный лес, где не знаю что будет
ждать меня. И это ли не приключение, о котором я всегда
мечтал, немного похоже на  звёздные войны. Но  это несо-
мненно стоит попробовать, так как разбираясь в себе я на-
шёл много нового.



 
 
 

Решил я также, что не  могу себе отказать в  прогулке
до Гардоша и ещё раз посмотреть на весь город с высоты,
прекрасно понимая, что наша встреча вновь – дело време-
ни. Забравшись на стену и держа в руках камень, чувствуя
на шее волка, было интересно, что же сейчас делает Мили-
ция, где же то загадочное место Друида и как поживает моя
пещера в Будве. Столько приключений «ненормальных». За-
то есть что вспомнить. Прикоснувшись к  стенам Гардоша
на прощание, я растягивал время расставания и почувство-
вал во лбу какое-то движение.

Я сначала подумал, что какая-то мошка села на  меня,
но нет, ничего нет, а ощущения такие, как будто паук танцу-
ет брейк-данс у меня на лбу параллельно под бит мутит фри-
зы. Интересное чувство, оно как внутри, как воронка. Достав
телефон из рюкзака и включив фронталку, я ещё не упус-
кал надежды найти там какого-то неведомого зверя, кото-
рый кругами бегает по моему лбу, но ощущение прекрати-
лось. Странно, очень странно, ну хоть сердце не выпрыгива-
ет, и на том спасибо.

Хозяйка квартиры Диана не  хотела со  мной прощаться
и даже говорила, что если я планирую вернуться, то она мо-
жет и подождать, не сдавая никому квартиру. А также она
всегда будет рада видеть меня в гостях. Диана с семьёй были
очень милы и даже подвезли до аэропорта.

Действительно загадочная страна, действительно брат-
ский народ, только ей, наверное, известен секрет русской ду-



 
 
 

ши, потому что её душа очень близка и двигается в такт.



 
 
 

 
Глава шестая

 
 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ К КОРНЯМ»
 

По возвращению домой, в родной Ангарск, я чувствовал
себя проигравшим. Зайдя в свою комнату, в которой вырос,
на поверхность вышло миллион воспоминаний и, наверное,
с начала моих путешествий тут всё так и осталось лежать
на своих местах.

С  одной стороны, это радовало, всё  же дома хорошо,
не нужно сражаться с неизвестностью – ты в своём районе
и тебя полгорода знает. Но и одновременно грустно, потому
что после такого количества приключений я пришёл не по-
беждённый, но побитый точно.

Проблема была ещё в том, что после путешествий, после
стольких городов и стран, после стольких разных людей с их
историями – Ангарск для меня казался домиком в деревне,
где время уж очень замедлилось. Ничего не хочу сказать пло-
хого, но я видел мир и открыл в себе новые грани, поэто-
му уже не могу быть прежним. Опять войти в поток и быть
как все, хоть и было, наверное, нормальным с точки зрения
жизни. Дескать, ты начинаешь заново, нужно начать по чуть-
чуть, но я уже открыл двери, я уже не мог поменяться и зай-
ти в тихую жизнь. Означало и означает предать себя. Если



 
 
 

заниматься делом, то любимым, а его не было, я не понимал,
чего хочу и куда мне развиваться.

Вот что имел ввиду этот Друид, чёрт его знает.
После месяца, проведённого на даче, я был полон реши-

мости начать новое, применить все свои навыки и опыт, что-
бы начинать вставать с колен. И я начал пробовать, пробо-
вать и пробовать. Создавал команды, придумывал проекты,
но как только какая-то из идей начала набирать обороты, как
вдруг возникал шлагбаум и мои проекты рушились, как кар-
точный домик. На заднице я не сидел и поэтому целый год
я сражался с обстоятельствами, но каждый раз я оказывался
лежащим на лопатках. Вспоминал я того мальчика в Сербии
и поэтому после каждой неудачи хлопал себе и  говорил –
Браво!, начиная заново.

Всё это выглядело как бой со стеной, кто-то или что-то
блокировало мне все пути. Толи я тотальный неудачник, то-
ли жизнь играет со мной, проверяя мой уровень прочности.

Серьёзно, ровно год сражений и падений заставил меня
уже сомневаться в словах Друида. Даже было иногда желание
в порывах злости вернуться в Сербию и найти его, показать
на его руны пальцем и сказать – Батенька, что-то вы перепу-
тали. А может Милиция перевела неправильно, может пред-
сказания Друида были иными и она, чтобы не расстраивать
меня, сказала мне иную истину, заменив картинки с плохих
на хорошие. А зачем ей это делать? Вопросов было много
и они копились. Единственное, чем я занимался – продол-



 
 
 

жал медитировать, иногда видел картинки, бессмысленные
картинки. Не мог связать одно с другим. В голове моей бы-
ло миллион голосов и звонких мыслей. Непонятно было, что
мне говорят сверху, а что просто игры разума.

Единственное, что однозначно – то, что на моём пути ес-
ли и появлялись люди, то они были не простыми и у каждо-
го были определённые знания. Сейчас, наверное, модно чи-
тать книги про духовные практики, делать посты умные в со-
циальных сетях, доказывая всем, что ты прочёл и ту книгу,
и вон ту толстую… и вообще такая дико просветлённая лич-
ность. Куда не ткни, все говорят про пространство вариан-
тов, чиннелинг, карму и духовные практики, только на выхо-
де внутри этого человека не чувствуешь силы, а лишь маску,
которую по утрам надевает человек, а по ночам забивается
в социальные сети для самоутверждения, печатая умные по-
сты.

Теория и  практика, знание и  осознание  – разные вещи
и  поверьте, я сам нифига не  гуру, однако жизнь играет
со мной так, что у меня не остаётся вариантов. Иначе гово-
ря, жизнь кидает меня в обстоятельства, чтобы доказать, что
жизнь может быть ещё лучше.

Люди силы все одиночки и редко с кем удаётся поговорить
на эти темы открыто. Ещё реже чувствуешь, что в человеке
есть осознание и он маленькими шажками создаёт тихо свой
мир, а не выкладывает его в ленту для сбора лайков. За та-
кое время и такое количество людей, начинаешь разбираться



 
 
 

в людях и читать их внутри – есть ли там библиотека знаний
или к этому добру ещё и практика, и путь, и осознание.

Редко, товарищи, редко.
Редко, но метко. Однажды я наткнулся на очень странно-

го человека, который удивил меня во многом. Всё банально,
познакомились мы с ней в одной компании, звали её Катя.
От неё просто веяло силой и загадкой. Это харизма, которая
редко меня цепляет вообще в людях, но тут я не выдержал.
Я был уверен, что она человек не простой, что она человек
силы.

Встретились мы с ней через неделю в кафе, я тогда по-
могал брату с осваиванием Сибири в его бизнесе, поэтому
встреча была не как обычно вечером, а ближе к ночи даже,
часов в девять, половине десятого. Начали с банального как
дела, приятно познакомиться и бла бла бла.

Но было то, что она как и я ждали, ждали начать тему, по-
настоящему интересующую обоих, но оба присматривались,
до конца терпели и осторожно друг друга слушали.
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