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Аннотация
О жизни наркомана, про ВИЧ, СПИД, гепатит, наркоманию,

анашу, инвалидность. Про 1982, и 1990, и наши дни: эту историю
надо слышать, ее интересно почитать, чтобы убить время. Это
может случиться с любым из вас. Эти мемуары о человеческой
халатности.
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к РЭКВИЕМ ПО МЕЧТЕ ПО-РУССКИ.

НАЧАЛО. В  этой биографии чистая выдумка и  любое
совпадение может расцениваться как совпадение. Вся моя
жизнь состояла из одного большого приключения. В ней бы-
ло много всего: комедия, ужасы, драма, боевик и  так да-
лее…. рассказать есть что, что я и сделаю. Эту информацию
я собирал очень долго.

РОЖДЕНИЕ. Я родился в 1979 году 29 декабря, под са-
мый Новый год. Имя мое Олег, фамилия Антипов, появил-
ся я на свет, когда страной управляли коммунисты. Партия,
ГКЧП секретари, у власти, был Леонид Ильич Брежнев и мо-
роженое стоило 20 копеек, а на прилавках магазинов было
пусто. Тогда моей маме было 22 года, по гороскопу мы оба
козероги.



 
 
 

Я родился в Саблино – это пригород Санкт-Петербург-там
был роддом, так как в Тосно его не было. Я почти всю свою
сознательную жизнь провел в пригороде Санкт-Петербурга
в Тосно рос и жил, ходил дет сад, учился, сидел в Крестах
и в зоне на Форносово ИК-3 и ИК-4. Отдыхать ездил в дерев-
ню к дедушке и бабушке, у них было 3 ребенка, два мальчи-
ка и девочка, мой папа, дядя, тетя, они вели свое хозяйства
держали скотину, а дет работал на-току где зерно колхозы
на зиму заготавливают. Как это принято дед работал на-току
зарабатывал деньги бабушка суетилась по дому ухаживала
за скотиной, растила детей, и прожила 82 года умерла только
2013, дольше чем дет прожила. А, другая бабушка прожила
72 года и умерла только 2002 году, а муж ее умер от водки
еще в 1983 году, когда мне было 3 года.

В начале жизни мы жили в Лесничестве с мамой и папой,
у маминой мамы в деревянном бараке в комнате, что при-
строила моя бабушка для нас. У маминой мамы тоже было
трое живых детей, только две девочки и мальчик. И чтоб их
кормить, а  она работала одна, в  больнице рядом с-домам,
один мальчик утонул, когда был маленьким его имя было
Олег. Утонул он в яме с водой, что была рядом с-домам, ко-
гда он гулял упал и захлебнулся.

МОЯ СУДЬБА. Так жизнь я бы и прожил как все люди,
но судьба мне уготовила другую учесть не как у всех. Это я
понял не сразу, а в 32, но как говориться лучше поздно чем
не когда. Так было всю мою жизнь сколько помню себя, все



 
 
 

в ней делалась к чему-то.
ПАПА, МАМА, РОДНЯ. Папа мой переехал жить и учит-

ся в пригород Санкт-Петербурга Тосно, учился он в Пушки-
на в школе-милиции, и чтоб были деньги он работал и учил-
ся, рядом с-нашим домам в общежитие была его работа, он
ездил-на машине по городу пьяных собирал, и иногда дежу-
рил.

В Тосно у папы было много родни мои дяди и тети, и у ма-
мы много родни было, братья, сестры и просто знакомые, так
как мама прожила всю свою молодость в Тосно. В Тосно папу
свела судьба с мамой, и я у них появился на свет, я у них был
первый ребенок, и в свое время они постарались, и я вышел
у них симпатичный парнем. Папа хотел мне дать имя Алик,
но ему сказали нет такого Русского имени Алик только Олег
и мене дали имя Олег.

МАМИНА МАМА. В 1965 было очень трудно растить де-
тей, мамин-папа мой дет умер от водки допился, и бабушка
мамина мама растила детей одна, маму, тетю, дядю, и чтоб
как-то кормить растить троих детей, а  она работала одна
в больнице, а там платили мало. Но на еду ей хватало для де-
тей и себе, хотя все было по выдачи, родители папы и мамы
меня баловали так как я был у них первый и любимый внук.

ОБЩАГА. Как я говорил мы жили в Лесничестве в дере-
вянной пристройке в бараке, по том мы жили в общежитии
на Боярова 22 там была по близости папина работа и мами-
на работа и мой дет сад №1 тоже был рядом, я как подрос



 
 
 

на тот момент мне было четыре года я уже ходил и папе но-
сил на работу еду, когда он дежурил, в пять лет я уже мог
ходить по городу один, это дядя маме сказал папин брат так
как он видел меня. Как все дети играл, но мой интерес иг-
рать был к мальчикам старше меня не знаю почему так, мой
дядя муж тети Лены пре возил живачки из-загранице и ме-
ня ими угосчал, а я в свою очередь своих друзей, так как я
был не жадным парнем. Имя дяди Миша, а тети Лена, тетя
Лена мамина подруга дядя Миша муж тети Лены, они по-
знакомились на корабле, когда работали там. Мы с мамой
у них на ночь остались, и они у нас, когда мы у них оста-
вались я играл в корабли, компьютер. Компьютер в то вре-
мя был редкость, но у дяди Миши он был, еще у-дядя Ми-
ши были сувенирные корабли, и он разрешал мне играть, во-
обще я любил флот, и потом учился на моряка электроме-
ханика.. УЧИЛИЩЕ, ОПИУМ, 17 ЛЕТИЕ. В Санкт-Петер-
бурге на Балтийской было училище, но доучился я до второ-
го курса и наркотики мне дальше не дали учится. Все ехали
учится, а я на Дыбенко на рынок, там не Русские опиум сы-
рец продавали. Мне приключения были по нраву и это был
1997 год, и страной управлял Борис Ельцин мне было 17 лет,
там по не Русским работала милиция и ОМОН. Когда их за-
держивали они платили деньги чтоб их отпустили, и чтоб
их ставили в курс платили.. ДРУЗЬЯ, ОПИУМ, 14 ЛЕТ, ГЕ-
РОИН. С начало я нюхал, а не колол первые четыре месяца
и отказывался от предложений. Но как я говорил меня всегда



 
 
 

тянуло к парням старше меня общаться, мои старшие дру-
зья уже про бывали опиум колоть. Мои друзья тоже учились
в морском училище в Санкт-Петербурге им уже было 16 лет,
а мне еще 14 лет, и чтоб туда до ехать до училища надо было
ехать мимо рынка Дыбенко где не Русские продавали опиум.
Они заезжали и брали, и я им давал деньги чтоб мне при-
везли, а они тратили, а потом меня отговаривали и обещали
вернуть и делали, что обещали. Как я опиум начал колоть,
тогда мне казалось случайно чисто, но я ошибался, как я уже
говорил первые четыре месяца я нюхал героин. Вот в оче-
редной выходной мы в трое м скинулись по 50 рублей это
Рома, я, и Серега и взяли сотую на троих, двоя нюхали один
колол, Сереги уже нет в живых. Он под героином сел за руль
и попал в авто катастрофу, и врачи его не спасли, так вот был
выходной день, мы в трое м скинулись взяли. И тот парень,
Серега, что колол высыпал все в одну ложку залил водой по-
ставил нас перед фактом, и нам просто пришлось у колоться,
так я в первые в жизни укололся самое страшное, что мне
это понравилось. Я подумал так, героин колю значит и опи-
ум можно колоть. А уже после того как начал колоть героин,
когда ехал с учебы встретил в электрички своего друга пого-
няло его бизон. Он учился там-где, и я в речном училище,
но ехал с рынка Дыбенко. И он предложил мне, давай сварим
у тебя, а я за это тебя уколю, за укол я был согласен на это
и мой папа был дома и это мне было не помеха.

СТАРШИЕ ПАРНИ, 7 ЛЕТ. В общежитие те ребята с кем



 
 
 

я рос были как старшие братья, тянули мазу за меня, и если
у меня возникла проблема, то они ее решали. Двоюродные
мои брат с сестрой дети моего дяди Саши и тети Нины жи-
ли рядом на Боярово 18, у сестры имя Оля, а у брата Женя,
дядя Саша родной брат мамы, так я прожил свою детскую
жизнь рядом с ними. Папа мой на Горького 14 получил трех
комнатною квартиру от работы это было в 1987 году, а дядя
Саша мой получил в том же доме только последний подъезд
тоже от работы. С детьми дяди Саши и тети Нины мы с сест-
рой ходили играть так как они жили рядом, так как тетя Ни-
на в школе хорошо училась она мне помогала потом делать
уроки. Тогда в 1992-году у них появился видео магнитофон,
и я ходил смотреть к ним так как он у них был и первое кино,
что я посмотрел было про вампиров ужасы.

РОДНЯ ПАПЫ. У папы тоже жили его двоюродные бра-
тья дядя Саша, дядя Витя, дядя Гена, и  сестра тетя Ира.
А у них тоже были дети Оксана, Виталик, это дети дяди Са-
ши и тети Люды, у дяди Вити и тети Вали Ромка и Димка,
а потом еще Егор, у тети Иры и дяди Леши ребенка звали
Тема, а у дяди Гены и тети Зои Света. Это дети моей бабуш-
ки Клавы и деда Яши, Клава это, родная сестра моей бабуш-
ки, ее дети Витя, Саша, Гена, Ира это, двоюродные братья
и сестры моего папы, таким образом в моем родном горо-
ди было очень много родни. Ребенок моих тети Вали и дяди
Вите погиб в авто катастрофе, когда ехал с танцев с сосед-
него города, и тетя Валя и дядя Витя сделали себе третьего



 
 
 

ребенка Егора.
ПЛОХОЙ СЛУХ. Но после очень плохого слуха у меня

родни не было, как и друзей только знакомые, а друг у меня
был только один Вова бывший снайпер ФСБ он был на вто-
рой чеченской войне в 1998 году. С ним на тот момент я был
дружин два года, и только он мне верил, а те, кто меня знал
31 год сомневались на столько он был плох, а он точно был,
но я его не знал так как мне сказали не слышали не знаем.
С начало я погнал, а потом понял, что я гоню, земля слухом
полница, и это все, что говорят надо еще доказать. А, самое
смешное, что он возник с ровного места какая-то дура или
дурак, сказали и по неслось. В нем не было не какой логи-
ке, во, первых зачем мне портить репутацию я свое будущее
не то чтоб знал, а предполагал его, и я был высоко мерин
и очень брезглив, так, что смысла не какого не было.

СПИД, ГЕПАТИТ. Я, когда употреблял героин подхватил
СПИД и  думал гепатит С  и  В, а  когда кровь сдал на  ана-
лиз оказалось только-гепатит С, в свое время мама с папой
постарались, и я получился симпатичным парнем при росте
174 я весил 78 кг. Так, что девушку найти у меня проблем
не возникло и она родила двоих здоровых детей хотя у меня
и был букет болезней.

17 ЛЕТ ГЕРОИН. В семнадцать лет я-понюхал и не по-
нял я нюхал пол чека по пятьдесят рублей, на двоих чек сто
рублей стоил, так мы сделали чтоб не дознуться. Нас с моим
другом уговорил наш старший друг он уже торчал его имя



 
 
 

Серега, так как у нас были деньги с продажи травы нас уго-
ворили, час уговора и мы были согласны по про бывать. И мы
взяли, это было лето, я говорю мы так как это был я и Рома.
Когда я первый раз употребил я не понял, и чтоб понять я
на следующий день взял целый чек. И подсел правда не сра-
зу, но уже через четыре месяца меня ломало, все тело боле-
ло. Я травился с 17 до 27, бросил я все даже курить сигареты
двадцать лет курил и бросил, и весил 92 кг и похудел до 70,
я фитнесом занимался чтоб похудеть.

НАРКОТА. ДЖЕФ, винт, я про бывал, снимался с ломки,
героина в Тосно не где не было не взять, это было в 1999 го-
ду мне было 19 лет. Тогда еще деньги присудствовали и чтоб
не болеть, а здоровье поправить надо было уколоться быст-
рым. Когда человек под воздействием этих наркотиков, зрак
глаза становится таким большим, во весь глаз, это наркоти-
ки, винт, джеф, спиды. Героин напротив зрак маленький ес-
ли употребил. Л С Д когда употребишь зрачек во весь глаз,
бензином и моментом когда люди дышат, воняет со рта. Что
человек курил канаплю можно узнать только или в лабора-
тории, или так же по запаху с орта.

ВИЧ. Кто ВИЧ если пить таблетки дети будут здоровы
рождаться и еще надо грудью матери не кормить чтоб вся-
кая зараза не передалась от нее, я пил таблетки и нагрузки
вирусной у меня не было. Когда пьешь терапию, наркотики
и алкоголь с терапией не совместимы, слишком велика на-
грузка на печень и можно умереть. Наркотики это шило, дол-



 
 
 

го люди не живут, и голова у меня болела где взять на утро
6.8 лет. Я был уже на самом дне и мой контингент девушек
был легкого поведения, но старался с ними не спать, а иметь
от них финансоваю поддержку, и все думали это конец, но я
себе и всем доказал, что это было начало. В СПИД центре
психолог сказал такие люди как я рождаются редко, и я ре-
шил всем это доказать и себе тоже, свою жизнь я полностью
изменил. Нашел новых друзей, выучил ноты, игре на гитаре
научился, освоил 4 языка, Русский, Английский, Немецкий,
Французкий. Написал биографию свою, нашел бизнес парт-
неров открыл центр для мальчиков и девочек нарка зависи-
мых, открыл цветочный магазин, и вообще, нашел чем лю-
дей занять, но и о себе помнил.. РЕВАЛЮЦИЯ. В 1917 го-
ду была в России революция, люди свергли царя, и много
всего разрушили, дома, церкви, убили интелегенцию. Конеч-
но вернуть к  жизни убитых людей было не  в  моих силах,
а  всякие старинные вещи, церкви, монастыри я рестоври-
ровал. Купил себе очень большой дом, что люди разруши-
ли в 1917 году, рестовриравал его и стал там жить, помогал
больным детям так как возможность на это была. Усыновил
и удочерил очень много детей, кто СПИД с дет дома брать
не льзя, а у меня все было официально я нашел как это сде-
лать были бы деньги. В 2017 отметели сто лет как была ок-
тябарьская ревалюция. Конечно отметили не с таким разма-
хом как отмечали при С С С Р но был праздник.

ПРИКЛЮЧЕНИЕ 6 ЛЕТ. Я сказал моя жизнь была как



 
 
 

приключения, смотрели фильм Реквием по мечте, вот толь-
ко Реквием по мечте по, РУССКИ, первый раз я украл иг-
рушки еще в 6 лет и это чувства мне понравилось, и еще по-
том много воровал себе на дозу. Я 3 раза сидел за наркотики,
2 раза было условно, тоже из-за наркотиков сколько раз ле-
жал лечился от наркотиков в Девяткина не счесть. Мои дяди
меня лож или в больницу, называется она психиатрическая
больница №6. Там я был 2 недели и бежал.

МАМЕН БЕЗ ПРИДЕЛ. Мама 2 раза заражала глистами
брызгала мочей на стенку, вещи мои стирала, не добавляя
порошок и они начинали вонять мочей, шесть раз сдавали
меня в сума шедший дом, про бывал я такие наркотики как
СПИДЫ АНФЕТАМИН, ДЖЕФ, ВИНТ, ГРИБЫ ЛСД, ды-
шал МОМЕНТОМ, БЕНЗИНОМ, про бывал СПИРТНОЕ,
МЕТАДОН, ГЕРОИН, курил АНАШУ, сигареты, и бросил
все. Я думал так все в этой жизни надо по про бывать эта
мысль была ошибочна. А потом мое мышление поменялось,
и я так подумал надо бросить, и если не сейчас, то не когда.
И в зону вернутся я не хотел хоть сидел относительно хоро-
шо, это я подумал, сидя в зоне Фарносово ИК-3. После того
как почитал ПАВЛО КОЭЛЬО Алхимик и очень много дру-
гих произведений, библию я читал, НИТШЕ и много дру-
гих философов. Там в зоне я занялся спортом правда не сра-
зу, а спустя два года, и то только после того как мне голову
стрехнули, и поставили меня в рамки. С 27 до 30 я курил еще
ГАШИШЬ и вел безо лаберный образ жизни, но потом мне



 
 
 

врачи сказали так, хочешь жить не чего нельзя туманевшего
мозг, и надо блюсти диету. Так как я любил жизнь во всех ее
проявлениях, я стал жить так как сказали мне врачи.. ЗУБЫ.
Зубы у меня были плохими, я как вышел решил заняться зу-
бами и удалил сразу очень много девять зубов СПИД воздей-
ствовал на мозг и плюс задели какие-то нервы. У меня отка-
зала вся правая сторона, врачи сказали тебя отпустит через
время, так и было, но до востановления восемь лет понадо-
билось, но я жил мыслью все, что не делается то к лучшему..
ИНВАЛИДНОСТЬ. С начало 1 год я ходил и падал, потом
1 год с каляской для инвалидов ходил, 1 год с ходулями,3 го-
да потом, просто ходил, но хромал. Но уже тогда-когда я хо-
дил, но хромал люди кто ВИЧ считали меня прокаженным
и зря, за те шесть лет я узнал кто есть, кто. Я уже говорил
в глаза люди говорили ты молодец, а за глаза бред какой-то,
самое смешное то, что я жил в Тосно, а дурная слава моя
аж до Санкт-Петербурга дошла. Когда хромал съездил три
раза в Санкт-Петербург, весь этот бред начался как я ездил
в ВИЧ группу,,Свеча; там собирались девочки и мальчики
ВИЧ. Это уже было третье место куда я ездил, первая встре-
ча была с людьми любители выпить так как я не пил вообще
мне не понравилось. Вторая одному богу известна причина,
третья я уже говорил где собирались девочки, и мальчики
ВИЧ так же причину не знал, и туда ездить не стал так как
понял кто группу эту ведет не хочет меня больше видеть там.

СУДЬБА, НАРКОТИКИ, ТЮРЬМА, ЗОНА, СПИД. Я



 
 
 

рос обычным ребенком как миллиарды других детей, ходил
в дет сад, в школу, учился в училище и не кто не знал, что ме-
ня ждет в будущем. Наркотики, тюрьма, зона, СПИД, СПИД
я подхватил внутри вено, когда колол героин лимфа узлы
дулись, тело гнило, герпис на лице был велик. За СПИД я
узнал, как, когда лежал в больнице Девяткина под таблетка-
ми ломался, тогда мне сообщили и этого я не понял. СПИД
и СПИД я думал тогда так, отнесся я к этому спокойно, тогда
эта зараза только появилась в моем организме. Только ко-
гда я бросил употреблять наркотики СПИД начал прогрес-
сировать, иммунитет начал падать. Это была зона и мне бы-
ло 26 лет, а СПИД я подхватил в 21 год в 2001 году, я пом-
ню тот момент, когда у меня было 350 клеток это была зона
Фарносово ИК-3 когда у меня оставалось 300 клеток доктора
мне прописали терапию. Но я ее не пил, а выкидывал полу-
чал только диету, кто ВИЧ пьет терапию тот стоит на диете.

ТЮРЬМА, ОСУЖДЕНКА. 8 месяцев пока я не переехал
на осужденку я не торчал, потом я встретил своих земляков
они сидели там очень давно, это Коля и Руслан, знали они все
ходы и торчали там и с ними я иногда торчал. И мы вместе
с ними приехали в зону Фарносово ИК-3 первые два года я
еще торчал, я уже говорил, а всего я Фарносого ИК-3 проси-
дел 4 год.6 месяцев. Потом год я сидел на Форносово ИК-4,
вроде зоны были рядом, но порядки там были разные. Меня
туда перевезли так как я 1-ва ход, как рас тогда была пере-
стройка в УВСИН. В то время это был 2009 год отделяли тех,



 
 
 

кто первый раз сидел от тех, кто не первый раз сидел. Правда
я так и не понял почему меня увезли, так как у меня срок
один год был. Я проходил по уголовному делу как потерпев-
ший, и свой срок отбыл в Крестах, правда уехал я в послед-
нею очередь, когда сходил на суд по УДО. Получил я срок
по 228 первой, употребление, обвеняли меня по 228 и 158
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