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Сфера любовных отношения – излюбленная тема для изучения и описания учеными, поэтами. Поведение влюбленного человека невозможно описать при помощи какой бы то ни было логики и рационализма. И тем больший интерес оно представляет своей загадочностью. Любовь существует абсолютно автономно и неподконтрольно.


Она возникает внезапно и также может исчезнуть. Она имеет разный окрас и может оказать совершенно противоположное влияние на жизнь человека. Для кого-то любовь становится положительной созидательной силой, дающей вдохновение и энтузиазм на совершения дел. Иные же мучаются от любви, превращая свою собственную жизнь в ад.


Зачастую влюбленные люди ведут себя не совсем адекватно, по мнению окружающих. Именно поэтому любовь иногда относят к своеобразной форме психического расстройства. По мнению же ученых, любовь можно рассматривать как одну из форм вовлечения человека в социальные взаимосвязи.


Встретить своего «настоящего» возлюбленного и провести в союзе с ним всю оставшуюся жизнь мечтают многие представители человеческого рода. Однако в реальной жизни подобные истории являются скорее исключением, чем правилом. Это связано с тем, что существуют огромные различия в психологии любви мужчины и женщины. И только те пары, участники которых прикладывают усилия к тому, чтобы понять имеющиеся отличия, имеют шанс жить долго и счастливо.


Исторически указанные отличия не играли особенно значимой роли. Семейные отношения строились на принципах традиционного уклада, принятого в обществе. Существовали своего рода правила, которые регламентировали поведение супругов в паре. Именно их и придерживались мужья и жены. В настоящее время отношение к семейной жизни, любви, сексуальным связям значительно изменилось. Именно поэтому разница в психологии любви мужчины и женщины стала играть более значительную роль.
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Традиционно основная роль женщины сводилась к бытовому обслуживанию семьи. Теперь же женщины все больше отвоевывают право жить так, как сами считают нужным. Именно поэтому роль женщины в семье и в обществе стремительно меняется. Мужчины просто не успевают за столь разительными переменами. Меняется роль женщины и в любовных отношениях. Ее поведение и настроения стали сильно отличаться от тех, чтобы были привычны исторически.



Понятно, что психология мужчины и женщины в принципе разные от природы. Сейчас же и влияние общества на роль женщины добавляет еще больше отличного в ее поведение. И она постепенно становится все более непонятной для мужчины. Ведь у него вся концентрация силы и энергии направлена на минутный выплеск, женщина же все делает более плавно и пластично.
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