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Аннотация
Адресовав свою книгу юной дочери, автор простым понятным

современному человеку языком дает целостную картину нашего
мира, объясняя и взаимно увязывая такие основополагающие
понятия нашей жизни, как Бог и Человек, Душа и Плоть,
Совесть, Жизнь и Смерть, Вера и Церковь, Добро и Зло, Смысл
Жизни. Это своего рода путеводитель по нашему миру и в то же
время учебник жизни. Книга говорит просто о самом важном и
актуальном в нашем современном мире.
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Моей дочери Марии посвящается.
Машенька, Солнышко мое, здесь я буду говорить
именно с тобой.



 
 
 

 
Зачем и как создавалась эта книга

 
Настоящая книга написана мной для моей юной дочери.

Это разговор родителя со своим ребенком, только вступаю-
щим в наш с вами Мир. Моя дочь только начинает наш Мир
познавать, пробовать себя в  этом Мире, как все мы начи-
нает ошибаться, радоваться и огорчаться, в общем начина-
ет жить, причем уже вполне полноценной взрослой жизнью.
Взрослой в том смысле, что моя юная дочь начинает сталки-
ваться, впервые для себя, со многими из тех проблем и во-
просов, которые мы, взрослые, для себя уже давно, так или
иначе, решили, продумали, в чем-то для себя утвердились.
А мое чадо всего этого пока не знает. Со многим пока еще
не знакома, о некоторых вещах еще и не слышала. Мой ребе-
нок только вступает в наш взрослый мир, делает в нем свои
первые шажки. Сознание ее еще не зашорено, не испорчено
нашими с вами стереотипами, мир ребенка еще чист, перво-
зданен, не покорежен собственными ошибками, не отравлен
неудачами в жизни. Ребенок еще смутно себе представляет,
что в нашем Мире хорошо, а что – не очень, о чем стоит пе-
реживать, печалиться, а о чем – не стоит вовсе. И эта книга
посвящена именно этому.

Однажды мне пришла мысль создать для моей дочери
нечто вроде путеводителя по нашей с вами жизни. Постепен-
но, по мере погружения в наш Мир, знакомить ребенка с ос-



 
 
 

новными явлениями и проблемами вокруг нас, и дать ребен-
ку родительский совет, как то или иное явление следует вос-
принимать, ту или иную проблему решать. Объяснить это
еще на старте, пока восприятие детское еще не замутнено,
а ошибки – еще не наделаны.

В этой книге собрана и представлена в некоем система-
тизированном виде та информация о нашем Мире, которую
каждый из нас когда-то слышал, где-то читал, в какой-то ча-
сти осмысливал. Та информация, что витает вокруг нас. Все
это нам с вами знакомо. Здесь нет каких-то открытий.

Эта книга ни в коем случае не содержит в себе какого-то
Божественного Откровения. Она не является посланием Че-
ловечеству. И эта книга – не проповедь.

Здесь я никого не  осуждаю. Ни к  чему никого не  при-
зываю. Я просто объясняю моей юной дочери правильную,
на мой взгляд, позицию в тех или иных вопросах нашей жиз-
ни. Каким правилам, как мне кажется, ей стоит следовать
в нашем Мире, и что о нашем Мире ей следует знать, в него
вступая. Вот и все.

В  книге я систематизировал то, что когда-то слышал,
о  чем с  кем-то говорил, что у  кого-то подсмотрел, запом-
нил. В то же время, все написанное в этой книге до сей по-
ры копилось внутри меня, неосознанно собиралось, осмыс-
ливалось, обобщалось, нанизывалось на ниточку. Все то, что
я для себя за прошедший период моей жизни понял и при-
нял в качестве аксиомы. Все это и  составило МОЮ прав-



 
 
 

ду об этой жизни. А у каждого человека, как вы понимаете,
правда своя. Так что книга эта получилась сугубо личная,
и потому – субъективная.

Эта книга ни на что, кроме внимания моей дочери, в об-
щем-то, не претендует. Если кому-то из  вас что-то в  этой
книге покажется интересным, забавным, новым для себя, я
буду рад.

Эта книга, конечно, не претендует на статус Истины. Ис-
тина – категория Божественная, и Человеку под силу при-
коснуться к ней лишь отчасти, в той или иной мере. Поэтому
эта книга – не Истина. Это взгляд человеческий, а потому –
субъективный.

Вся философия этой книги базируется на  одном един-
ственном понятии – человеческая Душа.

В этой книге я даю моей дочери свои, исключительно лич-
ные, ответы на вечные вопросы, возникающие в земной жиз-
ни Человека, – о Жизни и Смерти, о Добре и Зле, о Смысле
Жизни.

Без ответов на эти вопросы картина Мира у моей девочки
будет неполной. Поэтому, она должна это знать. А я, как ро-
дитель, считаю своим долгом ей это объяснить. Объяснить
в начале ее пути. Чтобы она не блуждала по жизни впотьмах.

Это некий УЧЕБНИК ЖИЗНИ для моей дочери.
А у каждого родителя – своя правда, свои методы воспи-



 
 
 

тания.☺ И в этом каждый из нас в меру прав, в меру заблуж-
дается.☺ Такова жизнь.

В ходе написания этой книги ни одна живая душа вокруг
меня не пострадала.☺ Я надеюсь, что и знакомство с ее со-
держанием не причинит моему читателю вреда. Все осталь-
ное – уже не обязательно.

Дорогой мой читатель, ты вправе отнестись к этой книге
совершенно по-разному. Если эта книга тебя заинтересует,
покажется занятной, ты прочтешь ее до конца. Если же эта
книга покажется для тебя неинтересной, скучной, НЕ ТВО-
ЕЙ, вызовет в  Душе твоей неприятие, раздражение, про-
тест – просто не читай, выкинь. Забудь. И в этом ты тоже
будешь прав.

Работа над книгой начата 17 июля 2016 года.

С искренним уважением

Дмитрий Сергеевич Иванов

dmitrii9L@yandex.ru



 
 
 

 
К дочери

 
Машенька, Солнышко мое, тебе сейчас 10 лет. Ты только

вступаешь в этот Мир. Мне 47. И я что-то об этом Мире уже
понял. Я хочу поделиться с тобой своим знанием, хочу рас-
сказать тебе, девочка моя, о том, как устроен наш Мир и как
себя надо в этом Мире вести. Я хочу помочь тебе жить в ми-
рý (среди людей) в гармонии с собой, в добрых отношениях
с людьми, со Светом в душе и с Богом в сердце.

Я хочу уберечь тебя хотя бы от части тех ошибок, которые
подстерегают каждого из нас в повседневной жизни.

Воспользуешься ли ты каким-либо из моих советов… Что
именно пригодится тебе в 18 лет, а что – когда будешь в моем
нынешнем возрасте, – на все это есть Воля Божия. В любом
случае, я надеюсь, что что-то из этой книги будет для тебя
полезным.

Твой папа



 
 
 

 
Бог и Человек

 
Бог всегда был и всегда будет.
Бог создал нашу Землю со всеми ее обитателями, зримы-

ми и не зримыми, и все иные миры, галактики, реальности,
измерения.

Бог всегда рядом с  тобой. Рядом с  каждым Человеком.
Мы – Его дети.

Бог любит каждого Человека, каждое иное живое су-
щество на Земле. Любит своей БЕЗУСЛОВНОЙ любовью.
Не  прося от  нас ничего взамен. Просто потому, что Он  –
Отец наш. Отец всем нам, Людям, и всем иным живым су-
ществам на нашей Планете.

Воспринимай Бога как своего РОДИТЕЛЯ и, в то же вре-
мя, как своего ДРУГА. Друга самого верного, который все-
гда рядом с тобой, который никогда не предаст.

Тебя могут все покинуть, бросить. Ты можешь остаться
без родных, без друзей, без здоровья, без денег. Без все-
го. Такое может случиться с каждым из нас. Мы и глазом
не успеем моргнуть. И только Бог будет всегда рядом с тобой.
Только он будет продолжать тебя любить своей безусловной



 
 
 

любовью.
Ибо Он – твой Отец. Ибо Он – твой Друг.

Не примеряй на себя выражение: Раб Божий. Ну какая же
ты, моя дорогая девочка, – рабыня?! Ты ребенок Его, а Он –
твой Отец. А вместе вы – САМЫЕ БОЛЬШИЕ НА СВЕТЕ
ДРУЗЬЯ.

Так было и так будет. В какой бы ипостаси не пребывала
твоя Душа в тот или иной момент своего Вечного Пути, рука
об руку с Богом. Во всех мирах и галактиках, во всех реаль-
ностях, во всех измерениях. Именно Бог всегда будет рядом
с тобой.



 
 
 

 
О человеческих несовершенствах

 
Подобно безусловной любви Бога к Человеку, мы, Люди

(братья и сестры, мужья и жены, друзья, знакомые, просто
встретившиеся случайно прохожие), в свою очередь, долж-
ны так же научиться любить друг друга БЕЗУСЛОВНОЙ лю-
бовью. Безотносительно того, богат или беден, красив или
некрасив, успешен или неудачлив Человек рядом с тобой.

Мы с тобой никогда не будем в состоянии понять, что
за  человек в  действительности стоит перед нами. Что
внутри у этого человека. Никогда.

И от нас такого никто и не требует. Господь только про-
сит нас, чтобы мы чувствовали друг друга, чтобы мы любили
друг друга.

Библия учит: Возлюби ближнего твоего, как самого себя
(От Матфея 22:39; от Марка 12:31; Иакова 2:8). Этим сказа-
но все.

Мы, Люди, в  течение Жизни своей земной совершаем
ошибки. Каждый из нас. Ошибки маленькие и ошибки боль-
шие. Это нормально. Иногда мы понимаем, что натворили,
иногда нет. И это тоже нормально. Такова природа Челове-
ческая.

Господь ВСЕГДА прощает Человека. Всегда. Любого.
Задача провинившегося Человека:



 
 
 

1) понять свою ошибку и сделать для себя выводы на даль-
нейшую жизнь;

2) признать свою ошибку (покаяться) – сказать об этом
самому себе, людям, перед которыми он был не прав, сказать
об этом Богу;

3) попросить прощения у людей и попросить прощения
у Бога.

Все. Элементарно просто. Только все это должно быть
сделано от самого Сердца.

И  я уверяю тебя, что ты получишь прощение. Всегда.
От Бога – быстрее. От людей – возможно, позже. Возможно,
много позже. Но получишь.

Это должно стать базовым правилом твоего поведения
с каждым Человеком, в любой ситуации. Все три названных
выше пункта.

Человек по природе своей слаб и слеп.

I. Человек СЛАБ

Будучи слаб, Человек подвержен порокам и страстям. Че-
ловек совершает ошибки, сомневается, отступает, предает.
Предает близких своих, друзей. Предает Бога.

И все это – нормальное, естественное проявление Чело-
веческой слабости. Мы с тобой, девочка моя, просто долж-
ны хорошо это знать и всегда об этом помнить. Помнить всю



 
 
 

свою Жизнь. При общении с любым Человеком, встретив-
шимся на твоем Пути.

Слаба и ты, слаб и каждый Человек вокруг тебя.
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