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Аннотация
Вниманию читателя предлагается книга известного в России

и далеко за ее пределами духовника и старца, недавно
почившего архимандрита Троице-Сергиевой Лавры отца Наума
(Байбородина; 1927–2017) «Бог – Творец и Освятитель мира».
В ней излагается православное учение о творении мира и о
благодати, освящающей и спасающей человека, а через него – и
всю тварь, приобщая ее к Божественной жизни.



 
 
 

Содержание
От редакции 5
Бог – творец мира 8

Причина вмоизрнаикновения 10
Творение из ничего 14
Участие всех Лиц Святой Троицы в творении 17
Естественный путь постижения Творца 20
Создание времени 23

Конец ознакомительного фрагмента. 26



 
 
 

архимандрит Наум
(Байбородин)

Творец и Освятитель мира
© Издательство Сибирская Благозвонница, текст, оформ-

ление, 2018
 

* * *
 



 
 
 

 
От редакции

 



 
 
 

Архимандрит Наум (Байбородин) (1927–2017), духовник
и старец, известный в России и далеко за ее пределами, счи-
тал самым важным в жизни каждого человека пройти путь
очищения и освящения своей души ради той встречи с Бо-
гом, которой в конце своей жизни ждет любой христианин.
Путь этот пролегает через исполнение заповедей, пост и воз-
держание, участие в Таинствах Православной Церкви, через
чистую, целомудренную жизнь и особенно через непрестан-
ную молитву, через достойное причащение Святых Христо-
вых Таин.

Архимандрит Наум учил, что недостаточно лишь оста-
вить страсти и избегать грехов. Этого мало. Как говорит
псалмопевец, уклонися от зла, и сотвори благо (Пс. 33, 15).
Это благо, о котором здесь говорится, и есть та духовная ра-
бота, которую должен вести христианин каждый день и час
своей жизни, стоя на страже своей души. К этому отец Наум
неустанно призывал каждого приходящего к нему человека.

Однако в этой духовной работе имеют значение усилия
не только души и сердца, но и разума. Каждый православ-
ный христианин должен оставаться в ограде Святой Церкви,
твердо держась истин православного вероучения. А для это-
го их надо, как минимум, знать.

Именно этой задаче отец Наум и посвятил ту книгу, ко-
торую вы сейчас держите в руках. В ней излагается право-
славное учение о творении мира: материального и духовно-
го (ангельского), а также человека, получившего от Бога при



 
 
 

творении дар находиться между этими двумя мирами, телом
пребывая в мире вещественном, а по душе сродного Анге-
лам. В книге рассказывается также и о благодати, освящаю-
щей и спасающей людей и усваивающей каждому человеку
плоды искупления, дарованного Господом нашим Иисусом
Христом.



 
 
 

 
Бог – творец мира

 
В начале было Слово, и Слово было у Бога, и

Слово было Бог; Оно было в начале у Бога. Все чрез
Него нáчало быть, и без Него ничто не нáчало быть,
что начало быть.
Ин. 1, 1–3

Учение о творении Богом мира составляет не только на-
чало в учении о Боге в явлении Его тварям, но и централь-
ный пункт во всем христианском богословии, его средото-
чие. Понятие о Боге как самобытном и высочайшем Духе об-
разуется из знания о Нем как Творце мира. Признавая Его



 
 
 

как Творца мира, мы усваиваем истины о Его всеблагом и
премудром Промысле в отношении всего мира, а также со-
вершении домостроительства нашего спасения. Признание
Высшего Разума, стоящего у истоков нашего мира, должным
образом поясняет и проявление разума в жизни мира.

Значение догмата о Боге – Творце мира определяется
также и тем, что в нем усматривается с очевидностью его бо-
гооткровенность.



 
 
 

 
Причина вмоизрнаикновения

 
Первым действием Божиим в отношении Его к конечно-

му бытию было сотворение этого бытия. По учению Церкви,
Бог есть Творец «небу и земли, видимым же всем и невиди-
мым»1.

Как же говорит Откровение о Причине возникновения
мира?

Уже в первых строках Библии мы находим совершенно
ясное и прямое учение об этом. В начале, – говорится там, –
сотворил Бог небо и землю… И сказал Бог: да будет свет…
да будет твердь… да произрастит земля зелень, траву…
да будут светила… да произведет вода пресмыкающихся,
душу живую… сотворим человека …И стало так. И увидел
Бог все, что Он создал, и вот, хорошо весьма (Быт. 1, 1, 3,
6, 11, 14, 20, 26, 30–31).

В начале – то есть прежде, чем было что-либо из относя-
щегося к миру, а значит, и прежде всякого вещества, всякой
материи. Сотворил Бог. Эти слова свидетельствуют о том,
что мир произошел не сам собой, но бытие ему дал Бог. Не
из готового вещества Он образовал его, не из Своего Соб-
ственного Существа Он его устроил, но сотворил, то есть
произвел единственно творческим актом по Своей свобод-
ной воле.

1 Слова из Символа веры.



 
 
 

Этой мыслью о Боге – Творце мира, в самой простой фор-
ме высказанной Моисеем, всецело проникнуто все Открове-
ние как Ветхого, так и Нового Завета. Везде в Священном
Писании мы находим одно и то же представление о Боге как
о Совершенном Существе, не зависящем ни от кого. Это Су-
щество – полнейший и безусловный Владыка всего мира. Все
существующее абсолютно зависит от Него одного, и зависит
всецело – и по своей природе, и по образу своего существо-
вания. А такое представление о Боге необходимо предпола-
гает мыслить о Нем как о Творце мира.

Так, Иов, указывая на то, как изменчиво творение, гово-
рит о том, что именно эти постоянные изменения, которым
ежечасно подвергаются все сотворенные вещи, неумолкае-
мо свидетельствуют о своей безусловной зависимости от вер-
ховной Причины. Кто во всем этом не узнает, что рука Гос-
пода сотворила сие? – вопрошает он (Иов. 12, 9). Слова ру-
ка Господня сотворила сие ясно означают, что бытие даро-
вано Господом тварям через одно творческое действие Его
всемогущества.

То же самое повторяет и псалмопевец, который неодно-
кратно изображает премудрое устройство мира и отсюда все-
гда мысленно поднимается к Самому Премудрому Создате-
лю и Устроителю неба и земли и всего, что они заключают
в себе.

В начале Ты, Господи, основал землю , – говорит он, – и
небеса – дело Твоих рук; они погибнут, а Ты пребудешь; и все



 
 
 

они, как риза, обветшают, и, как одежду, Ты переменишь
их, и изменятся; но Ты – тот же, и лета Твои не кончат-
ся. (Пс. 101, 26–28). Прямо и ясно здесь утверждается то,
что все существующее – дело рук Господа, то есть Его твор-
ческого всемогущества. Эту же самую мысль псалмопевец в
других местах яснее выражает так: Словом Господа сотво-
рены небеса, и духом уст Его – все воинство их (Пс. 32, 6).
Да хвалят имя Господа, ибо Он повелел, и сотворились (Пс.
148, 5).

Итак, Бог – главная и единственная Причина возникно-
вения мира. В Книге Притчей ясно сказано и то, что творе-
ние мира происходило по плану, от вечности существовав-
шему в Божественном уме. Этот план был приведен в дей-
ствие при творении мира Предвечной Премудростью Божи-
ей. Когда Он уготовлял небеса, я была там, – говорит Пре-
мудрость. – Когда Он проводил круговую черту по лицу без-
дны, когда утверждал вверху облака, когда укреплял источ-
ники бездны, когда давал морю устав, чтобы воды не пере-
ступали пределов его, когда полагал основания земли: тогда
я была при Нем художницею, и была радостью всякий день,
веселясь пред лицем Его во все время (Притч. 8, 22–31).

Мир изначально существовал в предвечной мысли Божи-
ей. Каким же образом мысль превратилась в материю, из ко-
торой состоит все? Екклесиаст говорит на это: Как ты не
знаешь путей ветра и того, как образуются кости во чре-
ве беременной, так не можешь знать дело Бога, Который



 
 
 

делает все (Еккл. 11, 5), потому что Он, что захочет, все
может сделать (Еккл. 8, 3).

Пророк Исаия, обращаясь к своему народу, говорил: За-
бываешь Господа, Творца своего, распростершего небеса и
основавшего землю (Ис. 51, 13). Ибо так говорит Господь,
сотворивший небеса, Он, Бог, образовавший землю и создав-
ший ее; Он утвердил ее, не напрасно сотворил ее; Он образо-
вал ее для жительства: Я Господь, и нет иного (Ис. 45, 18).

А пророк Даниил на вопрос языческого царя, почему он
не покланяется Вилу, отвечал: Потому что я не поклоняюсь
идолам, сделанным руками, но поклоняюсь живому Богу, со-
творившему небо и землю и владычествующему над всякою
плотью (Дан. 14, 5).



 
 
 

 
Творение из ничего

 
Однако самый возвышенный образец ветхозаветной ве-

ры мы видим в лице матери мучеников Маккавеев, которая,
увещевая одного из своих сыновей и призывая его к терпе-
ливому перенесению мучений, говорила ему: Умоляю тебя,
дитя мое, посмотри на небо и землю и, видя все, что на них,
познай, что все сотворил Бог из ничего (2 Мак. 7, 28).

Итак, до творческого «да будет» мира просто не было. И
он был создан в буквальном смысле из ничего. Здесь ясно вы-
ражена мысль, что следует верить в Того, Кто так всесилен,
чтобы создать столь необъятный мир со всем, что в нем есть,
несмотря на то что до этого времени ничего не существова-
ло, из чего бы, по нашему представлению, могло быть что-
либо создано. Поэтому слова этой мужественной женщины
все сотворил Бог из ничего подчеркивают постоянную биб-
лейскую мысль, что Бог создал мир одной силой Своего все-
могущества, а не образовал его из чего-либо готового.

Новозаветное Откровение во всей силе подтверждает сви-
детельства Ветхого Завета о создании мира из ничего одной
творческой силой Божией. Однако лишь в Новом Завете Бог
открывает участие в творении мира Сына Божия. Так, еван-
гелист Иоанн пишет: Все чрез Него, то есть через то Слово,
Которое было в начале у Бога, начало быть, и без Него ни-
что не начало быть, что начало быть (Ин. 1, 3).



 
 
 

Уже слова все чрез Него начало быть совершенно ясно по-
казывают, что все, что ни существует, получило свое бытие
от Слова и что, следовательно, не было какого-либо «пред-
вечного материала», из которого был бы «вылеплен» мир.
А продолжение фразы еще категоричнее устраняет всякую
возможность двусмысленного толкования: И без Него ничто
не на чало быть, что начало быть.

Ту же мысль о создании мира выражает и апостол Павел
в Послании к Колоссянам: Ибо Им создано все, что на небе-
сах и что на земле, видимое и невидимое: престолы ли, гос-
подства ли, начальства ли, власти ли, – все Им и для Него
создано (Кол. 1, 16). Еще короче и сильнее он говорит в По-
слании к Римлянам: Ибо все из Него, Им и к Нему (Рим. 11,
36). Все из Него означает, что не существует ничего незави-
симого от Творца.

Верою, – пишет тот же апостол в Послании к Евреям, –
познаем, что веки устроены словом Божиим, так что из
невидимого произошло видимое (Евр. 11, 3). Под «веками»
здесь разумеются те времена, которые стали существовать
совместно и нераздельно с сотворенными временными тва-
рями, то есть миром вообще. Словом Божиим они тоже при-
ведены в бытие вместе со всем остальным творением.

И материя, из которой состоят все творения, и время, в
котором они живут, некогда находились лишь в мысли Бо-
жией, прежде чем Бог привел их в бытие. Как же это произо-
шло? Слабым подобием может послужить наша собствен-



 
 
 

ная мысль. При помощи слова она исходит во внешний мир
и здесь себя осязательно проявляет. Однако Бог всемогущ.
Поэтому можно сказать, что для Него сама мысль о чем-либо
предназначенном быть есть то же, что самое осуществление
этого на деле. Потому апостол Павел и говорит о Нем, что Он
называет несуществующее, как существующее (Рим. 4, 17).

О Боге как Творце мира из небытия, Творце и формы, и
самого вещества, из которого он «сделан», учили не только
авторы Книг Священного Писания, но и такие отцы Церк-
ви и вселенские учителя, как святители Афанасий Великий,
Василий Великий, Григорий Назианзин, Григорий Нисский
и Иоанн Златоуст, а также блаженный Августин, блаженный
Феодорит и преподобный Иоанн Дамаскин. Эти святые рас-
смотрели учение о творении мира со всех стороны и выяви-
ли в нем самые важные детали. Они говорили, что не по
необходимости, не в процессе саморазвития, а единственно
через акт Своей всемогущей воли Бог создал мир, по Своей
благости вызвав из небытия твари. В мире осуществлена Бо-
жественная мысль, но из-за этого Божество ничего не утра-
чивает из Своей Божественной полноты.

Творение мира из ничего, таким образом, является пред-
метом всеобщей веры Церкви с самых древних, еще ветхо-
заветных времен и до наших дней.



 
 
 

 
Участие всех Лиц Святой

Троицы в творении
 

Прямое и ясное откровение Священного Писания о Боге
Творце было принято Церковью как несомненная истина и
включено в состав догматов веры, обязательных для каждого
христианина. Во всех Символах древнейших Церквей, воз-
никших в них вместе с самим их происхождением, мы тот-
час после исповедания веры в Бога как Отца находим ясное
свидетельствование веры в Него как Творца мира.

Есть свидетельства, которые ясно показывают, что вера в
Творца была общей верой всей древней Христианской Церк-
ви, которая требовала такой же веры и от всех своих членов.

С совершенною ясностью и определенностью проповедо-
валась в Церкви истина, что мир произошел не сам собою.
Бог, Его Творец, не «сделал» его, как художник, из готового
материала, но создал из ничего одной силой Своего желания
и всемогущества – силой, свойственной Ему одному.

Вместе с этим Церковь, исповедуя истину Троического
действования в мире, указывала и на участие Сына Божия
в создании вселенной. На Первом Вселенском Соборе было
утверждено единосущие Сына Божия с Отцом. Тогда же бы-
ли внесены во вселенский Символ веры и слова «Имже вся
быша», относящиеся к Сыну.

Святая Троица, учит Церковь, познается в Отце, Сыне и



 
 
 

Святом Духе. Она не имеет в Себе ничего чуждого или при-
шедшего извне. Не из Творца и твари состоит Она. Это Един
Бог, а значит, и вся Троица является творящей и зиждитель-
ной. Она неразделима по естеству, и Ее действие едино, в
том числе и в процессе творения мира. Отец творил все Сло-
вом в Духе Святом. И ничто не приходит в бытие и не совер-
шается иначе, как только от Отца через Сына в Духе.

Святитель Василий Великий, говоря об участии Духа Свя-
того при творении мира, ссылается на слова бытописателя
Дух Божий носился над водою (Быт. 1, 2). Святитель объяс-
няет их в том смысле, что Дух согревал и оживотворял ми-
ровое естество, приуготовляя его к рождению живых тварей,
подобно тому как птица насиживает яйца, сообщая им через
это действие некоторую живительную силу.

Кроме того, ссылаясь на слова Писания словом Господа
сотворены небеса, и духом уст Его – все воинство их (Пс. 32,
6); дух Божий создал меня, и дыхание Вседержителя дало
мне жизнь (Иов. 33, 4), он объясняет их в смысле участия в
творении Святого Духа наравне с Сыном. Духа и Сына свя-
титель уподобляет руке, через которую Бог производил Свое
творение.

В другом месте, объясняя слова апостола ибо все из Него,
Им и к Нему (Рим. 11, 36), он, между прочим, говорит:
«Один Бог, от Которого все, и один Господь Иисус Хри-
стос, Которым все, один также Дух Святой, в Котором все».
Мысль эту святитель Григорий Богослов дополняет тем за-



 
 
 

мечанием, что Бог Отец, пожелав создать существа, кото-
рые могли бы наслаждаться Его благостью, произвел в Себе
мысль о них, мысль же Его стала делом оттого, что была ис-
полнена Сыном, а довершена Духом.

Между тем после подобного рода частных рассуждений
святых отцов о Святом Духе как Творце мира учение о Его
Божестве было рассмотрено и окончательно утверждено на
Втором Вселенском Соборе. На этом Соборе, кроме того,
было решено включить в Символ веры слово «Животворя-
щего», которое относится к Святому Духу, вставив его в
формулу «Господа, Иже от Отца исходящего».

«Животворящий» означает «Дающий жизнь». Введя этот
богословский термин в Символ веры, отцы Собора выразили
в нем всеобщую веру Церкви в то, что Святой Дух является
Творцом мира наравне со Отцом и Сыном. С этого времени
позднейшие отцы и учителя Церкви уже совершенно ясно и
недвусмысленно учат о нераздельном участии всех Трех Лиц
Божества в творческом акте создания мира.



 
 
 

 
Естественный путь
постижения Творца

 
То, что Бог является единственным Виновником и Перво-

причиной бытия мира, – богооткровенная истина, явленная
нам на страницах Священного Писания и в Предании Право-
славной Церкви и запечатленная в творениях святых отцов.
Верующие люди черпают свои знания о творении из этих
живительных источников. Однако истинность учения о тво-
рении мира Богом могут постичь и неверующие люди, про-
сто непредубежденно исследуя мир с помощью естественно-
го человеческого разума.

Никто не станет оспаривать тот несомненный и общепри-
знанный факт, что все в мире существа подвержены изме-
нениям. Условия их существования находятся вне их. Все
вещи в мире начинают свое существование только с опреде-
ленного мгновения времени, и причину своего возникнове-
ния имеют не в себе самих или в собственной природе, а в
условиях, лежащих вне их. Если бы причин, породивших их,
не было, то и их самих бы не существовало.

Это соображение справедливо относительно всех вещей,
явлений и существ во вселенной. Но в таком случае не ло-
гично ли предположить, что и сама вселенная является та-
кой же вещью и, соответственно, к ней приложимы те же со-
ображения? То, что породило мир, должно лежать вне его.



 
 
 

Но если это так, то такую Причину мира можно назвать его
Творцом – Богом.

Являясь Причиной существования мира как целого и, со-
ответственно, всех вещей и существ в нем, Он стоит выше
всего, задавая условия их существования. Однако Сам Он
находится вне всяких условий. В противном случае Он Сам
не был бы Существом абсолютным, а значит, для Него мы
также вынуждены были бы искать причину Его существова-
ния вне Его. Только признав Бога Творцом мира, то есть аб-
солютной Причиной его существования, мы освободимся от
бесплодного кружения мысли в замкнутом круге условных
причин, выйдя из бесконечной цепи причин и следствий.

И это тем необходимее сделать, что без этого человек не в
состоянии удовлетворительно объяснить общий план, поря-
док и целесообразность, которые существуют в мире. Иногда
говорят, что весь этот порядок произошел по действию ис-
ключительно тех сил, которые заложены в природе. Но что-
бы до конца понять или объяснить целесообразность в том
мире, в котором якобы действуют слепые и не согласованные
друг с другом силы природы, остается два выхода. Первый:
допустить, что кем-то наперед самим силам природы внут-
ренне сообщен определенный закон, то есть их деятельности
предуказана определенная норма «поведения», с тем чтобы
в конце концов они достигли заранее намеченной разумной
цели. Второй: предположить, что кто-то, наперед имея об-
щую идею, или план вселенной, в то же время со стороны



 
 
 

надзирал за этими силами и руководил или управлял их де-
ятельностью, приноравливая ее к своей воле или к своему
плану. Но в том и другом случае нельзя обойтись без допу-
щения существующего вне и выше мира творческого Разума
– Бога.

Итак, естественный разум может самостоятельно прийти
к мысли о Боге как Создателе вселенной из ничего, Худож-
нике мира. Однако не дальше. Собственно, о способе тво-
рения мира сообщает нам только откровенная религия. Че-
ловеческому сознанию трудно перешагнуть бездну, отделя-
ющую бытие от небытия. И даже теперь, когда эта истина
возвещена человеку через Священное Писание и Предание
Церкви, он часто искажает ее, как только отрывается от поч-
вы Откровения и принимается изобретать собственные уче-
ния.



 
 
 

 
Создание времени

 
Церковь учит, что Бог – Творец не только вещей, но и са-

мого времени и века, в который вещи получили бытие. Это
значит, что Бог сотворил все существующее не в вечности,
а во времени, точнее говоря, вместе со временем. Ведь вре-
мя – не самостоятельная «вещь», но лишь форма бытия всех
прочих вещей, как и самого мира, в котором они находятся.
А значит, когда мир начал существовать, вместе с ним нача-
ло существовать и время.

Творец мира – Существо безусловное и абсолютное. Он не
меняется, а потому и пребывает вне времени. Творец мира и
Его творения не могут быть совечными: причина необходи-
мо должна существовать раньше того, что от нее произошло.
Поэтому мир уже потому, что создан, а не самобытен, дол-
жен по необходимости подлежать условиям изменчивости и
временности. Творец же мира, будучи безусловен, самобы-
тен, всегда остается неизменным и вечным.

Собственно, эту мысль мы и находим в Священном Писа-
нии. Уже первые слова бытописателя в начале сотворил Бог
небо и землю (Быт. 1, 1) необходимо предполагают и заклю-
чают в себе ту мысль о мире, что он некогда вовсе не суще-
ствовал и что поэтому только тот момент, в какой получил
он от Творца бытие, стал для него началом времени.

Псалмопевец же раскрывает эту мысль детальнее. В нача-



 
 
 

ле, – говорит он, – Ты, Господи, основал землю, и небеса –
дело Твоих рук; они погибнут, а Ты пребудешь; и все они, как
риза, обветшают, и, как одежду, Ты переменишь их, и изме-
нятся; но Ты – тот же, и лета Твои не кончатся (Пс. 101,
26–28). В другом же месте, обращаясь к Богу, он говорит:
Прежде нежели родились горы, и Ты образовал землю и все-
ленную, и от века и до века Ты – Бог (Пс. 89, 3).

Премудрость, под которой толкователи традиционно по-
нимают Сына Божия, в Книге Притчей говорит: Господь
имел меня началом пути Своего, прежде созданий Своих, ис-
кони; от века я помазана, от начала, прежде бытия земли
(Притч. 8, 22–23).

Эта мысль подтверждается и другими местами Ветхого
Завета, где Бог изображается как Первый, или Существу-
ющий от вечности, и Своим бытием предваряющий бытие
всех конечных существ (см.: Ис. 41, 4; 44, 6).

То же учение о временности мира и вечности Бога мы
находим и в проповеди Самого Иисуса Христа и апостолов.
При совершении Тайной Вечери Христос обратился к Отцу
с такими словами: И ныне прославь Меня Ты, Отче, у Тебя
Самого славою, которую Я имел у Тебя прежде бытия мира
(Ин. 17, 5). Тем самым Христос ясно показал, что некогда
мира вовсе не было, тогда как Он имел славу у Своего От-
ца, и что, следовательно, мир стал существовать только впо-
следствии, с определенного времени.

Апостол же Павел сказал о Христе, что Им создано все,



 
 
 

что на небесах и что на земле, видимое и невидимое: престо-
лы ли, господства ли, начальства ли, власти ли, – все Им
и для Него создано; и Он есть прежде всего, и все Им сто-
ит (Кол. 1, 16–17). А апостол Иоанн называет Его Альфой и
Началом (см.: Откр. 1, 8). Он же говорит о вечном Боге Сло-
ве: Все чрез Него начало быть, и без Него ничто не начало
быть, что начало быть (Ин. 1, 1).

Таким образом, Священное Писание ясно свидетельству-
ет о разной природе Бога и мира, Творца и творения. Приро-
да Бога – вечна, природа вселенной – временна, и началась
она вместе со временем, которого до этого не существова-
ло. Все сотворенное, уже по тому самому, что сотворено из
ничего, произошло во времени, поэтому время чуждо одно-
му только Творцу, а всему тварному оно принадлежит суще-
ственно и необходимо.

По словам святителя Василия Великого, святой автор
Книги Бытия потому и сказал так о твари: В начале сотворил
Бог (Быт. 1, 1), что начало естественным образом предше-
ствовало тому, что от начала. Согласно святителю Кириллу
Александрийскому, все, что приведено к бытию из небытия,
необходимо подлежит изменениям, а потому имеет начало и
устремляется к концу.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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