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Аннотация
Этот роман можно назвать автобиографией с элементами

психологии. Уже с первых строк истории трех близких подруг,
которые были вынуждены поехать в чужую струну на заработки,
покажутся вам очень близкими, в каждой из них вы найдете
что-то свое. Истории адаптации тесно переплетены с историями
любви, взаимоотношениями с турками и их семьями. Вы сможете
найти описание многих проблем с точки зрения современной
психологии, написанное простым и доступным языком. Книга
содержит нецензурную брань.
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От автора

 
Лично мне всегда были интересны истории разных людей:

Знаменитых и успешных, обычных домохозяек и трудоголи-
ков, вообщем, людей, которые несмотря ни на возраст, ни
на болезни, ни на окружение продолжают делать свое дело,
ведь каждая жизнь  – это уникальная книга судьбы, где-то
схожая с чьей-то еще, а где-то она совершенно разная и ин-
дивидуальная.

Мне кажется, что я нашла общее звено, которое на мой
взгляд связывает и скрепляет такие истории.

Обычно люди начинают делиться своими историями по-
сле 50, когда уже есть опыт и  когда совершено и  исправ-
лено много ошибок, и такие люди надеятся, что может ко-
му-то в будущем эти ошибки помогут встать на ноги, обре-
сти смысл жизни, найти свою любимую половинку и может
кого-то вдохновит мой рассказ, или кто-то найдет что-то об-
щее со своей историей, потому что моя история – это исто-
рия женщины, которая испытывала страх за свое здоровье,
тревогу за свое будущее, рисковала многим, нашла своё сча-
стье, а потом потеряла его, нашла своё любимое дело и сде-
лала успешную карьеру и многое, многое другое.

Я долго не  решалась разрешить себе поделиться свои-



 
 
 

ми тайнами и только после того, как распрощалась навсегда
со  своими любимыми подругами решила сесть и написать
эту книгу – наши очень интересные истории.

Наверное это рубеж, когда многие страхи остаются позади
и ты многое себе можешь позволить, просто разрешить се-
бе… Разрешить себе рассказать о своих секретах, рассказать
о своих страхах, разрешить себе поведать о своей интимной
жизни, о своих чувствах, которые ты испытывала на протя-
жении многих лет к мужчинам и женщинам.

И наконец, разрешить себе не стесняться этих чувств, по-
нять, что все, что ты испытываешь, также испытывают тыся-
чи женщин и мужчин просто потому, что все мы – люди…

Книга посвящается моей маме Людмиле
Rosa Log



 
 
 

 
Предисловие

 
«В  человеке все должно быть прекрасным:

и лицо, и одежда, и тело» А. П. Чехов

На рубеже своего 90-летия я задумалась над этим выра-
жением. Сейчас эта фраза немного видоизменилось и теперь
принято говорить, что «В человеке все должно быть гармо-
ничным: и душа и тело и его поступки»

Каждый этап нашей жизни делает нас мудрее, но порой
мы забываем о том, какие глупости мы делали будучи моло-
дыми и неоперившимися юнцами прежде, чем стать умнее
и опытнее.

И я решила вспомнить свою молодость.
Если я сейчас освобождена от многих ошибок, то это ведь

произошло потому, что я их когда-то совершила. Так поче-
му же мы так не хотим и боимся, чтобы наши дети этих оши-
бок не совершали?

Так ли это плохо?



 
 
 

 
Глава 1: Все мы родом из детсва

 
Храбрость  – это когда тебе страшно,

но об этом знаешь только ты!

Я так долго прожила в Турции, точнее в прекрасном горо-
де Стамбуле, что начала забывать уже откуда я родом. А ро-
дом я из Великой и когда-то Могучей державы СССР.

Так вот моя история.

Вообще-то я давно собиралась изложить все это на бума-
ге, но что-то внутри не давало мне это сделать, слишком мно-
го откровенного надо было рассказать, слишком много надо
было описать своих ошибок, а это самое трудное, ведь прав-
да?

Мы решили поехать в  Стамбул, потому что развалился
наш могучий и великий Советский Союз и люди, привык-
шие к дисциплине и порядку, оказались в кровавом хаосе
бесправного государства.

Не было работы, не было денег, каждый только и норовил
как бы облапошить другого.

Не осталось ничего святого, наш Великий Ленин, который
был для нас отцом, товарищем и братом, был свергнут с пье-
дестала (в буквальном смысле этого слова).



 
 
 

Итак, я и мои подружки до 20 лет жили при коммунизме,
а теперь настал капитализм (правда называлось это пока де-
мократией).

Моих подружек уже нет в живых и может поэтому я и ре-
шила рассказать все! Их тайны уже никому не  навредят,
а мои пусть помогут подрастающему поколению.

Началась наша история, как наверное и  тысяча других
на заре 90-х, мы решили податься в Турцию на заработки, ну
а так как сердцем Турции является Стамбул, бывший Кон-
стантинополь, мы решили отправиться туда. Несмотря на то,
что турки завоевали христианский город и все церкви пере-
делали в мечети, при этом мусульмане ко всем религиям от-
носились с уважением, поэтому мы решили, что нас там пой-
мут и примут.

Немного о себе: Я – Света Маслякова, мне 23 года, закон-
чила филфак, наверное поэтому и пишу.

Вторая моя подружка Люси, ей 26 и у неё незаконченное
высшее (она почти психолог) и она у нас самая опытная, по-
тому что целых два была замужем, вообщем бывалая. И тре-
тья Дуся, она самая молодая из нас, ей только исполнилось
20. Она жуть как переживает из-за своего имени, вообще-то
она из нас самая отпадная, в ней все красиво и лицо, и ноги
от ушей, и осиная талия.



 
 
 

Когда наступила Перестройка и в наши руки попал зна-
менитый американский журнал Плейбой, мы решили, что
Дуське непременно надо сняться в нем, а что? Зачем такой
красоте пропадать?

Но  мечты и  реальность разные вещи. Дуську назвали
в честь бабушки и она терпеть не могла своего имени! Да
и правда её великолепная внешность ну никак не сочеталась
с этим деревенским именем.

Она вбила себе в голову, что ей не везёт с парнями из-
за этого проклятого имени ведь не зря в народе говорят, что
имя определяет судьбу (теперь принято говорить, что это
карма). Поэтому Дуська поставила условие, что она поедет
в Стамбул, если мы её переименуем.

Мы ей дали слово, что как только узнаем поближе Тур-
цию, то подберем ей достойное имя.

А что, другая страна, другое имя… Вообщем мы всегда
были фантазерами и оптимистами.

Хотя каждая из нас может и не обладала каким-то выдаю-
щимся талантом, но вместе мы были силой и перед Турцией
поклялись в том, что бы ни произошло мы никогда не рас-
станемся и будем помогать друг другу. Тогда мы все свято
верили в эту клятву.

Перед поездкой мы долго собирались и совещались (ро-
дители были не в курсе наших планов, да и вряд ли могли
нас отговорить они сами были в шоке, от того что происхо-



 
 
 

дило в стране).
Мы изучали историю, культуру мусульман, как могли,

из  учебников в  основном, правда даже пересмотрели кое-
какие фильмы («королёк птичка певчая»), но то, с чем мы
столкнулись потом, было далеко от  наших представлений
и иллюзий. Вот так потихонечку и стали собираться в путь
дорогу.

Вещей было мало, точнее наш совместный гардероб по-
местился в один средний чемодан, благо размеры были по-
чти одинаковыми.

Когда мы приехали в Стамбул мы попали в рай, где все-
го было так много: шмоток, фруктов, а самое главное много
обалденных мужчин, черненьких, потому что нас уже тош-
нило от блондинов с голубыми глазами.

Так вот, кто жил при Союзе знает, что у  нас все было
в дефиците, но я имею в виду более менее приличные вещи
и обуви 41-го размера, не было вообще, поэтому обувь я ши-
ла на заказ не какую хотела, а какую могли сшить, я всегда
мечтала, чтобы папа у меня был не ученым профессором,
а сапожником.

Итак, к 23 годам у меня было всего 3 пары обуви: красные
босоножки, темно- зеленые туфли и желтые (цвета детской
неожиданности) сапожки.

Правда насчёт одежды, точнее всяких платьицев и юбочек
я была самая упакованная, потому что у меня мамочка была
прекрасной швеей, она из простого ситца такие обалденные



 
 
 

вещи шила, что если бы она жила в Турции мы бы точно
стали жутко богатыми!

Ну да ладно, это было небольшое отступление, хотя таких
заходов в прошлое будет впереди не мало. Нынешняя мо-
лодежь при изобилии текстиля в Турции поймет меня, ведь
сейчас даже у тех, кто живёт за чертой бедности, побольше
одежды и обуви, чем было тогда у нас на троих.

По всяким красивым браслетикам и цепочками, то есть
бижутерии, Люсик была лидером, потому что она из всяких
оторванных пуговичек и разных отходов делала такие вещи,
что «Булгари» и не снилось.

Каждая молодая девушка поймёт меня насчет того, что
красивая бижутерия – это очень важный дополняющий ком-
понент в одежде. Ведь не зря старики говорят, что сначала
встречают по одежке, а провожают по уму, нам бы сначала
взять внешним видом, а умом мы и так богаты.

Люсик наша почти психолог, год всего не доучилась, пото-
му что рухнули все университеты, она у нас самая спокойная
и рассудительная. Я и Дуська одинаковые по характеру, обе
громкоголосые, жутко эмоциональные и взрывные, но гово-
рят, что мы так же добрые и отходчивые.

Люсик нас мирит постоянно и  считает (причём в  этом
у  нас совершенно совпадают взгляды), что Дуська должна
меня слушаться и уступать, потому что младше меня на це-
лых три года, но Дуська не хочет принять такой важный фак-



 
 
 

тор, поэтому если она не уступает, я начинаю называть её
Дусиком и она, конечно же, бесится.

Дусик у нас единственная у кого нет высшего образова-
ния, но она так вкусно готовит и печёт, что нам кажется её
образованием давно занялся Бог и дал ей все необходимые
навыки.

Итого у нас на троих почти два высших образования, а ес-
ли приложить все дипломы по разным специальностям (му-
зыке, рисованию и спорту), то мы очень и очень даже подко-
ваны.

Примечание автора: Почему я написала «дипломы»?
Я не  оговорилась, это сейчас за  месяц обучения выда-

ют сертификат и ты можешь работать специалистом в этой
сфере. При коммунизме чтобы получить диплом по музы-
ке необходимо было 8 лет каждый день ходить в музыкаль-
ную школу, а через 8 лет, если тебя еще не отчислили (у нас
учителя были очень строгими), ты сдаешь экзамены и полу-
чаешь диплом. Также нужно было закончить и художествен-
ную школу и спортивную.

Итак, чемодан собран, теперь осталось собрать сведения
из первых рук (челноков, которые уже были несколько раз
в Стамбуле и превосходили всех и вся).

Соседка наша (бывшая продавщица из  хозяйственного



 
 
 

магазина), тетя Женя, была одной из  таких челноков, она
нас встретила очень приветливо, напоила чаем с  разными
восточными сладостями, это было так вкусно, что мы окон-
чательно решили, что не ошиблись в выборе страны.

Информация оказалась немного смешной и грустной од-
новременно.

Ну, во-первых, турки (почему-то говорилось в основном
о мужской части населения) очень любят наших девчонок,
ну просто без ума от них! Правда, они в свою очередь то-
же довольно разные, потому что только их меньшая часть
на самом деле восхищаются красотой и Русской культурой,
а бОльшая часть просто желает переспать. Ну, это не новость
в принципе, в этом плане наши мужики ничем не отличались
от турков, но разница для женщин была разительной, пото-
му что наши пытались переспать на халяву, а турки – нет,
у них было все как положено по ритуалу ухаживания: сна-
чала цветы, шоколадки, какой-нибудь плюшевый мишка, ну
и если есть обоюдное согласие, то еще и хороший ресторан,
и только потом уже интим…

Мы сидели и хихикали, потому что не могли представить
интим с тетей Женей.

А какая у них архитектура, не  то что у нас, серые, как
близнецы похожие многоэтажки. Да у нас все было похожим:
одинаковая одежда, практически одни и теже цвета, ну и ко-
нечно одинаковые квартиры.

Вот опять нужно сделать пояснения иначе читатель про-



 
 
 

сто не поймёт меня.
У наших родителей была почти одинаковая жилплощадь,

несмотря на то, что у меня папа был профессором, а у Лю-
сика папа и мама работали на заводе диспетчерами. У Дуси
была одна мама, отец бросил её младенцем и укатил куда-то,
они жили в коммуналке. Опять же что такое коммуналка»
могут понять только бывшие мои сограждане, если дожили
до моего возраста и имеют такую же великолепную память,
как у меня. Итак мы жили в «Хрущевках», а Дуся с мамой
в «Сталинке». Придётся объяснить про Хрущева.

Никита Хрущев был Первым Секретарём Партии КПСС
и правил с 1953—1964 гг. Как говорили наши предки, при
нем стало посвободнее с  цензурой и  стали много строить
квартир для рабочих и  крестьян. Ну, о  Сталине наверное
все-таки побольше известно в Турции, хотя изучению исто-
рии современное образование уделяет меньше всего внима-
ния и кроме как решению тестов больше ни к чему учеников
не готовят.

Сталин (настоящая фамилия – Джугашвили) Иосиф Вис-
сарионович (1879—1953  гг) родился в  городе Гори (сей-
час эта самостоятельное государство), один из  руководя-
щих деятелей Коммунистической партии, Советского госу-
дарства, видный теоретик и пропагандист марксизма-лени-
низма. По  мнению ряда историков, Сталин был виновен



 
 
 

в  плохой подготовке СССР к  войне. В  вину ему ставятся
и огромные потери. Считается, что он игнорировал сообще-
ния разведки о  скором нападении гитлеровской Германии
даже несмотря на то, что ему называли точную дату.

Я попытаюсь визуально нарисовать вам нашу «Хрущев-
ку»: у нас была квартира, по турецким меркам 2+1, а по на-
шим трехкомнатная, состоявшая из  12-ти метрового зала
и  комнат где-то по  7—9  квадратных метров, да ещё была
кухня 5,5 метров. Мы с девчонками любили сидеть на кух-
не и я помню, что было очень комфортно, потому что сидя
за раскидным столиком мы могли достать рукой и до холо-
дильника и до мойки.

Не подумайте, что я принижаю наш быт, мы все были гор-
ды тем, что у каждой семьи были свои квартиры, бесплатная
медицина и образование, потому что нам тогда показывали
по телевидинию про «бедных» американцев, пропагандиро-
валось, что практически все они были бездомными и жили
в каких-то коробках, правда я всегда как-то подсознательно
замечала, что обувь у этих нищих была новая и чистая.

Мы слушали тетю Женю с открытыми ртами и лично я
уже представила себе смуглого поджарого парня с раститель-
ностью «везде» и то, что он так и ждёт меня чуть ли не в аэро-
порту и мы влюбляемся с первого взгляда, ну а там все как
по сценарию у Золушки: дорогие платья, рестораны, свадьба



 
 
 

и любящие его родители. Хи-хи.
Вообщем, посмотрела я на девчонок и поняла, что они

тоже навизуализировали себе принцев и долгую счастливую
семейную жизнь.

Тятя Женя нас напутствовала, даже дала визитку хозяи-
на фабрики, где она брала товар, на всякий случай, если мы
не найдем работу сразу, то можем обратится к нему, потому
что ему как раз нужны русскоговорящие продавцы. Его зва-
ли Мехмет бейем, ну прямо как в кино!

Конечно самым главном вопросом был финансовый (ро-
дители были против, но понимали что ничего сделать нельзя,
причём папа тоже остался без работы, стали закрываться все
исследовательские институты НИИ, нужно было зарабаты-
вать на хлеб, а кому нужны были лаборатории, даже если от-
крытия, которые там делали имели мировую ценность.) Мо-
его отца даже приглашали в Америку почитать лекции, но он
как честный коммунист отказался от такого для многих лест-
ного предложения. Мы были нищими, но гордыми, так нас
воспитали и может поэтому попав в совершенно незнакомую
страну мы смогли выстоять, выжить и даже очень неплохо
пристроиться, но об этом позже. Коммунизм сделал из нас
великолепных адаптеров.

Мы стали разрабатывать маршрут нашей поездки, о само-
лете мы даже не мечтали это было нам не по карману, мы
не смогли бы оплатить билет даже в один конец.



 
 
 

Так как страна наша распалась на многие самостоятель-
ные государства, то Молдавия, через которую мы собрались
заехать в  Турцию, была уже суверенной страной, то есть
«за границей».

С Кишинёва отправлялись турецкие автобусы Мерседесы
и по цене были нам по карману, на всю дорогу нужно было
всего 300 долларов ну и на прожитье чуть-чуть.

Да, я не сказала вам, что целью нашей поездки было най-
ти работу на несколько месяцев, а потом мы собирались вер-
нуться обратно и уже с деньгами заняться бизнесом, в ко-
тором кстати ничего не шарили, но мечта в будущем стать
бизнес леди, нас очень прельщала. Мы знали уже от многих
челноков, что турки охотно берут девушек в магазины, что-
бы лучше общаться с клиентами, потому что покупатели то-
варов как раз были из России или бывших российских рес-
публик и у всех нас русский язык был основным предметом
в школах.

Итак, мы сели в поезд и поехали. Нас ждала дорога все-
го ничего: 16 часов до Кишинёва, а потом через Болгарию
и Румынию в город мечты – Стамбул.

И если вы думаете, что мы как дурочки поехали в никуда,
то ошибаетесь у нас была визитка от тети Жени к знамени-
тому хозяину фабрики – Мехмет бею.

Тятя Женя уже два года занималась бизнесом, то есть за-
купала там товар и продавала втридорога у нас на базаре,
с натяжкой тянула на «леди», потому что вышла из нашей



 
 
 

советской магазинной моды.
Представьте тетеньку килограммов под девяносто,

небольшого роста, с обесцвеченными и искусственно нахи-
миченными волосами (кто не знает, поясню: дело в том что
в России у всех в основном были прямые,«как палка», во-
лосы и естественно многим хотелось иметь кудри и вот спе-
циальным химическим раствором в парикмахерской прямые
волосы на 6 месяцев превращались в кудри), да и самое глав-
ное – красная помада и бровки тонкой, ну очень тонкой ни-
точкой (такие брови иметь было очень модно). После 2-х лет
бизнеса вся внешность у  тёти Жени осталась практически
без изменений, только наряды были сногсшибательно ярки-
ми и юбки укорачивались с космической скоростью.

И вот мы в «Мерседесе», боже мы даже не представляли
что автобусы могут быть такими шикарными. Нас было че-
ловек 60 и всего заметьте из них четверо мужчин, самыми
молодыми были мы, остальным тетенькам были за 30 и бо-
лее.

Поездка в автобусе прошла довольно весело: ели, пили,
пели песни…

Подъехали к турецко-болгарской границе Kapıkule.
Водитель собрал наши паспорта и  ушёл, потом пришёл

таможенник, увидел красивых женщин, разулыбался и даже
не стал ничего проверять, только что-то про себя пробурчал
и ушёл.

Так много на границе было турков, но ни одной женщины



 
 
 

мы не увидели – все мужчины были чёрненькие с усиками
и что самое поразительное безустанно улыбались.

Я кстати заметила, что большинство турков с восхищени-
ем смотрели на Дуську, хотя в Росси у меня с Люси всегда
кавалеров было больше.

Мы были красивыми девчонками, только я и Люсик бы-
ли брюнетками одна с  синими, другая с  зелёными глаза-
ми, а Дуська была чисто Русской красавицей, курносый нос,
светло-голубые глаза и при этом блондинкой.

Да, я забыла сказать, что пока мы ехали (6 дней, пото-
му что постоянно стояли и ждали очередь на таможне, хотя
и ехали транзитом) наши опытные попутчицы перекрестили
Дусью в Дерью. Нам очень понравилось имя, которое озна-
чало то ли речка, то ли ручей, а самое главное звучало почти
так же. Бывшая Дуся, a нынешняя Дерья была на седьмом
небе от счастья и теперь верила, что в жизни у неё наступит
великолепный период.



 
 
 

 
Глава 2: Великолепный стамбул

 
«В людях всегда существуют светлые и темные

стороны и, конечно же, они всегда будут внутри нас
и  только осознанность даем нам силу управлять
этими сторонами»

«Ну что  ж, начало неплохое»  – подумали  мы. Приехав
в  Стамбул мы остановились в  гостинице в  районе Laleli.
Здесь проживали все туристы и во многих магазинах и ре-
сторанах говорили на русском. Подъезжая в Стамбул, мы ре-
шили что, не будем ходить и искать новую работу, а позво-
ним сразу хозяину фабрики, он хотя бы знакомый и тетя Же-
ня сказала, что он не жадный. Я считаю, что если мужчина
не жадный, то ему можно простить несколько «грешков”сра-
зу. Мехмед бей сказал нам по телефону, что ему как раз нуж-
ны продавцы и он пришлет водителя. Итак, мы должны были
с утра ехать на фабрику, но так хотелось погулять, потому
что только выйдя из автобуса мы сразу влюбились в город
Стамбул.

Несмотря на  поздний час (было около девяти вечера)
жизнь вокруг просто кипела, и опять нас поразило, что вез-
де были одни только мужчины, сновали туда-сюда и конеч-
но же все взгляды поначалу останавливались на Дуське, пар-
дон Дерье, и мы поняли, что в Турции мы будем всегда по-



 
 
 

сле нашей красавицы подружки, но нам было все равно, мы
любили друг друга и хотя иногда ссорились, но если отку-
да-нибудь появлялась внешняя угроза или враг, то мы друг
за дружку готовы были глотку перегрызть.

Кстати, я хочу пояснить, что у  меня был 1-й разряд
по дзюдо, невесть какой разряд, но средне- статистического
мужика я могла уложить запросто. Мы гуляли и гуляли, ло-
вили восхищенные взгляды мужчин, нас постоянно чем-то
пытались угостить и улыбались, приглашали отдохнуть в их
магазине. Ну чем не женский Рай!

Да, чуть не забыла, мы познакомились с парнем, который
чуть не сбил меня своей машиной, потому что я как ворона
смотрела по сторонам! Его звали Джан, он пулей выскочил
и бросился ко мне, увидев, что я жива и здорова, улыбнул-
ся и немного ошалев от нашего трио предложил свои услу-
ги. Не подумайте ничего плохого – покормить. Я потом уже
заметила, что турецкие мужчины, вначале все предлагают
накормить, а потом уже все остальное. Наверное они точно
с другой планеты или думают, что мы такие худые от недо-
едания.

Мы не смогли принять его любезное предложение, хотя он
очень настаивал и не хотел отпускать нас. Но мы не соглаша-
лись и он уступил, дав мне визитку и взяв слово, что я обя-
зательно позвоню. Я положила визитку в сумочку и успешно
о нем забыла. Хотя его роль в нашей жизни только начина-
лась



 
 
 

Не зря говорят, что «Пути Господни неисповедимы».
В гостинице мы оказались в три часа ночи, но от возбуж-

дения не смогли до утра сомкнуть глаз.
Утром приняв душ, мы пошли на встречу с Мехмет бе-

ем. Навстречу судьбе, а так как мы знали, что Турция – му-
сульманская страна, то выбрали самые свои длинные юб-
ки, чтобы сильно не  выделяться. Хозяин фабрики выслал
нам своего водителя, потому что район был далеко от цен-
тра и увидев немного ошарашенные глаза водителя мы по-
няли, что мы все-таки будем сильно выделяться на  мест-
ном колорите. Район назывался Zeytinburnu, что в перево-
де означало «Нос маслины», мы решили, что наверное здесь
раньше были оливковые сады. Шофёр оказался болгарином
и знал немного по-русски. Всю дорогу мы глазели по сторо-
нам и увидев старые стены Константинополя почувствовали
себя настоящими путешественниками.

Вот и приехали!
Машина подъехала к большому многоэтажному зданию,

где за огромными стеклянными окнами (мы таких ещё не ви-
дели) стоял маленький пузатенький дядечка с бородкой. Он
так вылупился на нас, что забыл наверное зачем он здесь сто-
ит, я начала чихать (наверное климат раззадорил мою аллер-
гию) и только после этого он очнулся и пригласил нас наверх
к патрону. Так они называли своего хозяина.

Патрон сидел за  большим столом из  красного дерева



 
 
 

и был почти копией этого маленького пузатенького дядечки.
Как потом мы узнали они были родственниками, Мехмет бей
был только чуть похудее и похолёнее. Кабинет был обставлен
светло-бежевой кожаной мебелью, мы вначале даже побоя-
лись сесть, когда он пригласил нас жестом. Фабрика занима-
лась обработкой и пошивом кожаных изделий и патрон че-
рез нашего уже знакомого болгарина начал объяснять в чем
будут заключаться наши обязанности.

Сразу было поставлено условие, что никаких юбок и пла-
тьев носить мы не сможем, только брюки, потом нам бол-
гарин объяснил, что хозяин уважаемый ходжа, а  это зна-
чит, что каждый уважающий себя мусульманин когда-нибудь
едет в Мекку и потом становится Ходжой.

Вообщем, как нам объяснили, мы будем работать в шо-
уруме, так как 90  процентов покупателей русские, то мы
должны мерить и продавать им кожаные изделия.

«Работа ну совсем не пыльная» – подумали мы и согласи-
лись, правда поставили условие, что жить мы будем только
вместе и что приехали максимум на полгода.

Шофер повёл нас в соседний подъезд в квартиру на 3-м
этаже, где мы должны были жить. Квартирка была не очень
большой: две комнаты и маленькая кухня, но мы обалдели
от такого счастья. Там было все: посуда, газ, отопление, а са-
мое главное горячая вода – благодать!

Так и началась наша рабочая эпопея, родителям мы по-
звонили, успокоили, что у  нас все хорошо и  что полгода



 
 
 

пройдут очень быстро.
И правда, месяц пролетел незаметно, мы к 9 приходили

в магазин, расставляли новые модели, примеряли, если на-
ходили изъяны, то отправляли на переделку.

С  покупателями было просто работать, они узнав что
на фабрике работают классные красивые девчонки каждый
раз приводили своих друзей и знакомых, так что хозяин был
доволен, мы тоже.

Я уже говорила, что на родине мы пользовались большой
популярностью у мужчин, а здесь мы были просто красави-
цами мировой величины.

Мы замечали, что даже из соседних магазинов приходили
по всякой мелочи, лишь бы только посмотреть на нас, а когда
мы выходили на рынок, базар по местному, продавцы апель-
синов и мандаринов просто переставали что-либо продавать.

Вообщем, было классно чувствовать и видеть все это, ес-
ли не считать того, что местные женщины наоборот возне-
навидели нас.

Даже Фатима, кругленькая тетя 55  лет, тоже болгарка
кстати, которая работала на фирме уборщицей и первые дни
даже пыталась подружиться с нами через какое-то время то-
же стала корчить нам рожи и когда мы просили принести нам
кофе, делала вид, что ничего не слышит, ну мы не гордые
и стали сами себе кофе делать, от чего она стала злиться ещё
больше.



 
 
 

Нас также невзлюбила жена хозяина, очень красивая
и статная турчанка. Когда она приходила, то смотрела на нас
так, как будто мы какие-то подопытные кролики, я лично
хотела куда-то провалиться лишь бы не быть где-то рядом
с этой грозной женщиной.

Тогда мы ещё не понимали, что это не  только несколь-
ко местных женщин невзлюбили нас, а почти все турчанки
в округе обозлились на нас.

Виза наша была просрочена, ведь мы въехали по туристи-
ческой визе на месяц.

Мы работали с 9 до 9 в определённые дни, в основном
это были понедельник и четверг (когда прилетали оптовики),
могли задержаться и  до  10—11, за  дополнительное время
Мехметик (так прозвали мы хозяина) платил нам двойную
зарплату, мы были довольны, у нас была цель и мы к ней при-
ближались. Мы уже привыкли к мужским взглядам и не об-
ращали на них внимания, да и не не на кого было смотреть,
одни старички. Мы знали себе цену, а в Стамбуле наша план-
ка резко поползла вверх. Мы даже начали немного говорить
на  турецком и в нашем словарном запасе было уже около
50 слов.

С утра я проснулась с необычным чувством, у меня вооб-
ще шестое чувство было очень развито, а после аварии на па-
пиной машине оно как будто стало еще более обостренным,
чтобы я ни чувствовала обычно так и случалось. Девчонкам



 
 
 

я сказала, что сегодня будет что-то из ряда вон выходящее
и мы в предвкушении приключений спустились в магазин.

Как всегда к 10 часам подъехал наш патрон на своём чер-
ном мерсе и прошёл к себе наверх, а мы как всегда стали
мерить красивые кожаные вещи и мечтать, что когда-нибудь
накопим денег и обзаведёмся хотя бы одной курточкой или
на худой конец кожаными штанами.

Приходили покупатели наши и не наши, и я уже забыла
о своём предчувствии, как вдруг открылась большая стек-
лянная дверь и вошёл Он.

Это был обалденный высокий, где-то под 1.90, симпа-
тичный молодой человек, кстати рост не маловажная делать
в Турции, потому что средний рост мужчин был где-то 1.70,
а  мы были девушками высокими. Ну так вот входит этот
классный парень и мы втроём стоим уставившись на него, он
тоже остановился и наверное обалдел от увиденной карти-
ны, точнее он уставился на нашу Дерью и перестал дышать.
Так бы они и смотрели друг на друга, если бы наш Мехмедик,
который спустился вниз и увидев парня очень обрадовался,
не стал обнимать и целовать его. Кстати в Турции обязатель-
но целуются два раза, то есть по разу в щечку и не только
женщины, все.

Как потом мы узнали от Фатимы это был сын нашего па-
трона Тимур-Джан, он приехал из Лондона, где заканчивал
учебу. Не женат, но невеста готова, какая-то дальняя род-
ственница, причём жутко богатая. Наша Фатима слово «бо-



 
 
 

гатая» даже произносила как-то по  особенному и  вообще
культ денег, как мы вскоре заметили, заменял у  местного
населения многие качества характера, то есть если бедному
многое не прощалось, то богатому наоборот, прощалось все.
Непонятно почему, но  мы приуныли, хотя и  надеяться-то
было не на что. Разве он посмотрел бы на одну из нас, при-
чём русскую, какой бы писанной красавицей она не была.

Но  мы были молоды и  каждая все равно ждала своего
принца ведь мы выросли на сказках, а суть всех сказок была
таковой: девушка из бедной, но культурной семьи, встречает
своего принца, пусть и не совсем голубой крови, они влюб-
ляются и живут «долго и счастливо до конца дней».

На следующий день мы особенно тщательно наряжались,
не  было новых и  дорогих вещей, но  зато природа щедро
одарила нас красотой и фигурой. Каждая из нас надеялась
на встречу с Тимур -Джаном и он пришёл, не один, а с дру-
гом! Но взглянув на него я чуть не поперхнулась. Нет, он
не был страшным, он был молодой копией итальянского ак-
тера Микеле Плачидо, в которого были влюблены все рус-
ские девушки и женщины от 7 до 70 лет. Сразу после пере-
стройки у нас стали крутить этот сериал и вечерами все му-
жья и дети на 1.5 часа лишались еды, внимания и вообще
всего. Советские женщины смотрели на итальянца и мечта-
ли…

На фоне Тимурчика, так мы прозвали Тимур-Джана меж-
ду собой, его друг явно проигрывал, и ростом был поменьше,



 
 
 

покоренастее, имел не такие красивые черты лица, и звали
его странно – Волкан.

Мы познакомились, и ребята пригласили нас вечером по-
ужинать в ресторан, но так как виза у нас была просрочена,
мы не  знали, что и  сказать, потому что нас предупредили
о том, что если полиция проверит документы, то нас сразу
депортируют в Россию и тогда прощай мечты, вот об этом мы
и сказали парням на английском, мы все неплохо говорили
на английском, но конечно до них нам было далеко. Тимур-
чик ответил, что в районе, куда мы поедем никогда не бы-
вает проверок, так что они гарантируют нам, что все будет
хорошо. Потом он сказал, что отпросил нас на завтра у па-
трона, так что к 20.00 вечера они приедут за нами. Господи,
вот это да! Мы были на седьмом небе от счастья, Волкан при
этом стоял и как удав немигающим взглядом смотрел на ме-
ня и только улыбался. Я поняла, что понравилась ему, но он
был точно не в моем вкусе. Тимур, конечно, будет с Дерьей,
тут других мнений и быть не может.

Не буду описывать как медленно и тяжко тянулось время
и вот мы наконец были готовы. Критически осмотрев себя
в последний раз мы остались довольны. Каждая из нас хо-
тела, чтобы все мы выглядели великолепно, потому что мы
любили друг друга, ну и еще потому, что сколько себя пом-
нили практически постоянно были вместе.

Раздался долгожданный звонок и  мы спустились вниз,
а там стояла обалденная тачка, мы такую никогда не видели:



 
 
 

Porsche спортивная, чёрная…
Но за рулем сидел Волкан! Почему то я разозлилась! Хо-

телось бы увидеть там кого-то другого. Но увы… И опять он
лыбился во весь рот и не сводил с меня глаз!

Ехали долго, Дерья естественно сидела с Тимуром и по-
моему ничего не видела и не слышала, Волкан рассказывал
нам о районе куда мы едем.

Мы обалдели от подвесных мостов, такого даже в Москве
не было. Район назывался Sarıyer, в переводе означал «жел-
тое место», а ресторан назывался «Таити». Странные у них
названия, непривычные для нас.

Обслуживание было на высшем уровне, у себя на роди-
не мы вообще такого не видели: трое официантов постоянно
были к нашим услугам и выполняли любые наши желания.
Еда была не просто вкусная, а такая, про которую у нас гово-
рят «ум отъешь». Ну естественно мы в нашем городе никогда
почти не ходили по ресторанам, на какие спрашивается ши-
ши? Да и ресторанов у нас было штук 5—6, а цены говорят
очень дорогие и обслуживание ужасное конечно. Мы с дев-
чонками приняли решение не пить, чтобы не расслабляться.
Конечно же у нас для этого была уважительная причина.

Стоит мне и Дерье выпить чуть больше 2-х бокалов вина,
мы начинаем громко говорить, смеяться, танцевать причём
можем станцевать где угодно, даже на столе, в общем-то мы
компанейские девчонки, ну как на это посмотрят наши но-



 
 
 

вые знакомые мы не знали, поэтому решили воздержаться
и на ужине вели себя, как придворные дамы, лично пригла-
шенные царем за стол!

Дома мы долго не могли уснуть, все обсуждали каждую
мелочь. Но решили не расслабляться и не ждать повторения,
это не для нас, мы приехали зарабатывать деньги. Следую-
щий день был обычным днём, мы все чего-то ждали, но ни-
кто не пришел и мы решили все забыть. Ближе к обеду нас
позвал к себе в кабинет Мехметик, он выглядел как мартов-
ский кот, хотя на улице было лето.

Сев между мной и Люси, он начал говорить на ломаном
английском, что он очень доволен нашей работой и понима-
ет, что мы девушки молодые, хотим развлечься и т. д. По-
этому он, как наш старший брат, берет над нами шефство.
При этом Мехметик поглаживал то моё колено, то Люськи-
но. Конечно, его сын и друг очень хотели бы с нами прово-
дить время, но «у них учёба, денег нет, они студенты», а он
сам себе хозяин.

Мы не дурочки, все поняли. Молодых он отшил «от гре-
ха подальше», а сам старый козёл, решил один в цветнике
побыть.

Гормоны видимо заиграли, на все это я ответила, что мы
приехали работать, а не заниматься глупостями и попросили
разрешения уйти, Мехметик весь покраснел, разозлился, за-
махал руками и прогнал нас с глаз долой. Подходил к концу
второй месяц..



 
 
 

Мы обедали в  столовой и вдруг прибежал шофёр Мех-
метика и что-то возбуждённо начал говорить Фатиме, глядя
при этом в нашу сторону.

Оказывается, приходил Тимур-Джан и  отец его выгнал
со  скандалом. Мы конечно конкретно ничего не  поняли,
но что каким-то образом мы здесь замешаны были и дура-
ку понятно. Вечером сидя дома как обычно, зазвонил те-
лефон. Тимур был внизу и просил разрешения войти. Мы
были очень удивлены и заинтригованы. Дерья быстро побе-
жала к  зеркалу и  стала прихорашиваться, мы  же остались
спокойными, ведь понятно же было, к кому он пришел. Ти-
мур-Джан зашёл весь возбуждённый и  с  порога вытащил
коробочку, протянув её Дерье, мы стояли как вкопанные
и  смотрели на  него как «баран на  новые ворота», ничего
не понимая, тогда он вынул кольцо из бархатной упаковки
и одел его на палец Дерьи, поднес её руку для поцелуя и по-
просил выйти за него замуж. Мы были не просто в шоке!

Я не могу описать то напряженное состояние, в котором
мы находились.

Прошло наверное минут 5—10, а может и больше, но пер-
вая пришла в себя я и предложила всем пройти в зал и спо-
койно поговорить.

Вообщем, наш Тимур-Джан рассказал следующее: он при-
знался, что влюбился в Дерью с первого взгляда и решил же-



 
 
 

ниться на ней, на что отец ему ответил, что «он дурак, за-
чем жениться, если можно и так время проводить»? И прав-
да «старый козел» -подумала я про себя.

И в случае непослушания пригрозил ему, что лишит на-
следства. Но Тимурчик, как истинный мужчина сказал, что
ничего не боится, он полностью уверен в себе и если Дерья
не против, то они могут пожениться через месяц, потому что
нужно время на подготовку документов и всего прочего, ви-
за-то у нас давно была просрочена. Дерья молчала «как пар-
тизан на допросе». Я и Люси решили взять ситуацию в свои
руки и попросили Тимур-Джана дать Дерье время, чтобы по-
думать и прийти в себя. Он сказал «Tamam», что означало
«окей «или «хорошо"и кинув умоляюще-влюблённый взгляд
на Дерью, ушел.

– Вот это Да! – Сказала Люси и пошла в спальню за буты-
лочкой вина, которая была припасена нами на экстренный
случай.

Мы сели и стали думать, что же делать?
Все произошло очень быстро и казалось, что все проис-

ходящее происходит не с нами, а с другими и не из нашего
мира, а где-то в параллельном времени. Разве бывает любовь
с первого взгляда?

Вот и не верь после этого в сказки о принцах. Наша Дерья
сидела с полным бокалом вина и глупо нам улыбалась. «Ой



 
 
 

девчонки, какая я счастливая, как же я его люблю!»
Люська как самая рассудительная остудила её: «А вдруг

он врёт? Может он последует совету своего папочки – Каза-
новы, поиграет и бросит? Мы все здесь с вами на птичьих
правах… выгонят нас завтра и  что делать? Возвращаться
в Россию, где нет работы и денег?»

И вдруг меня осенило! А давайте устроим ему испытания
и проверим его на чувства. Но это должно быть что-то та-
кое…

Примечание автора:
Опять придется сделать небольшое отступление, я все по-

стоянно была то комиссаром группы, то комсоргом школы,
то есть хочу сказать, что я любила что-то и кого-то организо-
вывать, Кстати это мое качество в дальнейшем сделало меня
очень популярной личностью. Но всему все время.

Люси не дала мне закончить мысль.
– А пусть женится, только до свадьбы ни-ни, то есть ника-

ких вольностей! Ну конечно поцелуи не в счёт, – поставила
точку в разговоре Люся.

Мы говорили и говорили с Люськой, пока не услышали
рёв, который как оказалось шёл от Дерьи. Несмотря на то,
что Тимурчик был очень отважным, мы все же решили, что
им следует обручиться в  тайне от всех, потому уже никто



 
 
 

ничего не сможет сделать.
Мы стали прислушиваться, потому что она после каждо-

го всхлипывания ещё что-то говорила: «Без белого платья
не выйду»,» я не дурочка, хочу свадьбу, хочу маму» ну и про-
чее…

«Да», – подумала я, – «назревает проблема, скрыть сва-
дьбу и невесту с белым платьем намного труднее. Надо бы-
ло срочно придумать какой-нибудь план, скоро уже придёт
Тимур-Джан, а мы еще не готовы к ответу». Право отвечать
жениху мы предоставили Люси, она же у нас почти психолог,
а я при этом буду смотреть ему прямо в глаза, ведь не зря же
говорят «глаза-это зеркало души». «Если врет, то сразу до-
гадаюсь», – подумала я.

Ревущую Дерью мы послали в  душ прихорашиваться
и стали ждать. Тимур не опоздал, пришел минута в минуту.
Видно было что он тоже весь волнуется и переживает. Лю-
си предложила ему вина, но он отказавшись, попросил ко-
фе. Я тоже жутко волновалась, как будто мне предложили
руку и сердце. Люси стала излагать наши мысли и опасения,
но Тимур-Джан, как только услышал, что Дерья согласна на-
чал подбрасывать нас на руках и что-то бормотать по-турец-
ки, и выглядел таким счастливым, что у нас отпали все со-
мнения…

Ведь нельзя  же так притворяться, у  меня словно ка-
мень с души свалился, а то после слов подружки, я начала



 
 
 

в нём сомневаться. Тимурчик попросил разрешения позво-
нить Волкану, потому что он был его самым близким другом
и у них не было секретов друг от друга.

Уже через полчаса примчался его друг и как всегда улы-
бался и блестел как «начищенный самовар», и при этом я
поймала себя на мысли, что мне стало нравится его улыбка
и внимание к своей персоне. Люси как всегда остудила всех
нас вопросом «А что же будет с белым платьем?»

Тимур-Джан сразу расстроился и все замолчали, но Вол-
кан вдруг опять засиял и сказал, что он решил эту проблему
он введёт в курс дела свою маму, услышав это Дерья испу-
галась и опять стала реветь. Господи! Неужто все новоиспе-
чённые невесты, такие плаксы? Но Волкан стал успокаивать
ее и сказал, что как только мы познакомимся с его мамой, то
у нас отпадут все сомнения!

– Она просто ангел в земном обличии – сказал он. Тимур
подтвердил это и сказал, что она не раз спасала его от всех
неприятностей и до сих пор родители ничего не знают о его
проблемах. Её звали Тюркан. Это имя было немного труд-
новато для нас в плане произношения, поэтому мы её сразу
переименовали и она у нас стало тётя Тусей. Волкан пред-
ложил нам встретиться с ней у них дома, потому что теперь
мы должны быть осторожными, вообщем «береженого Бог
бережет».

Поэтому договорились, что утром в воскресенье они при-



 
 
 

едут за нами, но машину оставят за углом, чтобы не дай Бог
кто-нибудь не увидел и разговоры не дошли бы до родителей
Тимур-Джана.

За короткое время мы поняли, что в Турции очень любят
посплетничать особенно этим увлекаются женщины, позже
мы убедились в  этом на  собственной шкуре. У  них даже
есть программы такие, «магазин» называются, где сплошные
сплетни про малых и больших звёзд. Такие программы кру-
тили с утра до вечера и практически одно и тоже по 20 раз
и все от этого умилялись и балдели. У нас в России такого
не было, я не помню, чтобы мы собирались с друзьями и поз-
же перемывали косточки всем тем, кого уже не было рядом,
то есть за глаза.

До воскресенья оставалось ещё два дня. Мы решили по-
дарить тёте Тусе одну из матрёшек, которые привезли с со-
бой на всякий случай. Недорого и в тоже время матрешка –
часть нашей культуры.

На следующий день нас опять вызвал Мехметик и сооб-
щил, что скоро приезжает тётя Женя, мы очень обрадова-
лись, но при этом он добавил что так как очень много зака-
зов, то надо уложиться в срок, поэтому необходимо допол-
нительно поработать в воскресенье.

Вот это был Облом для нас! Видимо это отразилось на на-
ших лицах, но поняв это по-своему, патрон поспешил доба-
вить, что оплата естественно будет по двойному тарифу.

Мы уже собрались предупредить Тимура и Волкана об из-



 
 
 

менениях в наших планах, как вдруг меня осенило! Тётя Же-
ня обязательно нам поможет. Пусть скажет Мехметику, что
мы ей нужны для чего-то, а сама отпустит нас пораньше, все
равно патрона не бывает, будет только сторож, который ду-
мает лишь о том, как бы поесть. Мы купим ему что-нибудь
сладенькое и смоемся, скажем домой нужно. Дай-то Бог, что-
бы всё обошлось!

Наконец-то приехала тётя Женя! Когда мы её увидели раз-
ревелись, она испугалась и подумала, что что-то случилось,
а мы всего лишь от радости плакали, только сейчас поняли
как мы сильно соскучились и по родным, и по друзьям, и во-
обще по России нашей. Всё-таки родина – это как мать род-
ная, тянет к себе.

Тятя Женя привезла нам гостинцев: колбаски нашей,
сальца копчёного. Как же я соскучилась по салу, я обожаю
его, мне друзья говорили что в тебе наверное хохляцкой кро-
ви больше, чем русской. Ну не знаю. Но точно знаю, что у нас
на Руси после татаро-монгольского нашествия вряд ли оста-
лись «чистокровки», то есть генетика наша стала интернаци-
ональной.

В Турции вроде всё есть, но какое-то все безвкусное, это
я про колбасные изделия или мы не привыкшие. А  самое
главное письма, мне мама написала аж 10 листов мы на час
разошлись по углам почитать их, все было хорошо, в основ-
ном он переживали за меня, все же единственное чадо. Тётя
Женя спросила не обижает ли нас Мехметик, а то она пока-



 
 
 

жет ему «где раки зимуют». Мы заверили её, что все окей
и попросили помочь нам насчёт воскресенья, так она даже
спрашивать не стала что к чему, сразу дала свое согласие.

Договорились, что встанем рано, чтобы к  обеду быть
на фабрике, мало ли что. Тимур с другом как всегда были
пунктуальны и приехали минута в минуту. Приехали быст-
ро, дороги были пустыми, а то в рабочие дни были ужасные
пробки. Подъехали к большому трёхэтажного дому и в от-
крытых воротах увидели малюсенькую пухленькую женщи-
ну, с красивыми темно-каштановыми волосами. Рост у неё
был наверное метр 1.50 максимум. А когда она улыбнулась я
поняла от кого у Волкана такая красивая и открытая улыбка.

Мы познакомились и прошли в дом, тётя Туся нам сра-
зу понравилась, на меня она взглянула более заинтересован-
нее, а может мне померещилось. Тётя Дуся была уже в курсе
всего и сказала, что закажем Дерье самое красивое платье
и правильно, что она хочет выйти замуж в белом платье –
это принесёт ей удачу!

– Традиции не стоит нарушать, – с улыбкой добавила она.

Я спросила про папу Волкана, в курсе ли он? На что она
замахала руками и сказала: «упаси Аллах ему узнать что- ли-
бо».

Тётя Туся сказала, что если бы у нее была дочка, то она
не мечтала бы о женихе лучше, чем Тимур и добавила, что



 
 
 

любит его как родного сына. Плохо конечно что нет благо-
словения его родителей, но она считает, что если любишь,
то надо бороться за любовь! Вот она, например, будет рада
любой девушке, любой национальности, лишь бы Волканчик
был счастлив. Вот классная мама ему досталась!

Мы говорили ещё о многих разных мелочах, но надо бы
ехать, работа ждёт. Да и ответы на письма от домашних надо
было еще написать.

Дерья наша от  счастья вся сияла, ничего не  видела
и не слышала, не зря говорят, что влюблённые глухими и сле-
пыми становится, а  Люси все переживала как  бы ничего
не случилось. Тимура- Джан сказал, что он должен уехать
на две недели в Лондон, надо было защитить диплом, а за это
время Волкан как раз подготовит все документы.

Конечно, загадывать хорошо, планировать тоже,
но не всегда получается всё то, что планируешь, потому что
через день Тимур-Джан позвонил и сказал, что ему к сожа-
лению придётся задержаться ещё на две недели, возникли
проблемы с документами, Дерья расстроилось жутко.

А у Волкана тоже внезапно умер какой-то близкий род-
ственник и ему срочно пришлось уехать в какой-то другой
город на похороны.

Мы глядя на Дерью тоже расстраивались, но с другой сто-
роны если честно, то в душе я даже была рада. Что-то у них



 
 
 

быстро так все закрутилось…
Вообщем, все, что ни делается – все к лучшему, эта мысль

меня успокоила.
Мы заскучали и я вдруг вспомнила про визитку, которую

мне давал тот симпатичный водитель, который чуть не сбил
меня. Джан, по-моему его так его звали, я сказала Люси, что
я решила позвонить ему, по крайней мере будет с кем побол-
тать. Ну, скучно же…

Я набрала его номер и  было такое впечатление, что он
ждал моего звонка. Он расспросил как мы устроились, чем
занимаемся, я ему немножко рассказала, почему и зачем мы
сюда приехали…

Почему-то я почувствовала к нему доверие и задала во-
прос «не знает ли он как можно заработать денег дополни-
тельно», рассказала, что у нас подруга выходит замуж и мы
хотим ей купить подарок. На что Джан ответил, что у него
есть серьезная фирма и она нуждается в таких обалденных
манекенщицах как мы, тем более славянского происхожде-
ния.

Он сказал, что если мы сможем отпроситься на пол дня,
то он договориться с этой фирмой и они проведут кастинг.
Я сказала, что нам надо подумать.

Девчонкам я сообщила, что нам надо заработать денег, по-
тому что у нас вообще ничего не осталось, все деньги мы от-
правили родителям.

Мы ведь молодые, хочется и  косметики купить, и  ка-



 
 
 

кие-нибудь шмотки, тем более тут они такие классные и де-
шёвые, вообщем были бы деньги, а потратить их легко.

Дерья была против, она и слышать не хотела ни про ка-
кие кастинги. Но мы её уговорили и сказали, что нам всё-
таки нужны какие-то деньги иначе мы как нищие, все за чу-
жой счёт. Ну, в общем убедили мы её. Я уже говорила, что
хоть у нас не было денег, но мы были гордыми девчонками
и не привыкли просить.

Теперь нужно было выбрать хотя бы один день, даже два,
решила я, а то мы работаем круглые сутки, не высыпаемся
и не хотелось бы появиться на кастинге с опухшими глаз-
ками. Итак, мы решили притвориться больными и сказать
Мехметику, что нам надо отлежаться дома, он был конеч-
но же против, но подсчитав расходы на врача, решил, что мы
обойдемся ему дешевле, если пару дней полечимся народ-
ными средствами.

Я позвонила Джану и сказала, что мы готовы, договори-
лись, что он заедет за нами в 6 утра, потому что пробки вез-
де, он предупредил, чтобы мы ничего не перекусывали, по-
тому что он знает красивое место с видом на Босфор где мы
и позавтракаем.

У  Джана тоже была красивая машина, джип, на  таких
у нас в России разъезжали бандиты или как потом их стали
называть”предприниматели».

По дороге Джан сообщил нам, что он договорился о сум-
ме за съемки, каждая из нас получит по 1000 $ и спросил



 
 
 

устраивает ли нас эта сумма? «Можно было бы и больше,
но они же вас не видели» – добавил он.

Мы посмотрели друг на друга выпучив глаза, такие день-
ги нам даже не снились! «За один день тысячу долларов, да
у  нас в  Росси год работают за  эти деньги»,  – подумала я,
но вслух ничего не сказала

Тимур-Джан и Волкан постоянно названивали нам, но мы
решили ничего не говорить про наши планы, почему-то мы
думали, что они были бы против нашего дополнительного
заработка.

Район, где находилось агентство назывался «Etiler».
В агентстве нас встретили очень приветливо и я впервые

увидела очень красивых турчанок, даже не думала, что такие
есть, на улице таких мы не встречали. Нас развели по ком-
натам, стали делать макияж, принесли некоторые вещи, ко-
торые надо было примерить и началась работа. Было здоро-
во, я подумала, что если так будут платить, то зачем вкалы-
вать на фабрике и начала фантазировать, а вы помните да,
как у меня развито воображение? Вообщем я уже видела се-
бя на красной дорожке в Голливуде. Съемки длились часов
пять мы под конец очень устали.

Раньше я думала, что манекенщицы легко зарабатывают
деньги, а теперь я так не думаю, это очень тяжелый и трудо-
емкий процесс.

Представитель агентства нам сказал, что все наши фото-



 
 
 

графии отдадут в виде дисков, а самые удачные распечатают
и подарят нам на память, то есть сделают портфолио.

Джан очень суетился, видно было, что я ему очень нрав-
люсь и никак не хотел расставаться со мной, предложил по-
ехать куда-нибудь ещё погулять, но мы очень устали и попро-
сили его отвезти нас домой. На следующий день мы просто
лежали и вспоминали эти прекрасные платья которые были
на нас вчера. Да кстати деньги нам отдали по 500 $ и сказа-
ли, что через два дня отдадут все остальные, когда все будет
готово. У каждый из нас была огромная сумма по 500 $ и мы
думали на что же их потратить? Я и Люси решили сложиться
по 200 и купить Дерье что-нибудь для дома, какой-нибудь
столовый сервис на память.

Наша Дерья целый день висела на телефоне. «Сколько же
бедному Тимур-Джану придётся платить за телефон, хоро-
шо быть всё-таки богатым и не думать о деньгах» – подума-
ли мы.

Под вечер мне позвонил Джан и сказал, что наши фото-
графии очень понравились и поэтому их решили разместить
в журнал, который выходит через три дня и что это самый
модный журнал в Стамбуле. Джан добавил, что это большая
удача, теперь мы можем запросить еще дороже. Я передала
огромную благодарность от меня и от девочек, но добавила,
что пока нам хватит этого, но в будущем все может быть.
И правда в будущем мы не раз обращались за помощью к на-
шему другу, но об этом позже.



 
 
 

Третий месяц подходил к концу, а столько всего мы уви-
дели, столько всего произошло и пока всё только хорошее,
мы постоянно держали пальцы «крестиком», чтобы ничего
не сглазить.

Волкан позвонил и сказал, что приезжает через два дня
к вечеру, и что сразу приедет навестить нас, спросил может
надо что-нибудь купить из продуктов, но мы поблагодарили
и ответили что ничего не надо, но будем рады его видеть.

Я позвонила родителям и рассказала, что мы снялись для
журнала и наши фотографии очень понравились и что нам
заплатили аж по 1000 $! Родители были рады, но просили,
чтобы мы были осторожны, «ведь это чужая страна чужие
обычаи и нравы».

Джан позвонил и сказал, что выслал нам наши фотогра-
фии на рабочий адрес и к обеду мы должны получить их.

Мы переволновались и решили быть на чеку, чтобы никто
не перехватил наши фотографии, в общем всё обошлось, мы
получили небольшую посылочку и с нетерпением ждали ве-
чера, чтобы дома все внимательно просмотреть.

Вскрыв посылочку мы обалдели, внутри лежали очень
красивые три папки из кожаного переплёта, где были краси-
во разложены наши фотографии и три журнала для каждой.
Но обложке была фотография Дерьи, потом различные наши
с Люси фотографии и ещё одна, где были мы все вместе. Мы
не были похожи на себя из-за париков и кучи макияжа, ко-



 
 
 

торые сделали из нас каких-то роковых и роскошных Ама-
зонок, я влюбилась сразу в нас всех. Мы были в восторге.

Телефонный звонок прервал наш просмотр фотографий,
звонил Тимур- Джан, сказал, что очень- очень соскучился
и что завтра приезжает к нам с кучей подарков и сюрприза-
ми. Обалдеть!

Классно получать подарки от жениха своей подружки да
ещё из Лондона. Просто класс!

Мы приготовили на вечер салатиков наших русских, пусть
привыкают, специально для Волкана я сделала «оливье»
и даже поймала себя на мысли, что скучаю без его улыбки.
Но через два дня, вечером открыв дверь мы увидели не улы-
бающегося Волкана, а метающего гром и молнии «вулкана
" (кстати перевод его имени так и  означает) и  серьезного
Тимур-Джана, а в руках у них были наши журналы, как же
быстро мы становимся знаменитыми, только не понятно бы-
ло почему их так разозлили наши фотки, ведь они были та-
кими классными. Волкан от злости даже английский забыл,
он что-то громко говорил по турецком Тимур-Джану.

Тимур-Джан был конечно поспокойнее, но  видно было
что он тоже очень злой и  очень расстроен чем-то. Потом
Волкан ткнув пальцем в мою фотографию с бикини, спросил
«что это такое?»

«Я что-то не  пойму, страна конечно мусульманская,
но вроде продвинутая, что он ни разу не видел женщин в би-



 
 
 

кини?» – подумала я.
Но он стал говорить, что я не смею одевать бикини, что

на  манекенщицу у  них смотрят косо, я пыталась вставить
хоть слово, что мои фотографии и профессия манекенщи-
цы – это не одно и тоже. И вообще кто он такой чтобы мне
указывать, что делать и не делать. Мы так и стояли у двери
и орали друг на друга пока все не замолчали и не стали нас
успокаивать.

Нас рассадили по-разным углам, но мы все равно пыхтели
от злости и я в этот момент просто ненавидела его. Но все
настроение испортил: да кто он такой? Турок пещерный!

«А  мне ещё его улыбка нравилась, всё, видеть не  хочу
его», но вслух я этого не произнесла, во время подумав, что
он всё-таки близкий друг Тимур-Джана.

Слава Богу, что тот был поспокойнее и стал нас расспра-
шивать как мы умудрились за такое короткое время попасть
на обложку самого популярного журнала в Турции?

У  них все знакомые парни просто обзвонили агентство
спрашивая, как и где можно найти этих обалденных деву-
шек-манекенщиц.

Но это ещё не всё! Самое смешное, что он нашел этот жур-
нал в спальне отца. Вот это да! А если он узнает вас?

Хотя вряд  ли, мы сами долго рассматривали и  если  бы
не твоя родинка (да, моя родинка над верхней губой, моя
гордость, она мне досталась от бабушки и очень мне идет)
мы бы еще сомневались. Тимур тоже звонил в агенство. Там



 
 
 

как-то загадочно отвечали, что это приезжие манекенщицы
и адрес они не могут дать, хотя Волкан даже съездил к патро-
ну, нашел знакомых и умолял за большую сумму дать ему ад-
рес девушек. Тимур-Джан сказал глядя прямо в глаза Дерье,
что его будущая жена не должна этим заниматься и Дерья,
как загипнотизированная обезьянка, кивала головой, и ска-
зала что больше никогда не будет сниматься ни для какого
журнала.

Я про себя подумала, что зря Дерья дала такое слово, по-
тому что я такого слова точно не дам, ведь что такого плохо-
го в том, что мы решили подзаработать? Мы не сделали ни-
чего противозаконного и противоестественного и где такие
можно деньги заработать, как ни в агентстве манекенщицей?

Вот, что любовь делает с нормальными девчонками, нет, я
не влюблюсь ни в кого, ещё чего! Будет он мне указывать. Ну
ничего, я с Подружкой ещё поговорю, нельзя же так на все
соглашаться.

Пусть помнит нашу советскую действительность, кто в до-
ме хозяин? Правильно, наши мамы!

Естественно про нашего друга Джана мы промолчали,
А то Волкан со своим темпераментом, ещё побьют нашего
«Гея». Мы сказали, что это наш секрет, сделав при этом за-
думчивое выражение лица. Да, я забыла вам рассказать, что
Джан оказался геем, может поэтому мы к нему сразу почув-
ствовали расположение и вообще, я люблю геев, они как дев-



 
 
 

чонки только в мужском обличии и еще Джан мне сделал
комплимент, сказав, что если бы он был нормальным муж-
чиной, то он выбрал бы только меня и что я самая красивая
девушка, которую он когда-либо видел. А видел он много
видимо…

В общем Люси взяла как всегда инициативу в свои руки
и сказала, что мы решили подарить столовый набор на сва-
дьбу и  хотели подзаработать денег, позвонили в  Москву
и нам посоветовали это агентство, ну в общем наврали с «три
короба», они по-моему не  очень-то поверили, но  сделали
вид, что их это удовлетворило.

Наконец-то они ушли, но  настроение было испорчено
и мы принялись за салаты. Ну и что, что на ночь, все равно
больше наверное не придётся сниматься в журналах. Люси
сказала, что пора спать «утро вечера и мудренее, мы умные
девчонки и мы прорвемся».

На самом деле утром настроение повысилось, тем более
погода была восхитительной. Мы пили кофе и думали какие
платьица, каких фасончиков нам хотелось бы купить. Нуж-
но было купить такие вещи, чтобы можно было не только
на свадьбу, но и на каждый день носить, мы не были так бога-
ты, чтобы покупать вещи, которые можно было носить толь-
ко один день.

Да, кстати, нас опять вызвал к себе Мехметик и мы очень
перепугались, вдруг он что-то знает, но он вызвал нас по дру-



 
 
 

гому поводу, сообщив, что сейчас начали постоянно про-
верять иностранцев, приходят из социального страхования
и  приходится постоянно давать взятки, чтобы нас не  де-
портировали. Поэтому он решил сделать нам рабочую ви-
зу, но сразу всем троим не получится, мы сразу смекнули,
что Мехметик не хочет делать визу Дерье. Но его можно бы-
ло бы понять, у него свои были планы на сына. Мы обрадо-
вались, так как теперь с рабочей визой можно спокойно бы-
ло гулять и ходить везде, ведь так хочется посетить музеи.
Почти за три месяца мы ещё не смогли посетить ничего ис-
торического. А ведь так мечтали везде побывать в Стамбуле,
здесь так много исторических мест…

Патрон сказал, что скорее всего визу получим я и Люси,
тем более, что у Дерьи мама стала частенько болеть (это мы
соврали, чтобы подружку отпросить пару раз) и поэтому её
визу оставим напоследок. Я ещё подумала про себя, что и нас
он скоро возненавидит когда узнает о свадьбе сына. Ведь ши-
ла в мешке не утаишь.

На этом мы расстались полюбовно, после того как патрон
потерял к нам «интимный» интерес, он вообще нас не за-
держивал, ну и слава богу. Вечером позвонил Тимур Джан,
спросил не хотим ли мы поужинать все вместе, мы конеч-
но же согласились. Хотя я и не хотела видеть Волкана, так он
меня разозлил, ну что не сделаешь ради дружбы, да и вкус-
но поесть я очень любила. Девчонки мне очень завидовали
в этом плане, потому что я ела много за двоих, все, что хоте-



 
 
 

ла и когда хотела и не набирала ни капельки в весе. Генетика
классная у меня!

За рулём был Волкан, Тимур-Джан решил уступить мне
место впереди, но я так посмотрела на него, что он все по-
нял и  остался на  месте. По  дороге Тимур пытался всяче-
ски развлечь нас и рассказывал смешные случаи из студен-
ческой жизни, ехали мы долго, а мне почему-то показалось
ещё дольше. Думали, что поедем в ресторан, а приехали в ка-
кой-то район, где были очень красивые особняки или виллы,
так они их называли. Район назывался «Arnavutköy»

Это был маленький, закрытый городок, везде была охра-
на, особняки были трёх типов. Мы подъехали к 4-этажно-
му особняку, перед домом был огромный бассейн, а вокруг
была зелёная – презелёная трава. Это оказывается был дома
Волкана! «Вот завидный жених», -подумала я, – «но не для
меня, Боже упаси».

Мы вошли в  дом и  встали, как вкопанные: весь огром-
ный зал был в зажженных свечах и по всей стене лепестками
из роз было написано: «простите нас, мы вас очень любим.»

Мы так  бы и  стояли, если  бы Тимур-Джан и  Волкан
не спросили нас простили мы их или нет?

Волкан ещё при этом смотрел на  меня и  заискивающе
и жалостливо, конечно же мое «железное сердечко» растая-
ло, хотела бы я видеть хоть одну девушку, которая бы усто-



 
 
 

яла перед такой формой извинения…
Я прекрасно поняла, что это встреча была устроена лично

для меня. Нас пригласили за красивый сервированный стол
и я села рядом с Волканом, ну надо же как-то стимулировать
такой жест. Выпив вкусного вина все расслабились и стали
болтать уже непринуждённо. Тимур-Джан сказал, что они
все подготовили и распишутся с Дерьей через две недели,
платье лежит у тёти Туси, надо срочно примерить и что она
передаёт нам большой привет.

– А что будет потом? – спросила Люси, глядя на новоис-
печенного жениха, – Когда узнают твои родители. Ладно бы
хоть один из них был против, а тут…

Смотреть на Тимурчика было жалко, он ответил, что ско-
рее всего отец перестанет с ним общаться, лишит наследства,
но он больше переживает из за матери, потому что его наре-
ченная невеста приходилась ей родственницей, а мама нико-
гда слов на ветер не бросала, у неё железная хватка.

– Это точно, – подумала я про себя.
Но Волкан, сказал:
– Пусть Дерья не переживает, потому что Тимур Джан –

его брат и  он с  радостью примет его в  свои партнеры,
на меньшее он никак не согласен, так что о деньгах не ду-
майте». Да мы не думали о деньгах, нам в принципе для сча-
стья надо было намного меньше, чем у них было. Но я в оче-
редной раз, испытала уважение к Волкану, да, он настоящий
друг, прямо как мы, а я уважаю таких людей.



 
 
 

Нам было хорошо, мы много танцевали, играли в различ-
ные игры, Волкан весь вечер делал мне комплименты и ещё
100 раз просил прощения за свою несдержанность. Он такой
Ревнивый, даже своих друзей ко всем ревнует, я в этот мо-
мент не обратила на его слова особого внимания. А зря. Я
решила расспросить про его семью. «ну что рассказывать? -
ответил Волкан. Он единственный сын, Маму мы его знаем
он её обожает. С отцом они, мягко говоря, не ладят, поэтому
несколько лет назад отец выделил ему определённую сумму
и сказал как у нас говорят «флаг тебе в руки» и что «боль-
ше от меня ты ничего не получишь, Сам зарабатывай себе
на жизнь». Ему повезло и у него все пошло удачно. За три
года он стал дистрибьютором четырёх очень серьезных фирм
по электронике.

– Ну теперь-то, наверное, ты не ссоришься с отцом? -спро-
сила я.

– Ещё больше, чем раньше, -рассмеялся Волкан.
– Как же так? – удивилась я, -ты же уже самостоятельный?
– Но это мы так считаем, а родители-нет, отец продолжа-

ет постоянно учить меня, находит очень много ошибок, я
естественно делаю «все не так как надо», но я уже привык
к этому и просто стараюсь реже видеться с ним. К маме ста-
раюсь приезжать днём или она сама ко мне заезжает. Ну,
и по праздникам видимся, праздники – это у нас святое, –
ответил Тимур.

– А какие у вас есть «святые праздники? – девчонки все



 
 
 

столпились вокруг нас.
– Ну, Рамазан, например. Наш пост длится целый месяц.
Мы слышали об этом, потому что на родине у нас очень

много друзей татар, а они тоже мусульмане и каждый год дер-
жат пост, а потом празднуют его окончание. Потом наступает
праздник «Şeker Bayramı», что в переводе означает «сладкий
праздник»: все пекут сладости, угощает друг друга, младшие
целуют руки старшим и просят прощения за всё, а старшие
их обязательно прощают. Если кто-то был в ссоре, особенно
родственники, то обязательно мирятся. «Здорово,» – поду-
мала я, «хороший обычай, хороший праздники».

И тут, Люси спросила совсем не по теме:
– А почему у вас так не любят русских девушек? Ну, или

как-то негативно очень относятся к ним, особенно женщи-
ны?

Парни рассмеялись:
– Это ни к нам, мы очень любим русских женщин, как

видите. Мы придерживаемся мнения, что русские женщины
очень образованные в основном, красивые, умные, ухожен-
ные и по-моему не очень избалованные, точнее не каприз-
ные. Наши девушки же наоборот, самовлюбленные эгоист-
ки, по крайней мере девушки нашего круга. Одни шмотки
и золото на уме, ну и как бы найти только богатого мужа.
Поэтому наверно они не любит вас, считают вас конкурент-
ками», – смеясь ответил Волкан, – А что касается путан, так
они в каждой стране есть, это самая древняя «профессия»



 
 
 

насколько мы все знаем, ни Турция ни Россия тут не причём.

«Да,» – подумала я, – «всегда в не очень развитых или
отсталых государствах, продажа женщин, была самым при-
быльным бизнесом, ну может вторым по  величине, после
наркотиков. Это как нарыв у больного, через какое то вре-
мя он прорывается и больной выздоравливает, так что будем
надеяться, что наша когда-то великая Держава скоро выздо-
ровеет и женщин на обочинах, торгующих своим телом ради
денег, почти не станет.»

По-моему 90% из 100 женщин во всем мире встаёт на этот
путь только из безысходности. Хотя с другой стороны в лю-
дях всегда присутствуют светлые и тёмные стороны и они
всегда будут существовать до тех пор, пока существует все
человечество.

– Вот взять нашу Турцию, – услышала я голос Волкана, –
в Стамбуле, к примеру, официально есть два публичных до-
ма

Мы были очень удивлены услышав это.
– Правда-правда, мы были в шоке, – сказал Волкан, – ну

не дай Аллах кому-нибудь туда попасть.
– Как же так, разве в мусульманской стране такое может

быть? -спросила Люси.
–  Эти бордели у  нас существуют со  времен Османской



 
 
 

империи, так сказать, наследство султанов. Считается, луч-
ше привести молодого человека в бордель, где он постигнет
первый опыт и не заболеет венерической болезнью, чем он
кого-нибудь изнасилует. Вы наверное знаете, что по стати-
стике, по Турции в среднем на 3-х мужчин приходится од-
на женщина, а в провинциях дела обстоят вообще плачевно,
причем там у женщин никаких прав не существует. Вообщем
давайте сменим эту неприятную тему, что-то мы слишком
углубились в неё, – сказал Волкан.

Отступление автора, не носит 100% достоверности:
Согласно турецкому законодательству, женщина, желаю-

щая заниматься проституцией, должна зарегистрироваться
и получитьидентификационную карту с данными о состоя-
нии здоровья. Зарегистрированная проститутка должна ре-
гулярно проходить проверки на наличиевенерических забо-
леваний. Полиция по  идентификационной карте проверя-
ет подлинность регистрации проститутки, определяет, про-
шла ли она вовремя медицинское обследование. В случае,
если она его не прошла, полиция направляет женщину прой-
ти его немедленно.

Однако, большинство проституток в  Турции не  зареги-
стрировано, так как муниципальные органы власти искус-
ственно создают препятствия для регистрации. Они ограни-
чивают число выдаваемых лицензий, создавая очередь же-
лающих их получить. Как показывает практика и статистика



 
 
 

во всем мире подобные меры не ограничивают число прости-
туток и большинство занимаются своей деятельностью без
регистрации. Согласно турецкому законодательству, мужчи-
на не может проходить подобную регистрацию и не имеет
права заниматься проституцией.

В 2008 году активисты и работники турецкойсекс-инду-
стрии объявили, что работают над проектом создания пер-
вого в Турции профсоюза секс-работников: но этот проект
так и не осуществился…

17  февраля 2001  года скончаласьМатильда Манукян
(1914—2001) – владелец крупнейшей сети публичных до-
мов в Турции, которую называли «королевой борделей». Она
была одной из самых богатых женщин Турции и крупней-
шим налогоплательщиком Стамбула в 1990-х годах. За вре-
мя своей предпринимательской деятельности она построила
32 публичных дома.

Это короткое отступление для тех, кому не хочется ко-
паться в интернете.

– Давайте лучше поговорим о любви».
«Ан-нет», – подумала я, – «никогда не влюблюсь, пусть

лучше меня любят»» и тут подошел Волкан взял меня за ру-
ку и спросил: «а какие мужчины тебе нравятся?»

–  Ну, конечно, романтики и  не  ревнивые  – ляпнула я.
У него вытянулось лицо и почему-то угасла улыбка.

– Но  главное для меня,  – добавила я,  – чтобы он меня



 
 
 

сильно любил и выполнял все мои прихоти, был хорошим
человеком, точнее «Человеком» с большой буквы.

Ему так понравилось моё выражение о «Человеке с боль-
шой буквы». В честь этого он почему-то предложил поднять
за тост, на что Люси, наш домашний психолог, сказала: «по-
ра уже и по домам, время третий час ночи».

«Как  же быстро время пролетело»,  – подумала я,  –
«Хоть бы никаких осложнений со свадьбой Дерьи не было,
остальное всё мелочи, все получится, мы сильные и мы про-
рвемся».

На  следующий день мы к  сожалению не  смогли пойти
на примерку с Дерьей, потому что это вызвало бы подозре-
ния, мы остались дома и только Тимур-Джан украдкой на ча-
сок забрал Дерью, чтобы она померила свадебное платье ещё
раз. Мы и так знали, что наша подружка в свадебном платье
может затмить многих красавиц мирового масштаба. Только
рекламы у неё нет и уже похоже не будет.

Вечером Дерья и наши платья привезла, розовое мне (я
наверное с детского возраста никак не вырасту, у меня пол
гардероба розовых шмоток) и зелёное как раз под глаза Лю-
си.

Конечно же они на нас сидели как влитые, а еще в ком-
плекте рядом лежали в пакетах туфельки и сумочки, мы чув-
ствовали себя настоящими принцессами.

Тимур-Джан, зная расписание отдыха своих родителей,



 
 
 

так подобрал день регистрации, что минимум три недели
о них точно никто не должен был узнать. Они будут отдыхать
сначала на море, а потом в Европе. В магазине за себя отец
Тимур-Джана оставил какого-то родственника и мы видели,
что ему абсолютно начихать на бизнес, он иногда появлял-
ся делая вид, что работает, покрикивал на кого-нибудь, нас
не трогал, я думаю, что по этому поводу он получил специ-
альное указание, потому что за время, которое мы здесь на-
ходились, от мужчин проходу не было, но знакомиться с на-
ми никто не решался.

И  вот долгожданный день настал. С  утра нас забрала
на своей машине тётя Туся и повезла в какую-то шикарную
парикмахерскую, чтобы нас накрасили и причесали, хотя она
считала, что это совершенно напрасная трата времени, мы
очень и очень красивые, но так положено.

Свадьба должна была быть очень скромной, потому что
родственников конечно же никаких не было, наши не смог-
ли приехать, естественно денег не было, правда Тимур-Джан
предложил всё оплатить, но мы посчитали это неправиль-
ным, да и наши родители не приехали бы на таких услови-
ях. В основном были друзья Волкана и Тимур-Джана из Ан-
глии, Кипра и некоторые из Стамбула. Когда они составляли
список приглашённых, то долго ломали голову, ведь можно
было пригласить только тех друзей, которые бы не болтали
языком направо и налево. Тимурчик наверное бессознатель-



 
 
 

но пытался отстрочить момент скандала.
Вместе с нами набиралось человек тридцать, а Волкан мне

по секрету сказал, что родители Тимурчика рассчитывали,
что на свадьбе их сына будут приглашены минимум 1000 че-
ловек.

«Вот это размах», – подумала я. И мне даже стало жалко
его родителей, Хотя наверно они сами виноваты, потому что
старшая сестра Тимурчика, Дилек, убежала со своим люби-
мым и живёт теперь в другом городе, в Измире. Она счастли-
ва, насколько это возможно, но родители так и не простили
её, поэтому они не общаются. Но Тимурчик общается, очень
любит своего племянника и частенько навещает их. Дилек
обещала, что обязательно приедет на свадьбу.



 
 
 

 
Глава 3: Стамбульская золушка

 
Меня многие считали высокомерной, холодной стервой,

но это было не так, в душе я была очень романтичной особой,
девчонки даже подшучивали надо мной, и в шутку называли
царицей Амазонок.

Благодаря тёте Тусе мы выглядели как модели с обложки
журнала.

Дерья, конечно, по турецким меркам затмевала всех и да-
же приходили с  соседних парикмахерских, чтобы посмот-
реть на чудо-невесту.

В пять вечера мы уже были в ЗАГСЕ, кроме нас и тети
Туси никого из гостей не было. Очереди не было, когда рас-
писывали Тимур-Джана и Дерью, и мы еле сдерживали слё-
зы, все было как-то нереально, как в сказке, и мы до сих пор
не могли поверить, что наша Дерья теперь замужняя женщи-
на. Жених тоже очень нервничал, а вообще лучше всех дер-
жался Волкан, он не сводил с меня вгляда, точнее просто по-
жирал глазами, его мама глядя на нас загадочно улыбалась.

После ЗАГСа мы расселись по машинам и поехали в кафе,
где все было готово к свадьбе.

В машине я подумала, какая же теперь Дерья счастливая,
будет жить в прекрасном Стамбуле и вообще я считаю, что



 
 
 

Турки счастливые с рождения, это надо же родиться в таком
городе, где есть аж три моря: Мраморное, Эгейское и Чёр-
ное, да ещё и единственный в мире Босфорский залив, кото-
рый делит город на европейскую и азиатскую части. В азиат-
ской части мы были всего один раз, но нам очень понрави-
лась набережная, большие улицы, везде разноцветные скве-
рики. Вообщем я в душе совсем немножко завидовала по-
дружке, может и мне повезёт, и я тоже выйду замуж по люб-
ви. У меня будет такой же эффектный муж, как Тимурчик
и минимум двое детей..

Меня многие считали высокомерной, холодной стервой,
но это было не так и мои близкие подружки это знали, в ду-
ше я была очень романтичной особой, девчонки даже под-
шучивали надо мной, что я не «вовремя родилась» и в шут-
ку называли царицей Амазонок, но это было нашей тайной.

До приезда в Стамбул мы собирались выйти замуж за бра-
тьев, ну хотя бы за двоюродных, но мечта и реальность раз-
ные вещи. Дерья вот влюбилась с первого взгляда и до сих
пор я не понимаю, как такое возможно? Наверное поэтому
меня холодной принцессой называют. А вот Люси, наверное,
точно будет подбирать себе мужа по тестам. Кстати Тимур
Джан тоже прошел через тесты, он набрал 70 из и 100 и это
очень неплохой бал, поверьте мне. А  вот Волкан ещё ни-
как не принесёт свои ответы. Люси сказала, что он положи-
тельный герой, только очень ревнивый, а это уже патология,



 
 
 

ведь Великий Китайский философ Лао-Дзы сказал, что рев-
ность – это болезнь.

Я думаю вам будут интересны некоторые вопросы, кото-
рые моя подруга использовала для тестирования. Ну и ко-
нечно Люси подкоректировала вопросы, учитывая турецкую
культуру, их нравы и обычаи, убрав каверзные вопросы про
тещу и алкоголизм.

Тесты для жениха:
1. Назови 10 ласковых слов на первую букву имени своей

ненаглядной невесты… Назвал? А теперь на вторую букву!
2. Придумай-ка 15 вариантов производных от имени сво-

ей дорогой невесты (Дерья, Дерьяшка и т.д.).
3. А как ты назовешь невесту, когда она поцарапает твою

любимую машину?
4. Назови 10 причин, почему ты решил жениться? А те-

перь – 10 причин, почему решил жениться именно на нашей
Дусе!

5. Как мы все знает, брак – это совокупность прав и обя-
занностей жениха и невесты. Так расскажи нам, какие права
и обязанности будут у тебя в браке. Да не спеши, подумай
хорошо!

6. Что самое мягкое есть у невесты? (правильный ответ
жениха —характер).

7. Расскажи нам жених, как ты будешь радовать свою
невесту?



 
 
 

8. Какую самую большую глупость в жизни ты совершил?
9. Когда впервые ты поцеловал девушку?
10. В каком самом неожиданном месте ты можешь поце-

ловать невесту?
11. Если бы ты мог вернуться в прошлое и что-то изме-

нить в ваших отношениях, что бы это было?
12. Первое, что ты подумал, когда увидел будущую супру-

гу?
13. Любишь ли ты, жених, работать? А по дому? Расска-

жи, какие домашние дела ты будешь регулярно делать?
14. Хорошо ли ты знаешь свою будущую жену? Если да,

назови-ка ты нам ее любимую песню, цвет и блюдо? За пра-
вильный ответ – бонус!

От  мыслей меня отвлекла Люси, она внимательно рас-
сматривала Красную книжечку, которая являлась подтвер-
ждением того, что Тимурчик и Дерья теперь законные муж
и жена.

Люси кстати сказала, что она накануне поговорила с Де-
рьей и как могла объяснила ей про свадебную ночь, но Дерья
её почти не слушала и витала в облаках. А я подумала, что
и не надо ничего объяснять, ведь они так любят друг друга,
а секс это уже естественная часть процесса.

Уже подъезжая к кафе я подумала, что может быть наша
ложь про отьезд Дерьи в Россию к маме, которую мы сказа-
ли Мехмедику, даст нашим новобрачным хотя бы несколько



 
 
 

месяцев счастливой жизни.
Около кафе нас ждали с  цветами, мы никого не  знали

и нам было очень интересно какие же друзья у наших ре-
бят. Среди гостей не было ни одной девушки, если не счи-
тать сестру жениха, Дилек, но зато было много симпатичных
и импозантных мужчин.

Все мужчины кинулись к  нам на  встречу, Люси пошла
с каким-то очень симпатичным, смуглым парнем. Я конеч-
но была полностью изолированно от всех Волканом, он всем
дал понять, что я с  ним и  мужчины тактично разошлись
в стороны, я опять очень разозлилась, но старалась не пода-
вать виду, потому что сегодня самый счастливый День нашей
подружки.

Я думала, что турецкие свадьбы очень отличаются от на-
ших, но здесь то ли ребята были современные, толи нам так
повезло.

Играла классная современная музыка, столики и стулья
были красиво украшены, но больше всего нам понравилось
место, куда усадили жениха и невесту. Это был самый на-
стоящий трон султана и его красавицы-жены. Тетя Туся вся
сияла и сказала, что весь этот интерьер она придумала сама
и очень рада, что нам все понравилось.

Люси вовсю плясала с парнями, а я вынуждена была си-
деть с мамой Волкана, она мне рассказывала про себя, как
познакомилась со своим мужем, точнее были знакомы их ро-



 
 
 

дители и позже решили, что их дети тоже будут подходящей
парой, не по любви, но потом правда уже полюбила мужа, –
«он у меня хороший, порядочный, культурный»..

Правда проговаривая все эти слова, глаза у  нее были
грустные и печальные. «Поэтому», -добавила она, -«я покля-
лась себе, что любую девушку, которую приведет в мой дом
сын, я приму всем сердцем и неважно кто будет она по наци-
ональности, какой придерживается религии, главное, чтобы
любовь была взаимной».

Я тоже решила поделиться с т. Тусей (почему-то меня по-
тянуло на  откровенность, позже я пожалела об  этом), что
в нашем городе жила знаменитая знахарка, она еще гадала
иногда, но не на картах, а по руке. Называется такое гадание
по-моему хиромантией. Услышав про гадалку мама Волка-
на аж засветилась, после многих лет в Турции я уже знала,
что гадание после чашечки выпитого кофе – это неотъем-
лемая часть турецкой культуры. Процедура гадания на ко-
фейной гуще обычно состоит в  опрокидывании накрытой
блюдцем чашки с кофейной гущей. При этом гуща растека-
ется по стенкам чашки. Изучая кофейные следы, оставлен-
ные на чашке, делают предсказания.

–  Ну и  что тебе предсказала гадалка?  – с  нетерпением
спросила она.

– Гадалка предсказала, что я уеду в другую страну, выйду
замуж, правда этот брак не будет последним в моей жизни
и меня будут минимум двое детей и т.д, – я стала отвечать



 
 
 

уже жалея, что начала весь этот разговор.
– Ну и замечательно, -добавила Т. Туся, – тебя ждет пре-

красный жених, -сказала она, взглянув при этом на своего
сына и пропустив мимо ушей все, что я рассказала про дру-
гие браки.

Тут же подошел Волкан, как будто дожидался окончания
разговора и пригласил меня на танец. Я пару раз за вечер
приняла приглашение на танец друзей Тимурчика, но беше-
ные и ревнивые взгляды Волкана портили мне настроение.

«Вот пристал же! Может быть на этой свадьбе меня и ждет
будущий муж, а  с  таким препятствием не  поймешь тол-
ком», – подумала я и решила поболтать с новобрачными.

Дерья наша просто светилась от счастья, мы обнимались,
целовались, вспоминали наши девичники и решили, что как
только они приедут из  свадебного путешествия, то устро-
им девичник и она расскажет нам все-все в подробностях.
Люси веселилась за двоих, она танцевала со всеми парня-
ми по очереди, вообщем отрывалась по полной программе.
Вот повезло же мне, даже в другой стране я умудрилась на-
ткнуться на ревнивца. Все мои личные отношения рушились
из-за этой дебильной ревности, потому что я не восприни-
маю такой расклад, когда твой парень пытается лишить тебя
свободы в жизни, потому что я воспринимаю чувство ревно-
сти со стороны мужчины во-первых, как неуверенность в се-
бе, а во-вторых, как угнетение прав человека на все: жизнь,



 
 
 

творчество и свободолюбие. Свобода для меня – все, даже
родители это поняли, когда мне было всего 5 лет, я всегда
боролась и отстаивала то, что хотела, а сейчас меня пытают-
ся лишить этой возможности!

Звуки салюта опять прервали мои мысли. Боже какая кра-
сотища! Мы такого даже не могли себе представить, у нас
в стране салют только по особенным датам, например, к Дню
Победы над фашистской Германией. И вот под разряд раз-
ноцветного салюта вкатили огромный трехярусный торт, его
заказывала Люси, а она как вы помните, спец в таких делах.
Да, забыла рассказать, что когда Дерья бросила свой свадеб-
ный букет, то его поймала Люси и надо было видеть разоча-
рование Волкана, наверное после свадьбы друга он тоже ре-
шил не медлить с этим делом…

Наши новобрачные под утро улетали в Рим, Дерья бреди-
ла Италией, ее культурой и естественно кухней, так что по ее
желанию они летели в Рим, а потом на арендованной маши-
не собирались за неделю изъездить Италию вдоль и поперек.
А меня и Люси ждала работа и ничего интересного.

Уже в 2 часа ночи мы стали расходиться, точнее разъез-
жаться, домой приехали в три ночи и заснули не раздевшись
и не смыв никакой косметики. Утром пошли на работу чуть
позже обычного. Настроение было паршивое, мы чувство-
вали как-будто у нас оторвали какую-то важную часть тела
и теперь мы какие-то неполноценные. Не хватало нашей ве-



 
 
 

селушки, особенно мне, с кем же я буду теперь ругаться, цеп-
ляться…

Скукотища сплошная! Звонил Волкан каждый день,
но нам не хотелось видеться. Подходила суббота, а нам ни-
чего не хотелось, ни музеев, ни ресторанов – Ничего.

Я решила позвонить нашему единственному другу, Джа-
ну. Он очень обрадовался и мы договорились встретиться
завтра и поехать куда-нибудь, по тону голоса он понял, что
что-то случилось, но тактично не стал спрашивать на ночь
глядя.

Джан опять повез нас завтракать в очень красивое кафе,
мы сидели прямо на террасе, а под нами шумело море. Ес-
ли бы мы сюда приехали втроем, то радовались бы как де-
ти, а сейчас… Люси стала рассказывать о событиях, кото-
рые произошли за последнее время. Джан переспросил нас,
не разыгрываем ли мы его? На что мы очень обиделись.

– Я все понял, ну прямо, как в сказке про Золушку, ко-
нечно я очень рад за Дерью, желаю ей счастья, а самое глав-
ное большого-пребольшого терпения, – сказал Джан.

– Почему? – спросила Люси.
–  Да потому что в  Турции очень сильны семейные узы

и традиции и если родители против, то это не очень хорошо.
Ну да ладно, может и здесь произойдет чудо, а теперь пошли
по магазинам, потому что я тоже хочу купить подарок вашей
подружке, да и вы проветрите свои мысли.



 
 
 

Оказывается мы находились где-то в районе «Осман-бея»
и  здесь как сказал Джан было много хороших магазинов
по трикотажу, и здесь многие русские оптовики отоварива-
лись. Дерье мы выбрали красивую голубую блузку под цвет
глаз и синие джинсы, Джан и нам хотел накупить разных ве-
щей, но мы отказались и просто ходили смотрели на витри-
ны и болтали.

Вдруг из-за поворота я увидела прогуливающихся поли-
цейских и  запаниковала, документы-то у  нас просрочены,
а рабочие визы еще не готовы.

Может полицейские и прошли бы мимо, но наша броская
внешность и моя паника не укрылась от них, они подошли
и попросили показать документы. Это был конец, нас ждала
депортация из страны и я еще почему-то подумала, что Вол-
кан меня убьет…

За  какие-то доли секунд мой мозг быстро включился
и предчувствуя опасность дал команду. Я успела написать
номер телефона Волкана и засунуть в карман Джану.

Наш друг пытался договорится с ними и даже как я поняла
предлагал взятку, но полицейские попались честные и были
непреклонны. Самое обидное, что они не знали английского
и мы не запаслись никакой легендой, Джан сказал, чтобы мы
не волновались, он позвонит и Волкану и какому-то своему
знакомому полицейскому.

В машине Люси не растерялась и придумала, что мы бу-



 
 
 

дем говорить в участке, если конечно кто-то нас решит вы-
слушать. В участке все были с нами вежливы и холодны, че-
рез часа два нас проводили в кабинет к комиссару отделе-
ния или района. Слава богу, он знал немного английский
и естественно Люси стала объяснять, что мы забыли паспор-
та в отеле, а здесь находимся по личной причине, у нас здесь
«любимые парни». Если бы знали в тот момент, что про”лю-
бимых» лучше было молчать… Но мы не знали

– Как называется отель и есть ли карточка? -спросил ко-
миссар.

Люси честно глядя ему в глаза, ответила, что мы не пом-
ним название отеля. Конечно, это было глупо, и он нам не по-
верил, но вежливо сказал, что сейчас нас проводят в общую
камеру и как только мы вспомним свой отель, то все уладит-
ся. Напоследок поинтересовался, все ли девушки в России
так хорошо владеют английским.

– Конечно, – соврала я, не моргнув глазам, пусть знает
наших, – а еще я знаю немецкий, – зачем-то пролепетала я.
Но он уже не слушал и махнув рукой выпроводил нас. Да
здесь наша «красота» не помогла нам, а наоборот вызвала
негативную реакцию у многих. Интересно, почему?

Камера была просторной, по всему периметру были при-
крученные железные скамейки, на  них сидело пять деву-
шек или женщин, хотя у некоторых определить возраст бы-
ло сложно, столько на них было макияжа. Мы сели тихонеч-
ко рядом и стали молиться про себя, а больше ведь ниче-



 
 
 

го не оставалось. Прощай Турция, прощай Дерья, прощай
мечты о принце на «белом коне». Даже сейчас по проше-
ствии многих лет я помню тот страх, который сжал мое серд-
це и обиду на судьбу, которая так несправедливо поступила
с нами.

Конечно, внутри у  меня была маленькая надежда, что
Волкан нам поможет.

К  нам подсели 2  девушки, про которых можно сказать
нормальные девчонки: одна рыжая с веснушками, предста-
вилась Катей, другую звали, как и меня Светлана. Обе при-
ехали тоже сюда в поисках лучшей жизни и работали в ма-
газине по продаже занавесок. Им тоже как и нам наскучи-
ла рутинная работа и они решили пойти на дискотеку (толь-
ко немного потанцевать) и  в  итоге оказались здесь, сидят
уже 48 часов и ждут документы для депортации. Девчонки
не унывали, потому что оказывается депортируют каждый
день десятки девушек, но поменяв паспорта на другую фа-
милию, к примеру, они через какое-то время опять въезжа-
ют в Турцию.

– А эти, – показав на размалеванных женщин, – отбро-
сы общества, – проговорила Света, – приезжают с сутенером
или без и просто работают проститутками.

– Значит, это – путаны? – спросила я.
– Какие там путаны! Они готовы переспать с любым, кто

заплатит им 20 долларов, путаны – это женщины высокого
класса, ухоженные, красивые, таких не сажают, – ответила



 
 
 

опять Света.

Я расстроилась еще больше, вот попали, что  же будет
если родители узнают, у  папы точно инфаркт будет. Мне
было стыдно за  этих женщин, вообще странное понятие
«стыд». Из  всех известных мне определений, больше все-
го мне нравятся два. Это были слова архимандрита Плато-
на (Игумнова), определившего стыд, как «страх потери ува-
жения в глазах тех, перед кем человек уронил свое достоин-
ство». И фраза Федора Михайловича Достоевского, считав-
шего, что «стыд – это гнев на самого себя».

Нам с детства родители очень цепко привили это чувство:
не проявляй свои чувства – это неприлично, стыдно; не об-
суждай запретные темы – это стыдно… А что, разве секс –
это запретная тема? Ведь после перестройки в одной телепе-
редачи одна женщина воскликнула на всю страну, что у «нас
нет секса»…

Может поэтому так много вокруг женщин, которые пы-
таются своеобразным путем добиться гармонии в интимной
жизни. А что? Я к примеру, такая же, со  стороны многие
мужчины думают наверное, что я  – «горячая кобылица»,
а на деле я жутко боюсь отношений, потому что мой первый
опыт был неудачным. Ладно может дальше я и смогу описать
свой первый сексуальный опыт с мужчиной.

Как потом мы узнали, Джан долго пытался пробиться че-



 
 
 

рез знакомых, но у него ничего не получилось, про этого ко-
миссара все говорили, что он неподкупный, бесполезно да-
же рыпаться, правда он переслал весточку через дежурно-
го полицейского, что позвонил Волкану, но не дозвонился,
но срочно попросил перезвонить. Дальше события происхо-
дили еще интереснее.

Волкан узнав про наше «заключение» развил деятель-
ность, но как и Джан никаких результатов не добился. Он
оказывается даже приходил в участок и просил выпустить
его невесту (меня) и ее подружку под его ответственность,
но комиссар был непреклонен. Зато помогла нам его мама,
тетя Туся, когда она узнала, что мы в полицейском участке,
то сама решила поехать…

Помните она рассказывала мне про себя на свадьбе, так
вот оказывается у нее был любимый парень и если бы не ре-
шение семьи, то они бы поженились. Но любимый парень
был в армии, а семья будущего жениха очень богатой… Так
догадались, кто этот герой? Правильно, наш комиссар Ке-
маль, причем, который до сих пор кстати так и не женился.
Он увидев в своем кабинете бывшую любовь, так перевол-
новался, что пришлось вызывать скорую. В итоге они прого-
ворили долго, говорят часа четыре, все сотрудники ходили
на цыпочках, потому что они впервые видели своего Кемаля
в таком возбужденном состоянии. Бедная тетя Туся, теперь
я понимаю, почему она была такой грустной, когда расска-



 
 
 

зывала о себе, и почему поклялась, что никогда не будет ме-
шать единственному сыну в выборе девушки…

Мы с Люси, конечно, ничего пока не знали и решили будь
что будет, ну не посадят же нас, мы же ничего противозакон-
ного не сделали.

Конечно же нас отпустили под тети Тусину ответствен-
ность, правда ее не было видно, она нам потом рассказала,
что она много плакала и уехала домой, привести себя в по-
рядок. Нас ждал Волкан и впервые я не увидела его улыбки,
он был бледный с темными кругами под глазами. Увидев нас
он сгреб меня руками и просто крепко-крепко обнимал при-
жимая к груди, наверное тогда все точно поверили, что я его
невеста.

Он сказал, что повезет нас к себе, мы в принципе были
не против. Я позвонила Джану, чтобы предупредить, что все
нормально, но он был в курсе событий и даже подружился
с Волканом за это время, и сказал что подъедет вечером.

«Надо предупредить его, чтобы не раскрылся наш обман
по поводу модельного агентства», -подумала я, но кто ж ду-
мал, что они друзьями станут…

Я долго мылась в душе, как будто пыталась смыть с себя
всю грязь камеры, а в душе благодарила бога за то, что я все-
таки везучая. Вечером приехала тетя Туся и за ужином она
сообщила нам, что все-таки придется выехать куда-нибудь,
чтобы не осложнять процесс рабочей визы, так объяснил ей



 
 
 

комиссар Кемаль. Когда она произнесла его имя, то вся по-
краснела, мы сделали вид, что ничего не заметили.

Волкан стал предлагать близлежащие страны, куда можно
было выехать, остановились на Кипре, только не греческом,
а Турецком. Мы не знали, что существует «турецкий Кипр».

После событий 1974 года остров был разделен на три ча-
сти: 60%– контролируется властями республики Кипр, на-
селенной в основном этническими греками; 38% Северного
Кипра, населенная этническими турками; 2%– Британскими
Вооружёнными силами. После разделение в основном греки
живут на юге, а турки-киприоты на севере, греки исповеду-
ют православное христианство, турки-ислам.

Решено было вылететь этой же ночью, чтобы к понедель-
нику утром быть на работе. Не знаю как Греческий Кипр,
а турецкий нам не понравился, мне показалось, что он со-
стоит только из 5-отелей и казино. Я не помню уже точно,
но вскоре после нашего приезда в Стамбул турецкое прави-
тельство запретило везде игорный бизнес, закрылись все ка-
зино и многие переехали на Кипр.



 
 
 

 
Глава 4: размышления психолога

 
«Человек, поклоняющийся богу своего „Я“

все больше не  удовлетворен тем, что имеет,
все ненасытнее становятся его желания, все
ожесточеннее борьба за них.»

После того, как мы побывали в  полицейском участке
и всего несколько часов просидели в камере, я стала заме-
чать, что подружка моя что-то постоянно пишет в  своем
блокноте (у нее с детства была привычка все записывать),
когда я её спросила о чем заметки, то Люси ответила, что
ещё не готова поделиться со мной, но обязательно мне про-
читает, потому что моё мнение очень важно для неё. Пооб-
щавшись в камере с девушками, занимающиеся проституци-
ей, ей пришла в голову оригинальная мысль. Она стала раз-
мышлять о роли секса у женщин. Правильно ли мы его вос-
принимаем? Существует ли энергия секса и как можно это
развить?

– Я хочу придумать, – возбужденно объясняла мне Лю-
си,  – концепцию энергии секса, чтобы помочь женщинам
стать самодостаточными, уверенными в  своём теле, пото-
му что возраст тут никакой роли не  играет. Если женщи-
на сможет правильно развить свою сексуальную энергию, то
мужчина станет воспринимать её такой, какой она пожелает,



 
 
 

а не такой какой он её видит. Кстати, тебе я помогу тоже.
Знаю, у тебя проблем в интимном плане, но ты не фригидна.

Примечание автора:
«Фригидность (или ее еще называют половая холодность).

Такой диагноз ставят женщинам, когда считают, что у них
отсутствует сексуальное влечение к партнеру, безразличие
или они не испытывают сексуальных ощущений, такой как
оргазм. Есть много причин такой холодности, причиной мо-
жет быть как психологическая травма, так и расположение
половых органов…

– Ты просто неправильно используешь свою энергетику,
свое женское начало, – говорила моя подруга.

Мне стало интересно, что же такое придумает Люси, что
в итоге изменит моё отношение к сексу?

– А какое у меня отношение к интиму?
– Да никакое, в принципе, даже не нейтральное, я про-

сто боюсь честно себе признаться, что секс, то есть интим-
ные половые отношения между мужчиной и женщиной, по-
сле первого неудачного опыта испугали меня, и поэтому те-
перь я держу мужчин на расстоянии. Точнее, как только чув-
ствую, что «дело пахнёт жареным», то есть вот- вот насту-
пит развязка (даже сейчас, когда пишу эти строки, вместо
простого сочетания секс с партнёром» хожу вокруг да около
и пытаюсь объяснить ситуацию различными синонимами).



 
 
 

Вообщем, вы поняли, да? Что как только, то я обрываю
все связи, то есть убегаю, как трусливый заяц. Люси из нас
самая упёртая и теперь я знаю, что минимум ближайшие две
недели меня ждут её философские рассуждения по поводу
сексуальной энергетики, различных подходов относительно
религий, времён и революции взглядов….

Вы даже не представляете сколько всего нового я узнала
от Люси.

К примеру, в Риме женщина приравнивалась к мужчине
по праву получать сексуальное удовольствие и Римлянки де-
лили постель не только с любовниками и рабами, но и участ-
вовали в оргиях. Считалось, что женщина не сможет родить
здорового ребёнка, если не сможет получать удовольствие,
то есть если не испытает оргазм. «Кто не наслаждается сам,
не может усладить другого» – это выражение было главным
лозунгом того времени.

Ограничения если и существовали, то только социально-
го порядка, например, знатным богачам возбранялось иметь
связи с женщинами своего круга. Ну, понятно почему? Есте-
ственно, чтобы избежать проблем с наследством в случае по-
явления незаконнорожденного ребёнка. А что, разве в наше
время не так? Сколько есть случаев, когда влюблённые рас-
ходятся только лишь потому, чтобы имущество не досталось
более бедным. А уж плотские утехи мужчин с мужчинами
римляне считали вообще чем-то обычным, но быть пассив-



 
 
 

ным партнёром человека более низкого сословия означало
опустится в глазах общества и лишиться права участвовать
в выборе или представлять свои интересы в суде. То есть,
то что ты – гомик – это нормально, но если ты влиятельный
и богатый, то обязательно должен быть активным партнером.
«Чушь да и только!» – подумала я.

Кстати, у богатых порицался не только пассивный гомо-
сексуализм, но и оральный секс, Римляне считали его «за-
нятием плебеев».

В Греции положение женщины было не столь свободным,
как в Риме. У гречанок не было прав в браке, уклад замужней
женщины был строго расписан и устраивать оргии в бане гре-
чанка вряд ли смогла. Зато мужчина владел всем: собствен-
ностью, женщинами, временем и правами. В Греции также
были распространены гомосексуальные связи. Такая любовь
давала результаты не только в мирной жизни, но и на войне,
и именно из мужских пар состояли знаменитые отряды го-
родов, прославившиеся своей доблестью в некоторых грече-
ских обществах, таких как Спарта, Фивы, Крит. Подобные
связи были практически узаконены обществом. В  Греции
также существовала проституция, как женская, так и муж-
ская. Но греческая проституция была иерархичной: царица-
ми были гетеры («спутница радости»), красивые, изыскан-
ные, образованные, отказавшиеся от уз брака, эти свободные
женщины не только порицались, но и воспевались поэтами



 
 
 

и и философами. Оральный секс в Греции считался лаской,
мастурбация воспринималась абсолютно нормально и явля-
лась повседневной частью жизни.

На Востоке, то есть в древней Индии, секс считали ми-
стическим таинством и было принято, что сексуальные от-
ношения лежат в  основе жизни, поэтому являются искус-
ством и наукой. Древние индийцы считали, что «секс ради
удовлетворения полового желания также отличается от лю-
бовного наслаждения; как завтрак бедняка от трапезы мага-
раджи» (из книги «Ветка персика»). Тантризм, то есть наука
о сексуальных взаимоотношениях, – это целое учение, при-
чем многими неверно трактуемое. Это не только практика,
позволяющая удлинить время полового акта и доставить на-
слаждение партнёру, но это так же ступень на пути к духов-
ному преобразованию, которое происходит через тело чело-
века. Поэтому способность довести женщину до оргазма бы-
ло очень важным фактом, потому что отсутствие оргазма вы-
зывало не только физические, но и психические расстрой-
ства, так считали Индийцы. Именно в древней Индии впер-
вые в храмах появились танцовщицы «девадаси» (служанки
Бога) и они чётко подразделялись на касты.

Некоторые, например, «Баядерки"были не  просто тан-
цовщицами, а  ритуальными жрецами любви, вступившие
на этот путь во имя служения определённому Божеству.

Всеми известный трактат любви Камасутра, который зна-



 
 
 

ют многие, был написан индийским врачом и  философом
ВАТСЬЯЯНОМ. В трактате раскрываются не только физи-
ческие, но и психологические и социальные аспекты любов-
ных отношений, там рассказывается как следует вести себя
в той или иной ситуации, как достичь нужных целей. Это уже
в нашем современном мире «Камасутра» используется в ка-
честве дешевых иллюстраций на обложках журналов.

Или же как в Турции, особенно в Анталии, наносят эти
картинки на  различные деревянные поделки (к  примеру,
на нарды) совершенно не понимая, что это за картинки и от-
куда они взялись.

Я думаю, что если Люси напишет книгу на тему эротиче-
ской литературы и её воздействия на общество, то она ста-
нет бестселлером. Тема секса всегда по-разному представ-
лена в литературе, мне нравится, что Люси пишет о сексе
не как о запрещённой теме, не старается использовать раз-
личные синонимы, чтобы прикрыть что-то, а называет вещи
своими именами.

Вы, наверное думаете, что мы забыли о  наших ново-
брачных? Нет, не забыли, просто совместно решили ничего
не рассказывать о нашем небольшом заключении, зачем им
там нужны наши проблемы? У них итак мало времени для
полноценного счастья, потому что у меня насчёт их молние-
носного брака были плохие предчувствия.

Пока не  было наших ребят Волкан арендовал для них



 
 
 

двухкомнатную квартиру в  хорошем районе, обставил её
и благодаря усилиям декоратора-Люси квартира стала очень
уютной.

Я очень привязалась к Волкану после того, как он вызво-
лил нас из-под ареста, но своё будущее с ним не представля-
ла, его ревность везде и ко всем было для меня большой про-
блемой, если сейчас, когда ещё не было никаких близких от-
ношений (если не считать нескольких поцелуев), он так рев-
ностно и собственнически охранял меня, то что будет, если
я с ним пересплю? Хм..

К Джану он уже не ревновал, понятно по какой причине,
но не будут же всегда вокруг меня одни мужчины «голубого
направления».

Ура! Завтра приезжает наша Дерья, мы очень соскучи-
лись, потому что за неделю только один раз смогли побол-
тать.

Мы умирали от  любопытства, как там у  них прошла
первая брачная ночь, тем более муж-то был мусульмани-
ном, а они наверное отличаются от наших русских парней
и не только темпераментом!

Наверное самое большое различие – это обряд обрезания
у парней. Хотя и считается, что обрезание должно делаться
с согласия мальчика, но по-моему его мнение вообще никого
не волнует.

Обряд обрезания пришел из  давних времен. Геродот,



 
 
 

древнегреческий историк, упоминает о  народах, подверга-
ющих мужчин процедуре обрезания в своей Истории: кол-
хи, эфиопы и египтяне. Так же эту процедуру практиковали
и финикийцы с народами Ханаана. Никто не знает, как имен-
но появилось обрезание и кто его придумал. Изначально счи-
тали, что египтяне являются прародителями этого процес-
са, но откуда они его заимствовали и заимствовали ли вооб-
ще – неизвестно. По некоторым данным процедура обреза-
ния насчитывает 15000 лет, по другим она возникла гораз-
до позже. Существуют наскальные рисунки, изображающие
процесс обрезания в точности, например, рисунки, найден-
ные в египетских гробницах.

Обряд обрезания изначально был пропуском во взрослую
жизнь, правом на женитьбу и официальным признанием по-
ловой зрелости. В нашем современном мире уже давно изме-
нилось сам подход к обрезанию, в основном говорится о ги-
гиене и делают обрезание мальчикам прямо в роддоме. Ин-
тересно, что еврейское слово, обозначающее «хатан» – «же-
них» однокоренное с арабским «hitan» – «обрезанием». Но,
обряд обрезания у мусульман и евреев несет больше рели-
гиозное значение. Другое мнение озвучил древнегреческий
философ – Филон, живший в 1 веке. Оно достаточно любо-
пытно, с точки зрения Филона «обрезание» – это «вырезание
страстей». Половой член мужчины служит орудием любви,
а процедура обрезания крайней плоти калечит данное ору-
дие. То есть, процедура обрезания служит в качестве огра-



 
 
 

ничителя страсти. Филон считал, что искалечив орудие люб-
ви (нанеся увечье), мужчина получает тяжелейшую травму,
и занятия любовью для него превращаются в мученье. Кста-
ти, наш психолог Люси, тоже считает, что мужчинам обреза-
ние больше наносит вред, чем дает пользу.

По  статистическим данным около 17% всех, живущих
на планете мужчин, проходят процедуру циркумцизии, или
обрезания. О пользе и вреде обрезания крайней плоти ве-
дется множество споров, но однозначного мнения этот во-
прос еще не найден. Обрезание у мужчин, являющихся жи-
телями восточных стран, считается неотъемлемой частью
культурно-исторического наследия, многовековой религиоз-
ной традицией, поэтому не нам судить конечно. Но, полу-
чил подтверждение и тот факт, что операция по обрезанию,
проведенная до наступления половозрелого возраста, влияет
на размер полового члена. В кожных тканях мужского органа
вырабатывается специальное гормональное вещество – ди-
гидротестостерон, которое влияет на развитие и рост члена.
При проведении обрезания кожи становится меньше, поэто-
му вырабатывается меньше гормона, отсюда и меньшие раз-
меры пениса. Поэтому, прежде чем решиться на иссечение
крайней плоти, необходимо ознакомиться со всеми возмож-
ными последствиями. К  сожалению дети бывают не  в  том
возрасте, чтобы что либо разрешить или запретить.

Мы еле дождались конца рабочего дня чтобы поехать



 
 
 

на новую квартиру к уже замужней подружке.
Дерья наша похорошела и как-то изменилась, мы не смог-

ли вначале определить то ли она «выросла за неделю», то ли
эти изменения связаны были с  тем, что она стала женщи-
ной. От того, что рядом были Тимурчик и его друг мы так
и не смогли узнать подробности ее брачной ночи, но инту-
итивно поняли, что все у них прекрасно, да и другого мы
не ожидали, ведь они так любят друг друга. Дерья восхища-
лась своей квартирой и как заправская хозяйка планирова-
ла, что  бы еще надо купить. Да, когда есть деньги можно
и планировать. Люси стала рассказывать ей о своих заметках
по поводу секса с психологической точки зрения, но она слу-
шала вполуха и разговор не склеившись сошел на нет. Прие-
хав домой мы стали размышлять об изменениях в поведение
своей подружки и никак не могли понять, в хорошую сторо-
ну она изменилась или нет.

Оставалось несколько дней до  приезда родителей Ти-
мур-Джана.

Со дня приезда Дерьи мы так и не смогли увидеться. Бы-
ло много работы, много заказов, а она естественно не мог-
ла к нам приехать. Муж дал ей свою кредитную карту и она
вместе с его сестрой ездила по магазинам, делая покупки.
Дерья потом нам рассказывала о своих рейдах по турецким
магазинам.

Ну, во-первых, в магазинах не знали не только русского,



 
 
 

но и английский понимали с трудом. Но турки-полиглоты,
вскоре многие продавцы очень сносно говорили на русском
языке. Турки очень любят преувеличивать, это у них в кро-
ви, то есть если он или она знают несколько слов по-русски,
то могут про себя сказать, что владеют этим языком. Про-
давцы везде улыбаются и очень доброжелательны.

Вторая особенность, про которую рассказала нам подруж-
ка, это то, что Турция – страна патриотов. Кругом флаги:
на маленьких бакальчиках, в отелях и на всех достоприме-
чательностях. Да еще забыла отметить, что флажки с турец-
ким гербом были практически на всех автобусах, больших
и маленьких.

У нас тоже так было во времена ленинизма.
Большинство магазинов в  Стамбуле работают

с 9:00 до 21 часов, выходной день – воскресенье.

Примечание автора: Первый закрытый универмаг, был
построен в 1988 году в районе Атакей и назывался «Гале-
рея», так вот после его открытия понятие «выходной день»
для торговли начало исчезать. Все дни недели были рабочи-
ми, причем с 10.00 до 22.00.

Турция  – идеальное место для любителей шоппинга.
Можно найти все, что душе угодно: текстиль качественный
и  дешевый, кожу самую разнообразную, посуду, сувениры
и многое другое.



 
 
 

Следует помнить, что в  Турции принято торговаться,
не только на рынках, в лавках, но и в магазинах. Турция – это
восточная страна, где общение между покупателем и продав-
цом становится своего рода искусством общения. На цену,
которая указана на ценнике может повлиять ваша улыбка,
доброжелательность и внешний вид. Конечно, красивым де-
вушкам в этом плане везет.

Далее, прожив в Турции несколько лет я узнала что торгу-
ются даже тогда, когда отдают ребенка в общеобразователь-
ную школу, частную естественно.



 
 
 

 
Глава 5: турецкие традиции в сексе

 
«Гармоничная семья не  может обойтись

без обязательных компонентов: первый  – это
совместный бизнес; второй  – общие дети;
и  третий  – это сексуальная совместимость
супругов»

Вечерами Люси читала свои заметки про энергетическую
взаимосвязь между женщиной и мужчиной. Я узнала много
интересных фактов. Например, в начале 20-го века молодых
людей, которые занимались онанизмом и мастурбацией счи-
тали психически больными, врачи их клали в закрытые ле-
чебницы и лечили чуть ли не электрическим шоком, а в наше
время это считается уже нормальным процессом полового
развития. А в Турции к примеру доходит до смешного, папы
так гордятся тем, что у них родился сын, что Всячески кон-
центрируют внимание на половом органе мальчика, то есть
«покажи сыночек свое пи-пи» считается нормальным пове-
дением, но по мнению Люси, это тоже перебор.

Интересно и то, что половым воспитанием турецких деву-
шек практически не занимаются, плюс есть некие традиции
(«невеста обязательно должна быть девственницей»), накла-
дывает на будущих женщин особую тяжесть; они стараются
заглушить в себе зов природы. Правильно это или нет, не нам



 
 
 

судить, но по истечению многих лет, работая уже в женском
журнале, я сплошь и рядом видела, что интимная сторона
турецких женщин очень и очень «бедна» и не приносит им
удовлетворения.

Многие вещи, которые наши русские девушки знают
и воспринимают в рамках нормы, в  турецких семьях счи-
таются неприличным, или просто «Табу». Я раньше счита-
ла, что в мусульманских странах низкий уровень разводов,
но  это не  так и  хотя по  большей части причиной называ-
ют несовместимость характеров, но если копнуть глубже, то
причиной является не что иное, как несовместимость сексу-
альных партнеров.

Я в своё время написала статью, которая принесла мне по-
пулярность, о главных компонентах в семье. То есть, чтобы
семья была гармоничной, необходимо для это три компонен-
та:

1 – это совместный ребёнок или дети
2 – общий бизнес, но это не означает, что супруги должны

вместе работать
3 – сексуальная совместимость супругов.

Так вот, если отсутствует один из компонентов, то семья
ещё может выстоять, а если нет двух, то супругов ждёт раз-
вод. И желательно, чтобы из двух оставшихся компонентов,



 
 
 

секс всегда оставался.
Люси так увлеклась этими исследованиями, что вообще

решила выпустить когда-нибудь книгу на эту тему, она счи-
тает, что мужчины – это охотники (имеется ввиду настоящий
мужчина), поэтому процесс завоевания для них очень важен.
Сегодня конечно никто не судит так строго как 100 лет назад,
но в мужском представлении все равно существует некото-
рый расклад по отношению к женщинам: есть женщина для
дружбы, женщина для любви и женщина для развлечения.
Самое трудное для мужчин это то, что они не могут легко
перейти из одной стадии в другую.

Ну трудно же выбрать, я их понимаю, хочется, чтобы лю-
бимая девушка соответствовала всем раскладам.

Интимная жизнь может повлиять на отношения даже ес-
ли это брак с огромным стажем, поэтому ни в коем случае
не пренебрегайте проблемами сексуального плана.

Разговоры о  том, что мужчина хочет доминировать  –
не миф и ничего плохого в этом нет, любой мужчина хочет
видеть любимую женщину в экстазе, которая хоть на миг мо-
жет забыть даже собственное имя и потерять контроль над
собой.

Люси даже составила список того, что мне срочно надо
было изучить в плане мужского поведения в браке или сов-
местной жизни.

Читайте и делайте вывод сами, права ли наша психолог



 
 
 

Люси:

1. Мужчинам нравятся женщины, проявляющие сексуаль-
ную инициативу или ещё лучше провоцирующие сам поло-
вой акт, банальная истина гласит, для них нет ничего бо-
лее соблазнительного, чем возбуждённая девушка желающая
страстного с  ним секса и  вообще, вашему возлюбленному
очень важно знать, что вы его хотите. Поэтому не бойтесь
проявлять свой энтузиазм, но не увлекайтесь этой властью,
не забудьте вовремя отдавать бразды правления. Хоть муж-
чины и приветствует инициативу, но агрессивное поведение
женщины в постели вызывает восхищение у единиц.

2. Немаловажной деталью для мужчин в постели являют-
ся эксперименты, это отлично стимулирующие средства для
мужского пола, сексуальное желание, как аппетит, мы все хо-
тим попробовать разные вкусы, потому что есть одно и тоже
это скучно, поэтому каждый мужчина хочет видеть в постели
такую женщину, которая способна подарить ему новые уни-
кальные ощущения.

3. Не только женщина любит ушами и нуждается в том,
чтобы время от  времени слышать комплименты и  похва-
лу своей внешности. Мужчины тоже очень падкие на  эти
«льстивые» замечание и слова. Выберите у своего любимого
«достойные» части его тела и не стесняйтесь постоянно ему



 
 
 

напоминать, какой он сексуальный, красивый, сильный и его
самооценка повысится.

4. К сожалению многие девушки стесняются заниматься
сексом при включённом свете, на самом деле включённый
свет демонстрирует доверие партнёров друг к другу. Мужчи-
нам очень нравится видеть женщин обнаженными, рассмат-
ривать и изучать, знакомиться с каждый частичкой тела лю-
бимой. Вы можете использовать маленькие хитрости вроде
торшера

5. Не стесняйтесь своих эротических фантазий и желаний.
Многие мужчины боятся признаться о своих мечтах из стра-
ха быть отвергнутыми, расскажите ему о своих фантазиях
и расспросите его. Сделайте первый шаг…

6. Многие девушки перестают пользоваться эротическим
нижнем белье, потому что считают, что так как оно через две
минуты уже на полу, то зачем вообще париться. Не стоит ле-
ниться, ваш любимый придёт в восторг от предварительного
просмотра «картинки», которая скоро окажется в его руках,
оденьте свое самое сексуальное белье и дополните свой об-
раз кружевными чулками.

Кстати, написав абзац про «кружевные чулочки» мне ста-
ло интересно, а кто же их выдумал? И знаете что я обнару-
жила?



 
 
 

Оказывается этот предмет гардероба появился у  арабов
и уже после их войн с испанцами в 13—14 вв. Эта мода стала
распространяться по Европе. Знаменитая Маркиза де Пом-
падур уже ввела в моду кружевные чулки… Но самое боль-
шое распространение чулки приобрели, когда женщины ста-
ли носить мини платья и юбки…

6.  Спонтанность, идеальное топливо для либидо. Муж-
чины любят всё неизведанное, им нравится чувствовать ад-
реналин и новые открытия в сексе. Фактор сюрприза спо-
собствует выработке гормонов допамина (гармона счастья),
вы же не захотите, чтобы в роли главной героини была дру-
гая?

Вот это Люси даёт, если бы я смогла сделать хотя бы по-
ловину из её списка, я бы автоматически перешла в самый
высокий статус куртизанок. Кстати, про них и гейш тоже мне
рассказала Люси.

Я раньше думала, что гейша – это женщина лёгкого по-
ведения, но оказалось, что это совсем не так. Гейша – это
женщина, которая развлекает своих гостей и  посетителей
японским танцем, пением, ведением чайной церемонии, мо-
жет вести беседы на любую тему. Обычно она одета в кимо-
но и носит традиционные макияж. Дословно слово «гейша»
переводится, как «человек искусства». Оказывается, что-



 
 
 

бы стать гейшей нужно пройти многолетнее обучение. Вот
так вот!

А вот выражение «куртизанка» вышло из Италии, так на-
зывали женщин лёгкого поведения, обычно вращающейся
в  высшем свете, ведущая светскую жизнь, она находилась
обычно на содержании богатых и влиятельных любовников,
то есть как современная путана. Куртизанок иногда называ-
ли «гетерами». Время куртизанок приходилось на эпоху Ре-
нессанса и продлилось до начала 19 столетия. Мне так ста-
ло интересно читать про куртизанок, что я даже решила по-
смотреть несколько фильмов на эту тему и поняла, что кур-
тизанки способны были пленять мужчин не только красотой,
но и своим умом, они имели такую власть, о которой простые
женщины, могли только мечтать.

В истории оказывается было много знаменитых куртиза-
нок, например, афинская Гетера была под покровительством
Александра Македонского, а потом стала женой египетского
царя Птоломея.

Феодора, актриса и куртизанка, впоследствии стала женой
императора Юстиниана 1-го и ради их бракосочетания даже
был изменён древний закон, разделив с мужем престол она
имела огромную власть над супругом и стала самый могуще-
ственный женщиной в истории Византии.

Оказывается даже моя любимая героиня Диана де Пуатье
(1490—1566) была куртизанкой и на протяжении 10 лет она
была любовницей Генриха 2-го французского, хотя и была



 
 
 

старше его на 10 лет. Хотя она не стала королевой, но своей
властью затмила законную супругу короля, Екатерину Ме-
дичи и ввела во Францию Ренессанс и до конца дней своих
покровительствовала искусству.

Меня очень поразили эти сведения, потому что я с детства
зачитывалась книгами Александра Дюма и все мои «прин-
цы» были из его романов, сейчас конечно у молодежи дру-
гие герои, типа суперменов и каких-то робокопов, а я меч-
тала о мужчине, который с мечом на коне приедет, сразится
с негодяями и завоюет моё сердце. Вообщем, героями моих
фантазий были средневековые рыцари и Французские муш-
кетеры, поэтому я решила, что Люси права и мне надо сроч-
но взяться за своё интим-обучение, а то жизнь пройдёт и я
ничего не почувствую.

Но  у  меня под боком не  было мужчин для практики,
не считая Волкана, который только и ждал момента, чтобы
заарканить меня. «Да, надо практиковаться», – подумала я
и усмехнулась. После рассказа Люси на тему секса я почув-
ствовала, что тело мое (именно тело, а не мой разум) начал
хотеть чего-то конкретного-интимного.

Любое чувство – это эмоция. Значит то, что я чувствую,
это эмоция, причем может самая сильная, потому что прак-
тически не поддается контролю.

В 1943 году американский врач-психолог А. Маслоу раз-
работал интересную теорию и уже позже в своей работе «Мо-



 
 
 

тивация и личность» (1954) стал утверждать, что все потреб-
ности человека врожденные, но отличаются по первенству,
то есть существует иерархия потребностей. Так вот базовой,
самой основной потребностью человека Маслоу назвал, по-
мимо пищи, воды и сна- сексуальные связи…

«Это физиологические потребности»,  – писал он,  –
«непосредственно касаются биологического выживания че-
ловека и должны быть удовлетворены. Иначе говоря, чело-
век, которому не  удается удовлетворить эти основные по-
требности, не сможет правильно использовать свой потенци-
ал и достаточно долго не будет заинтересован в потребно-
стях, занимающие высшие уровни иерархии.»

Именно Маслоу утверждал, что «потребности принадлеж-
ности и любви часто не удовлетворяются американским об-
ществом, в результате чего развиваются дезадаптация и па-
тология. Многие неохотно открывают себя для близких от-
ношений, так как боятся быть отвергнутыми. Маслоу утвер-
ждал, что есть доказательство существенной корреляции
между счастливым детством и  здоровьем в  зрелой жизни.
Такие данные, с его точки зрения, поддерживают тезис, что
любовь является основной предпосылкой здорового разви-
тия человека.»

Я считаю, что «боязнь быть отвергнутой», страх интим-
ных отношений есть не только в Америке, эти проблемы есть
везде, но особенно остро они стоят в мусульманских стра-



 
 
 

нах, где женщина рассматривается только как Мать будуще-
го потомства.

Тема избыточной материнской любви имеет глобальный
характер, только у одних народов она проявляется слабее,
а у других сильнее. Но почему-то все думают, что это в по-
рядке вещей, когда мать очень сильно опекает свое чадо.
Но это не так. Впоследствии такого сильного опекунства ре-
бенок становиться неуверенным и зависимым. Не спешите
отрицать. А просто поразмышляйте. Я думаю вы много раз
слышали такие слова как, «я живу только ради своего ребен-
ка», «мужа можно поменять, а ребенка нет,» и т. д. В прин-
ципе так и есть, но когда эти чувства не доходят до абсурда.
Немного может не в тему, но люди стали болеть еще боль-
ше потому, что сплошь и рядом стали нарушать законы при-
роды. Почему что многие забыли, что материнство – это то-
же программа, заложенная в наш инстинкт в момент рожде-
ния. Как я уже писала раньше, человек не рождается с каки-
ми-то талантами или навыками, все это он уже потом при-
обретает. А вот некоторые программы, такие как материн-
ство, биологические рефлексы закодированы в нас с рожде-
ния. И если мы будем знать о них, о том как они действу-
ют и влияют на нас, то сможем впоследствии правильно ре-
агировать на них. А то доходит до абсурда. Родители после
рождения ребенка забывают напрочь о своих чувствах и пол-
ностью растворяются в ребенке. Отсюда и многие причины
развода.



 
 
 

Наши предки поэтому и не считали зазорным интимные
отношения, потому что в них заложено наше природное про-
исхождение. Мужчина и женщина – вот основные герои! Де-
ти – это уже последствия этих отношений, и не как иначе.
Просто в нашем мире все переставили с ног на голову и ин-
дивидуальная материнская любовь, поддерживаемая и вся-
чески выдвигаемая на первый план обществом, пережила се-
рьезный исторический перелом и теперь уже никто не заду-
мывается о том, что ребенок появился именно из-за любви
мужчины и женщины. И что мы имеем в результате? Мате-
ринство стало главным предназначением женщины, а такие
качества, как женственность, любовь к мужчине, создание
пары отодвинулось на задний план и стало второстепенным.

В первые месяцы мы наблюдали как турки относятся к де-
тям. Это нам нравилось, потому что они открыто проявляли
свои чувства по отношению к детям, не так как у нас в Рос-
сии. Но позже я заметила, что турецким родителям больше
важно как ребенок ест, спит и вовремя ли поменян у него
памперс, чем например, развитие его мелкой моторики или
какие навыки должны у  него быть к  определенному году
жизни.

Так вот, что  же я хочу сказать, дорогие мои читатели,
особенно женщины. Не забывайте, что без любви к мужчи-
не невозможно истинное материнство, все в природе нашей
взаимосвязано.

Помните я рассказывала о своём неудачном опыте с пер-



 
 
 

вым мужчиной, вообщем этим мужчиной был мой сосед (да-
же сейчас не хочется писать его имени, да и зачем оно вам),
который был старше меня лет на 10. Я естественно к нему
ничего не чувствовала, даже не замечала его, но он-то ока-
зывается меня давно выбрал своей жертвой. Наши дачные
участки стояли рядом и обычно летом мы всей семьёй про-
водили там время, потому что в городе было душно и жар-
ко…



 
 
 

 
Глава 6: почему я

стала бояться секса?
 

На вопрос «Сколько у вас было половых партнеров?» жен-
щины в возрасте от 20 до 59 лет отвечают «три». Мужчины
такого же возраста называют цифру «7». Самое интересное,
что эту статистику нельзя ни подтвердить, ни опровергнуть,
ведь цифры записываются исключительно со слов отвечаю-
щих. Кто врет?…

Мои родители были очень образованными людьми
и  всесторонне занимались моим воспитанием, училась я
не по школьной программе, а по индивидуальной, которую
для меня составлял в начале каждого учебного года, папа.
Как вы и  догадываетесь моя программа была намного об-
ширнее и  труднее. Папа говорил, что умом я вся в  него,
но к сожалению ни мама, ни тем более отец ни словом не об-
молвились об  интимных взаимоотношениях парней и  де-
вушек, хотя их тоже можно было понять, в  нашей стране
об этом было стыдно говорить». О развитии полового вос-
питания при коммунизме можно судить по следующей вы-
держке из работ знаменитого К. Маркса и Ф. Энгельса:

«Парная семья, сама по себе слишком слабая и слишком
неустойчивая, чтобы вызвать потребность в собственном до-



 
 
 

машнем хозяйстве или желании обзавестись им, но она от-
нюдь не упраздняет унаследованного от более раннего пери-
ода коммунистического домашнего хозяйства. Но коммуни-
стическое домашнее хозяйство означает господство в доме
женщин, так же как и то, что признавать родной можно лишь
мать, при невозможности с уверенностью знать родного от-
ца, означает высокое уважение к женщинам, то есть к мате-
рям.»

Такая форма семьи означает переход от  парного брака
к моногамии. Что и происходило постепенно в нашем госу-
дарстве, мужчины спивались. Женщины в одиночку воспи-
тывали детей. При коммунизме, а потом уже при социализ-
ме наше государство очень активно занималось вопросами
укрепления семьи, ее нравственными и этическими сторона-
ми и советские педагоги «гремели» на весь мир. Но при всем
при этом половое воспитание каким-то образом обходилось
стороною. Кстати, советское государство первое в мире при-
няло закон о разрешении абортов.

Позже попытались как-то ограничить аборты в  связи
со снижением рождаемости и даже пошли на крайние меры
в 1936 году запретив аборт, но это ни к чему не привело,
только резко повысились смертные случаи внебольничных
абортов.

В прессе с тех лет стали много писать о ценности семьи,
о героической роли матери и о том, что роды – это прият-



 
 
 

ное и естественное времяпрепровождение женщины, и толь-
ко роды делают ее жизнь осмысленной. Самая жесткая поли-
тика в области секса была при Сталине, она была направле-
на, в первую очередь, на уничтожение всех социально-куль-
турных различий и установление тотального контроля над
личностью. Австрийский психолог Вильгельм Рай писал:

«Борясь за  рациональное половое просвещение детей
и  юношества, мы всегда ссылались на  успехи Советского
Союза в  этой сфере, но  вот уже который год мы ничего
не  слышим о  каких-либо новых достижениях, кроме того
разве что идеология аскетизма принимает все более жесткие
формы. Следовательно, нам приходится констатировать тор-
можение сексуальной революции, более того, возвращение
вспять к формам регулирования любовной жизни, основы-
вающимся на авторитарной морали».

С 1941 года ввели налог на бездетность. Указ от 8 июля
1944 года настолько усложнил процедуру развода, что стал
веской причиной не расторгать брак вообще. Великая Оте-
чественная война

(1941—1945 гг.) внесла хаос в сексуальную повестку это-
го периода: «Серьезную дезорганизацию в  брачно-семей-
ные отношения и половую мораль внесла война, оторвавшая
миллионы людей от родных мест и породившая множество
временных связей и внебрачных детей. Гибель миллионов
мужчин на фронте одних женщин сделала вдовами, а других



 
 
 

лишила шансов на замужество и создание семьи…»

●1950-е годы – это были годы сексуального невежества,
запретные шорты и страшный образ алиментщика. Дошло
до  смешного, что противозачаточные средства запретили
во всех женских консультациях, но количество нелегальных
оборотов все время росло и правительство вынуждено было
в 1955 году снова разрешить прерывание беременности.

Советских детей отличало чудовищное сексуальное неве-
жество – они не знали азбучных вещей. Особенно плохо де-
ла обстояли в интеллигентских семьях: если рабочие и кре-
стьяне «не просвещали, но и не запугивали», то от городских
детей скрывали абсолютно все.

●1960-е годы – это годы осмысление секса в медицине,
что принесло хоть и  маленькую, но  сексуальную револю-
цию. Но все еще в школьных учебниках по анатомии и фи-
зиологии человека описание половой системы отсутствова-
ло, а о размножении говорили на примере кроликов. Любое
изображение мужских или женских половых органов счита-
лось порнографическим.

● В 1970-х годах наконец-то в нашей культуре появляет-
ся эротика, и мужчины немного повышаются в статусе. В ме-
дицинской среде официально появилось слово «сексуаль-
ность», появился Всесоюзный научно-методический центр
по вопросам сексопатологи и т. д.

● В 1980-е годы у нас в стране появился коммерческий



 
 
 

секс.
● В 1988-м году бестселером стала повесть Владимира

Кунина «Интердевочка», а через год уже вышел фильм.
●В  начале 1990-х годов говорилось о  сексе как о  чем-

то вульгарном и неэтичном, больше писалось о проблемах
ВИЧ, но в любом случае секс вышел из подполья и все, что
было связано с этой индустрией мгновенно заполонило со-
ветский рынок. И хорошее и плохое. Так что выбор всегда
за нами.

Я сама только после 50 лет поняла, что ни государство
ни религия в действительности не заинтересованы в истин-
ном счастье человека. Любовь и общество всегда были ан-
тагонистами. Возьмем многие законы, которые якобы защи-
щают женщин и детей. Почему якобы, потому что не везде
они претворяются в жизнь, но я не об этом. Я хочу понять,
что выгодно государству, пара, то есть мужчина и женщина,
которые находятся в отношениях или разведенная женщина
с ребенком на руках, потому что много сил и денег тратит-
ся казалось бы во втором случае. Почему я так думаю? Да
потому что если было по-другому, то в школе бы преподава-
лось «настоящее» половое воспитание, а не ставилась бы га-
лочка и супруги или просто влюбленные могли бы бесплат-
но ходить к любому специалисту по отношениям. А как вы
думаете?

Вот при таком «половом воспитании» росла я и мои по-



 
 
 

дружки. Мы были наивными дурочками или точнее сказать,
мы выросли в интеллигентных семьях, где не принято было
об этом говорить, ни плохого ни хорошего.

Ведь никто не думал, что такое может произойти в моем
окружении, мне ведь было всего 14 лет. Это день, который
перевернул все моё восприятие к мужчинам. Он начинался
как обычно, родители уехали в город на работу, а я спала. Ря-
дом с нашей дачей протекала небольшая речка, я очень лю-
била по утрам спускаться на берег и просто смотреть на во-
ду, мне казалось тогда, что я ничего не думаю, но позже по-
няла, что самые мои сокровенные мысли приходили именно
во время «водной медитации».

Я думаю, что сосед следил за мной, потому что через ка-
кое-то время я услышала треск сухих сучьев и обернувшись
увидела его. Не  испугалась, потому что соседа я частень-
ко видела на улице и иногда даже здоровались с ним. Ко-
нечно каким-то внутренним чутьем я может что-то и почув-
ствовала, но в нашей семье принято было доверять людям
и до этого момента никогда ничего подозрительного и плохо-
го со мной не происходило. Он поинтересовался, что я здесь
делаю с утра пораньше? Я ответила, что как всегда родители
уехали на работу и приедут поздно, а я просто сижу на бере-
гу и читаю любимую книжку. Он попросил разрешения при-
сесть рядом, я естественно разрешила. Но мне были очень



 
 
 

коротенькие шортики и и маечка, так как я была очень ху-
дой, то носить бюстгальтер начала носить только лет с 18.

Сейчас уже не помню конечно, ну наверное он был ка-
ким-то странным, но в нашей семье ко всем людям приня-
то было относиться с уважением. Сосед предложил прогу-
ляться на его лодке, думаю, что он знал о моем пристрастии
к прогулкам по воде. У нас тоже был катер, папина гордость,
но папа мне никогда не разрешал самостоятельно садиться
за руль и взял с меня честное слово, что без его разрешения
я никогда не возьму катер. Не то, чтобы он мне не доверял,
просто я не очень хорошо плавала, как он считал, а течение
реки было сильным.

Я ничего не  подозревая села в  его лодку и  мы поплы-
ли на другой берег, на противоположном берегу было три
или четыре маленьких острова, куда приезжали на выход-
ные городские жители, у которых не было дачных участков,
как у нас, делали шашлыки, загорали, вообщем веселились..
Естественно сегодня был не выходной день и ни одной души
на острове, куда мы подплыли, не было. Я ничего не подо-
зревая пошла вглубь острова собирать камушки, из которых
потом делала поделки с отцом.

Честно говоря, всё остальное помню смутно, он накинул-
ся сзади и повалил меня на землю, помню шок, когда уви-
дела и поняла, что он собирается сделать, и увидев его пе-
рекошенное лицо поняла, что ничего не  смогу предотвра-
тить, он зажал мне рот, чтобы я не кричала, а  у меня да-



 
 
 

же в мыслях такого не было, потому что я была в оцепене-
нии. Он сильно сдавливал мои соски, грудей то как таковых
не было и мне было очень больно. Потом разорвав трикотаж-
ные шортики просто вошёл в меня, резкая боль была ничем
по сравнению с мерзким чувством, которое я испытала в тот
момент. Сколько времени все это длилось, наверное не дол-
го, мне же показалось целой вечностью. Потом он поставил
меня на ноги и потащил в лодку, потому что я не могла ид-
ти, держал он меня под мышкой, как что-то неживое, занёс
в дом и ушёл как ни в чем не бывало.

Как вы наверное догадываетесь, никто ничего не  узнал
об этом случае, но после этого я резко выросла, изменилась
и замкнулась в себе, родители объяснили это моим половым
созреванием и не очень докучали расспросами. Только че-
рез 3 года я смогла рассказать своей самой ближайший по-
други Люси об  этом происшествии и даже Дерья не  знает
об этом. Помню, что впервые когда я стала рассказывать Лю-
си об этом позоре (тогда воспринимала ситуацию именно та-
ким образом), я стала плакать и не могла остановиться. Лю-
си видимо тогда уже была прирожденным психологом, це-
лителем душ и интуитивно знала, как правильно вести себя
в таких случаях, она просто гладила мои волосы и тоже ре-
вела. Это было первым и последним разом, когда я позволи-
ла дать волю чувствам, потом решила просто забыть, стереть
из памяти этот опыт. И конечно же перестала верить всем
парням. Мне казалось, что у них у всех на уме только «по-



 
 
 

стель» и все, а я была романтиком и интим был у меня даже
не на последнем месте, я его просто стёрла, как ненужную
деталь в моей жизни.



 
 
 

 
Глава 7: секс и деньги

 
«Для женщин деньги связаны с  любовью, для

мужчин деньги – это свобода»

На  фабрике нас предупредили, что в  понедельник воз-
вращается патрон, наверное, чтобы мы перестали болтаться
и взяли «себя в руки» начав бодро работать. Люси была уве-
рена, что как только родители Тимурчика узнают о его браке,
то нас тут же выдворят за ворота, но я была другого мнения.
Хорошие продавцы «на дорогах не  валяются», а мы всего
за несколько месяцев принесли Мехмедику очень большую
прибыль и поэтому ему не выгодно избавляться от нас, тем
более не мы же женили его сына, это было его решением.
В дальнейшем я оказалась права, ведь миром правят день-
ги… По крайней мере тогда я свято верила в эту мораль жиз-
ни.

Дерья звонила нам все реже и реже, у неё появились дру-
гие подружки с  которыми она могла каждый день ходить
в гости и по магазинам, а потом показывать свои наряды, мы
не ревновали её, но было чуточку обидно за её безразличие.

Где-то в глубине души я уже сделала вывод, что нашу Де-
рью «испортили» деньги, но даже с Люси я постеснялась по-
делиться своей теорией, потому что она ни за что бы меня
не поддержала и даже пристыдила бы за такие крамольные



 
 
 

мысли.
Конечно, прежде чем сделать такой вывод про человека,

которого я знала «чуть ли не с пелёнок», я долго размышля-
ла, анализировала её личностные качества, поведение и ко-
нечно же ставила себя на её место. Как бы поступила я?

Как вела себя Золушка после свадьбы с  принцем мы
не знаем, ведь все сказки заканчиваются только прекрасным
финалом. А что было после?…

Взять к примеру Леди Диану, золушку 20 века, она бы-
ла несчастной, а  точнее нелюбимой женщиной в  отличии
от золушки 21 века, Кейт Миддлтон, девушки принадлежа-
щей среднему классу Великобритании и вышедшей замуж
за принца Уильяма, сына Дианы. Счастлива она или нет по-
кажет время…

Наша Дерья тоже вмиг оказалась самой настоящей прин-
цессой, русской Золушкой, и я боялась за её рассудок, ведь
не каждая девушка может выдержать такое испытание. Бу-
дем надеется, что наша Дерья не поддастся капиталистиче-
скому влиянию денег. Если бы при коммунизме меня спро-
сили о  значении денег, то я бы наплела невесть что, даже
не буду приводить эти примитивные примеры, а сейчас, спу-
стя много лет проживания в капиталистическом государстве
моё мнение и восприятие изменились на 100%.

Конечно, в самом начале моего проживания в Стамбуле
я хотела просто заработать денег, чтобы помочь родителям,
купить себе красивые вещи, ну и напоследок заняться ка-



 
 
 

ким-нибудь бизнесом.
Если бы я только раньше знала все то, что сейчас знаю

о  трансформационной энергии денег, что деньги  – это
не просто красивые фантики, которые имеют хождение, а это
прямая связь и материальный аналог сексуальной энергии.
Представляете, оказывается сексуальная энергия тесно свя-
зана с привлечением денег, то есть чем больше у женщины
этой энергии, тем больше она получает удовольствия в по-
стели, тем больше денег у её мужчины. Необходимо только
научиться управлять этой энергией, чтобы правильно напра-
вить денежный поток.

Даже сейчас я чувствую и слышу голос скептиков, чита-
ющий эти строки, и поверьте мне, что таким же скептиком
была и я в молодости, поэтому даже если вы не верите, то
просто примите к сведению все, что здесь написано.

Группа психологов из Великобритании под руководством
Адриана Фурнхема исследовала гендерное распределение
отношения к деньгам и пришла к выводу, что для мужчин
деньги прежде всего, это средство достичь свободы и власти,
а для женщин деньги связаны с положительными эмоциями
и проявлением любви. Результаты исследования выяснили,
что 52% опрошенных огорчает необходимость платить пол-
ную цену за товар, то есть за «любовь», 45% испытывает чув-
ство вины при необходимости попросить денег, а 39% людей
сталкиваются с трудностями при желании потратить деньги



 
 
 

на себя, но при этом легко могут тратить деньги на других.
Кроме того большинство людей считают, что если иметь до-
статочно денег, то можно жить «как хочешь» и «делать, что
хочешь». Впрочем мы все понимаем, что значение концепта
“ жить как хочешь» в разных культурах будет сильно разли-
чаться.

Женщины в отличие от мужчин, как отмечают учёные, го-
раздо большее значение придают тому, что при помощи де-
нег они могут выразить хорошее отношение к человеку, сде-
лать ему подарок, то есть как было сказано выше, в каком-то
смысле деньги служат для женщин выражением любви. Они
чаще всего воспринимают деньги как компенсацию, что при-
водит к тому, что они чаще, чем мужчины устраивают похо-
ды по магазинам, для того, чтобы получить эмоциональную
разрядку, а не чтобы купить объективно нужную вещь (кста-
ти многие рекламы учитывают именно это качество женщин
и вовсю этим пользуются). Для мужчин деньги чаще связа-
ны с властью и возможностью быть независимым, чтобы до-
стигнуть своих целей.

Примечание автора: Гендерные отношения – это вид
общественных отношений, возникающие в процессе воспро-
изводства человеческого рода. Гендерные отношения вклю-
чают в себя социально-нормированные взаимодействия по-
ловых классов и возрастных групп. Можно сказать по-про-
стому, что Гендерные роли представляют собой поведение,



 
 
 

задачи и обязанности, которые общество считает уместными
для мужчин, женщин, мальчиков и девочек.

Итак, я хочу продолжить эту болезненную тему из-за ко-
торой еще вчера влюбленные друг в друга мужчина и жен-
щина становятся врагами.

Отношение женщины к деньгам всегда выражается боль-
шим эмоциональным всплеском. Количеством денег изме-
ряется не только благосостояние, но и власть, сила, удоволь-
ствие, удовлетворение и характер отношений с мужчинами.
Сторонники З. Фрейда считают, что прообраз отношений
с деньгами закладывается в раннем детстве на так называе-
мой анальной стадии развития.

Эмоциональное отношение женщины к деньгам перепле-
тается и в историческим плане с различным подходам к по-
лам. В целом оно отражается в простой формуле «Брать -Да-
вать.» По культурно -исторической традиции женщине отво-
дилась роль того, кто принимает деньги (зарплату, подарки,
знаки внимания), а «отдавать» уже она была призвана своим
детям.

Современный мир позволяет женщине не  брать день-
ги, а зарабатывать самой. Когда женщина сама зарабатыва-
ет деньги, владеет собственным бизнесом, делает карьеру,
за этим могут стоять самые различные желания, в том чис-
ле и желание финансово ни от кого не зависеть. Отчасти это
желание независимости (освобождения) происходит на бес-



 
 
 

сознательном уровне, идет от  родителей и  как следствие
и от мужчины тоже. По большому счёту это детское ощуще-
ние беспомощности, чрезмерного контроля рождают жела-
ние с помощью денег обрести власть и самостоятельность,
отделиться и чувствовать себя в безопасности. Если родите-
ли не ценили своего ребёнка, то деньги могут служить ме-
рилом любви. Женщина зарабатывающая деньги может ис-
пользовать финансы, чтобы задаривать или жертвовать чем-
либо другим в надежде получить таким образом любовь. Она
может решиться даже содержать мужчину, но как правило
удовольствие от потраченных на это денег женщина не ис-
пытывает.

Как бы мы не выражали свое отношение и не говорили бы,
плохо это или хорошо, но в современном мире очень много
примеров отношений мужчины и женщины которые проис-
ходят по простой формуле: «чем больше денег тратит, тем
больше любит.»

«Если он много на  меня тратится, значит очень любит
и дорожит мною»…так думают многие женщины.

И  хотя формально все мы знаем, что деньги это всего
лишь бумаги, и их ценность определяется нашими желания-
ми, и что это мы их наделяем значением. Но с другой сторо-
ны мы все оказываемся «в плену денег» и мера финансового
благополучия часто становится заменителями чувств и от-
ношений.

Что важнее: деньги или любовь?



 
 
 

Материальное обеспечение является одним из основных
источников беспокойства и страха. Если муж не старается
заработать денег для семьи или не тратит на женщину, то
у нее могут возникнуть мысли, что он её не любит. Так про-
исходит из-за структуры человеческого подсознания, лимби-
ческой системы, главная цель которой выживание (в нашем
мире это как раз наличие денег). У пещерных людей выжи-
ванием было наличие пещеры, огня, еды, а у нас современ-
ных людей это наличие денег. Поэтому деньги и выживание
очень тесно связаны и этот механизм весьма силён.

Однако необходимо все-таки различать деньги и любовь.
Это зависит от того, насколько мы любим своего партнёра.
Качество отношений не должно зависеть от количества де-
нег, по крайней мере так должно происходить в теории. Если
неосознанно вы объединяете эти два понятия, то в отноше-
ниях возникнет много сложностей, страхов, обид и претен-
зий.

Большинство женщин забывают, что мужчины тоже чув-
ствуют, когда его любят, а когда им просто пользуются. Толь-
ко происходит это по-разному. Для женщин отношения мо-
гут быть своего рода сделкой, если муж часто будет оставлять
её без денег и она будет чувствовать, что плохая и что нужно
стараться. Будет испытывать вину, а потом стараться сделать
так, чтобы мужу (партнеру) было стыдно за то, что он не дает
ей денег. Конечно это разрушает любовь и близость. Женщи-
на не должна чувствовать, что она «отрабатывает» эти день-



 
 
 

ги, потому что это очень болезненно и унизительно. Для это-
го существуют браки по расчету, когда женщина считает, что
муж полностью должен обеспечить её существование и что
такое существование – это и есть «любовь».

Деньги в  отношениях играют роль с  первых мгновений
знакомства. Она считывает информацию о мужчине с пер-
вых шагов, например, принёс ли он цветы на свидание, в ка-
кой ресторан пригласил, он в свою очередь сознательно или
бессознательно отмечает морщит ли она носик в ресторане
ей нравится  ли меню, рассчитывала  ли она на  отель пяти
звёзд или как загорелись ее глазки или наоборот, потухли,
при виде его машины.

Каждая из  сторон пытается вычислить партнёра, чтобы
интуитивно понять, по какому же принципу будут строиться
их дальнейшие взаимоотношения. И тут только два вариан-
та: первый это «я люблю и буду заботиться о тебе», и второй
«я куплю тебя (продам себя) и мы договоримся как и что бу-
дем должны друг другу».

Эти соображения как раз являются базовыми формами
функционирования денег в отношениях, то есть являются ли
деньги проявлением заботы или это просто способ влияния.

А как вы думаете влияет ли магия денег на благосостояние
вашей семьи?

Итак мужчина, женщина и деньги – это острый во многих



 
 
 

случаях треугольник. В чем же заключаются самые распро-
странённые претензии, которые представители разных полов
предъявляют друг другу? Я вижу два основных направления:

1. Женщина может считать, что мужчина мало зарабаты-
вает, а должен больше или что он мало тратит на нее, на се-
мью. Или много зарабатывает, но жадный

2. Мужчины в большинстве случаев считают, что женщи-
ны меркантильны и главным приоритетом в выборе спутни-
ка у них являются деньги.

И в принципе, любой взрослый человек более-менее на-
читанный может объяснить такое отношение, потому что
женщина хочет быть уверена в  том, что мужчина сможет
обеспечить её и потомство нормальной жизнью, в которой
все зависит от денег. Поэтому для женщины главным крите-
рием при выборе является прилагательное «надежный». Че-
го же хочет мужчина?

Ему важно чувствовать от  женщины поддержку, тепло
и  ласку, важно, чтобы его любили таким какой он есть,
а не его деньги, ему нужна женщина, которая будет с ним
«и в горе и в радости», которая будет обеспечивать ему на-
дёжный тыл и вдохновлять его на подвиги. Главные прила-
гательные мужчин – это «ласковая, нежная, заботливая, лю-
бящая и понимающая.»

А  самое смешное, что уже при первой встрече каждый



 
 
 

из нас видит в новом партнёре то, что он хочет увидеть. Жен-
щины пытаются увидеть в мужчинах признаки жадности или
инфантильности к заработку, а мужчины признаки корысти
и меркантильности. Так что всё опять упирается в нас самих.

И давайте уже признаемся, что каждый из нас в отноше-
ниях в первую очередь ищет внимание к собственной персо-
не и любое неудовлетворение в отношениях возникает из-за
того, что одна из сторон недополучает внимание от партнё-
ра. Мы просто разные.

Любые отношения представляют собой некий процесс об-
мена, а чувства, эмоции, особенности поведения – это уже
следствие.

Хочу дать совет всем девушкам и женщинам, совет очень
простой, но к сожалению о нем мало вспоминают, когда на-
чинаются моногамные отношения: У мужчины всегда есть
его первая женщина – это его мать.

Будучи мальчиком, он привязан к ней первые годы жиз-
ни, а у кого-то это связь затягивается и на всю жизнь. С го-
дами связь ослабевает, но не всегда рвется. Если мама – са-
модостаточная, зрелая личность, то она легко отпустит сына
в «большой» мир, а если нет…

Хорошо если мать вовремя передает сына в  руки отца
и  будущий мужчина становится ответственным и  самодо-
статочными, мужественность переходит от  отца к  сыну. Я
помню случай, когда при мне одна знакомая Люси начала
оскорблять всякими словами своего мужа, что он безответ-



 
 
 

ственный и т. д. Тогда Люси сказала такую фразу, что я за-
помнила ее на всю жизнь: “ А кто рожает этих мужчин»?! Да,
дорогие женщины, пора задуматься о том, как мы воспиты-
ваем мальчиков, будущих мужчин. Ведь это мы закладыва-
ем в них те качества, которые хотим потом видеть в других
мужчинах…

К сожалению, часто мать сама остается «маленькой внут-
ренней девочкой, полной страхов и недоверия». И тогда она
не может доверить своего сына кому бы то ни было. Ни от-
цу ребенка, которого возможно давно нет рядом, ни тем бо-
лее девушке, положившей глаз на самое дорогое в ее жизни.
Мать не дает свободы сыну, решает все за него и даже не за-
думывается, что собственноручно превращает его в неудач-
ника!

Но она не хочет этого знать, ведь «она – Мать» и боль-
ше всех любит свое дитя. Такая мать дает сильный посыл,
что «пока я жива ты будешь под моей защитой и полностью
обеспечен». А что потом?

Так и хочется спросить: «А когда вас не станет, ему тоже
пойти за вами в иной мир?»

Отпустите их уважаемые мамы, дайте им возможность
стать Мужчинами! Любите их по-настоящему, а не из страха
за своего заплаканного Внутреннего ребенка, не из-за страха
остаться одной на старости лет.

Настоящий мужчина вырастит только лишь на  любви,



 
 
 

принятии и отдаче его женщины. Этих женщин у него две:
мама и будущая спутница жизни.

Чего хотят все люди? Да, каждому свое, но если рассмот-
реть это относительно природы индивида, То только одного:
Развития и Роста!

Чтобы развиваться нужны ресурсы и поддержка. Кто да-
ет эту поддержку? Тот, кто верит, тот, кто любит и любим…
Когда пара долгое время не может перейти из одного уровня
в более высокий ранг или наоборот скатывается, например,
долгое время не может накопить на квартиру, машину, съез-
дить в совместный отпуск, это означает, что мужчине, как
добытчику и охотнику, не хватает сил. Ему нужна поддерж-
ка. А поддержку он может взять только у женщины, которая
силой своей веры покажет ему, что он сильный и что он все
сможет. Мужчина становится сильнее, когда ему позволяет
чувствовать себя сильным.

Женщина не слабее мужчины, но ее сила в ее слабости,
так она позволяет быть рядом с собой настоящему мужчине.

Любовь – это энергия всего вокруг, но в отношениях –
это стремление развить себя и своего партнера. Если парт-
нер не желает вашего развития, он вас не любит, а если вы
не тянетесь к развитию, то значит рядом не ваш человек.

Древние мудрецы говорили:
«Чтобы мужчине победить женщину, ему нужно выиграть

битву в  ее глазах, чтобы женщине победить мужчину, ей



 
 
 

нужно проиграть ему.»
Женская энергия течет горизонтально, она как Земля,

а мужская энергия вертикальна, и мужчина чувствует себя
прекрасно, когда, возвышаясь, как крепкое дерево, прони-
кает глубоко корнями в землю.

Мужчина питается от женской энергии, как дерево пита-
ется от земли и чтобы превратить мужчину в Короля, жен-
щине стоит дать ему королевское внимание и с почтением
признать его заслуги перед ней. Сильный Мужчина не тот,
кто возвышает голос, а тот, кто может понять чувства жен-
щины.

А как вы считаете, в наше время выигрывает любовь или
деньги? Лично я считаю, что «розовые дни» проходят очень
быстро и наступают будни и что со временем многое меня-
ется и приходится преодолевать кучу проблем, сталкивать-
ся с финансовыми неурядицами и поэтому к сожалению фи-
нансовый вопрос является мощным оружием, которое раз-
рушает семьи и взаимоотношения между мужчиной и жен-
щиной. Социологи провели опрос среди 1000 мужчин и жен-
щин возрасте от 25 до 69 лет и 71% опрошенных ответили,
что финансовые проблемы зачастую становятся на  первое
место при семейных разборках. 34% женщин и 27% мужчин
согласились с тем, что главной причиной развода становится
деньги.



 
 
 

 
Глава 8: секс – биологическая

потребность или…?
 

«Иногда, чтобы найти верный путь, нужно
просто остановиться, оглянуться и  сделать
несколько шагов в обратном направлении. Когда мы
двигаемся вперед, очень часто не замечаем дорожек
в  сторону, которые могут быть именно теми,
которые мы ищем. Развернувшись на 180 градусов,
ты можешь увидеть тот же путь, но уже с другого
ракурса и  может открыться совершенно другая
перспектива, новые горизонты.»

Счастье – это аромат, который невозможно излить на дру-
гих людей, не уронив на себя хотя бы несколько капель. При-
дет день, когда мы убедимся, что в наиболее личном заклю-
чено самое общее». Эмерсон

Как правильно сказано, мы тоже были по своему счаст-
ливы, потому что счастье нашей подружки, хоть и немного,
но касалось и нас.

Я и Люси теперь работали официально, пришли наши ра-
бочие визы и можно планировать музеи, прогулки и все про-
чее.

Ребята (Волкан и наш Джан) решили отпраздновать это
дело и пригласили нас в Ortaköy погулять, кстати мы были



 
 
 

очень возбуждены, потому что должны были подъехать Де-
рья с мужем, мы не виделись практически месяц. Наши мо-
лодожены подъехали, когда мы уже уставшие решили пере-
кусить в кафе, вначале даже не узнали нашу Дерью, потому
что она перекрасила волосы в черный цвет. После поцелуй-
чиков я поинтересовалась такой переменой и вот что она нам
рассказала. Тимурчик конечно же очень любит ее и нико-
гда бы не захотел, чтобы она перекрасила свои натуральные
светлые волосы, но уж очень у нее «русская внешность»…

– И что? – спросила Люси, – так он и втюрился в тебя из-
за твоей русской внешности.

– Так-то оно так, – ответила Дерья, – но сейчас другое де-
ло, – и наклонившись добавила, что теперь она мусульманка.

– Как это? – перестроила я, – Что, вот так просто разве
поменять религию и принять ислам?

– Да, очень даже просто, – стала объяснять нам Дерья, –
пришел имам, я пересказала выученную наизусть молитву,
он три раза подтвердил это и вот, теперь я – мусульманка.

– А ты сама-то веришь в эту религию? – спросила Люси.
– А зачем? Главное – Муж доволен, – беззаботно ответила

Дерья.
– Ну, не знаю, я бы так не смогла, это же нечестно, – от-

ветила я
– Ой, девчонки, я поэтому и не хотела вам ничего расска-

зывать, потому что вы такие честные у меня, – фыркнула Де-



 
 
 

рья, – давайте о другом поговорим.

Я посмотрела на  Тимур-Джана, на  его полный любви
взгляд и в очередной раз убедилась, что влюбленный чело-
век, как слепой котенок, тыкается везде пока не найдет свою
миску с молоком, а найдя ее уже ни о чем не думает. Ника-
кой цвет волос не изменил нашу подружку, чтобы изменить
ее нужна была не одна пластическая операция, ну им вид-
нее. Родители пока ничего не знали, потому что новоиспе-
ченный супруг иногда еще ночевал у родителей, правда Де-
рья оказывается закатывала ему после этого скандал. Вот так
неожиданно за несколько часов мы узнали много интересно-
го и нового о нашей подружке, а ведь думали, что очень хо-
рошо ее знаем.

Кстати Джан подружился с Волканом и они даже совмест-
но организовали какую-то фирму, Тимурчик пока был в от-
цовском бизнесе хотя друг его и приглашал, вообщем он вся-
чески оттягивал момент агонии, то есть чем позже родители
узнают, тем лучше наверное, думал он.

Дерье стало видимо скучно с нами и она раскапризнича-
лась, сказав, что ей холодно, и срочно надо домой, мы не ста-
ли возражать, но даже Волкан заметил, что она изменилась.
Мы пожали плечами и  не  стали обсуждать с  ним поведе-
ние нашей подружки. Джан, как всегда, тактично промолчал.
После их ухода нам стало даже легче и мы еще долго сиде-
ли, и успели даже на последний прогулочный катер, который



 
 
 

плыл по Босфору. Домой приехали далеко за полночь и ре-
шили с Люси завтра побыть одни, надо было о многом пого-
ворить.

Было воскресенье, на  улицу не  хотелось, погода была
не очень. В Стамбуле странная была погода, у них даже по-
говорка такая есть: «погода как женщина непредсказуема».
Это точно, утром прохладно, днем жара, а  вечером такая
влажность, что аж кости мерзнут.

Я взяла книгу своего любимого автора Пауло Коэлье
и сразу же наткнулась на его цитату: «Если ты способен ви-
деть прекрасное, то только потому, что носишь прекрасное
внутри себя. Ибо мир подобен зеркалу, в котором каждый
видит собственное отражение.»

Неужели я так ошиблась в Дерье? Конечно она всегда от-
носилась к жизни поверхностно, даже можно сказать безот-
ветственно, в школе мы ей всегда давали списывать и тяну-
ли ее по всем предметам. Может это я и Люси любим фи-
лософствовать и прежде чем что-то предпринять, долго ду-
маем о разных вариантах. Но это же просто определенный
склад ума, особенность характера, на то мы все и разные, по-
этому она смогла влюбиться с первого раза, а я нет.

Что нужно человеку, чтобы найти свой путь?
Иногда, чтоб найти верный путь нужно просто остано-



 
 
 

виться, оглянуться и сделать несколько шагов в обратном на-
правлении. Когда мы двигаемся вперед, очень часто не заме-
чаем дорожек в сторону, которые могут быть именно теми,
которые мы ищем. Развернувшись на 180 градусов, ты мо-
жешь увидеть тот же путь, но уже с другого ракурса и может
открыться совершенно другая перспектива, новые горизон-
ты. Да, именно новые. Можешь возразить и сказать, что они
старые, поскольку ты двигалась от них. Да, ты от них дви-
галась, ты сходила с них, но ты их не видела. Двигаясь с за-
пада на восток, мы постоянно наслаждаемся восходом солн-
ца, даже не подозревая, каким восхитительным может быть
его закат, на своем пути мы видим цветы, которые смотре-
ли на свет, но совершенно не замечаем те, которые от него
прятались.

Так приятно, когда тебя слушают, слышат, понимают.
Ведь вы тоже согласитесь, дорогие мои читатели, что важ-
но уметь слушать и  слышать другого человека, понимать
и принимать его чувства, знать, что он ждет от тебя, какая
помощь ему требуется. И как легко в  таком случае заслу-
жить, завоевать доверие другого человека. Умение просто
слушать и  не  стремиться помочь там, где не  просят о  по-
мощи, не предлагать совета, если его не спрашивают, не на-
вязывать свою оценку, где можно и  даже нужно обойтись
без нее  – это настоящее искусство. В  противном случае,
есть шанс натолкнуться на чью-то «неблагодарность»: упре-



 
 
 

ки в чрезмерном давлении, контроле, лишении инициативы,
самостоятельности, навязывании советов, помощи. Или же
собеседник пожалеет о своей откровенности, оказанном до-
верии. В  таком случае он еще не  раз подумает, а  раскры-
вать ли ему свою душу в следующий раз. У меня испортилось
настроение, я поняла, что обидела Дерью своим недоверием
и подозрительностью и решила позвонить ей.

Поговорив с  ней по  телефону мне стало легче дышать,
Дерь сказала, что все хорошо, она даже не думала обижать-
ся, просто ей немного приходиться трудно в восприятии ту-
рецких обычаев и она решила по-своему их облегчить. Мо-
лодец-Дерья, я бы так не смогла, надо поучиться у нее тако-
му облегченному подходу к жизни.

Я сказала Люси, что честно говоря мне все надоело здесь,
не знаю почему, может погода так действует, а может еще
что-то.

– Еще бы! Что-то, – ответила подружка, – Да ты вспомни,
когда у тебя в последний раз был мужчина?

– Ты хочешь сказать, что если у меня нет «постельных от-
ношений», то есть повод для депрессии? – спросила я.

– Именно так, – твердо ответил она.
Когда же у меня были отношения, вдруг подумала я про

себя и стала считать. Почти год… Мой личный психолог уви-
дев мою растерянность решила, как всегда разъяснить мне
все с научной точки зрения.

– Так вот, дорогая моя, – начала Люси, – сексологи всего



 
 
 

мира соглашаются с  тем, что долгое воздержание от секса
опасно для здоровья. Хочешь узнать как именно сказывается
отсутствие интимной жизни на самочувствии женщин?

Я молча кивнула.
–  Исследования европейских специалистов показывают,

что долгое отсутствие секса отрицательно влияет как на пси-
хологическое, так и на физическое здоровье представитель-
ниц слабого пола. Конечно в жизни каждой женщины бы-
вают периоды, когда секса просто нет или от  него на  ка-
кое-то время необходимо отказаться. Это может быть корот-
кое, связанное с менструальным периодом, или длительное
воздержание, вызванное беременностью или лечением забо-
левания. Но что бы как ты убегать от самой себя? Тебе необ-
ходимо срочно завести кого-нибудь, просто для здоровья, -
с улыбкой добавила она, – Как я например. Я после свадьбы
периодически встречалась с парнем, другом Тимур-Джана,
который жил в  Лондоне. Мужчины и  женщины по-разно-
му переносят воздержание, но дискомфорт испытывают оба,
только для мужчины отсутствие половой близости больше
вредит физическому здоровью: может развиться простатит
и даже импотенция, а вот женщина чаще страдает психоло-
гически и эмоционально. Но еще сложнее тем, у кого нет по-
стоянного партнера, а вести беспорядочную половую жизнь
не позволяют моральные принципы или благоразумие. Кста-
ти, -добавила она, – вот в Турции, по-моему из-за этой мо-
рали страдают большинство молодых женщин.



 
 
 

Длительное воздержание от  секса может стоить женщи-
не очень дорого. Все дело в том, что секс для человека яв-
ляется естественной разрядкой, необходимой для нормаль-
ного психологического функционирования организма. Ес-
ли такой разрядки нет, то женщина становится вспыльчивой
и раздражительной, происходят серьезные изменения харак-
тера. Ведь кроме всего прочего, секс – это еще и акт осо-
бого общения, с  высочайшей степенью доверия партнеру.
Когда женщина лишается этого общения, она начинает вос-
принимать мир несколько иначе: более жестко и критично.
И зачастую это выходит за рамки интимных отношений, рас-
пространяясь на все окружение женщины, на сферу общече-
ловеческих отношений, и даже профессиональную деятель-
ность.

«Ну точно про меня», – подумала я.
– И что же мне теперь делать? У меня из мужчин только

ревнивый Волкан и если я с ним пересплю ради здоровья,
то последствия скорее всего закончатся «загсом». -Нет! – за-
явила я подружке, – я не собираюсь идти на поводу своим
животным инстинктам. Должен быть какой то выход,

–  Ну стань «белой тигрицей», тогда наверное сможешь
управлять своей сексуальной энергией.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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