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Предисловие

Мировая финансовая система устроена таким образом, что кризисы, к сожалению, случаются примерно раз в 7—10 лет. Не обходят они и Россию. Вообще, как правило, вся нестабильность идет от развивающихся рынков, к которым относится и наша страна. Затем кризисы развивающихся стран переносятся на развитые, что подтверждают кризисы 1998 года и 2008 года. Сейчас на дворе 2018 год и мы на пороге очередного глобального мирового кризиса, который зацепит и Россию. Возможно, даже кризис начнется у нас. Этому поспособствуют и санкции «из ада», которыми ударит нас Запад. Я не берусь обсуждать и осуждать действия лидеров разных государств, в том числе и нашего, не призываю ни к каким действиям, особенно противозаконным. Цель этой книги поделиться своим субъективным мнением по поводу того, как подготовиться к ожидающему нас тотальному… ну ты понял. Я хочу рассказать и показать на своем примере, что может сделать человек, дабы облегчить свою жизнь в течение нескольких последующих лет. Особенно актуально это будет для простых россиян, не очень понимающих, что происходит, что делать и к чему все это в итоге приведет. Если ты относишься именно к этой категории граждан, то эта книга поможет тебе заранее подготовиться к кризису, а не судорожно бежать (как это у нас принято) в момент резких скачков валюты в банк, для покупки валюты. Купить ее в момент паники и массовой истерии втридорога, а потом продать во время такой же паники, если наблюдается коррекция (откат назад).


А теперь подробнее об экономической ситуации в России. Итак, ситуацию вполне можно описать очень ярким словом, из пяти букв, последняя из которых «ц», но мне могут поставить 18+, а для книги это не очень хорошо, поэтому каждый подумает в меру своей испорченности. А трагизм (тоже яркое слово, но приличное) экономической ситуации заключается в том, что на момент написания этой книги (август 2018 года) доллар уже шагнул в коридор 65—70 и уверенно продвигается к последнему значению. Причиной такого резкого скачка валюты можно считать заявление США об усилении санкций. Пройдут эти санкции в два тура, первый вступит в силу 22 августа. Среди ограничений будет прекращение России иностранной помощи, отказ в американских государственных кредитах и так далее. Второй тур санкций будет введен через 90 дней, если Россия не выполнит американские требования, а там санкции уже пожестче будут. Среди требований гарантии неприменения биологического и химоружия, а также мы должны будем пустить к себе международных инспекторов. Скорее всего, Россия не выполнит требования Запада. Конечно, когда мир узнает о том, что новые санкции подписаны, рубль покажет еще более яркий кульбит и свалится к 85—90 за доллар или ниже. Но после подписания у нас будет 4 месяца, чтобы завершить подготовку, то есть к 22 ноября могут ввести новые жесткие санкции. Может статься и так, что в 2018 году США не успеют подписать новый пакет, но не стоит радоваться, обязательно подпишут в 2019. Как подарок для россиян к Новому Году. В банках валюта закончится уже через несколько часов после новости о подписании санкций. В магазинах начнется давка и гигантские очереди, цены взлетят до небес. Возрастет уровень преступности, суицидов и ДТП по вине пьяных водителей. После вступления же новых санкций в силу, экономика России окончательно шагнет в пропасть. Нас захлестнет волна банкротств, бедности и голода. Фактически мы вернемся обратно в лихие девяностые, с той лишь разницей, что масштабы в этот раз будут куда серьезнее. В общем, в веселое время мы живем. Ну, вот разнылся ты и дальше что? Что ты предлагаешь? Спросит меня каждый читатель. Свой план спасения я излагаю для всех страждущих в следующих главах. Помни, чтобы эффективно подготовиться к кризису, необходимо начинать уже сейчас.
Как спасти свои сбережения

Первый шаг, который нужно сделать, чтобы успешно сохранить и приумножить свои сбережения – выйти из рублевых накоплений. В конечном счете, кризис отразится и на сильных экономиках мира, вроде американской или европейской, но по России он ударит раньше. Причем возможны сценарии с дефолтом рубля, как уже было в 1998 году. Поэтому, чтобы сохранить свои рублевые сбережения, стоит перевести их в доллары, евро, а также прикупить драгоценных металлов вроде золота или серебра. Для диверсификации (снижения рисков потери) валютного портфеля стоит приобретать ни что-то одно, а всего понемногу. Какие выбрать пропорции? Здесь это зависит от нескольких факторов. Фактор первый – доверие. Кто-то верит в доллар, небезосновательно, поскольку 60% мировых расчетов приходится на вечнозеленую бумажку. Кто-то верит в евро, аргументируя это тем, что эта валюта дороже. Произошел рост евро в 2002, когда многие страны, в том числе и Россия, решили диверсифицировать свои золотовалютные запасы и стали скупать евро, дефицит которого и вызвал его рост относительно доллара и других валют. Веду я к тому, что никакой даже суперпродвинутый аналитик, не скажет тебе, какая валюта будет востребованной, а какая исчезнет. История показывает, что доллар уже довольно продолжительное время является резервной валютой. Но все меняется и возможно после глобального кризиса доллар исчезнет и останется только евро. Так вот, каждый покупает то, во что верит, поэтому пропорцию выбирать тебе. В любом случае, проблемы у рубля начнутся гораздо раньше, чем у евро и доллара, поэтому стоит перевести свои накопления именно в эти валюты. Лично я больше верю в евро, поэтому я увеличил долю единой европейской валюты в своем портфеле с 55% до 75% за последние несколько месяцев. Евро сейчас, на мой взгляд, недооценен, поэтому есть возможность для неплохого роста. Фактор второй – применение. Если ты рассчитываешь на скорый переезд в Европу, то стоит держать большую часть своих накоплений в евро, а не в долларах. А, если в США или страны, где в ходу доллар, то стоит откладывать доллары.


Еще один важный шаг для сохранения своих сбережений заключается в том, что нужно забрать все вклады (в том числе и валютные) к себе домой и хранить их под матрасом. В начале года произошло несколько крупных скандалов, связанных с агентством по страхованию вкладов (АСВ). Суть конфликта была в том, что люди забрали свои честно заработанные деньги из банков, но АСВ подало на них в суд, за то, что эти люди якобы в сговоре с руководством банка и забрали деньги специально (бред собачий!). И что самое ужасное суд выиграли не держатели вкладов, а АСВ и теперь люди должны вернуть в банк свои собственные деньги. Поэтому не стоит связываться с банкирами, лучше просто покупать у них валюту и хранить ее дома в секретном месте, про которое не знает даже твой кот.


А теперь предлагаю поговорить о вкладах в золото и серебро. Если ты придешь в банк, тебе предложат три варианта инвестиций в драгоценные металлы. Первый вариант – слитки. На самом деле не очень удачный вариант. Во-первых, продать в итоге слиток ты должен только банку, все остальные операции со слитками считаются незаконными. Сейчас вместе с куском драгоценного металла, выдается сертификат подлинности этого самого драгметалла, где владельцем будешь ты. Это значит, что никто другой с этим сертификатом продать слиток не сможет. Во-вторых, при продаже банку этого слитка необходимо будет заплатить налог НДФЛ в размере 13%, если ты владел слитком менее трех лет. В-третьих, это самый мерзкий пункт, слитки драгметаллов можно купить не везде. Теперь продажами такого рода инвестиций занимаются всего несколько банков в крупнейших городах России, и, если ты из провинции (как я), и желаешь приобрести слиток, то тебе придется ехать в ближайший такой город, что неудобно и увеличивает стоимость слитка (оплата за проезд туда и обратно, затраченное время и так далее). Второй вариант – обезличенные металлические счета (ОМС). 
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