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О чём эта книга?

 
«SEXМАСТЕР: ДеЛюкс» – это простые технологии сча-

стья, гармонии и успеха в вашей личной, половой и дело-
вой жизни. А также это помощь людям, желающим сохра-
нить свой брак, семью и отношения.



 
 
 

 
Для кого эта книга?

 
Эта книга удовлетворяет интересы молодых и взрослых

пар (просто встречающихся или уже супругов), заинтере-
сованных в том, чтобы надолго сохранить свои отношения
и предотвратить возможности измен, развода, расставаний,
ссор и неудовлетворённости в сексуальной жизни.

А для многих, у кого ещё пока нет пары – это отличная
возможность – узнать, КАК встретить свою вторую поло-
винку и ЧТО для этого надо делать?!

*«SEXМАСТЕР: ДеЛюкс» – это также простые сексуаль-
ные рецепты и  формулы счастья в  сексе, любви, дружбе
и прочих жизненных отношениях.



 
 
 

 
Вступление

 
Людям всего Мира посвящается!

Что нужно любому человеку, чтобы жить хорошо?
Очевидно, что-нибудь хорошее, доброе и полезное. Ведь

в таком же хорошем, добром и полезном мире жить намного
приятнее и уютнее, чем в каком-либо другом. Ясно также,
что для этого наша жизнь должна быть наполнена и пропи-
тана комфортом!

Но  что конкретно даёт человеку ощущение комфорта
в этой жизни?

Если точнее – то это всего лишь ряд определённых состав-
ляющих комфортной жизни, а именно: секс, любовь, дружба,
взаимоотношения, счастье, успех, богатство, гармония. Эти
составляющие комфорта представляют собой ничто иное, –
как наши естественные и древние потребности. Это то, что
таится где-то в глубине нашего «Я». Оно скрыто и недоступ-
но в обычной жизни, потому что наше подсознание закры-
то на многих уровнях. Этому способствует наша современ-
ная цивилизация со всеми «дутыми» правилами приличия,
понятиями совести, стыда и некой зажатости, в результате
чего появляются всевозможные комплексы. В таких услови-
ях просветлённые люди рекомендуют быть «самим собой»,
прислушиваться к себе, то есть балансировать в  гармонии



 
 
 

со своим «Я. Но что внутри моего «Я», в глубине моей души?
Вообще, это сложная загадка для человечества. Такая за-

гадка имеет простое название  – «наши потребности». Их
даже можно назвать «примитивными», в какой-то степени.
Поскольку мы все – люди, – являемся на самом деле очень
примитивными существами во всей Вселенной. Мы подобно
всем другим живым существам имеем ту же необходимость
в пище, сне, отдыхе, активной деятельности, движении, удо-
вольствии и размножении, в комфорте и безопасности.

Нельзя забывать, что Вселенная во много триллионов раз
мудрее и могущественнее всего нашего человеческого бы-
тия и, тем более, нашего сознания. Но самое обнадёжива-
ющее здесь то, что нам и  не  надо быть «выше», «шире»
и могущественнее самой Вселенной, чтобы быть сильными
и счастливыми, ведь эта Вселенная и есть – мы, – это наш об-
щий «дом», наши «корни». А настоящее счастье – это, когда
все из этих вышеперечисленных потребностей удовлетворе-
ны в полной мере! Ну, если не все – хотя бы большинство
из них. И к этому мы все стремимся так или иначе. И мы
к этому обязательно придём! Мы это получим – мы удовле-
творим все наши примитивные и древние потребности, и то-
гда наша жизнь наполнится лёгкостью, радостью, смыслом
и счастьем!

В  этой книге мы весьма наглядно, на  конкретных «жи-
вых» примерах из личного опыта (моего и других людей),
детально разберём все тонкости и проблемные стороны та-



 
 
 

ких моментов нашей жизни, как: секс, любовь, дружба, от-
ношения, счастье, удача и успех, гармония и богатство. Мы
увидим, в чём именно заключаются все сложности, а также
осознаем, что решения этих сложностей – дело удивительно
лёгкое и приятное.

Но перед тем, как начать наше путешествие в совершенно
другой мир, лишённый всяческих границ, в котором прави-
ла диктует ваша фантазия, – я попрошу вас, дорогие читате-
ли, на время «изучения» этой книги, – как бы «отключить»
свой разум (как аналитический аппарат), и «включить» ва-
шу душу – читайте эту информацию не разумом, а душой –
тогда всё будет намного проще и понятнее, а именно – яснее.

Точнее, старайтесь не особо анализировать всё изложен-
ное в книге. Как показывает практика, «строгий анализ» ма-
лоэффективен для понимания и, более того, для изменения
вашей жизни в лучшую сторону. Не забывайте, что анализом
есть смысл заниматься, если вы – какой-нибудь учёный. Но,
если вы – не учёный, значит вам это и не надобно. Читай-
те эту книгу вашим подсознанием, вашим внутренним «Я»
и вашей душой, потому что эта книга ориентирована для об-
щения с вашим «Я» и с вашей душой, нежели чем с мозгом.
Вы всё непременно поймёте, просто таким образом, – через
вашу душу, эта информация пройдёт намного легче и лучше
усвоится, поскольку такая вещь, как «внимание» находится
в области нашей души, а не в области нашего «разумного»
аналитического аппарата – как ни странно!



 
 
 

Также я бы порекомендовал вам на время прочтения кни-
ги – «отключить» ваши понятия излишней совести, стыдли-
вости (как общего стыда), неудобства и зажатости. Вообще,
постарайтесь просто снять с себя лишние рамки зажатости,
мысленно стереть границы стыда и бессовестности, которые
активно охраняют очень вредные стражники тонкого мира –
наши комплексы. Не думайте ни о чём другом, как о себе,
когда будете читать, ведь эта книга специально для вас! Вы
её – хозяин, а она – ваша гостья!

Помните – эта книга для вашего «Я» и для вашей души.
А они не знают, что такое «совесть», «стыд», «неудобство»,
«комплексы» и «зажатость», потому что пребывают они со-
вершенно на другом уровне, в  другом мире – энергетиче-
ском, где не существует никаких ограничений и запретов!
Ограничения и запреты – это всего лишь иллюзорные оковы
нашего сознания, это также хитрые ловушки, выставленные
жадными охотниками общества, чтобы поймать ваше «Я»
в капкан условностей, обыденности и держать вас в плену са-
мообмана. Это делается только потому что это выгодно толь-
ко тем охотникам и «акулам», которые просто хотят нажить-
ся за ваш счёт.

У вас может также сложиться впечатление, что эта книга
исключительно о сексе и любви. Но нет, – как уже сказано
выше, – эта книга для вашей души, а значит, – она направ-
лена на то, чтобы удовлетворить вас на всех основных уров-
нях нашего бытия (плотского и бытового, духовного и мен-



 
 
 

тального). Она охватывает все тонкости и хитрости ключе-
вых моментов вашей жизни (секс, любовь, дружба, романти-
ка, быт, комфорт, уют, гармония, достаток, богатство). Эта
книга – Ваше Откровение!

Я должен предупредить вас ещё вот, о чём! Также эта кни-
га не является абсолютным «медицинским справочником»
или «медицинским рецептом». Поэтому перед тем, как при-
менять всё изложенное здесь на практике, обязательно про-
консультируйтесь с вашим доктором! Поскольку наши тела
у всех – разные, а  значит, – уровень здоровья и энергети-
ки – разный. Для кого-то эти техники могут проходить легко,
а для кого-то – с опасными последствиями. Если вы не увере-
ны в том, что готовы применять какие-то конкретные здесь
техники – не применяйте, а имейте их в виду, как инфор-
мацию для размышления, или просто для осведомлённости.
Ещё раз напоминаю, – все ваши действия на практике только
через вашего доктора!

Эта книга также строго для взрослых (для тех, кому боль-
ше 18-ти лет, с пометкой «18+») и, тем более, строго запре-
щена для несовершеннолетних, – и ни в коем случае не для
людей с «неустойчивой» психикой (или слишком впечатли-
тельных личностей)! Поскольку речь в ней пойдёт о таких ве-
щах, как секс, любовь и взрослые отношения, я настоятельно
рекомендую вам держать эту книгу подальше от ваших детей
(особенно подальше от подростков). Потому что дальнейшее
изложение может шокировать даже любого взрослого чело-



 
 
 

века! Так что – имейте, это в виду!
Пожалуйста, будьте предельно осторожны с  данной ин-

формацией, ибо она содержит в себе очень откровенные, ди-
кие и шокирующие моменты, касательно сексуальной и лю-
бовной сторон наших отношений! Я так вас предупреждаю
сразу, чтобы потом не было никакого «взрыва мозга». Соб-
ственно именно поэтому я вам также посоветовал «отклю-
чить мозг», чтобы он «не взорвался» от такой информации,
потому что всё представленное далее лежит на стыке пси-
хологии, эзотерики, медицины и даже, – лёгкой психоделии
с  «розовой порнографией». Под последней я так образно
подразумеваю, на уровне смыслового кода, – нашу современ-
ную интимную жизнь.

Итак, приготовьтесь  – теперь вы входите в  совершен-
но другой мир, никак не похожий на наш прежний. Это –
ваш мир новых открытий и  удивительных возможностей,
который имеет место только в самых смелых сновидениях!
Но этот мир, в который вы собираетесь войти – такой же ре-
альный, как наша жизнь. И сейчас этот мир открыт для Вас
и для вашей всемогущей Души, как частицы Великой Души
Вселенной!



 
 
 

 
SexМастер: ДеЛюкс

 



 
 
 

Крутая <SEXY> Женщина-Воин в Хоккейной Маске



 
 
 

 
Женщины – моя большая страсть

 
Я любезно посвящаю эту главу всем женщинам во всём

мире!
Но внимание! Мужчинам дальнейшее изложение может

сначала показаться очень неинтересным. И то, правда, –
«Женщины, какая-то там страсть», – небось, всякая «ро-
мантическая фигня», слюни, мягкотелость и дела сердеш-
ные. Казалось  бы, ну, что тут может быть интересно-
го и полезного для мужчин? Мужчинам подавай либо что-
то практическое (прикладное), либо что-то «их мужское» –
«развратно изысканное»…

Так вот, дорогие товарищи (это я к мужчинам обраща-
юсь), – всё, что вы прочитаете далее – это не просто «ро-
мантика» и слюни, а наоборот, – тонкая суть «Великого
Знания Вселенной» для ваших успехов на практике. Это, сво-
его рода, технология, чтобы настроить ваш образ мышле-
ния таким способом, чтобы у вас в сексе и любви – всё по-
лучалось «изысканно и практично», – в «Великое Удоволь-
ствие».

Итак, стартуем!



 
 
 

Женщины – моя большая страсть!

Женщины – моя большая страсть!
Да! Я заявляю это гордо и смело! Так оно есть на самом

деле. Женщины – моя большая страсть!
Вообще, конечно, здесь хочу начать с самого прекрасного

и приятного, что есть в этом мире помимо всего прочего –
это женщины и то, что я люблю с ними делать; а  также –
то, каким именно образом я люблю доставлять им радость
и удовольствие!

Я люблю женщин. Я глубоко уважаю женщин. Я ценю
женщин и восхищаюсь ими. Я благодарен природе за то, что
она была в хорошем настроении, когда создавала этих ми-
лых и вкусных человеков, разительно отличающихся от сво-
их «огрубленных» собратьев-мужчин.



 
 
 

Я вновь люблю женщин!
Люблю их за то, какие они есть, – за их природу, за их

суть, за их красоту и доброту.
И, надеюсь, женщины тоже любят меня. По крайней мере,

смогут полюбить меня теперь после того, как узнают, чем
я хочу с ними поделиться. Но также искренне надеюсь, что
дамы не будут испытывать ко мне страха и неприязни.

Не  знаю, как остальные мужчины, и  не  знаю, что они
об этом подумают – хорошо, или не очень, будут ли они ме-
ня уважать после этого, или, наоборот – презирать. Считаю
это уже самым-самым последним вопросом для себя лично,
который я буду рассматривать после выпуска данной книги
в свет. Опять же будут ли мужчины следовать моим советам,
примерам и прочим рекомендациям – дело их личное, они
сами разберутся. Речь собственно не о них, а о женщинах!
Моих уважаемых и любимых женщинах!

Возможно, некоторые посчитают это неприемлемым вку-
сом для нормального человека, живущего в цивилизованном
обществе. Но я должен сделать официальное признание все-
му миру! Сейчас я вынужден исповедаться перед всем пре-
красным полом! И я должен сделать это настолько открыто,
насколько позволяет моя совесть, в существовании которой
начал уже сомневаться с некоторых пор.

Да, дорогие женщины, я хочу признаться Вам искренне
в том, чего всегда стыдился.



 
 
 

Всё дело в том, что поскольку мне всегда нравилось жен-
ское общество – слушать их, быть и общаться с ними, сопе-
реживать им (этим милым и нежным созданиям я не могу
не сопереживать и не могу не восхищаться ими, как бы ни
старался!); – именно в этом обществе я получал определён-
ное удовольствие от своих собеседниц – прекрасных нимф
(прекрасных не только телом, но душой и разумом, причём
в самую первую очередь, душой и разумом!), я всегда также
хотел делать что-то приятное этим чудесным созданиям, ко-
торые оказали на меня немалое влияние. И спустя время я,
наконец-то понял, что мне нравится больше всего в жизни.
Я это осознал и прочувствовал всем своим естеством. А, мо-
жет быть, даже и запретными мечтами скромного подрост-
ка. Кстати, в школе обо мне часто говорили, что я чересчур
скромен. Даже очень чересчур! Я бы охарактеризовал себя
в свои школьные и юношеские годы, как самого до непри-
личия застенчивого и нелюдимого субъекта в том обществе,
в котором мне приходилось жить и учиться.

«Скромность хуже воровства, как и простота».
«Эх, скромняга Альберт! Неужели он такой беспардонно

скромный?».
«Милый, тихий и спокойный Альберт. Он никогда не смо-

жет тебе ни в чём отказать».



 
 
 

Как же они ошибались, думая так обо мне, ведь поговорка
о «чертях в тихом омуте» – как раз была про меня…

Потому что однажды пришёл тот день, когда внутри меня
всё восстало и дало о себе знать! Это было, скажем так, вос-
крешение моего «Я». Возвращение моей сути из простран-
ства вечной пустоты, коими вечными казались мои отроче-
ство, юношество и весь период полового созревания…

Итак! Довольно прошлых воспоминаний и  красивых
слов – пришло время полностью раскрыться и показать своё
истинное лицо без всякого стыда и совести! Надеюсь, вы то-
же готовы, потому что мы, уже приоткрыв эту таинственную
дверцу в сказку, напрочь забыли о таких вещах, как совесть,
стыд и комплексы. Тогда не особо «шокируйтесь» тому, что
я сейчас скажу…



 
 
 

«Калитка любви» – или – «Райские Врата»

Я люблю лизать женщинам их половые органы!
Я не просто люблю лизать женщинам их нижние губы, а я



 
 
 

обожаю делать это! Если честно – я схожу с ума уже лишь
от одной мысли об этом. Я не знаю, почему именно, но мне
это ужасно нравится. Я балдею от этого. Я просто жутко кай-
фую, когда вылизываю девочкам и женщинам их дырочки
моим языком. Оу, ну вот тебе на! Да не бойтесь так, под «де-
вочками» я, конечно, понимаю совершеннолетних и поло-
возрелых «девушек».

Только дайте мне такую – присосусь к её скважине, как
к мороженке в жаркий летний день и не остановлюсь, пока
она не кончит!

Я удивительно обожаю ласкать женщин.
Ласкать так, чтобы им это нравилось, и чтобы они получа-

ли такое же дикое удовольствие от этого, как и я сам, и сходи-
ли с ума от моих прикосновений! Чтобы они зверели и рас-
крепощали свою животную сущность внутри себя, подобно
пумам и пантерам во время брачных игр в опасных Джун-
глях!

Вообще я с детства мечтал «общаться» с их девичьими пи-
сями, как однажды случайно увидел в роще писающую жен-
щину. Я осторожно наблюдал за ней, прячась за кустами. Я
смотрел на неё с большим любопытством первооткрывате-
ля и неугомонного проказника, что впервые наблюдал нечто
невообразимое. Внутри меня всё бурлило и кипело, особен-
но ниже пояса. Та женщина меня даже не заметила. Я остал-



 
 
 

ся в тот день с таким крутым чувством, какого никогда не ис-
пытывал ранее. И мне понравилось это ощущение. Потом я
уже намеренно старался искать такую возможность – пона-
блюдать из-за куста за «расслабившейся» фигуркой.

Я здесь имею в виду вовсе не то, что я какой-то низко-
сортный «подзаборный» любитель подсматривать за лейка-
ми, брызгающими золотым дождиком и кайфовать от этого
изврат-шоу. Нет!

Я говорю о другом, – более тонком и эстетическом, при
этом, самом обычном и естественном. Я говорю о красоте
женского тела, о  его форме, содержании. Я говорю также
о  моём личном восхищении строением женского организ-
ма, – о том, как природа всё так привлекательно и гениально
обустроила, разложив сложные элементы бытия плоти по по-
лочкам элегантности и женственности.

Лизать женщинам я обожаю, как я уже говорил.
И, если бы мне дали всех женщин этого Мира – я бы с удо-

вольствием потратил всю жизнь, чтобы удовлетворить моим
языком (и ещё многим другим, но сначала языком) этих ла-
почек – женщин и девушек.

Я понимаю лишь одно – мне это, правда, нравится; я полу-
чаю истинное удовольствие от этого, как и любой нормаль-
ный мужчина. И я знаю то, что это удовольствие идёт из глу-
бины моего «Я» и его духовно-материальных производных –
физиологии и психики.



 
 
 

Мой вам совет, друзья!
В основном это касается, конечно, тех, у кого не совсем

«лады» с женщинами и девушками в половой жизни. Да и во-
обще, в сфере отношений.

Не знаете, что сделать такого хорошего и приятного своей
любимой?



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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