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Хранители о астральных, параллельных и спящих мирах, и как с ним взаимо-

действовать во  втором внимании, в  местах силы, через воображение, через сны,
через свободные мысли формы, через ментальное, эмоциональное и физическое
тела.

На  протяжении этого обучения мы будем говорить от  имени Единой Души, Творца,
от всех Её частей, Пробуждённых (Осознанных) представителях того или иного Уровня Созна-
ния, Луча Творения. Под Пробуждёнными и Осознанными Мы подразумеваем Высших Духов-
ных и Человеческих Аспектах, вставших на расширения Пути, Игры поиска себя (Высшего Я,
Бога в себе) и начавших либо желающих начать выполнять своё Божественное Предназначение
во всеобщей Игре Творение

Астральный план статья первая

Что такое астральные миры, как они связаны с физической реальностью и как влияют
на жизнь людей.

Хранители: Астральный план – виртуальная реальность, состоящая из множества парал-
лельных миров существующих на уровне эмоциональной энергии и создающихся ради реали-
зации какой-то цели в физическом мире.

Как вы уже понимаете астральный мир это поле, план созданный Создателем, от мысли
человеком. То, что люди навыдумывали, из своих предубеждений, мыслей из страха, об аде
и рае, поддерживалась и развивалось, теми же сотворёнными мыслями, проекциями, идеями
об этом. И в дальнейшем стало называться высшим и низшим астрал.

Создателем каждого из астральных миров является какое-то существо, имеющее непо-
средственную связь с материальной реальностью или желающее установить ее. Например, аст-
ральный мир может быть создан человеком во время сна или мечтаний, когда он вкладывает
свою эмоциональную энергию в определенные образы, наблюдаемые в  своем воображении.
Эти мыслеформы становятся информационной основой для нового астрального мира, и через
них создатель этого мира может снова и снова подключаться к нему, вспоминая об увиденном
на уровне воображения. Каждый раз он может дополнять этот мир новыми деталями визуали-
зируя их, благодаря чему мир этот начинает развиваться и события в нем начинают способ-
ствовать реализации той цели, ради которой он создан. Если астральный мир возник вслед-
ствие мечтаний, то он будет содержать конкретный образ воплощения, и человек визуализируя
его будет все более четко представлять для себя конечную цель. Благодаря такому четкому
представлению своей цели, человек будет действовать более точно и допустит меньше ошибок,
при этом астральная реальность поможет ее создателю держать во внимании все необходимые
нюансы.

Астральный мир созданный человеком, способен помогать ему в  реализации цели
не только на уровне информации, но и энергетически. Когда человек визуализирует свое жела-
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ние, он передает соответствующему астральному миру свою энергию, на которой тот суще-
ствует и проводит изменения внутри себя. Чем больше человек уделяет внимания своей мечте,
чем красочнее и подробнее представляет процесс ее реализации, тем больше энергии доста-
ется астральной реальности. Затем эта энергия, концентрируясь в образе конечного результата,
начинает транслировать вибрацию конечной цели в физический мир. Эта вибрация в первую
очередь поддерживает самого создателя астральной реальности, так как именно с ним у этого
мира наибольшая связь. Так как эта энергия содержит вибрацию успешной реализации цели,
то она вдохновляет человека довести начатое до конца и помогает выбирать среди множества
шагов такие, которые поведут его по наикратчайшему пути. Своим излучением астральный
мир дает человеку очень точную настройку и как маяк помогает не сбиться с пути.

Точно также как астральный мир заряжает человека, он может заряжать и окружающие
его процессы, делая их поддержкой для реализации цели. Это выражается в том, что чело-
век попадает в удачное стечение обстоятельств, которые могут значительно ускорить воплоще-
ние мечты. Эти удачные события могут заключаться в действиях других людей, быть любыми
социальными или природными явлениями, реагирующими на энергию астрального мира. При-
чем окружающие люди могут и  не  быть заинтересованными в  осуществлении такой цели,
однако вибрация соответствующего астрального мира оказывается полезной для каких-то их
личных задач. Например, помощь может последовать от человека, не знающего о конечной
цели, но готового сотрудничать в конкретном шаге. Поддержка астральной реальности связан-
ной с этим желанием заключается в том, что удачные случайности возникают очень кстати
и становятся удивительным ускорением в реализации желания. Чем больше энергии содер-
жится в астральном мире, тем больше происходит удачных совпадений, и тем более быстрым
оказывается путь достижения. Эта энергия будто притягивает окружающие события, позво-
ляет им развернуться подходящей стороной к человеку, чтобы он смог воспользоваться ими
ради своей цели. В идеальном случае, астральному миру нужно лишь незначительно изме-
нить ход какого-то процесса, чтобы сделать его благоприятным. Например, если для покупки
какого-то товара человеку нужно найти сведущего и доброжелательно настроенного продавца,
то астральный мир притягивает именно такого специалиста из множества возможных, помогая
своему создателю обратить на него внимание. При этом астральный мир учтет необходимые
детали – поможет выбрать такого продавца, который окажется свободен и будет находиться
в хорошем настроении, так как именно такие запросы заложены в энергии наполняющей этот
мир. Астральному миру не нужно тратить энергию на то, чтобы освободить продавца от других
дел или повысить его настроение, все происходит благодаря наилучшему выбору продавцов
из множества возможных, делая это решение очевидным для человека. Точно также благопри-
ятными могут стать социальные или природные явления, и например человек начнет перехо-
дить дорогу за минуту до того момента, когда мимо промчится пьяный водитель, или он при-
дёт на работу до начала грозы.

Таким образом, астральному миру удобнее всего действовать через сознание человека,
с которым он связан, направляя его внимание на наиболее удачные варианты, будто высвечивая
их в восприятии человека и делая их заметнее остальных. Делается это путем малейших энер-
гетических импульсов передаваемых человеку, наполняющих энергией отдельный акт воспри-
ятия или мысль. Происходит это за счет сходства вибраций, какого-го впечатления и энергии
содержащейся в астральном мире, благодаря чему создается резонанс и соответствующая чело-
веческая мысль получает усиление. Точно также при необходимости астральный мир может
влиять на других людей или окружающие явления, если вибрации в которых они находятся,
соответствуют энергетике конечной цели. Например, человек, находившийся рядом с создате-
лем астральной реальности, был готов помочь, и астральному миру нужно было только напра-
вить его внимание. Такая помощь, часто оказывается неосознанно, например, это могут быть
случайные слова, сказанные кем-то и натолкнувшие другого на уникальное решение.
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Если требуется, астральная реальность может даже менять ход глобальных процессов,
влияя на их течение в поворотных точках, чтобы в момент соприкосновения с человеком их
действие оказалось благоприятным. Однако любой социальный процесс объединяет усилия
множества людей, и поэтому поменять его течение намного затратнее, чем точечно изменить
восприятие отдельного человека. Поэтому если астральная реальность создана каким-то одним
человеком, то обычно она действует очень локально, чаще всего передавая импульсы своему
создателю, реже  – другим людям или сущностям, и  наконец, в  исключительных случаях  –
целым явлениям.

Также существуют астральные миры, создающиеся не  отдельным человеком, а  целой
группой людей или сущностей. Примером является любая идея или мечта разделяемая множе-
ством людей, каждый из которых через данную мыслеформу соединен с соответствующим аст-
ральным миром. Изначально такая астральная реальность, могла создаться одним человеком
являвшимся автором идеи, затем он подключал к ней других людей, вовлекая их в свою мечту.
Так как такой мир питается эмоциями всех людей желающих осуществить идею, то он имеет
намного больше энергии, чем миры доступные одному человеку. За счет этого они могут зна-
чительно ускорять достижение желаемого, и это можно видеть по успешности многих проектов
реализующихся людьми совместно. Такие миры имеют возможность влиять не на отдельных
людей, а на целые явления, тем самым буквально выстраивая окружающую реальность для
достижения цели. В целом, чем больше людей действуют совместно, тем более выстроенным
оказывается их путь. Это связано не только с объединением возможностей каждого участника,
но и за счет мощной притягивающей энергии, которую они создают на тонком плане путем
эмоционального включения в свою цель.

Может возникнуть вопрос – где же существуют астральные миры, и каким образом они
влияют на происходящее в жизни людей?

Каждый астральный мир создается в четырехмерной реальности, неразрывно связанной
с  трехмерным пространством, в  котором вы существуете. Четырехмерная реальность – это
пространство информации, где все существует на уровне эмоциональной энергии. В этом про-
странстве существуют все мысли и образы, рожденные сознанием существ живущих в физи-
ческом мире. То есть в тот момент, когда человек действует на уровне своего воображения, то
своим вниманием оказывается в четырехмерной реальности.

В этом пространстве может оказаться внимание любой другой сущности, своим телом
или энергией находящейся на другом уровне или в другом параллельном мире. Такому суще-
ству, не имеющему прямой связи с вашим физическим миром, нужно только подумать о вашем
мире или представить то, что он желает осуществить в нем, и частью своей энергии он попадет
в астральную реальность, связанную с достижением подобной цели. И хотя существо не может
действовать в вашем мире напрямую, питая своей энергией астральную реальность, оно может
способствовать действиям людей, своими мыслями и эмоциями также включенными в нее.
В данном случае астральный план становится связующим звеном, между вашим миром и мно-
жеством других реальностей, помогающим их жителям участвовать в событиях вашей жизни.
При этом астральный план является только частью четырехмерного пространства, в котором
помимо астральных миров существует множество других процессов.

Отличительной особенностью астральных реальностей является то, что они создаются
применительно к конкретному физическому миру, ради проведения в нем каких-то измене-
ний. Поэтому подробности наполняющие каждый из  астральных миров описывают то, что
происходит в физической реальности или только должно произойти. При этом образы напол-
няющие астральный план обычно не являются абсолютной копией того, что происходит физи-
чески, чаще всего они описывают это иносказательно. Причина в том, что эти образы созда-
ются воображением людей, путем их творческого восприятия, и хотя за ними стоит верное
чувство ведущее к цели, отдельные детали могут быть весьма фантастическими. Такие при-
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украшивания которыми пользуются люди для разжигания своих эмоций далеко не всегда иска-
жают результат, ведь наибольшее значение имеет энергия стоящая за образами, и если она
подобрана верно, то будет способствовать благоприятному стечению обстоятельств. Необыч-
ное наполнение астральных миров связано также с тем, что большинство образов создаются
существами живущими в других мирах или духовными сущностями находящимися на более
высоких уровнях реальности, и всем им сложно понимать особенности того мира, в котором вы
существуете. Они могут соединиться с человеком на уровне чувств и эмоционально разделить
его идею, и поэтому способны создавать те астральные образы, которые будут способствовать
цели. Все такие образы и мыслеформы создающиеся людьми или другими существами в четы-
рехмерной реальности, называются астральными проекциями.

Астральные проекции не имеют прямой связи с физическим миром, однако способны
проявляться в сознании людей, действуя за счет эмоциональной энергии, которая их напол-
няет. В сознании человека существует множество мыслей, но все они по-разному окрашены
эмоционально, и эта окраска создает направление течения мышления. Человек переводит свое
внимание на ту мысль, которая по своим вибрациям близка к предыдущей и логически из нее
вытекает, или же оказывается особенно насыщенной энергетически. Поэтому для того чтобы
обратить на себя внимание, астральная проекция может дождаться своей очереди во время
мыслительного процесса, или ускорить этот момент передав человеку энергетический импульс,
тем самым усилив соответствующую мысль и буквально требуя человека перевести внимание
на себя. Такие отвлечения ощущаются человеком как неожиданные мысли, буквально вкли-
нивающиеся в ментальный процесс.

Астральные проекции могут влиять не только на процесс мышления, но и на творче-
ский акт или поток эмоций, ощущаемый человеком, но  для этого им нужно создать более
сильный энергетический импульс. Ментальный процесс менее энергозатратный и происходит
больше на уровне информации, путем сортировки мыслеформ или создания новых, но при
этом наблюдаемые образы не наполняются эмоциями. На такой процесс астральным проек-
циям очень легко повлиять, ведь для этого им нужно просто поменять тот порядок, в кото-
ром они контактируют с человеческим сознанием. Для того чтобы повлиять на эмоциональ-
ный поток запущенный человеком, астральной проекции нужно создать аналогичный поток,
который вольется в уже созданный и изменит характер его течения.

Так как большинство астральных реальностей существует исключительно благодаря эмо-
циям людей, то у них нет значительного запаса энергии и они не склонны тратить ее без при-
чины. Поэтому большую часть влияний они осуществляют на  ментальном уровне, и  очень
редко включаются в поток чувств испытываемый человеком. Исключение составляют те аст-
ральные миры, которые поддерживаются большим количеством существ, как людей так и пред-
ставителей других миров. Астральные проекции таких миров существуют в достатке энергии
и могут воздействовать на человеческие эмоции. Кроме того, если есть необходимость, они
могут передавать свою энергию социальным или природным процессам, также действующим
на уровне эмоциональной энергии. За счет этого, астральная реальность получает возможность
влиять на происходящее в физическом мире, действуя помимо сознания людей. Однако для
этого астральному миру нужен какой-то посредник, своим восприятием включенный в аст-
ральную реальность, и своими действиями способствующий процессу, происходящему в физи-
ческой реальности. В случае социальных процессов такими посредниками обычно являются
лирианцы, а в природных явлениях – духи природы. Эти энергетические существа, как и люди,
являются одними из главных участников событий происходящих в астральных мирах и своим
вниманием выстраивают их. Если люди создают астральные проекции за счет своей личной
энергии, то лирианцы или духи природы пользуются чужой энергией, чаще всего передаю-
щейся от сил желающих реализовать какую-то цель в мире людей. При этом лирианцы создают
те астральные миры, которые имеют отношение к социальным процессам, а духи природы –
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к природным явлениям. В частности, любое социальное явление имеет собственную астраль-
ную реальность, способствующую ее реализации, и она называется эгрегором. Подобным эгре-
гором обладает любое природное явление, и различие лишь в том, что его протекание поддер-
живается силами природы, а не представителями социальной системы.

Хотя каждый астральный мир создается воображением людей или других существ, аст-
ральные проекции, наполняющие его могут действовать самостоятельно, пользуясь эмоцио-
нальной энергией которая им передается. С этой точки зрения, их можно считать живыми
существами, существующими в своем отдельном пространстве и способными контактировать
с другими мирами на ментальном или энергетическом уровне. Некоторые астральные проек-
ции являются точными копиями существ или процессов протекающих в вашем физическом
мире, и чаще всего они создаются путем визуализации. За счет этого какое-то существо может
буквально перейти на астральный план и существовать в нем, переместив туда свое внима-
ние. Благодаря этому люди могут путешествовать по астральным мирам, например во снах или
в специальных практиках.

В такой момент в четырехмерной реальности создается энергетическая проекция чело-
века, неотрывно связанная с каким-то из астральных миров, и посредством своего тонкого вос-
приятия человек может путешествовать в ней. При этом энергетическое тело человека не пере-
носится в эту астральную реальность и остается в контакте с материальной оболочкой, однако
все внимание человека выходит за пределы тела. В этот момент человек полностью ассоции-
рует себя с астральной реальностью, и такой мощный перенос внимания может быть полезен
для погружения в желаемые переживания или для точного запоминания тех образов, которые
существуют на астральном плане. Однако стоит быть внимательным к тем ощущениям которые
вы испытываете во время подключения к астральному миру, так как некоторые астральные
проекции имеют склонность отнимать энергию у человека.

Астральные проекции стремятся пополнить запас своей энергии, чтобы оказывать боль-
шее влияние на физические процессы. Если у них нет достаточного количества энергетических
спонсоров в лице других параллельных миров или духовных сущностей, то практически един-
ственная возможность оставаться активными – питаться энергией людей. При этом некоторые
астральные проекции могут действовать достаточно гармонично и идти на сотрудничество,
другие же будут стремиться манипулировать. Многое зависит от чистоты намерений создателя
такой проекции, и соответствующие мыслеформы становятся неким шаблоном, по которому
действует астральная сущность.

Обычно астральная сущность ведет себя прямолинейно, ведь ее потребность очень про-
стая – получить энергию на реализацию цели заложенной в нее. Во время общения с другими,
она пользуется теми принципами, которые заложил в нее ее создатель, когда продумывал шаги
реализации своей цели. Эти принципы часто являются весьма жесткими программами, кото-
рые не может обойти астральная сущность, так как в нее не заложено других инструментов.
Изменения в характере ее поведения произойдут только тогда, когда ее создатель снова под-
ключится к этой астральной реальности и дополнит уже созданные мыслеформы новыми дета-
лями. Однако часто бывает так, что астральная реальность создана очень давно и буквально
брошена ее создателем, например, когда человек забывает о своей идее или мечте. Астраль-
ные проекции, созданные им продолжают жить сами по себе и стремятся достигнуть постав-
ленной цели. Если они не находят отклика в своем создателе, то начинают действовать через
других, пытаясь найти в них поддержку. Так как их создатель больше не питает их эмоциями,
то в качестве источника энергии они рассматривают других существ, ради чего могут начать
манипулировать ими.

Такая ситуация очень распространена на астральном плане, и поэтому стоит взаимодей-
ствовать с теми астральными реальностями, в которых вы напрямую заинтересованы. Тогда
ваш энергетический вклад будет оправдан, и  взаимодействие с  астральными сущностями
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может строиться на взаимовыгодном сотрудничестве. Но часто бывает так, что астральный мир
притягивает человека яркими образами и необычными впечатлениями, однако на уровне ощу-
щений их ждет разочарование. На уровне вибраций такая реальность остается холодной для
человека, а пребывание в ней может быть даже болезненным. Причина заключается в энерге-
тическом отъеме который осуществляется астральными проекциями, и это легко может почув-
ствовать любой человек. Например, рассматриваемая мыслеформа оказывается очень сложной
для восприятия или даже неприятной, за счет чего происходит энергетический отток. Изна-
чально человек может притянуться в эту астральную реальность за счет красочности и необыч-
ности первых ощущений, но затем переживания сменяются другими, при этом сюжет мелька-
ющих образов может быть очень динамичным, заставляя человека удерживать свое внимание
на этих проекциях. Такое часто ощущается в моменты неприятных снов или кошмаров, кото-
рые увлекают своей стремительностью, однако энергетически опустошают. Точно также может
действовать какой-то социальный эгрегор манипулирующий людьми, использующий красоч-
ную идею в  качестве приманки, но  заставляющий идти на  те поступки, которые отнимают
энергию. Для того чтобы не оказаться во власти такой астральной реальности, стоит быть вни-
мательным не  только к  информационной составляющей мыслеформ приходящих во  время
мышления или к сюжету сновидения, но и к ощущениям которые они вызывают. Если подоб-
ный воображаемый контакт является дискомфортным то лучше разорвать его, то есть выйти
из дискомфортного сна или временно прекратить размышления, погружающие вас в низкие
вибрации. Если создать такое намерение, то оно будет помогать вам замечать несоответствие
визуальных образов или мыслей тому состоянию, которое они в вас вызывают. В таком случае
ваше сознание будет чаще контактировать с теми астральными реальностями, которые могут
стать поддержкой и будут направлять полученную от вас энергию во благо интересующей вас
цели.

Таким образом, каждый астральный мир  – это реальность существующая на  уровне
информации, созданная воображением людей или других существ, желающих действовать
на физическом плане.

Астральный мир населен существами, называемыми астральными проекциями или аст-
ральными сущностями, действующими во имя той цели ради которой они были созданы. Боль-
шая часть астральных сущностей являются проекциями существ, объектов или явлений про-
текающих в вашем мире, при этом только отдаленно напоминающими их. Обычно астральная
проекция является частичной копией сознания того существа, которое создавало его, при этом
в такую проекцию попадает та информация, которая способствует реализации поставленной
задачи. Например, человек создавая астральную реальность помещают в нее свою усеченную
копию, заключая в нее только то, что касается его мечты. Питая эту сущность своей энергией,
человек может моделировать будущие события, смотря на то, как она будет реагировать на те
или иные изменения в своем мире. Для того чтобы осуществить такое предсказание, человек
копирует в астральную реальность не только часть своего сознания, но и собственные знания
о событиях происходящих в окружающем мире, чтобы позволить своей проекции реагиро-
вать на воображаемые явления. За счет этого, существование в астральном мире может стать
весьма полноценным, и каждая сущность пребывающая в нем может действовать конструк-
тивно, направляя свои усилия на реализацию цели. Хотя она наблюдает воображаемые детали
и действует будто во сне, однако эмоциональные импульсы с помощью которых она меняет
происходящее в  своем пространстве являются реальными и  влияют на  сознание человека
создавшего ее. Это энергетическое влияние накладывается на восприятие человека и действует
по принципу проекции, точно также события астрального плана передают импульс другим
существам и явлениям связанным с ними. Поэтому несмотря на то, что астральные миры явля-
ются воображаемыми, их связь с физической реальностью является обоюдной. Точно также
как человек считает астральных сущностей своими проекциями, так и астральные сущности
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видят в  человеке собственную проекцию. С  этой точки зрения, жители астрального плана
ничем не отличаются от вас, за исключением того, что изначально созданы вами и существуют
ради реализации поставленных вами целей. Их восприятие целиком и полностью настроено
на реализацию мечты какого-то существа, и они остаются преданы этому стремлению. Поэтому
не стоит винить этих существ за некоторые их ограниченные поступки, ведь причина ограни-
чений – в тех намерениях, которые поставлены жителями физической реальности.

Ограничения в которых находятся астральные сущности обычно связаны с несовершен-
ством методов достижения распространенных в окружающем вас мире, в том числе с прин-
ципами контроля. Безусловно, эти программы используемые в  управлении не  были приду-
маны людьми, они спущены с верхних уровней и спроецировались на человеческое сознание.
С этой точки зрения, особенности вашего восприятия окружающего мира, тоже можно считать
одним из астральных миров в котором живут люди, созданным кем-то стоящим свыше. Нет
смысла спорить с теми, кто начал ограничивать человеческое восприятие, но можно по-новому
посмотреть на возможность контакта с астральными мирами, являющихся закономерным зве-
ном в этой цепочке. И возможно, гармоничное сотрудничество с жителями астральных миров
позволит людям выйти из этого замкнутого круга контроля, в котором все оказались. Ведь
астральные миры предназначены для реализации мечтаний людей, и при искреннем настрое
своих создателей могут стать уникальным инструментом достижения поставленных целей.

Мы желаем каждому из вас найти контакт через места силы, второе внимание, или сон
с  теми астральными реальностями, которые будут проявляться гармонично по  отношению
к вам и способствовать реализации ваших идей и планов.

С уважением, Хранители Древа-Цветка Жизни.

Что происходит после смерти и куда попадает человек (статья 3)

Хранители и Геката: В этой статье мы расскажем про то, что происходит с людьми после
смерти. А также рассказать о том, что может позволить каждому человеку пройти путь после
смерти беспрепятственно.

На  Земле существуют отдельные природные пространства, которые созданы Богами
Земли для поддержки сознания умерших людей. Через такие миры проходит большинство
людей после смерти. В то же время, на Земле существует множество других тонких реально-
стей, которые называются астральными мирами. Они созданы в ходе социальных процессов,
и с ними сознание людей имеет особенно сильную связь, как при жизни, так и после смерти.
Вследствие такой сильной связи, эти реальности оказывают большое влияние на путь человека
после смерти. Поэтому умение гармонично взаимодействовать с астральными реальностями
при жизни, создает возможность быть свободными от их влияния после смерти. В этом слу-
чае последующий переход человеческого сознания в природные миры происходит беспрепят-
ственно.

Для начала, мы хотели бы напомнить о том, что представляют собою природные под-
земные миры, являющиеся условно «пунктом назначения» каждого человеческого сознания
на Земле.

Итак, после смерти сознание людей соединяется с природными энергиями и переходит
в подземные природные пространства, которые поддерживаются, Гекатой, её помощниками
и  Силами Природы. Высокие вибрации, в  которых находятся эти пространства, позволяют
человеку очиститься от  тех эмоциональных связей, которые были созданы им в  последней
жизни, и таким образом подготовиться к воссоединению со своим Высшим Я.
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