


Эрра  Декон

Как стать популярным
в школе. Моя история

«Издательские решения»



Декон Э.

Как стать популярным в школе. Моя история  /  Э. Декон — 
«Издательские решения», 

ISBN 978-5-44-939198-8

Здравствуй, дорогой друг! В этой книге я опубликую план действий, с
помощью которых лично я смог за месяц в школе:— Стать отличником—
Завоевать внимание противоположенного пола— Повысить популярность
— Найти друзей— Уничтожить лень— Стать более привлекательным—
Прекратить насмешки в свою сторону— Подтянуть физическую форму—
Заставить всех считаться со мной— Вставать каждый день в 5 утра с радостью
— Стать продуктивнымПросто следуй плану, больше от тебя ничего не
требуется!!!

ISBN 978-5-44-939198-8 © Декон Э.
© Издательские решения



Э.  Декон.  «Как стать популярным в школе. Моя история»

4

Содержание
Предисловие 6

Я в 14 лет 7
я в 18 лет 8

Подготовка плана 9
что ты хочешь изменить в себе? 9

Конец ознакомительного фрагмента. 10



Э.  Декон.  «Как стать популярным в школе. Моя история»

5

Как стать популярным в школе
Моя история

Эрра Декон
© Эрра Декон, 2018

ISBN 978-5-4493-9198-8
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



Э.  Декон.  «Как стать популярным в школе. Моя история»

6

 
Предисловие

 
Здравствуй, дорогой друг! В этой книге я опубликую план действий, с помощью которых

лично я смог за месяц в школе:
– Стать отличником
– Повысить популярность
– Найти друзей
– Уничтожить лень
– Стать более привлекательным
– Прекратить насмешки в свою сторону
– Подтянуть физическую форму
– Заставить всех считаться со мной
– Вставать каждый день в 5 утра с радостью
– Стать продуктивным

Просто следуй плану, больше от тебя ничего не требуется!!!

Рекомендуется прочитать «я в 14/18 лет» и «подготовка к плану», так как это тебя допол-
нительно с мотивирует, и даст представления о том, в какой я был ситуации, то есть ты смо-
жешь сравнить мое и свое положение и выбрать те советы, которые нужны именно тебе.
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Я в 14 лет

 
Я учился в 8 классе, у меня не было лучшего друга, я мало с кем общался, на меня редко

обращали внимание. Даже когда я хотел что-то сказать, стеснялся, боялся оказаться в неловкой
ситуации (по иронии, именно из-за моего молчания я оказывался в таких ситуациях). Также я
был ленив, хоть и не был двоечником, учился на 3—4. Надо мной иногда подшучивали из-за
лишнего веса (именно поэтому оной из моих целей было подтянуть физическую форму).

Что же я решил? Решил что надо менять жизнь! Пересмотрев десятки роликов, прочи-
тав сотни статей пару книг1 послушав рекомендации мамы, я составил план ровно на месяц,
благодаря которому должен был в разы усовершенствоваться как личность.

1 Во всех книгах слишком много воды, для описания 10 пунктов они используют страниц 100, в этой книге все кратко,
сухо и по делу.
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я в 18 лет

 
31 мая. Я закончил школу с отличием!!! В 14 лет я и представить не мог, что у меня будет

ЗОЛОТАЯ МЕДАЛЬ!!! У меня куча знакомых, 2 лучших друга: Коля и Вадим, с которыми
я дружу и по сей день. Я стал намного грамотней и физически сильнее. Конечно, я не стал
«мегамозгом» или «халком», но меня, начали звать на научные конференции и олимпиады,
и я скинул 8 килограмм, при этом не целенаправленно, я занимался спортом и стал физически
намного сильней и выносливей. Так что, 18-летний я (и я здешний) очень благодарны мне 14-
летнему, за то, что я смог за месяц перевернуть своя жизнь с ног наголову.
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Подготовка плана

 
 

что ты хочешь изменить в себе?
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/erra-dekon/kak-stat-populyarnym-v-shkole-moya-istoriya/
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