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Аннотация
Эта книга для тех, кто не смирился с безысходной болезнью

и не пал духом перед лицом безжалостного недуга. Не
всегда можно надеяться на лекарства. Есть болезни, которые
очень трудно лечить и тогда приходится помимо химических
средств использовать травы, продукты пчеловодства и другие
воздействия. Обереги, изготовленные мной, служат одним
из полезных механизмов в сложном комплексе лечебных
воздействий на пациента. Об этом и рассказывается в книге,
предназначенной для широкого круга читателей.
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Эта книга для тех, кто не смирился с безысходной болез-

нью и не пал духом перед лицом безжалостного недуга.
Не  всегда можно надеяться только на  лекарства. Есть

болезни, которые очень трудно лечить и  тогда приходится



 
 
 

помимо химических средств использовать травы, продукты
пчеловодства, а также безлекарственные воздействия. Мно-
гие знают меня как врача, ученого и как автора книг по апи-
и фитотерапии. Но мало кто знает меня как целителя, всегда
устремленного на решение сложных проблем и преодоление
тупиковых ситуаций в казалось бы безнадежных случаях.

Не все пока еще подвластно науке, не все можно объяс-
нить только уровнем знаний на  данный момент. Есть еще
немало непознанного в медицине.

Обереги, изготовленные мной, служат одним из  полез-
ных механизов в сложном комплексе лечебных воздействий
на пациента. Об этом и рассказывается в книге, предназна-
ченной для широкого круга читателей.

Все права защищены и  охраняются Законом РФ об  ав-
торском праве и Законом об охране интеллектуальной соб-
ственности.

Воспроизведение всей книги или любой ее части воспреща-
ется без письменного разрешения автора.

Любые попытки нарушения закона будут преследовать-
ся в судебном порядке.



 
 
 

 
Доверительная беседа с читателем

 
Мир бесконечен и неизведан. Порой беды наваливаются

со всех сторон: одолевают болезни, лечение не помогает, од-
на за другой случаются неудачи, невезения…

Мои обереги и талисманы – это шанс повлиять на свою
судьбу так, чтобы идти по жизни уверенно, быть удачливым,
привлечь к  себе Божественную энергию, которая поможет
изменить события к лучшему, реализовать свои мечты.

Обереги и  талисманы, о  которых я рассказываю в  этой
книге, послужат вам пропуском в счастливый мир. Когда вы
будете владельцами подобной вещи, она привлечет к вам лю-
бовь, удачу, защитит вас от негативных энергий и болезней,
вы узнаете чудо преображения, любви и успеха. Однако все
это приходит быстро лишь к тем, кто встал на духовный путь.

Итак, вы заказали талисман или приобрели оберег. Теперь
вы на пороге восхитительных перемен, творцом которых ста-
новятся Высшие силы и вы сами. Мои обереги не похожи
на те, которые вы могли видеть ранее у своих друзей и зна-
комых, в заморских лавочках и магазинах, где бывали в пу-
тешествиях. Да, они не похожи ни на какие другие и, быть
может, они завораживают вас своей загадочностью и энерги-
ей. Да, я тружусь над ними вдохновенно и заряжаю их энер-
гией высшего порядка. Теперь каждый владелец этих вели-
колепных «ключиков» в сказочный мир счастья почувствует



 
 
 

их реальную помощь. Надо лишь верить особой детской ве-
рой в это маленькое чудо и ваш талисман или оберег непре-
менно поможет вам, поведет по жизни с наименьшими поте-
рями, открывая вам путь удачи, любви и счастья.

Внимательно и не один раз прочитайте эту книгу. Одни
обереги вам понравятся больше, другие – меньше. Незави-
симо от этого все они взволнуют ваше воображение, ваши
чувства. Ведь и в жизни что-то более привлекательно, что-то
менее интересно, но в целом сама жизнь – это нераскрытая
тайна, это самое потрясающее чудо на свете.

Выбирая себе оберег (или талисман), вы приоткрываете
для себя занавес своей души. И в этом нет ничего удивитель-
ного. Ведь для этого я их готовлю. Летите в мир непознанно-
го, открывайте возможности своего Я, становитесь добрее,
человечнее, мудрее…

Если вы пойдете по этому пути, я пойду рядом. Моя энер-
гия любви и созидания будет вести вас и служить вам. Ес-
ли вы приобретете оберег или талисман – значит вы встаете
на Путь здоровья, волшебного преображения вашего созна-
ния, на Путь добра и любви.

Мои обереги  – хорошая защита от  негативных энергий
и вирусов сознания.

С любовью, А. Ф. Синяков

Если вы хотите изменить свою жизнь к лучшему с помо-
щью индивидуального оберега или талисмана, пишите по ад-



 
 
 

ресу:
prof.sin@yandex.ru
Мобильный тел. 8-916-525-06-72
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Тайны талисманов

 
Храни меня, мой талисман,
Храни меня во дни гоненья,
Во дни раскаянья, волненья:
Ты в день печали был мне дан.

А. С. Пушкин

Одна пациентка, успешно лечившаяся у меня по поводу
язвенной болезни желудка, сетовала на превратности судь-
бы, длинную череду неудач, одиночество и т. п. Она гово-
рила: «Так хочется иметь свой собственный талисман, таин-
ственный, всемогущий. Помогите мне, доктор, сделайте его
для меня». С подобными просьбами обращаются не так уж
и редко. Заманчиво иметь настоящий, действенный талис-
ман каждому человеку. Он был и у А. С. Пушкина. Вспом-
ним его великолепное стихотворение «Талисман», в  кото-
ром написано о перстне, подаренном поэту княжной Ворон-
цовой. Александр Сергеевич очень любил этот перстень-та-
лисман. Камень был украшен таинственной надписью. Смер-
тельно раненый на  дуэли Пушкин передал его В.  А.  Жу-
ковскому, от  которого он перешел к  его сыну, а  затем
к И. С. Тургеневу. Все они гордились этой реликвией.



 
 
 

 
Что является талисманом?

 
Эту вещь нельзя купить в галантерейном отделе магазина,

это не серийное украшение. Она готовится для конкретного
человека.

Талисман – сугубо индивидуальная и многофункциональ-
ная вещь, которая приобретает особые свойства лишь бла-
годаря воздействию потомственного целителя, Посвященно-
го, находящегося в гармонии с ритмами и излучениями Все-
ленной. В предмет, избранный для талисмана, он вкладыва-
ет свою силу, душу. Не удивительно, что такой талисман мо-
жет замедлить и приостановить развитие тяжелых болезней.
Он существует одновременно и в нашем, и в параллельном
измерении.

Эта своеобразная вещь помогает, поддерживает нас, под-
питывает энергией высшего порядка, восстанавливает нуж-
ную частоту колебаний в тканях и органах нашего тела.

Талисман, обладающий мощным энергетическим полем,
может вернуть нашему организму те качества, которые су-
ществовали до болезни. Он оказывает положительное влия-
ние на судьбу его владельца, однако это касается тех случа-
ев, когда талисман изготовлен высоко духовным целителем,
ибо такой предмет не должен вносить дисбаланс в равнове-
сие космических сил.

Создавая талисман, целитель стремится направить в него



 
 
 

свою психическую энергию. При подобных обрядах соблю-
даются определенные таинства, однако главная задача – вне-
сти и сконцентрировать внутри талисмана как можно боль-
ше ментальной энергии.

Обычно талисман готовится с определенной целью. Так,
например, он может способствовать удаче своего владельца,
защищать его от нападок темных сил, влиять на течение бо-
лезни.

В отличие от талисмана оберег однофункционален.
Или, скажем, может быть изготовлен талисман, способ-

ствующий благополучным родам и  спасающий мать и  ре-
бенка от происков злых сил. Талисман охраняет и любовь.
Помните, как А. С. Пушкин писал о подарке красавицы, ко-
торая, ласкаясь, говорила ему:

Милый друг! От преступленья, От сердечных новых ран,
От измены, от забвенья Сохранит мой талисман!



 
 
 

 
В чем разница между талисманом,

амулетом и оберегом?
 

Если талисман необходимо специально готовить, «заря-
жать» энергией высшего порядка, то амулет наделен магиче-
скими свойствами от природы. Бывает, что амулет веками
путешествует от одного хозяина к другому, и его удивитель-
ная сила при этом ничуть не убывает.

Особенно амулет помогает тем, кто верит в его защитные
свойства, ибо вера эта активизирует силу амулета, его спо-
собность защищать человека от несчастий.

Магические символы, нанесенные на какие-либо предме-
ты, также могут служить как амулеты. Они являются конден-
саторами астральных энергий и помогают установить связь
между миром материальным и астральным.

И все же еще раз отмечу, что эффективность амулета за-
висит от степени веры в его помощь.

Если вера эта велика, то амулет может весьма действенно
служить вам во благо, защищать от появления злых сил, на-
правлять к вам поток позитивной энергии.

Как это происходит? Каковы механизмы действия амуле-
тов? Думаю, что они помогают нам установить связь с над-
материальными, эфирными существами (ангелами, арханге-
лами, духами, космическими силами и т. п.), то есть амулеты
являются каналами связи с ними.



 
 
 

Если вы хотите иметь свой камень-амулет, то не лишним
было бы подобрать его по знаку Зодиака.

Астрология, берущая начало в глубине веков (есть мне-
ние, что ее знали еще древние шумеры и халдеи), считает,
что каждый из нас в момент своего рождения несет те или
иные потенциальные возможности, обусловленные располо-
жением небесных светил. Реализовать их в жизни – великое
счастье. Есть люди, которые убеждены, что в этом им помо-
жет амулет.

Если он соответствует вашему знаку Зодиака, то боль-
ше вероятности, что он принесет вам удачу. Поэтому жела-
тельно, чтобы, подбирая себе камень, вы ориентировались
на свой знак Зодиака.

Приведенная ниже таблица поможет вам в этом, а также
в выборе камня для изготовления талисмана.

Подобная энергоинформационная взаимосвязь может
быть весьма тесной и плодотворной.

Итак, каждый талисман, приготовленный мною, име-
ет свой энергоинформационный «портрет», рассчитанный
на его хозяина. «Живая» субстанция талисмана настраива-
ется мною так, чтобы она оптимально помогала своему хо-
зяину в сложных ситуациях.

Работа над талисманом длительная, кропотливая. Выпол-
няется она не 15—20 минут (как у некоторых целителей),
а 10—12 дней. Над оберегом я работаю от 2 до 3 дней, т. к.
он однофункционален.



 
 
 

Отмечу, что моим талисманам свойственна глубокая
внутренняя жизнь. Однако они существуют не сами по себе,
а подчиняются законам Мироздания.

Для талисмана можно брать любую вещь, но я предпочи-
таю работать с полудрагоценными и драгоценными камня-
ми. Так бывает, что в кристаллах горного хрусталя мне уда-
ется «пробудить к жизни» призрачные образования, которые
порой могут предсказывать будущее владельцу этого талис-
мана. Хотя мне не понятна «жизнь» кристалла, его энергии,
я убежден, что это ЖИВАЯ субстанция, несущая в себе мат-
рицу единой жизни, подчиняющейся единому Божественно-
му закону.



 
 
 

 
Талисман и хозяин:

тайны взаимодействия
 

Обращайтесь с талисманом как с другом, и тогда вы убе-
дитесь, каким огромным источником энергии он является.
Носите его всегда с собой (лучше на теле). Постепенно вы бу-
дете энергетически сливаться с талисманом. Ваш организм
научится преобразовывать его энергию в другие виды энер-
гий. Эти энергетические трансформации помогут приобре-
тать вам новые, положительные качества.

Разговаривая с  таким талисманом, как с  другом, думая
о нем, вы усиливаете его энергетические вибрации, его «же-
лание» и возможность помочь вам. При этом талисман заби-
рает у вас патологически измененную энергию и отдает ее
в виде трансформированной, чистой энергии, соответствую-
щей вашей внутренней структуре, вибрации. Эта целебная
энергия поступает в пораженный болезнью орган и способ-
ствует его излечению. Безусловно, эффект лечения намно-
го выше, когда благотворное воздействие талисмана допол-
няется комплексом натуральных препаратов из трав, пропо-
лиса, пчелиной пыльцы, которые также готовятся индивиду-
ально для каждого конкретного случая.

Энергетическое воздействие талисмана на системы, орга-
ны и клетки организма хозяина всегда действеннее и бла-
готворнее при искренней вере в  эффект бесценной вещи.



 
 
 

Так, например, волновые поля камня-талисмана существен-
но улучшают проникновение лекарственных веществ внутрь
клеток через биологические мембраны. Этот эффект прояв-
ляется не только при приеме препаратов внутрь, но и при
местном лечении (втирание мазей, использование лекар-
ственных ванн, бальнеологических процедур и т. п.). Таким
образом, энергия талисмана улучшает биохимические реак-
ции в организме при приеме лекарств, оптимизирует биоло-
гические процессы в клетках. Связь талисмана и его хозяина
может быть весьма плодотворной. Так, бывают случаи, ко-
гда талисман может навевать своему доброму владельцу ви-
дения, открывающие его будущее. Энергия оберега действу-
ет только по одной программе: или здоровье, или удача, или
трезвость и т. п.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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