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Аннотация
Эта книга – запись наставлений, полученных ученицей от

своего незримого Учителя. Они касаются всех граней бытия
и помогают в ежедневной рутине не забывать о главных
ценностях жизни, ее смысле и возможностях души. Незримый
мир рядом, говорит эта книга, и он участвует в земной
жизни гораздо больше, нежели принято думать. Внутренний
мир человека, тайны творчества, работа над собой, практики
духовного совершенствования составляют основную тему этих
бесед.
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1. Самые тайные знаки становятся явными со временем.

Время пришло, открываю замки и затворы. За семью печатя-
ми что лежало даю тебе, бери, сердечный зов прими, Ученик.
Трудно распознавание зерен от плевел – ищи сердцем, взве-
шивай на весах Меры, пробуй на вкус духа кристальна ли во-
да. Тропу найти нелегко, и легко, если сердце чувствознает.
Слушай сердце. Осторожность – не трусость, но избежание
ошибки. Сомневающийся и проверяющий тропу – не одно



 
 
 

и то же.
Как путник в ночи: напряжен во внимании, готов к дей-

ствию, глаза смотрят вперед, рот замкнут в  молчании.
Устремление притянет токи нужные, и обстоятельства сло-
жатся. Все творишь сам.

Исследуй: как желание рождает мыслеформу, мыслефор-
ма – форму земную. Все рядом.

2.  Трансмутация токов  – тяжелый процесс, требующий
непрерывной работы по  их ассимиляции. Внешне это мо-
жет выражаться различными недомоганиями, вплоть до сер-
дечных приступов. Уже говорили о  слизистых и  головных
болях. К сожалению, процесс происходит неосознанно для
человека. Но, как уже говорилось, мысленный приказ по-
могает и направленное сознание тоже. Процесс этот тоталь-
ный для всего человечества. Космические законы развития
непреложны, и самое разумное – следовать им своевремен-
но. Большая часть человечества, идущая в основной волне
эволюции, проходит через тернии более-менее благополуч-
но в силу инерции. Основные трудности приходятся на пе-
редовой отряд человечества, прокладывающий дорогу к но-
вым вершинам. Они светят большими и маленькими маяка-
ми на равнине обывательской жизни, маня за собой разбу-
женные сердца. Тернист их путь, велики жертвы, но радост-
ное служение делает их жизнь наполненной и светлой. Тяже-
лый крест жертвы на плечах Подвижника, кажущийся невы-



 
 
 

носимым со стороны, легок и прост ему, яро устремленному
к цели. Особая атмосфера окружает такого человека – лег-
кости и равновесия.

3. Феномены суть явления, непонятные людям. Многие
являются демонстрацией сил планеты, находящихся вне пре-
делов понимания человеческого разума. Планетные духи на-
ходятся в постоянном развитии так же как и человек, они
переходят вместе с планетой на другой уровень. Недалеко то
время, когда сотрудничество людей и планетных духов ста-
нет возможным. Вызывание дождя из этого ряда явлений.
Люди, несущие в себе друидическое зерно, могут спонтан-
но вызвать его рост. Овладение стихиями опасно. Защита –
крепкий духовный щит.

4. Равновесие духа – важная составляющая качеств Уче-
ника. Выработке равновесия нужно уделять особое внима-
ние. Светильник должен гореть ровно. Внутреннее состоя-
ние гармонии достигается преданностью Учителю и довери-
ем. Уверенность в правильности пути и его неотвратимости
вырабатывает спокойствие и мужество в преодолении пре-
пятствий на жизненном пути. Неустойчивые люди подверже-
ны опасности одержания не только темными мыслями, чув-
ствами, идеями, но и темными сущностями. В первом слу-
чае возврат на  тропу Света может произойти с  опоздани-
ем, во втором – исход непредсказуем. Карма оступившегося



 
 
 

Ученика тяжелее не вступившего на путь ученичества.
Летящей стрелой идет устремленный сужденный Ученик,

мягкой поступью движется Ищущий, учась распознавать
знаки, нащупывая верную тропу.

5. Щит твой – Учитель. Доспех твой – Учитель. Вдохно-
вение твое – Учитель. Преданность рождает новые возмож-
ности и новые качества Духа. Стекло прозрачное – мысли
Ученика. Держите стекло чистым, образы светлыми, не за-
темняйте гневом, раздражением, завистью.

6. Фантазеры и мечтатели – наши люди. Это дух, закован-
ный в плоть, рвется на свободу, следуя за спрятанными в тай-
никах сознания воспоминаниями о невиданных возможно-
стях и чудесных встречах.

7. В суете буден приходят мысли о тонких мирах. Касания
мыслей этих, как крылья бабочки, легки и мимолетны, быст-
ро забываются. Грубая материя как грязное стекло, через ко-
торое свет тонкого плана едва виден, – необходимо распо-
знавание. Учитесь жить в двух мирах.

Блок мыслей как кирпич, положенный в основание мысле-
формы: устремленность дает жизнеспособность, непрелож-
ность – реализацию.

Мыслеформы  – живые существа, притягивают себе по-
добных. Желайте осторожно.



 
 
 

8. Восхождение по тропе духа идет всю жизнь. Независи-
мо от того, понимает это человек или нет. Осознанное вос-
хождение идет гораздо быстрее и приводит к дороге Учени-
чества. Этот путь занимает несколько жизней. Каждый путь
индивидуален, иногда преданность своему делу приводит
человека к тропинке Ученичества быстрее, чем религиозная
обрядность. Путь подвига молниеносен. Взлет духа и само-
пожертвование дают новую ступень самосознания, с которой
возврат на прежний уровень уже невозможен.

9. Протуберанцы энергий новых летят на планету из дале-
кого космоса, являя помощь человечеству в переходе к но-
вой Эре. Задача помочь организму трансмутировать новые
энергии насущна. Посты и  переход на  растительную пи-
щу желательны, а  также достаточный сон на  свежем воз-
духе. Дисциплина духа и  сдержанность во  всех проявле-
ниях чувств уберегут от  острых форм заболеваний слизи-
стых оболочек. Особенно вредны агрессия, раздражитель-
ность и гневливость. Задача равновесия наипервейшая.

10. Задачи жизненного пути проявляются по  мере ро-
ста осознанности. Цепь повторяющихся событий и ситуаций
складывается в кармический узор, являющийся частью кар-
тины жизни. Внимательное и вдумчивое рассмотрение собы-
тий картины приведет к осознанию тех задач, которые стоят



 
 
 

перед вами в этом воплощении.

11. Всё возрастающее количество людей, интересующих-
ся мистикой, – знак приближения эпохи овладения психи-
ческой энергией. Магнит заложен, и зов звучит, но в отрав-
ленных империлом душах отклик (ответ на зов) принимает
разнообразные, порой уродливые формы. Но в душе каждо-
го заядлого материалиста живет глубоко спрятанный огонек
надежды на чудо. Материалисты жаждут быть убежденными
в своей неправоте. Но занятая позиция отрицателя не дает
принять очевидное.

12. Уделом избранных можно назвать подвижничество.
Неблагодарный труд, осуждение, гонения, зависть  – знаки
правильного пути. Первопроходцам всегда тяжелее – непо-
нимание сопутствует им по  жизни. Но  светильник духа,
несомый ими, поддерживаем многими невидимыми помощ-
никами. И  светлая радость сотрудничества беспрестанно
льется в их сердца, и цель освещена лучом Учителя, и коле-
баний нет.

Цветы невиданные Духа встретят тебя на  подъеме. Ра-
дость неземная омоет твое сердце, в экстазе счастья воспа-
рит твоя Душа, увидев свет обители Моей.

13.  Пора приходит упорядочить знания, разбросанные
по  разным источникам. Работа предстоит трудная. Много



 
 
 

учеников будут задействованы. Знания будут даваться пла-
тами по  вибрациям, по  степени вместимости. Притча про
слона и трех слепцов справедлива. Вместимость духа разви-
вается ступенчато, как раскрывается лепесток за лепестком
цветок, являя всему миру свою полную красоту. Дерзайте.

Огонь явленный зовет новое поколение. Новые методы
и  способы постижения будут явлены миру. Знания невос-
требованные, хранящиеся в свитках духа, просятся наружу,
всплывают в снах, знаках, проблесках ясновидения. Работа
с подсознанием требует особых методов. Наука будущего –
психотроника. Ученые нового мышления возглавят новую
науку. Тайные лаборатории существуют и сейчас.

14. В пламени свечи обгорают мохнатые сущности, при-
бывшие на пир империла. Освобождаясь от непрошенных
гостей, успокаивается душа, очищается эфирный план, про-
исходит очищение ауры от  чужеродных мыслеформ. Даже
на  земном плане огонь гармонизирует грубые материаль-
ные энергии. Проявленный огонь несет в себе частицу Бо-
жественного огня (Агни). Люди, не догадываясь о всех свой-
ствах огня, безотчетно тянутся к  очищающей стихии. На-
блюдайте тонкие проявления на каждом шагу.

15. Пентакль  – символ могущества и  силы. Защитные
символы и  пентаграммы использовались широко в  Атлан-
тиде наряду с  произносимыми заклинаниями. Священные



 
 
 

символы были поставлены на службу Мамоне и власти. На-
рушение божественного замысла неизбежно привело к ка-
тастрофе. Гитлер, используя священный знак солнцеворота,
надеялся уйти от возмездия судьбы и привлечь на свою сто-
рону темные силы. Увлечение мистикой опасно.

16. Борьба идет за каждый провод. Кажущиеся непонят-
ными состояния означают степень приспосабливаемости
организма к новым энергиям и трансмутации токов. Дисци-
плина, правильная еда, прогулки, сон. Старайтесь не нару-
шать равновесия лишними (неправильными) контактами.
Первое время обозначено как наиболее трудное (тяжелое).
Приложите усилия к физическому оздоровлению и ограниче-
нию ненужных контактов. Каждый провод оберегаем.

17. Качества ученика меряются не человеческими мерка-
ми. Обывательское понимание духовности оставьте земному
плану. Кто может судить, кроме Учителя, – кто готов, а кто
нет? Смелость безапелляционных приговоров оставьте лже-
ученикам и лжеучителям.

18. Учение дано. Книги написаны. Светильники зажжены.
Возжигайте свои огни духа. Идите за орлами, парящими над
горными обителями, слушайте тишину, звучащую радостью.

Ищущие найдут, стремящиеся достигнут, преданные
услышат.



 
 
 

19. Колокол сердца звучит в тишине. Суета буден заглуша-
ет его звук, он становится почти неслышимым. Пробужде-
ние цветка души сбрасывает с глаз пелену гипноза информа-
ционных штампов, мыслеформ, поведения, навязанных че-
ловеку обществом и его инструментами воздействия. Само-
стоятельность мышления – такая же редкость, как эндемики
Алтая. Стремление к уединению на природе – знаменатель-
ная тенденция, образно говоря, попытка бегства из  тюрь-
мы материи, цепкими лапами держащей человека в вертепах
больших городов.

Навязанные мысли, навязанные желания и  способы их
удовлетворения, навязанные чувства и  эмоции, сходящие
с конвейера СМИ, – хорошо отработанная методика зомби-
рования толпы. В толпе удобно, в толпе спокойно, понятно
что думать, что есть, что пить, как жить, как отдыхать. Гото-
вые штампы наполняют жизнь. Жизнь не твою, чужую про-
житую жизнь. Всегда несколько раз за жизнь дает зов судьба,
человеку дается возможность изменить свою дорогу, сделать
выбор. Многие ли им пользуются, и многие ли его делают.

Творческие способности, проявленные в  детстве, усну-
ли мертвым сном… Забытые рисунки, недописанные стихи,
неспетые песни, нереализованные таланты и  несбывшиеся
мечты. Все то, что есть роса Божественного утра Души.

Радует одно: проснуться можно в любое время. И насту-
пит утро.



 
 
 

20.  Знаки любопытные оставило человечество в  веках.
Скрижали Света были самыми древними. Свидетельства
Иеговы не есть поздний вымысел неорелигиозных фанати-
ков, но ключи к запечатанным во времени знаниям.

21. (Знак Живой Этики – круг с тремя точками.) Называ-
ется знак – Триединство силы. Включает в себя семь ключей
(семь уровней познания, поэтому так много трактований).

22. Скрижали Света  – древний манускрипт, написан
на  языке, уже утерянном во  времени. Про перевод верно.
(Есть древний перевод на пали и сензар). В незапамятные
времена были записаны знаками-символами для сохранения
знаний Великих Существ, пришедших с Ориона. При пере-
воде часть ключей была утеряна. Но и те, что остались, еще
долго не будут поняты. Оставшиеся (дошедшие до нас) сим-
волы являются одними из самых сокровенных. Перемешав-
шись с прочими, приобрели восточную окраску. Придет вре-
мя – засияют бриллиантами редкой чистоты и мощи.

23. Возможность получения знаний способом медитации
известна очень давно индийским йогам. Существуют и за-
падные техники, но наиболее ценен и правилен опыт духов-
ного прорыва. Достижения, заработанные собственным ду-
ховным трудом и  путем интуиции, многократно утоньша-



 
 
 

ют каналы восприятия, переводя жизнь человеческую в осо-
знанное существование сразу в двух мирах: тонком и зем-
ном.

24. Поколение новое (Х) называем грядущие ростки Но-
вого Духа. Дети индиго представляют ветвь людей с  но-
выми качествами. Способности быстро получать информа-
цию, мгновенно анализировать ситуацию, просчитывать ва-
риативность события и выбрать правильное решение – явля-
ются для них врожденными. Встав во главе политики и нау-
ки, они могут принести много пользы стране и миру.

Недостаток руководителей с  аналитическими способно-
стями и возможностью предвидеть будущий результат – путь
к упадку экономики и, в конечном этапе, к разрухе. Большие
амбиции становятся главным качеством начальства. Нарож-
дающаяся армия солдат нового духа идет в помощь планете.

25. Искреннее раскаяние дает силы выбраться из завязан-
ных кармическими узлами порочных наклонностей и при-
вычек. В возжженном огне искупления плавятся, как руда
в доменной печи, старые привычки, выливаясь в новую фор-
му противоположного качества. Так можно работать над из-
бавлением от плохих качеств, воспитывая и выращивая в се-
бе качество, противоположное искореняемому. Запрет ма-
лополезен, действителен только путь созидания. В АЙ най-
дется немало мест с призывом перейти от теории к практике,



 
 
 

работая над тремя недостатками. Способ указан.

26. Углубленное изучение одной книги может принести
больше пользы, чем поверхностное прочтение десяти книг.
Изучать новые для себя понятия полезно в состоянии пол-
ного сосредоточения, что является медитационной практи-
кой и дает возможность ученику получить гораздо больше
информации о рассматриваемом предмете, нежели простое
прочтение. Таково же правило и общения с людьми. Если
полностью отрешиться от  своего «я» и  со  всем внимани-
ем погрузиться во  внутренний мир собеседника, то очень
быстро можно почувствовать характер человека, его суть,
а главное, моментально добиться его внутреннего располо-
жения. Если  бы люди следовали этому правилу общения,
то конфликтов стало бы намного меньше. Простое правило
на самом деле на первых порах отнимает очень много сил.
Во всем нужна практика.

27. События, происходящие в мире, являют картину бо-
лезни планеты. Отравленная империлом атмосфера создает
постоянный фон подавленности, особенно над большими го-
родами. Разрушенная экология заставляет планету бороть-
ся за выживание. Наступает момент критической массы зла,
нанесенного планете. Варварская вырубка лесов, отравление
водоемов, убийство редких животных, массовое уничтоже-
ние нерестовой рыбы и т. д. Каждый может продолжить сам.



 
 
 

Кровь стынет в жилах у нормального человека от этих пре-
ступлений. Кто остановит беспредел пока не поздно? Бес-
просветна тьма Кали-юги. Только блеск денег светит в кро-
мешной темноте для некоторых. Хотите участи Атлантиды?

28. Человеческие судьбы. Такие разные, удачливые и та-
кие несправедливо обделенные. Качество справедливости
не меряйте земными мерками. Существует высшая косми-
ческая мера справедливости. Любая тяжелая жизнь себя
оправдывает. И не всегда болезнь или тяготы земные явля-
ются наказанием, как думают многие. Кармические долги
отрабатываем всегда, но иногда, с согласия Духа, ему дается
тяжелая доля для более быстрого подъема. Никогда не знае-
те – отрабатывает ли человек карму или семимильными ша-
гами идет вперед. Не судите.

29. Волны жизни бьются о берега Мирового Океана. Ты-
сячелетия за тысячелетиями проходят во сне. Кто мы? За-
чем и откуда?

В пробуждающемся разуме робким шепотом заговорила
Душа. В рассветном тумане проступил образ Великой Тай-
ны, беспокойными вопросами стал стучаться в сердце, звать
в дорогу. Немилым стал ветхий дом спящего разума. Ноги
просятся в путь. Собирайся, странник. Пора в Путь.

30. Без поддержки Учителей человечество еще долго бы



 
 
 

оставалось в ясельном возрасте. Войны и катастрофы – это
признаки незрелости цивилизации. Великие открытия, дви-
гающие мир на новую ступень технического прогресса и на-
уки, не происходят случайно. Но как неразумное дитя иг-
рает с дорогими часами, так и человечество использует эти
дары не по назначению. Использует не для улучшения каче-
ства жизни, а для ее разрушения или как способ наживы. Ед-
ва рожденная новая технология, попадая в руки влиятель-
ных дельцов, тут же и умирает в казематах их сейфов, бу-
дучи невыгодной конкуренткой налаженному способу полу-
чения прибыли либо по другим корыстным соображениям.
Так, и лекарство от рака уже существует, но результаты экс-
периментов известны только узкому кругу лиц.

31. Болото мыслей, пережевываемых нашим умом, затяги-
вает человека все глубже и глубже. Ясность мышления – ред-
кий цветок ментального плана. Эфир заполнен штампован-
ными мыслеобразами. Клонированные мысли людей-близ-
нецов с жизненной позицией потребителей, как грязная река
со сточными водами, омывают большие мегаполисы. Неор-
динарная мысль, творческий порыв с трудом находят себе
подобных. Конгломераты таких мыслеобразов назовем ост-
ровками радости. Оберегаем их.

32. «Кошкин дом»  – старая детская сказка  – содержит
в себе все нравственные заповеди, данные разумному чело-



 
 
 

вечеству. Задумайтесь, на каких книгах теперь воспитыва-
ются ваши дети и какие образцы безнравственности явля-
ют собой некоторые программы и ситкомы ТВ. Маленькая
пытливая душа, жадно впитывающая окружающую инфор-
мацию, не справляется с обрушивающимся на нее шквалом
негатива и грубости. Цинизм действует на душу ребенка ху-
же, чем физическая боль, принося длительные нравственные
страдания.

Калечение души называем «приспособлением к окружаю-
щему миру». Уроки жестокости быстро усваиваются, и вам
принимать экзамен.

33. Случайные встречи, сопровождающие нас по жизни,
суть маленькие кармические узелки, накопленные в жизнях.
Помогли заблудившемуся ребенку, накормили случайного
попутчика, подобрали брошенного котенка. Когда-то и вам
помогли, накормили, обогрели случайные люди. Доброта вы-
годна – это ниточка помощи, протянутая в веках. Подобные
связи существуют и  с  животными, только обмен происхо-
дит не на материальном уровне. Безусловная собачья пре-
данность – подарок человечеству, и пример, и помощь. Здесь
есть некоторая тайна.

34. Древние манускрипты, рассказывающие о тайнах Ми-
ра сего, спрятаны в  горных обителях, пещерах и  безжиз-
ненных пустынях. Всему свое время. Знания бережно со-



 
 
 

хранены для грядущего поколения. Дозированная выдача
сокровенных знаний оправдана невозможностью современ-
ного поколения человечества вместить большее. Отдельные
индивидуумы, яро устремленные к познанию, видны, как яр-
ко горящие факелы, и всегда ведомы Учителями. Просяще-
му да будет дано. Никто не остается без поддержки.

Говоря о  беспредельности знания, мы даем вам маяк
устремления. Закидывая мысль, как удочку, в неизвестное
«далеко», можно выловить редкую рыбку – подсказку-про-
зрение. Смелость размышлений о непознанном всегда при-
носит добрые плоды. Практика расширения сознания при-
водит к росту чувствознания и, как любая практика, нараба-
тывает навыки нового мышления. Так будем приближаться
к Новым Знаниям.

35.  (…)  – Древнее Учение, включающее в  себя раздел
о гармонизации тела и души. Воздействие звуковыми вибра-
циями на чакры возбуждает огненные центры, вводя челове-
ка в особое трансовое состояние – самадхи. Это было испы-
танием ученика на одной из ступеней посвящения в Высшее
Знание.

Мистерии проводились поэтапно по мере овладения тех-
никой и очищением ума. Только абсолютная дисциплина, от-
решение от внешнего мира и полный контроль Учителя га-
рантировали безопасное прохождение этой ступени. Пройдя
все этапы посвящения в (…), Ученик получал полный кон-



 
 
 

троль над своим умом и телом.
Полное учение (…) не  знает никто, но обрывки знаний

используются в медитативных техниках Востока. Эти техни-
ки не получили распространения на Западе, потому что для
овладения ими необходим Учитель. Хранители этих знаний,
понимая всю их сокровенность, не заинтересованы в их об-
народовании. Все лучшие достижения Тьма старательно обо-
рачивает злом.

36. Адепты высших школ знают о происхождении семи
чисел. Числа от 1 до 15 описывают Солнечную систему. Сре-
ди них 7 ключевых. Тайна древней науки нумерологии скры-
та в прошлом. Но и того, что осталось, достаточно, чтобы
приподнять завесу незнания и  заглянуть в  беспредельный
и удивительный мир приближения к Истине. Глубокие зна-
ния, зашифрованные в числах, открываются пытливому уму,
являя неожиданный ракурс познавания мира.

37. В огромных мегаполисах планеты рождаются и уми-
рают коллективные сообщества, занимающиеся изучением
и продвижением различных эзотерических учений. В боль-
шей степени псевдоэзотерических. Массовое проявление
у людей необычных способностей без должного понимания
приводит к  завышенному представлению об  их ценности
и преподносится как особый дар духовности. Желание при-
коснуться к чуду, к откровению собирает круг последовате-



 
 
 

лей, и вот новая Матерь Мира или посланец Ориона вещают
доверчивым слушателям новые Откровения.

Умейте и здесь увидеть доброе начало. Ищущий перешаг-
нет этот этап и пойдет дальше, накопив бесценный опыт чув-
ствознания. Хуже попавшимся на удочку самости, которую
заботливо забрасывают «новые Учителя», щедро раздавая
ученикам «высокие» воплощения в прошлых жизнях, осо-
бые миссии и задачи спасения человечества в этой. Так хо-
чется верить в  собственную исключительность. Самость  –
известная злодейка, свою жертву так просто не  выпустит;
но и здесь ищем доброе зерно: примеряя на себя роль спаси-
теля, человек тренирует возвышенные чувства и отвагу.

Воистину, неисповедимы Пути Господни. Но для челове-
ка – всё на лезвии бритвы.

38.  Зеленые легкие планеты горят лесными пожарами.
Угрозой всему человечеству является бесконтрольная вы-
рубка и уничтожение лесов. Мало кто понимает, что объеди-
ненный зеленый Разум является неотъемлемой частью ор-
ганизма Земля. Все органы Земли разумны. Духи стихий –
не  выдумка шаманов, но  реальные сущности, вступающие
в контакт с людьми. Живое Небо и живая Земля окружают
человека. Даже камень может рассказать свою летопись су-
ществования. Только осознав, что он обитает в живой разум-
ной субстанции, человек перестанет быть разрушителем.



 
 
 

Послушна воле лодка, плывет, куда хозяин хочет.
Мерцает огонек на дальнем берегу.
Там встреча его ждет,
И сердца стук зовет и гонит в ночь.

39. Синтез духа прорастает как зерно на  влажном поле
от многократно повторяемого опыта духовного размышле-
ния. Простое прочтение глав Учения приносит мало тол-
ку, если оно не пропущено через сердце и не ознаменова-
но практикой. На Востоке говорят: «Если повторять „халва,
халва“, во рту слаще не станет». Только прикладывая уси-
лия к постижению, можно перевести количество в качество.
Речь идет об определенного рода информации, о той, кото-
рая дается для роста духа. Принцип «накопленная инфор-
мация равна знаниям» здесь не действует, здесь действует
принцип духовного постижения.

Иногда один маленький духовный опыт, венчающий тер-
пеливые попытки понять какой-либо аспект Учения, под-
нимает ученика на качественно новую ступень понимания
и расширения сознания. Такими ступеньками идем к синте-
зу духа. Кристалл Благодати растет от постоянного напряже-
ния. Но закон цикличности и здесь явлен. Умейте переждать
время роста зерна нового качества.

40. Делением духа называем способность действовать од-
новременно на нескольких планах. Учителя пользуются ей
осознанно для работы на  разных планах. Такие  же явле-



 
 
 

ния могут происходить с человеком неосознанно и особен-
но во время сна, если есть работа, связанная с тонким ми-
ром. Необходимое присутствие сотрудника вызывает это яв-
ление, следствием бывает необъяснимая слабость и сонли-
вость. Пока не работает кристалл связи, в памяти не сохра-
няются воспоминания об этих явлениях. Сколько бы чудес
пришло в жизнь человека, если бы он помнил все свои ноч-
ные путешествия! Но устремление – воистину магический
метод. Возможно все!

41. В торжественном молчании происходит рост духа. Со-
стояние преданности дано тебе, Ученик, для приближения
к Учителю, для установления прямой связи. Думать, что ва-
ша преданность нужна Учителю как очередная жемчужина
в его ожерелье, не стоит большого ума. Только преданностью
устанавливается канал, преданностью и постоянным памято-
ванием образа Учителя, предстоянием.

Законы Духа не  являются законами физического мира,
хотя в  них и  много общего. Закон притяжения подобного
к подобному может проиллюстрировать эффект магнита.

42.  Ученичество есть полет над пропастью. Незримая
поддержка дает невиданные силы и оберегает от множе-
ства ловушек, расставленных Майей.

Этот аванс должен быть отработан, чтобы не  лечь
на плечи Учителя тяжестью новой кармы. Памятование



 
 
 

об ответственности Учителя дает неокрепшему духу силы
к самодисциплине и качество устремленности. Со-трудни-
чество великое этот союз. Так будем трудиться вместе .

43. Лик проявленный отзвучит в сердце каждом как песнь
торжествующей любви. Печален опыт уходящих рас, не раз-
глядевших в лике спасителя своего. Пустыми словами отзву-
чали молитвы в храмах, и церковные песнопения не принес-
ли облегчения. В тоскливом сумраке души не зажглась све-
ча надежды и белые одежды не спасли. Умерший возродит-
ся вновь и принесет в мир новый старые грехи и взгляды ре-
трограда.

Печальный опыт превратим в урок пройденный и сердцем
возгорим к Учителю, пошедшему на смерть за веру твою.

44. Аурическое окружение простой бациллы представляет
из себя каплевидную мембрану, способную выдержать мощь
инородного вторжения. Человеческая аура, являясь более
мощной по своим отражающим свойствам, все же уязвима.
Форпост охраны организма – шишковидная железа, отвеча-
ющая за сохранность ауры. Заградительная сеть растет на-
пряжением нервов и нервных окончаний. Состояние готов-
ности во много раз уменьшает риск быть подвергнутым на-
падению.

Аурическая защита является природным даром человеку.
Но, как и  любое оружие, ее надо поддерживать в  чистоте



 
 
 

и готовности.
Разговорная речь, общение часто являются способом на-

рушения равновесия и  повреждения ауры. Слово  – очень
сильное оружие, пожалуй, самое сильное в мире. Им можно
и искалечить, и поднять на ноги смертельно больного. Неве-
жество спасает мир. Случайные попадания зарастут быстро,
намеренное знание может искалечить поколения. Проклятие
существует.

45. Ариаварта – медицинский центр. Агарта – книжный
магазин. В звучании этих слов есть магнит. Случайно или
не  случайно хозяин использовал это название, привлечен-
ный особой вибрацией слова. Еще в  глубокой древности
люди пользовались словами-оберегами. Трижды произне-
сенное слово накаляло защитную сеть, и  Удача выводила
из  опасной ситуации. Удача  – случайное стечение обстоя-
тельств, Божие вдохновение. Законов ее действия не знает
никто. Чувствуешь ее как крылья за спиной. Недалеко от ис-
тины.

46. Парень с гармошкой – забавный символ деревни. Де-
ревни, сохраняющей в  глубинке своей душу российскую.
Взаимопомощь, взаимовыручка, пожелание здоровья всяко-
му, встретившемуся на пути, душевные песни и резные на-
личники «для красоты», традиции чистой трудовой жизни
еще хранят зерно духа русского. Россияне, русичи – древ-



 
 
 

ний ковчег духовности, оплот будущего мира. Сплелись ни-
ти прошлого и будущего, рисует судьба картины небывалые.
Из дальних миров вести летят, зов России несут. Вставай,
Русь Великая, время твое пришло постоять за всю планету,
за  мир явленный. Оплотом Духа тебя назовем. Уже стоят
Башни дозорные, и Маяки в темноте светят. Да свершится
воля твоя, Владыка!

47. Учитель Света пробивает канал восприятия через
тяжелые наслоения астрала, оберегая ученика от  вторже-
ния и чистоту канала. Напряжение мысли дает ток нужный,
и устремленность стрелою пронзает препятствия.

48. Очеловечивание животных недопустимо. Энергетиче-
ская составляющая совсем другая. Задачи и цели их эволю-
ции только временно совпадают с человеческими. Переходя
на более высокую ступень развития, они уходят из земного
плана. На Земле – ясли, детский сад их развития. Милосер-
дие – вот правильное отношение.

49. Встречи, сужденные по жизни, произойдут в любом
случае. «Когда надо и муравей гонцом будет…» Кажущиеся
нелепыми стечения обстоятельств суть работа Владык Кар-
мы. Улыбнитесь подарку судьбы и следуйте знакам. Они бу-
дут даваться, пока вы их видите. Слепому знаки ни к  че-
му. Нить кармы прослеживается по  жизни, сплетая узор



 
 
 

уникальный для каждого. Почему-то очевидное со стороны
не видно самому хозяину узорного плата. Изменить рисунок
нельзя, но  можно, изменив краски узора, изменить смысл
всей картины. Поэтому, оставив понятие Судьбы, по-преж-
нему утверждаем, что человек сам ее Творец.

50. Атрибуты всеначалия и власти – корысть и безнака-
занность. Отдавая предпочтение первому и второму, душа
прочно становится на сторону Тьмы. Если бы люди власти
знали, какой ценой они платят за ошибки, государственная
ниша бы опустела. Не угроза, но предупреждение.

51. Будучи явленными Учителями, Будда и Магомет при-
несли миру новое сознание. Другое дело, как люди этим вос-
пользовались. Многие ли удосужились вникнуть в смысл ис-
тинного буддизма или изучить корни Корана. Новый ракурс
Единого Учения был дан. Рассматриваемые вопросы лежат
в области философии, но доступны каждому грамотному че-
ловеку. Желание приблизиться к истине даст толчок лени-
вому уму. Без изучения основ других учений картина хри-
стианства остается неполной. Как кусочки мозаики, встраи-
ваются новые знания в общую картину миропонимания.

52. Основами бытия считаются благополучие и защищен-
ность. Почему  же люди, рискуя здоровьем и  порой жиз-
нью, выбирают экстремальные виды отдыха и спорта? Умо-



 
 
 

заключения об авантюризме не верны. Ощущение свободы
и  полета непреодолимо влечет душу из  казематов города
и рутины прагматизма. Эти ощущения знает душа и, тоскуя
по  ним, ищет их подобия в  материальном мире. Удоволь-
ствие от быстрой езды, от плавания есть воспоминания о со-
стоянии в Тонком плане.

Подошли к Огненным рубежам. Признаки Огня явлены
во всей жизни будней. Будем собирать знаки явленные в ко-
пилку мудрости. Бережно сохраним крупицы увиденного.

53.  Принадлежность некоторых исторических фактов
к оккультной науке очевидна. Существует эзотерический за-
кон, запрещающий выдавать точные даты сокровенных со-
бытий. Им пользовалась и Блаватская в своих трудах. Нераз-
бериха в некоторых выданных ею числах неслучайна. Охра-
няем ключи нумерологии. Пандиты знают всё и  сохраня-
ют знаки до нужного времени. Число дьявола хранит тайну,
но другую. Пример выдачи числа печален.

54. Равновесие есть качество будущего. Никакая умная
машина не  может соперничать с  машиной человеческого
ума. Три миллиарда клеток, работающих с точностью ком-
пьютера, не оставляют технике шанса. Получить любую ин-
формацию можно мгновенно. Компьютер головного мозга
находится в спящем режиме, и техника управления им лю-
дям еще неизвестна. Но чудесны горизонты будущего, и есть



 
 
 

к чему стремиться. Но каждый вспомнит о феноменах.

55. Множественные миры окружают нашу планету и нас
самих. Трехмерность нашего пространства не позволяет за-
глянуть в них. Некоторые необъяснимые световые явления
можно объяснить соприкосновением двух миров. Математи-
ка описала многомерные пространства и теоретически дока-
зала их существование. Но трехмерный ум не может визуа-
лизировать невообразимое.

Потерявшиеся вещи иногда находим в неожиданных ме-
стах, не помня, как мы их туда положили. Удивительно не то,
что они потерялись, а то, как они появились. Попадая в па-
раллельный мир, вещь становится невидимой. Объясняется
искривлением пространства в некоторых точках. Она может
оказаться и в шкафу. Помнишь свой случай.

56.  «И  будет слово твое: „да, да, нет, нет“, все осталь-
ное от лукавого». В велеречивости и пустой болтовне теряем
драгоценную энергию и растрачиваем впустую устремление.
То, что было на пороге события, может не произойти. Не го-
ворите «сглазили». Сами растеряли энергию явления суж-
денного. Бережно нужно относиться к долгожданному буду-
щему и важным для сердца вещам. В молчании храним со-
кровенное, молчанием оберегаем предстоящее.

57. Протуберанцы новых энергий движутся по направле-



 
 
 

нию к  Земле. Единым качеством наполнены волны новой
жизни. Медленно и  незаметно входят токи новые в  нашу
жизнь, меняя облик мышления масс. Изменения, прежде
всего, связаны с  утоньшением мышления. Оттенки и  ню-
ансы тонких чувствований проявляются ярче, заметнее для
самого человека, заставляя задумываться о  вещах, ранее
не замечаемых им. Прошлые накопления, дремлющие в Ча-
ше, окропленные катализаторами новых энергий, вспыхива-
ют ярко и мощно, давая толчок необычным способностям
и творческим устремлениям. Любое творчество драгоценно.
Это практика будущего Творца космического плана. Творче-
ство и любовь – Божественные качества. Ими проявлен мир.

58. Сумасшествие думать, что конец света может состо-
яться на днях. Миллионы лет Земля существует и будет су-
ществовать, пока не придет пора Ночи Брахмы (Пралайи).
Все подчинено космическим законам развития и не изме-
нится в  угоду бредовому предсказанию. Кому-то выгодны
паническое состояние масс и упаднические настроения.

59. Одиночные влияния чудес быстро забываются. Тон-
кие касания задевают легким крылом и улетучиваются из па-
мяти прежде, чем сознание успевает прочно зафиксировать
их. Особенность человеческого мозга: непонятное становит-
ся невидимым – мозг как бы «пропускает» событие, дела-
ет вид, что его не было. «Этого не может быть, поскольку



 
 
 

не может быть никогда». Мозг – Фома неверующий. Поэто-
му к вере идем только сердцем. Для сердца чудесные про-
явления как дождь для прорастающего зерна. Раскрывается
цветок сердца навстречу неведомому, душа чувствует знако-
мые вибрации и замирает в ожидании. Не бойтесь следовать
предчувствию сердечному.

Кто знает, тот поймет: кармические связи куются веками
и вспыхивают, как бенгальский огонь. Да, любовь с перво-
го взгляда, а бывает и ненависть. Корни отношений ищите
в прошлом.

60. В процессе Неопалимой Купины участвуют двое: Учи-
тель и Ученик. Причащение Светом – одна из самых высо-
ких ступеней ученичества. Огненное тело должно смочь вы-
держать испытание Высшим Огнем. Видимые вспышки в за-
крытых глазах являют зарождение тела Огня. Пока единич-
ные случаи станут когда-то массовыми. Убийцами невеже-
ства назовем таких Учеников. Как факел горит, сжигая тьму
невежества и  самости, Посвященный. Путь его с  этих пор
прочерчен стрелой огненной. Это испытание сжигает все мо-
сты между Учеником и  Учителем, делая их одним целым
в своем устремлении.

61. Действенная помощь приходит к нам от Учителей че-
ловечества. В неусыпном дозоре стоят они на  страже бла-
гополучия планеты. Неисчислимое количество раз отводили



 
 
 

они беду от рода людского. Работа должна быть сделана.

62. Особое пространство, образуемое пирамидой, диктует
свои условия приема. Энергетические воздействия, проходя
через фокус, усиливаются многократно, но выборочно. Пи-
рамида – это прибор, позволяющий связываться с другими
мирами в трансовом состоянии. Это умели делать древние
египтяне. Но сила воздействия энергетического фокуса на-
столько сильна, что ее может почувствовать любой человек.
Медитация без применения техник может дать прекрасные
результаты. Мы говорим: ДА.

Потусторонние силы, приписываемые духам и домовым, –
это доброжелательные стихийные духи, помогающие людям.
Многие готовы вступить в  контакт с  человеком. Не  зря
в деревнях угощали домового, уважительно называя «хозя-
ином». Он выполнял оберегающую функцию дома, а также
проживающих в нем людей. Конечно, не конфеты и пряни-
ки нужны домовому, но в их форме переданная ему положи-
тельная энергия. Это энергетическая сущность, элементал,
с некоторыми проявлениями характера, заимствованными,
как правило, у хозяина. Дорогого стоит жить в мире и с ду-
хами, и с людьми – говорит о степени сердечного понимания.

63. Громом небесным прозвучит приказ. Огнем
неопалимым возгорит сердце. Стрелою огненной про-



 
 
 

мчится мысль преданности, связывающая Ученика
и  Учителя. Приказ должен быть выполнен. Работа
должна быть сделана. Не в бирюльки играем, но стро-
им мир новый.

64. Вечные проблемы человечества – голод и холод – бу-
дут решены в ближайшем будущем с помощью солнечной
энергии. Энергетическое питание не за горами. Феномены
имеются. Джасмухин – только первая ласточка. Чем тоньше
организация, тем легче перейти на питание праной.

65. Беспрерывное повторение мантр не принесет пользы,
если не  горит светильник сердца. Только зажженное серд-
це даст качество устремленности и протянет нить, связыва-
ющую с Учителем. Трудно в серости буден удержать звеня-
щую нить – сердечное устремление. В этом и состоит подвиг
ученика. И имя ему – предстояние.

Колокола звонят на удачу. Выверенное звучание гармони-
зирует пространство не только вокруг человека, но и в нем
самом. Какофония человеческих энергий приходит в  уни-
сон, спадает напряжение дисгармонии на трех планах, и это-
го бывает достаточно, чтобы некоторые ситуации разреши-
лись сами собой. Великий очиститель – колокольный звон.
Люди давно знают о  его удивительных свойствах: им спа-
сались от эпидемий, тяжелых болезней, им насыщают про-
странство торжеством в  великие праздники. Колокольный



 
 
 

звон звучит по России, как крестное знамение Бога.

66.  Ярким потоком бабочек-однодневок видны мысли
человечества. Преобладающие цвета агрессии, вожделения
и стяжательства (наживы) смещаются в красно-коричневый
спектр. Прозрачные и  легкие мысли быстро покидают тя-
желую атмосферу, достигая намеченного. Удушающая атмо-
сфера городов светлее возле храмов, где мысли не подверга-
ются нападению хаоса беспорядочных мыслеформ. Взаимо-
действия людей происходят не только на вербальном уров-
не, но и на ментальном также. Четко оформленная мысль
результативнее длинной речи. Но  непреложность  – обяза-
тельный атрибут. Непреложность – вдохновение мысли, то-
гда она попадает прямо в цель. Научившись управлять своей
мыслью, можно научиться управлять событиями своей жиз-
ни. Мысль – единственный творец во Вселенной. Старая за-
поведь – «держите уста в молчании, а мысли в чистоте».

Старые розы не выглядят привлекательными, но по-преж-
нему сохраняют свой аромат. Старость стирает черты лица,
проявляя наружу внутренние качества человека. По-разно-
му стареют люди, про старость можно сказать: «Лицо – зер-
кало души». Недовольная гримаса впечаталась в личину, по-
дозрительность и беспокойство выдает суета глаз или благо-
родная мудрость просветлила взгляд. Всмотрись в зеркало:
каким встретишь старость?



 
 
 

67.  Пуруша явил свой покров космический. Скрыто
до времени око мудрости. Космические процессы, происхо-
дящие сейчас с Землей, разбудили токи подземные. Скреще-
ние токов – опасный период, выводящий из состояния рав-
новесия и планету, и все человечество. Массовое помеша-
тельство на какофонии звуков тому пример. Некоторые ком-
позиторы услышали эти диссонирующие вибрации и пере-
несли в музыку. Констатируя наличие явления, такая музыка
не указывает выход из тупика. Музыка – разговор на уровне
души, нельзя недооценивать ее влияния. Вовлекая нас в эмо-
ции сопереживания, музыка либо поднимает, либо опуска-
ет наши вибрации до  определенных слоев тонкого плана.
Таким  же образом действуют на  наше подсознание и  поэ-
зия, и живопись. Каждый чувствует удивительную гармонию
и легкость пушкинского стиха огненного плана. Вдохнове-
ние – это та же нить, которая связывает творца с определен-
ным уровнем Тонкого плана, с которого льются на него му-
зыкальные и поэтические образы. Любой творческий про-
цесс – это работа в двух мирах: тонком и земном; и вдохно-
вение, как индикатор, показывает вовлечение в работу Тон-
кого плана.

68. Сказанное слово несет информацию мысли, не  все-
гда совпадающую с вербальным выражением. Сила мысли,
напитавшая слово, может быть сильнее по содержанию, ко-
торое передается на  тонком уровне. Таков явный гипноз,



 
 
 

когда мысленный приказ вторгается в  мозг без посредни-
ка речи. Но и в обычной жизни, оставляя феномены в сто-
роне, мысль, подкрепленная словом, может оказывать силь-
ное воздействие на подсознание, если мысль обладает доста-
точной степенью уверенности и непреложности. Этим свой-
ством обладают некоторые люди от рождения. Успех выдаю-
щихся ораторов основан на магнетизме их личности, на уме-
нии использовать свой дар. Особым образом выстроенная
фраза приковывает внимание слушателя, постепенно уводя
его в мир своей мысли, подчиняя себе. Есть народ, генети-
чески владеющий этим даром, – последние выродившиеся
остатки халдейской расы.

Замечательными свойствами наполнена Чаша накопле-
ний. Достать оттуда дар особенный можно только трудом.
Не  зря говорят, гениальность  – это талант, помноженный
на труд. Талант не дар, но труд, превращенный в качество
веками длительных усилий. Прикладывая постоянные уси-
лия к постижению в этой жизни, нарабатываем себе новые
таланты. Склонный к гармонии дух реализует себя в различ-
ных областях, отсюда фраза: «Талантливый человек талант-
лив во всем». Хороший пример для подражания.

69.  Учительство представляется многими как строгий
надзор за выполнением задания. Задание должно быть вы-
полнено, бесспорно. Но задание подбирается всегда по си-
лам ученика, и  на  каждом этапе его выполнения Учитель



 
 
 

оказывает поддержку и помощь. Взятый на себя ученик – это
ноша, которую Учитель несет до конца. И только от ученика
зависит, когда и каким будет этот конец. После ухода с зем-
ного плана ученик может присоединиться к работе Учителя,
но возможно и обратное развитие событий, и чаще всего са-
мость является причиной. Самость – камень преткновения
для многих. Она часто прячется под личиной положитель-
ных качеств. Распознать трудно. Исследуя побуждение по-
ступка, а не его видимую причину, можно видеть яснее. Да-
же отдавая себе отчет об истинной причине поступка, мож-
но сделать первый шаг в работе над собой. Работа над собой
предполагает бескомпромиссный анализ всех своих побуж-
дений и действий. Только так можно вычленить (высветить)
основные проблемы, чтобы затем уже работать с ними.

Повторяемость элементов поведения заставляет заду-
маться. Механичность не нова, но являет собой разновид-
ность сна. Являясь частью дисциплины, экономит силы,
но проведенный в ней день бесполезен.

70. Встряской мозгов назовем болезнь. Иногда нет дру-
гого выхода, чтобы заставить человека переосмыслить свою
жизнь.

Полеты во сне – показатель пробуждающегося духа.

71. Каждый участник процесса постижения тайн мира яв-
ляется, по сути, учеником. Интерес к неведомому обязатель-



 
 
 

но приведет его к духовной тропе.
Первые фантасты-писатели  – это люди, души которых,

вспоминая свои ночные полеты в другие миры, побуждали
к писательскому делу. Не говорю о черных фантазиях агрес-
сии и  убийств, попавших в  раздел «Фантастика». Это де-
ти-уроды больного воображения позднего времени. Разгул
больного ума поражает изощренностью и вызывает отвраще-
ние. Можно ли назвать это творчеством? Какие темные силы
вдохновляли больного душой человека? Скорее это одержа-
ние. Динамика действия – единственная приманка для ума,
а сюжет вызывает ответную реакцию самых плохих качеств
души.

Дети страдают больше всего. Не  обладая достаточным
опытом взрослого, они не могут остановить поток случай-
ной и грязной литературы в свою жизнь. Школьная литера-
тура давно уже не отвечает современным требованиям, и ни-
ша остается незаполненной. Как правы те родители, кото-
рые вдумчиво и с любовью подбирают своему ребенку биб-
лиотеку с детства, прививая любовь к чтению. Манера чи-
тать и перечитывать хорошие книги развивает сопережива-
ние и умение размышлять самостоятельно, что становиться
такой редкостью в наше время. Ищите такие книги, дорожи-
те ими и берегите их.

72. Пустой тратой времени являются поиски затерянных
миров.



 
 
 

Атлантида существовала, но артефакты ее существования
будут долго еще скрыты от человечества. Что нового при-
несет сенсация? Кто хотел поверить – уже верит, остальные
скажут: «Журналистская утка». Зерно должно упасть в зем-
лю вовремя.

73. «Крейцерова соната» Бетховена – произведение ред-
кой мощи и красоты. Балансируя на грани понимания и вме-
стимости, завораживает душу и уводит в мир другой. Сила
произведения огромна, в потенциале может вызвать эмоцио-
нальное потрясение и, как следствие, заставит пересмотреть
ценности жизни. Заложена большая информация.
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