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Аннотация
В книге рассказывается о народах Африки: о формировании

и истории народов, обычаях. Привлекаются различные
исторические и этнографические источники. Приведены
краткие грамматики некоторых языков народов африканского
континента.
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Общая характеристика

народов Африки
 

По одной из версий слово «Африка» происходит от назва-
ния берберского племени афригии, которое жило на севере
африканского материка, существовала также римская про-
винция Африка. Римская провинция Африка была образо-
вана Римом в 146 до н. э. на месте Карфагенского государ-
ства, занимала северо-западную часть современного Туниса.
В эпоху Империи Африка принадлежала к сенатским про-
винциям и  управлялась проконсулом. Эпоха Империи ха-
рактеризуется расцветом городского строя. Города получили
права колоний и муниципиев. Господствующим слоем в го-
родах были римские колонисты и романизованная верхуш-
ка местного населения. В культурном отношении во времена
Империи провинция Африка играла большую роль. Однако
коренное сельское население оставалось чуждым латинско-
му языку и римской культуре. В 4—5 вв. она стала районом
грандиозных восстаний рабов и колонов, в значительной сте-
пени ослабивших Римскую империю и способствовавших её
падению. В 5 в. в Африке поселилась вандалы. В 6 в. визан-
тийскому императору Юстиниану удалось вернуть прибреж-
ную полосу, но власть Византии была непрочной. В 7 в. аф-
риканская провинция была завоёвана арабами.



 
 
 

В Северной Африке еще в  I  тыс. до н. э. существовало
несколько самостоятельных государств: Карфаген, основан-
ный выходцами из  Финикии, говорившими на  семитском
языке, близком к древнееврейскому, Мавритания и Нуми-
дия, созданные ливийцами. Вслед за завоеванием Карфаге-
на римлянами в 146 г. до н. э. государства эти после упор-
ной борьбы стали римскими владениями. Еще за несколь-
ко веков до новой эры началось развитие классового обще-
ства на территории современной Эфиопии. Одно из сложив-
шихся здесь государств – Аксум – достигло наивысшего рас-
цвета в  4  в. н. э., когда его владения на  западе достигали
страны Мероэ в долине Нила, а на востоке – «Счастливой
Аравии» (современного Йемена). Во II тыс. и. э. сложились
сильные государства в Западном Судане (Гана, Мали, Сон-
гаи и Борну); позже образовались государства на Гвинейском
побережье (Ашанти, Дагомея, Конго и др.), к западу от озера
Чад (государства народов хауса) и во многих других районах
Африканского материка.

Языки народов Тропической Африки, обитающих к югу
от семито-хамитской семьи, в настоящее время принято со-
единять в  две семьи: нигеро (конго) -кордофанскую и ни-
ло-сахарскую. В нигеро (конго) -кордофанскую входит груп-
па нигер-конго  – наиболее многочисленная и  объединяю-
щая группы: западно-атлантические, манде, вольты, ква, бе-
нуэ-конго и  адамауа-восточные. К  западно-атлантическим
народам относится крупный парод фульбе, живущий отдель-



 
 
 

ными группами почти по  всем странам Западного и  Цен-
трального Судана, волоф и  сеpep (Сенегал) и  др. Народы
манде (мапдинка, бамана, сонике, су су, менде и др.) живут
в  верховьях рек Сенегала и  Нигера (Гвинея, Мали и  др.),
народы Вольты (моей, лоби, бобо, сенуфо и др.) – в Бурки-
на-Фасо, Гане и других странах. К пародам ква относятся
такие крупные народы Гвинейского побережья, как йоруба
и ибо (Нигерия), акан (Гана) и эве (Бенин и Того); к эве близ-
ки фон, населяющие юг и называющиеся иногда дагомейца-
ми; несколько обособленное положение занимают народы,
говорящие на языках (или диалектах) кру. Это бакве, гре-
бо, кран и другие народы, живущие в Либерии и в Кот-д'И-
ваур (Береге Слоновой Кости). Подгруппу бенуэ-конго об-
разуют многочисленные народы, относимые ранее к особой
семье банту и  восточнобантоидпой группе. Народы банту,
довольно однородные в языковом и культурно-бытовом от-
ношении, населяют страны Центральной и отчасти Восточ-
ной и Южной Африки (Демократическая Республика Конго
(ранее Заир), Ангола, Танзания, Мозамбик, Зимбабве, ЮАР
и др.). Банту подразделяются лингвистами на 15 групп: 1-
я – дуала, лупду, фанг и др.; 2-я – теке, мпонгве, келе; 3-я –
банги, пгала, монго, тетела; 4-я – руанда, рунди; 5-я – ганда,
лухья, кикуйю, камба; 6-я-ньямвези, ньятуру; 7-я – суахили,
того, хехе; 8-я – конго, амбунду; 9-я-чокве, луэна; 10-я-луба;
11-я-бемба, фипа, тонга; 12-я – малави 13-я – яо, маконде,
макуа; 14-я – овимбунду, амбо, гереро; 15-я – шона, суто,



 
 
 

зулу, коса, свази и др.
На языках банту говорят также группы пигмеев бассейна

Конго (эфе, басу а, бамбути и др.), обычно выделяемых в ка-
честве отдельных народов. Среди восточных и центральных
банту большое распространение получил в последние деся-
тилетия язык суахили, испытавший заметное влияние араб-
ского, число владеющих им составляет ^60 млн. (народ суа-
хили насчитывает 1,9 млн.). К адамауа – восточной подгруп-
пе относятся азанде, чам-ба, банда и др., живущие в Цен-
тральном и Восточном Судане.

В кордофанскую группу, сравнительно небольшую по чис-
ленности и по занимаемой ею территории, входят народы ко-
алиб, тумтум, тегали, талоди и катла (Республика Судан),

Нило-сахарская семья представлена группами: сонгаи, са-
харской, шари-нильской, а также двумя отдельными в язы-
ковом отношении народами маба и фор (фур). К сонгаи от-
носятся собственно сонгаи, а также джерма и денди, насе-
ляющие берега среднего течения Нигера; к сахарской груп-
пе – канури, туба (тиббу) и загава, живущие по берегам озе-
ра Чад и в Центральной Сахаре. К наиболее значительной
в этой семье шари-нильской группе относятся восточносу-
данские народы (динка, пуэр, луо, бари, лотуко, масаи, ну-
ба, или нубийцы и др.), включавшиеся ранее в самостоятель-
ную нилотскую семью; центральносуданские народы (багир-
ми, морума-ди), народы берта и кунама. Народы этой группы
живут на севере Заира и на юге Судана. На языках мору-ма-



 
 
 

ди говорят племена пигмеев (эфе, басуа и др.).
В Намибии, Ботсване, Анголе, кроме группы бенуэ-конго,

обитают народы, которые относятся к койсанской языковой
семье – бушмены, готтентоты и горные дамара. Эти народы
в прошлом занимали обширную территорию, но ранее в зна-
чительной степени были истреблены европейскими колони-
заторами и оттеснены в пустынные области: большая часть
бушменов – бродячие охотники-собиратели пустыни Кала-
хари. Несколько изолированное положение в этой семье за-
нимают языки двух небольших народов: сандаве и хадзапи,
или хатса, живущих к югу от озера Виктория, в Танзании
(Восточная Африка).

На острове Мадагаскаре живут малагасийцы, относящи-
еся по языку к австронезийской семье, а антропологически
близки к южным монголоидам; среди некоторых групп мала-
гасийцев (прежде всего у сакалава) сильна негроидная при-
месь. Европейское население (англичане, африканеры, или
буры, французы, испанцы, итальянцы, португальцы и др.) со-
ставляют менее 2% населения Африки. Больше всего евро-
пейцев в ЮАР, Зимбабве, Кении, Танзании. На острове Мав-
рикий много выходцев из Азии (тамилы, хиндустанцы, ра-
джастхапцы и др.).

Народы смешанного происхождения, говорящие на  гер-
манских языках на основе нидерландского языка:

Африканеры



 
 
 

Буры
«Цветные» Южной Африки

на основе английского языка:
Англо-африканцы
Криолы Сьерра-Леоне
Либерийцы
Аку Гамбии
Сентленцы (Остров Святой Елены)
Фернандино

Народы смешанного происхождения, говорящие
на романских языках:

на основе португальского языка:
Кабоверденцы
Сантомийцы (Тонгаш)
Пагальцы (Аннобонцы)

на основе французского языка:
Маврикийцы
Реюньонцы
Сейшельцы

Народы смешанного происхождения, говорящие
на индийских языках:
Индо-маврикийцы (Маврикий)
Индийцы-малабары (Реюньон)



 
 
 

Индийцы-«з'араби»

Афразийские народы:
Берберы:
Копты
Копты
Семитские народы
Чадские народы
Кушитские народы

Нило-сахарские народы:
Берта
Кунама
Сонгай
Сахарские народы
Мабанские народы
Фур
Центрально-суданские народы
Восточно-суданские народы:
Даго
Нубийцы
Нилотские народы

Пигмеи

Нигеро-кордофанские народы:
Адамава-убангийские народы
Атлантические народы
Догоны



 
 
 

Народы гур
Народы кру
Народы манде

Народы ква:
Аканские народы
Народы гбе

Бенуэ-конголезские народы:
Ибибо
Игбо
Йоруба
Катаб
Народы банту
Народы эдо
Этсако

Койсанские народы

Длительный колониальный режим затормозил развитие
африканских народов. Здесь встречаются все виды этниче-
ских общностей от многомиллионных наций (египтяне, ал-
жирцы, амхара и др.), крупных народностей (хауса и фульбе
в Нигерии) до небольших групп бродячих охотников и соби-
рателей, которые продолжают жить родовым строем. В Аф-
рике 96 народов насчитывают более миллиона человек; наи-
более крупные из них – арабы Египта арабы Алжира, арабы
Марокко, амхара, хауса, ибо, фульбе и йоруба.



 
 
 

В антропологическом отношении население всей север-
ной части Африки относится к европеоидным антропологи-
ческим типам. Главнейшими их представителями являют-
ся берберы и арабы. Среди берберов некоторые исследова-
тели отмечают несколько местных типов. Население Туни-
са и Алжира по преимуществу высокорослое (1,70 м), от-
личается долихокефалией, суженным лицом и узким носом.
Наряду с этим типом встречается и другой – низкорослый
(1,63 м), длинноголовый, широколицый, с более широким
носом. Наконец, в  горах Орес и в западном Триполи (Ли-
вия) преобладает третий тип, отличающийся средним ро-
стом (1,65 м), брахикефальностью, относительно широким
лицом и коротким широким носом. Среди берберов встре-
чаются блондины. Попытки отделить, на основании антропо-
логических данных, берберов от арабов не дали никаких ре-
зультатов. Народы Эфиопии и прилегающих областей Крас-
ного моря относятся к  эфиопской группе антропологиче-
ских типов. Характерными её признаками являются высо-
кий рост, тёмный цвет кожи, курчавые волосы, длинное ли-
цо и узкий нос.
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