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Аннотация
Интервью Ольги Бабак, завотделением реанимации

недоношенных.«Детская жизнь, как на ладошке – очень
хрупкая… Мы должны, мы обязаны делать своё дело, то, что мы
умеем. А там уже Господь сам направит, надо довериться ему…
И нам, и родителям, и малышу…» Так звучат слова всех врачей-
реаниматологов отделения реанимации, где выхаживают деток,
чей вес порой не достигает и 500 гр. И врачи, и родители вместе
проживают тяжёлый и неоднозначный этап своей жизни.
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Жизнь… хрупкая, тончайшая субстанция.
Зачем подарена она?
Нам кажется, что мы последняя высокая инстанция.
Ошибочно, да, как всегда.
От самомнения раздутые идут вершители судьбы,
Не люди, а шары надутые,
Не ценится подарок, проходят суетою дни.
Всё ж вьётся жизни нить.
Но прерваться может так внезапно,
Когда не ждёшь того совсем.
Подарки следует ценить.
И ценность жизни постигая,
С себя надменность всю снимая,
Из дней Судьбу свою сложить.
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Международный день недоношенных детей отме-
чается 17  ноября, чтобы привлечь внимание к  этой
медицинской проблеме. В России каждый год прежде-
временно рождается более ста тысяч малышей. Как
врачам удается их спасать – в специальном репорта-
же ТАСС.



 
 
 

 
«У меня тут реветь не надо»

 
«Так, болтушки, что стоим?» – в больничный бокс стре-

мительно входит завотделением реанимации недоношенных
Ольга Бабак. Она задорно улыбается трем мамам, которые
ведут тихую беседу у кувезов со своими детьми: «Дети их
сутки почти не видели, а им бы только поговорить! Безобра-
зие!»

При появлении врача женщины оживляются, на полшага
отходят от кувезов и устремляют на Ольгу взгляды, в кото-
рых читается немой вопрос. Он тут у всех один и тот же –
как себя чувствует ребенок? Есть ли улучшения?

Для родителей, которые проводят в реанимации №2 мос-
ковского Перинатального центра 24-ой Городской клиниче-
ской больницы долгие месяцы, Ольга Алексеевна – тот че-
ловек, который поддерживает их даже в самые мрачные дни,
не дает опустить руки и отчаяться.
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