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Аннотация
Ближайшее будущее. После тяжёлых рабочих будней в Санкт-

Петербургской городской больнице, медсестра Алиса вернулась
домой на заслуженные выходные. Многие не догадывались, что
привычный для нас мир разваливается под натиском страшного
зомби-вируса. Девушка окажется запертой в собственной
квартире, а мертвецы будут пытаться пробиться внутрь. Сможет
ли она выжить в новой беспощадной реальности?
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– Наконец-то, моя смена закончилась, – тихонечко выдох-
нула миниатюрная Алиса, снимая с себя медицинскую фор-
му, запачканную кровью.

В раздевалку вломилась высокая девушка не слишком
привлекательная, но зато с выдающимся бюстом и доволь-
ным выражением лица под толстым слоем макияжа. Она на-
скоро сбрасывала туфли красного цвета и снимала множе-
ство украшений.

– Прости за опоздание, подруга. В следующий раз прихо-
ди на тридцать минут позже. Прикрою!

– Рита, у тебя опять новый ухажер? – лукаво поинтересо-
валась Алиса.

– Угу. Он просто супер! Красавчик, при деньгах. В ресто-
ран меня водил. Сам все оплатил и заказал такси до работы.
Чмокнула его смачно на прощание, так чтобы ему запомни-
лось, и мечтал о новой встрече со мной.

– Это любовь, – усмехнулась Алиса, ловко запрыгнув в уз-
кие джинсы. – Такими темпами скоро будем ходить на двой-
ные свидания.



 
 
 

– Ну, это еще вилами по воде писано. Ты же знаешь мою
разборчивость. Ладно, дорогая, побегу. Девки с регистрату-
ры звонили, просили приготовить операционную. Говорят, к
нам везут какого-то мужика в тяжелом состоянии. Чувствую,
ночная смена будет веселой. Опять не высплюсь!

– Давай, беги уже, пока Кирилл Александрович не стал
налаживать дисциплину могучим русским, – напутствовала
коллеге Алиса.

Девушки распрощались поцелуем и вышли из раздевалки
в разные стороны. Рита скрылась под вывеской «хирургиче-
ское отделение», а Алиса, поправив блузку и распустив рос-
кошные длинные волосы, направилась к лифту. Она доста-
ла из сумочки смартфон и попыталась дозвониться абонен-
ту «Муж». Гудки шли, но трубку на другом конце так никто
и не поднял. Вызванный лифт почему-то застрял на первом
этаже, как и грузовой. Девушка решила не терять времени
даром, достала помаду и маленькое зеркальце в виде шоко-
ладного печенья. Усталость после тяжелого рабочего дня от-
ражалась на её лице. Она отодвинула кожу под глазом, во-
круг зрачка зеленого цвета виднелись покраснения.

«Спать буду до обеда. И надо будет отключить телефон,
чтобы никто не беспокоил», – подумала Алиса, подкрашивая
губы.

Цифры над обоими лифтами забегали, пока не достигли
отметки шесть. Как раз на этом этаже ждала своей очереди
Алиса. Двери подъемников распахнулись практически одно-



 
 
 

временно, и оттуда повалил обеспокоенный персонал боль-
ницы. Девушка едва успела отскочить назад, чтобы её слу-
чайно не задели. Из грузового на каталке вывезли мужчину
с кислородной маской и под капельницами. По всему лицу,
шее и телу виднелись рваные раны, словно от укусов дикого
зверя. Сложилось такое впечатление, что им хотели в пря-
мом смысле отобедать. Пациента прикрыли светлой просты-
ней, которая быстро пропиталась кровью.

Уже несколько лет после университета Алиса работала
операционной медсестрой в Санкт-Петербургской городской
больнице, но такое она увидела впервые, от чего настроение
сильно испортилось. Девушка шагнула в лифт и нажала про-
давленную кнопку с цифрой один. Она сухо попрощалась с
коллегами в регистратуре, болтливой уборщицей тётей Лю-
дой и пожилым охранником Николаем Игоревичем у выхода.
Ноги сами несли её в направлении ближайшей станции мет-
ро. Вновь Алиса набрала номер мужа. На сей раз гудки вовсе
не прозвучали, и ей сразу сообщили, что абонент находится
вне зоны действия сети или его телефон отключен. Тут же
она заглянула на его страницу во все установленные прило-
жения социальных сетей. Муж везде не был онлайн послед-
ние несколько часов.

«Куда же ты пропал Дима? Опять забыл зарядить телефон
что ли», – мысленно отчитала его Алиса.

Тут девушку зацепил широкоплечий бугай, который нагло
шёл напролом, выпуская мерзкие пары двухдневного запоя,



 
 
 

и даже не соизволил извиниться. Она захотела выкрикнуть
ему вдогонку пару ласковых слов, но сдержалась. Всё-таки
культурная столица! На удивление, вход в метро оказался за-
крыт, о чём гласила соответствующая табличка на каждой
двери. Вокруг толпились негодующие граждане.

– Да что такое? Что за невезучий день. Ещё дождя не хва-
тало, – вслух возмутилась Алиса.

– Говорят, все станции метро перекрыли. Может, авария
какая-то случилась? Надеюсь, не террористы, – решила заве-
сти беседу низенькая старушка с палочкой и авоськой про-
дуктов в руках. – По телевизору обещали дожди. Гляди, вон
какая тёмная туча находит.

Алиса в ответ лишь мило улыбнулась пожилой женщине
и пошла в сторону остановки, протискиваясь через толпу гу-
ляющих зевак. Транспорт подъезжал забитый до отказа. Лю-
ди толкались, спорили, орали друг на друга, пытаясь залезть
внутрь. Спустя двадцать минут ситуация никак не измени-
лась. Жуткая тёмно-серая туча незаметно подкралась ближе,
угрожающе зависнув над головой. Летние белые ночи июня
сменились на палитру из мрачных тонов. Неожиданно раз-
дался предупреждающий грохот грома. Девушка тут же по-
дошла к таксисту у обочины и сошлась на сумме в шесть-
сот рублей, что было неимоверной наценкой, а ведь ехать
не так далеко. Что поделаешь, ей очень хотелось попасть до-
мой. Сидя в такси, Алиса позвонила своей подруге Кари-
не, и их затянувшийся разговор обо всем и ни о чём прохо-



 
 
 

дил под музыку любимой радиостанции водителя. Движение
по дороге затруднялось пробками. В окно машины забараба-
нил дождь, который моментально разогнал прохожих с улиц
по ближайшим кафе или барам. Совсем близко под оглуши-
тельный вой сирен промчалась вереница из машин полицей-
ских и скорой помощи. Они уехали далеко вперёд и скры-
лись в районе перекрытого проспекта.

С горем пополам через пятьдесят минут Алиса добралась
домой, и только тогда она закончила телефонный разговор с
подругой. Поднимаясь на последний этаж пятиэтажного зда-
ния, девушка ещё раз позвонила мужу, как и прежде безре-
зультатно. Ни разу за три года брака Дима так не поступал, он
всегда находил время и возможность как-нибудь ответить.
Девушка прогнала дурные мысли из головы. Как обычно, за-
крыв за собой входные двери на два замка и вторую на ще-
колду, она почувствовала себя в полной безопасности. Бро-
сила сумку на комод, разделась до белья и без промедлений
направилась в ванную комнату. Приятный тёплый напор во-
ды в душевой кабине легко снял усталость и напряжение в
мышцах. Алиса накинула короткий шёлковый халат, приго-
товила латте в кофемашине и умостилась на стуле у окна.
Капли дождя бешено ударялись и стекали по металлопла-
стиковым окнам, подгоняемые шквальным ветром. Типич-
ная Питерская погода, ведь только утром и большую часть
дня стояла невыносимая жара. Вид из окна выходил на про-
езжую часть, остановку и магазинчики. Из круглосуточного



 
 
 

ларька вышло двое мужчин. Ветер нагло выхватил у одного
из них зонт и унёс куда-то вдаль, явно издеваясь над ними.
Другой мужик крепко обнял пакет с заветной тарой, намекая
незримому проказнику, что ни в коем случае не отдаст ему
свою ношу. Они подошли к светофору у дороги, и их тут же
окатили брызгами с головы до ног пролетевшие на безумной
скорости три автомобиля с красным крестом на кузове.

«Бедняги! – подумала девушка, попивая приготовленный
напиток. – Надеюсь, у Димки всё хорошо. Сегодня удача от-
вернулась от многих. Под конец дня сплошные негативные
эмоции. Ещё этот искусанный человек в тяжелом состоянии.
Вот уж у Риты ночная смена будет».

Отдохнув немного на кухне, Алиса высушила феном кра-
шенные светлые волосы и легла в удобную постель с желани-
ем поскорее уснуть. Сил на сериалы и интернет у неё уже не
осталось. Сон увёз её в мир сладких грёз почти мгновенно,
как только щека коснулось мягкой подушки. Тогда Алиса не
знала, что это был последний нормальный день в жизни все-
го человечества…



 
 
 

 
II

 
В одиннадцать утра девушку разбудило надоедливое виб-

рирование телефона, который она всё-таки забыла выклю-
чить перед сном. На радостях она подумала, что это объявил-
ся её пропащий муженёк, но четвёртое смс-оповещение под-
ряд прислали МЧС. Там сообщалось следующее:

«В связи с участившимися чрезвычайными происшестви-
ями в городе, всем гражданам настоятельно не рекоменду-
ется покидать свои дома. Следует запереть все двери и ок-
на до выяснения обстоятельств, и разрешения опасных для
жизни ситуаций. Соблюдайте самоизоляцию! Ждите даль-
нейших распоряжений».

– Да вы издеваетесь, – сонно промямлила Алиса. – Чер-
товщина какая-то творится. Не одно так другое, а Дима в
проклятой командировке.

Девушка лениво поднялась с кровати. Из подъезда доно-
сились громкие хлопки дверьми и оживленная беготня сосе-
дей по лестнице. Похоже, к предупреждению МЧС они не от-
неслись всерьез. Алисе захотелось умыться и почистить зу-
бы, но из крана в ванной комнате побежала вода с едким
неприятным запахом, что сразу отбило охоту гигиены.
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