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Аннотация
Энергия – это первооснова Материи, из которой Дух

формирует первоэлементы: энергетические поля и волны,
элементарные частицы и первичные структуры твёрдых форм
материи. И всё, что существует в видимом и невидимом мире,
все процессы и явления, в том числе идеи, мысли, эмоции,
желания и пр., являются тем или иным видом энергии. И
поэтому все взаимодействия сводятся к обмену энергиями…
А основу созидательных энергий составляют энергии любви.
Именно энергии формируют самого человека и окружающий его
мир. Поэтому каждому, кто считает себя человеком, необходимо



 
 
 

не только знать, а также и развивать и совершенствовать
созидательные энергетические структуры своего существа.
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Об энергии, частотах

и многомерности мира
 

Всё, что существует в видимом и невидимом мире, все
процессы и явления, в том числе идеи, мысли, эмоции, же-
лания и пр., являются тем или иным видом энергии. Энер-
гия – это первооснова Материи, из которой Дух формиру-
ет первоэлементы: поля (информационные, эмоциональные
и иные), волны (гравитационные, электромагнитные, звуко-
вые и пр.), элементарные частицы (с волновыми и «твёрды-
ми» свойствами) и первичные структуры твёрдых форм ма-
терии (атом, молекула, клетка).

Разные виды энергий, как структурированные, так и
неструктурированные, имеют разную частоту. Для харак-
теристики различных видов энергий очень удобно пользо-
ваться термином «частота». Он позволяет характеризовать
плотность энергий: чем выше частота, тем плотнее энергии.

Все объекты, явления и процессы имеют свою частоту
существования. Для объектов Физического мира таким по-
казателем является частота собственных колебаний. Напри-
мер, вода в озере имеет свою плотность: частота энергии во-
ды в глубине более высокая, чем у волн на поверхности. К
тому же частота волн значительно ниже, чем частота самой
воды, т. е. энергии волн более низкочастотные . Но эти более



 
 
 

низкочастотные волны образуются только за счёт более вы-
сокочастотных энергий воды.

Каждый более низкочастотный вид энергий наполнен бо-
лее высокочастотными энергиями, но при этом более низко-
частотные энергии образуют новый вид форм, явлений и про-
цессов, в свою очередь порождая ещё более низкочастотные
вибрации. Этот процесс идёт бесконечно…

Самые высокочастотные вибрации в Физическом мире
представляют вибрации энергий Космоса и Вселенной.

Все вибрационные частоты существуют одномоментно и
пронизывают друг друга.

Взаимодействуя друг с другом, Дух и Материя порождают
более низкочастотные энергии – энергии времени. Энергии
времени служат основой для создания более низкочастотных
энергетических полей, на основе которых создаются элемен-
тарные частицы. Из них уже путём структурирования стро-
ятся атомы, молекулы и клетки, вещество и биологическая
материя, которые далее также структурируются и приобре-
тают определённые формы. В результате создаются видимые
и ощущаемые твёрдые формы материи, которые люди при-
выкли видеть и ощущать.

Таким образом, в основе всего лежат энергетические по-
ля и волны, а видимая форма образована за счёт процесса
структурирования.

Если овладеть процессом структурирования, можно изме-
нять уже существующие формы, в том числе и собственное



 
 
 

тело. В этом случае становится понятной возможность мате-
риализации и дематериализации.

Итак, всё в мире состоит из энергий… И все взаимодей-
ствия сводятся к обмену энергиями… А основу созидатель-
ных энергий составляют энергии любви.

Человеческое начало в каждом из нас состоит из энер-
гий любви, чистоты и созидания. Эти энергии, присутствую-
щие в одном человеке, усиливают человеческие состояния и
в других людях. Таким образом, усиливая друг друга, люди
порождают устойчивый положительный созидающий эмоци-
ональный фон, создавая правильный и гармоничный обмен
энергиями.

Два позитивно настроенных человека вдвое усиливают
друг друга. Синергизм троих – ещё больше…

В этом случае везде и во всём становится доминирующей
Гармония.

Настоящий Человек подобен потоку горной реки: чист,
свеж, мощен и силён. Ничто не может его замутить. Он из-
лучает эмоциональное тепло, гармонию и чистоту. И всё это
излучающее и сияющее относится к его человеческому на-
чалу.

Через человека, излучающего Любовь, протекают Боже-
ственные энергии, поэтому он не только не теряет своих
энергий, но и усиливает себя как человека, т. е. увеличивает
свою Индивидуальную силу.

Поскольку всё состоит из энергий, в том числе идеи, на-



 
 
 

мерения, мысли и эмоции, то именно энергии формируют
самого человека и окружающий его мир.



 
 
 

 
Энергетическое тело

 
Энергетическое тело – это конгломерат энергий, кото-

рые обладают способностью к преобразованиям. Это жи-
вая мощная система, содержащая плотные высокочастотные
вибрации сознания.

Энергетическое тело включает в себя все энергетические
структуры человека, в том числе и чакры, а также различ-
ные энергетические оболочки, тело сновидения и энергети-
ческие каналы.

Основой энергетического тела является Суть (Сущ-
ность) человека, которая соединяет физическое тело с Бо-
жественным Миром. Суть представляют индивидуальные
Дух и Душа человека, т. е. Суть является индивидуальной
Божественной силой Человеческого существа .

Божественные энергии Духа и Души в физическое тело
человека проходят через его энергетическое тело, усиливая
его. Воздействуя на физическое тело, Божественные энергии
повышают его частотность, приближая к Божественному со-
стоянию, в котором возможности человека значительно рас-
ширяются.

Высокочастотная часть энергетического тела взаимодей-
ствует с его низкочастотной частью и физическим телом че-
рез специальный вибрационный слой – Структуру соедине-
ния. Когда человек находится в процессе осознавания, эта



 
 
 

Структура активно функционирует и физическое тело полу-
чает достаточное количество Божественных энергий.

Энергии осознавания усиливают и само энергетическое
тело, которое, становясь мощнее, активнее преобразует фи-
зическое тело. Физическое тело оздоравливается, возмож-
ностей и способностей становится больше, а скорость пози-
тивных изменений в физическом теле и окружающем мире
возрастает. В результате становится легче решать различные
проблемы и позитивно менять ситуации.

Однако заметные качественные изменения происхо-
дят только при переходе на новый энергетический уровень.
Это и есть качественный переход на новый уровень Бы-
тия и развития.

Если же человек одержим эгоизмом, то его энергетиче-
ское тело постепенно съедается этим эгоизмом, а сам чело-
век становится слабее и болезненнее…

Чтобы усилить энергетическое тело, необходимо как мож-
но быстрее переработать эгоистические качества, которые
его аннигилируют. А все ситуации решать, используя только
позитивные человеческие энергии.

Усиление энергетического тела сопровождается исчезно-
вением болей и болезней в физическом теле; облегчаются со-
стояния и ситуации; устанавливаются гармоничные взаимо-
отношения с другими людьми и повышается эффективность
социальной деятельности.



 
 
 

 
Ответы на вопросы развивающихся

 
• Как выглядит человек на энергетическом уровне?
Многомерное человеческое существо на одном из уров-

ней восприятия выглядит как яйцо, состоящее из огромного
спектра энергий. Каждая энергетическая линия этого спек-
тра выглядит как какое-то пространство (в виде объёмов, ли-
ний, игл, лепестков и т. п.).

• Есть ли простые способы наращивания мощи энер-
гетического тела?

Самый простой способ наращивания мощи энергетиче-
ского тела – это посвятить ему спонтанный танец или другие
физические движения.

• Каким образом восстановить энергетическое тело?
Энергетическое тело выглядит как золотой шар, образо-

ванный золотистыми энергетическими нитями. В этом шаре
есть чёрные вкрапления, которые съедают золотые энергети-
ческие нити. Чёрные вкрапления соответствуют эгоистиче-
ским качествам и состояниям: обиде, зависти, лени и т. п.
Если не работать с эгоистическими качествами, то тёмные
зоны в энергетическом теле увеличиваются. Для их нейтра-
лизации необходимо обратиться к силам Структуры соеди-
нения и направить эти Силы на чёрные зоны. Когда энергии



 
 
 

из Структуры соединения растворят тёмные зоны, то золо-
тые энергетические нити снова восстановятся. Это означа-
ет и восстановление энергетики. Процесс подобного восста-
новления сопровождается ощущением освобождения.

• Как перевести физическое тело на вибрационную ча-
стоту энергетического тела?

Чтобы перевести физическое тело на новую вибрацион-
ную частоту близкую к энергетическому телу человек дол-
жен провести максимум энергий из энергетического тела в
физическое. Силы из энергетического тела втекают в физи-
ческое через Сердечный центр. Однако физическое тело тес-
но связано с окружающим миром, поэтому его вибрацион-
ная частота может подняться только при её увеличении и в
окружающем мире.

Чтобы вибрационная частота физического тела увеличи-
лась в два раза, нужно сердечными энергиями насытить свою
семью, а чтобы увеличить частоту своего физического тела в
пять раз – необходимо напитать сердечными энергиями всю
Землю, так как именно Земля позволяет физическому телу
перейти на уровень Бессмертия.

Но если человек работает над собой только для того, что-
бы стать бессмертным, тем самым он перекрывает себе ка-
налы на развитие и закрывает путь к бессмертию.

• Каковы критерии приближения физического тела по



 
 
 

вибрациям к энергетическому?
Чем лучше у человека развито энергетическое тело, тем

меньше разница между ним и физическим телом в чувстви-
тельности и ощущениях.

Сила энергетического тела растёт в результате раскрытия
восприятия человека на окружающий мир и его сотрудниче-
ства с социальными энергиями.

Смыслом Бытия человека является проведение Боже-
ственных энергий в те места Реальности, где эти энергии тре-
буются, что и выполняет развитое энергетическое тело. Бла-
годаря способности проводить Божественные энергии оно
приводит в порядок структуры физического тела человека и
его социальной сферы.

Развитость энергетического тела определяется количе-
ством энергий, которые человек может провести в окружаю-
щий мир. Чем более развито энергетическое тело, тем боль-
ше Божественных энергий человек проводит в физическую
Реальность.

•  Каков смысл в существовании разрушительных
энергий?

Все энергии хотят существовать и развиваться. В том чис-
ле жаждут расширения и разрушительные энергии, которые
развитие понимают только как увеличение своей массы.



 
 
 

 
Восприятие

 
Восприятие  – высокочастотная структура, имеющая

огромную силу. Неискажённое восприятие человека конти-
нуально, т. е. объёмно и многомерно, благодаря чему чело-
век может оперировать абстрактными понятиями и много-
мерно рассматривать ситуации.

На уровне физического тела функцию восприятия выпол-
няют кожа, волосы, а также органы чувств – обоняния, зре-
ния, слуха, вкуса…

Восприятие на всех вибрационных уровнях непосред-
ственно контактирует со всеми вибрациями Мира, Реаль-
ности, при этом отсутствуют барьеры в виде описаний, ин-
терпретаций и посредников. Восприятие настроено одновре-
менно на Божественное, духовное и материальное.

Внешние вибрационные частоты восприятия находят со-
звучие внутри человека и наоборот.

По отношению ко всем энергетическим структурам вос-
приятие выполняет роль матрицы. В матрице восприятия
заложены идеи и структуры, которые проецируются с высо-
кочастотных уровней на низкочастотные.

Восприятие содержит высокочастотные вибрации ин-
дивидуальных Духа и Души. Взаимопроникая, излучения
Духа и Души образуют энергетическую фигуру, похожую на
бабочку. Однако, чтобы гармонично уравновешивать энер-



 
 
 

гии Души, энергий Духа должно быть немного больше и они
должны быть плотнее. Через восприятие индивидуальные
Дух и Душа проникают в физическое тело человека и окру-
жающий его мир.

Восприятие формирует человека как индивидуальность
и обеспечивает ему индивидуальную форму.

Сила Восприятия зависит от величины Эмоциональной
сферы человека, связана с его генами и отвечает за их пре-
образование, а также за строение физического тела.

Задача восприятия – встроить физическое тело в Боже-
ственные энергии. Чем их больше в теле человека, тем ак-
тивнее он развивается.

Восприятие связано (т. е. резонирует) с Божественным
предназначением человека. А Божественное предназначе-
ние находится в собственной структуре восприятия челове-
ка и отражается в его генах. Если человек решает задачи,
связанные со всем человечеством, то его восприятие объем-
лет всё человечество, а персональные энергетические струк-
туры отражают Божественное предназначение человече-
ства.

Восприятие зависит от целей, на которые ориентирован
человек, и от задач, которые он решает. Восприятие расши-
ряется у людей, нацеленных на развитие, совершенствование
и позитивные преобразования.

Восприятие обеспечивает не только адекватное взаимо-
действие человека с окружающим миром, но и осуществля-



 
 
 

ет постоянную подпитку человеческого существа высокоча-
стотными вибрациями.

Скорость раскрытия восприятия зависит от степе-
ни заинтересованности человека окружающим миром.
Чем больше интересов у человека, тем активнее и больше
его восприятие.



 
 
 

 
Влияние на восприятие

Идеи развития и
совершенствования человечества

 
Идея развития и совершенствования человече-

ства охватывает весь спектр энергий Мира, Реальности. У
человека, настроенного на эту Идею, активизируются все
структуры восприятия. В этом случае восприятие, разво-
рачиваясь во времени и пространстве, пропускает столько
Божественных энергий, что они преобразуют не только соб-
ственное физическое тело этого человека, но и окружающий
его мир. Таким образом, чем объёмней восприятие челове-
ка, тем он лучше ощущает окружающий мир и тем больше у
него разных возможностей.
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