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La vida nos hace vivir dias oscuros, penas que no queremos que
sean reales. ”La noche oscura del alma” es lo segundo libro de la serie
”El vidente”, y el personaje principal regres6 a una montafia en busca
de respuestas a un periodo dificil de su vida, momentos que se habian
olvidado de Dios, de sus principios, perdiéndose en pecados. Este libro
es una travesia llena de peligros, piratas, una gran aventura en el mar,
nos trae reflexiones y preguntas, que nos preguntamos si seria posible
que un criminal se recupere después de hundirse completamente en
la oscuridad y, en caso afirmativo, ¢hallard la paz por sus crimenes?
(Encontrar el perdén en si mismo? ; Encontraria la felicidad? ; O seria
s6lo una ilusidn, una tregua de una noche atin mas oscura?
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Dedicacion

Dedico este segundo libro de la serie “El vidente” (o vidente)
a todas aquellas personas, que directamente o indirectamente
me han animado a la realizacion de mis suefos, sobre todo
la publicacién de mi primer libro titulado “Fuerzas Opuestas:
El misterio de la cueva”. Aparte de aquellos, debo recordar al
creador que me dio los regalos y a mi familia que, aunque no me
animara al principio de mi carrera siempre estaban alli a mi lado
en los tiempos buenos y malos. jEmbarquémonos en una nueva
aventura juntos!



Los dos hijos

Habia un hombre que tenia dos hijos; el mas joven le dijo a
su padre:

“Padre, deme mi parte de la finca”

Entonces €l dividi6 la propiedad entre ellos. No mucho tiempo
después de esto, el joven hijo reunié todo lo que €l tenia y
partié para un pais distante y alli malgast6 su riqueza viviendo
salvajemente. Después de que €l habia gastado todo, hubo una
hambruna severa en todo aquel pais, y él comenzé a estar
necesitado. Entonces €l fue y el mismo contrat6 a un ciudadano
de aquel pais, lo envié a sus campos para alimentar cerdos. El
tuvo muchas ganas de llenar su estdbmago de las vainas que los
cerdos comian, pero nadie le dio nada.

Cuando €l recobro su juicio, €l dijo:

“iMuchos de los criados contratados de mi padre tenian
comida para ahorrar, y yo muriendo de hambre! Saldré y volveré
con mi padre y le diré:

Padre, he pecado contra el cielo y contra usted. Ya no
soy digno de ser llamado su hijo; hdgame uno de sus criados
contratados”. Entonces él despertd y fue a su padre.

Pero €l estaba todavia lejos, su padre lo vio y estuvo lleno
de compasion por él; €l corrié hasta su hijo, lanzé sus armas
alrededor de él y lo beso.

El hijo le dijo, Padre, he pecado contra el cielo y contra usted.



Ya no soy digno de ser llamado su hijo.

iPero el padre dijo a sus criados, Répido! Traiga el mejor
traje y ponganselo. Pongan un anillo sobre su dedo y sandalias a
sus pies. Traiga la vaca més gorda y matenla. Vamos a tener un
banquete y celebrar. Ya que este hijo mio estaba muerto y esta
vivo otra vez; €l estaba perdido y fue encontrado. Entonces ellos
comenzaron a celebrar.

Lucas 15,11-24
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Introduccion

La “Noche oscura del alma” puede ser definida como una
mirada critica a una fase muy dificil por la cual todos nosotros
tarde o temprano pasaremos. Es sobre un periodo favorable a
la condena o, increiblemente se puede parecer a una inusual
salvacion de la persona.

Para lograr esto dltimo, es necesario sefialar el momento
exacto para tomar medidas frente a la crisis para permitirnos
liberarnos de la oscuridad y definitivamente entrar en el
seno de bondad. A lo largo de este libro serd mostrado los
elementos claves para hacer esto y tener éxito. Aparte de estas
caracteristicas, el texto tambi€én mostrara como coexistir con las
dos fuerzas existentes del Universo y ser capaz de controlarlos
suficientemente.

También me gustaria destacar que este libro estd dirigido
a todas las personas que de una razén o de otra todavia no
han encontrado su camino en la vida, pero no han perdido
la esperanza del cambio y quién sabe tal vez obtengan la paz
deseada que todos buscamos. Ademds, con este libro, espero
contribuir a la evolucién moral y espiritual del ser humano.
Disfrute de la lectura y hasta la proxima vez, Dios mediante.



Post-cueva

jHola, lector, cuidnto ha pasado! Cerca de un afio ya que
he entrado en la cueva de la desesperacion y he realizado mi
suefio al comenzar mi carrera como escritor y por defecto
convertirme en vidente, un ser siper dotado. Ahora, me siento
listo para perseguir mis suefios. Antes de esto, sin embargo,
brevemente decirles lo que me ha pasado en el periodo de
tiempo de post-cueva. En algin momento después de subir
la Montafia de Ororubd, encontrdndome con el vigilante, la
juventud y el pequefio muchacho y todavia estar enfrente al
fantasma y los desafios, volvi a la casa de mis padres, confiado,
victorioso, feliz y complaciente a reanudar la vida pasada.
Era exactamente lo que hice y con la dedicacién al trabajo
y los estudios terminé la universidad y consegui nuevas ideas
para continuar mi carrera. Esto era un momento necesario
e importante, que me dio una satisfaccion inmensa, porque
mis esfuerzos fueron recompensados. Sin embargo, yo todavia
no estaba completamente realizado, porque todavia no habia
alcanzado la realizacion del suefio mds grande: Ver mi serie
“El vidente” en lo alto de la literatura mundial. Tal vez soy
muy pretencioso, pero de esta forma me siento, al final, soy un
vidente transformado por los poderes milagrosos de la cueva
de la desesperacion, la cueva més peligrosa en el mundo. Bien,
dejaré al destino decidirlo.



Con el éxito de la primera tarea que debia reunir las “Fuerzas
Opuestas”, para controlarlas y ayudar a alguien a encontrarse
a si mismo, puedo decir que me siento listo para la siguiente
aventura. Pensando en esto, tomé la decision siguiente: volver a la
tierra sagrada de la montafia de Orobubd y encontrar al guardian
asi podrd ayudarme con el mayor objetivo de este libro, el cual
es entender la peligrosa y misteriosa “Noche oscura del alma”.

La decisién hizo que yo comenzard a empacar mis maletas,
separando los objetos mds necesitados: Alguna ropa, mi
crucifijo, mi Biblia, mi reloj de bolsillo, un cuaderno, articulos de
higienes esenciales y libros para mantenerme ocupado durante y
después del viaje. Después de organizar todo eso, voy a la cocina
con la intencién de decir adids a la familia. Encontrando a mi
madre, la abrazo y comienzo el dificil didlogo:

—Querida madre, vine para decirle que he decidido volver
al pueblo de Mimoso con el objetivo de conseguir la segunda
etapa de mi mejora critica, espiritual, moral y humana. Es un
viaje estrictamente necesario de modo que yo pueda entender
finalmente lo que me ha pasado desde hace tiempo, mi noche
oscura del alma, y esto es una situacion comtn con todos los
mortales.

— ¢ Otro viaje a Mimoso? ; Podria ser que usted no puede ver
qué tan loco eso es, mi hijo? Su lugar es a mi lado. ;Por qué es tan
importante esta noche oscura al punto que usted estd queriendo
abandonarme?

—Voy a Mimoso en busca mis suefios. La primera etapa fue



llevada a cabo, pero estd en el pasado y ahora busco nuevos
desafios. Creo que la respuesta estd en las montafias y por lo
tanto voy alli. Madre intente entender, usted me ha criado para
el mundo y no para usted. Recuerde que soy el vidente, el Ginico
ser humano que sobrevivié la cueva de la desesperacion, y tengo
mis responsabilidades con los lectores y el mundo. En vez de
tratar de convencerme de no ir, usted deberia animarme, porque
lo he decidido. De cualquier modo, quise encontrarla para darle
un abrazo.

Después de haber dicho eso, me acerqué a mi madre y nos
abrazamos. Este gesto, sensible y vigoroso, ha recuperado mis
energias, y era exactamente lo que yo necesitaba para afrontar
los siguientes desafios, incluso éste. Después de abrazarla,
finalmente dije adidés a mi madre y caminé a las puertas con
lagrimas en mis ojos. Mientras tanto mentalmente analizo mis
planes para el viaje. ;Qué me estard esperando? Yo no tenia la
menor idea. Yo solo estaba seguro que revivificarian e instigarian
experiencias. Lector, vamos a continuar juntos.



El taxi

Después de un rato, finalmente dejo la casa. Inmediatamente
comienzo a buscar un medio comodo de transporte, tranquilo y
econdmico para llegar a Mimoso. Analizo todas las posibilidades
y termino por decidir que el més viable era un taxi, porque la
distancia no era muy larga (24 kilometros). Decision tomada,
hago el uso de mis recursos de tomar el primero que pase.
Después de algunos intentos, finalmente tomé uno. El coche se
detiene, entro en él, cierro la puerta y me pongo comodo. En este
momento, siento que estoy siendo examinado por el conductor,
justo antes €l me pregunta

— ¢ Hasta donde, sefior?

Le miro y simplemente contesto:

— Vamos a Mimoso, un lugar cerca de la Montafia Ororuba,
una montafia sagrada.

Habiendo dicho esto, él me mir6 con desprecio, diciendo:

—Bien, s¢ muy bien donde queda Mimoso, vamos. Sin
embargo, yo no sabia que la montafia de Ororuba era sagrada.
Hébleme ahora sobre esta historia.

Sin querer perder demasiado tiempo haciéndolo, prometo:

— Estd a lo largo de la historia. Lo diré durante el viaje.
(Podemos ir? Estoy ansioso de llegar a mi destino.

El est de acuerdo conmigo, aunque no feliz, y luego el coche
arranca a mediana velocidad. Mientras tanto, de vez en cuando,



el conductor me mira. ;Qué estard pensando de mi? Pienso un
rato y llego a la conclusién que su reaccion es natural, después de
todo pocos saben sobre el secreto de la cueva. Sin embargo, no
soy ningln tonto de modo que €l pueda tratarme de tal manera.
Como consiguiente, decido decir la verdad.

— Conductor, estoy listo para explicar. ;Cémo se llama
usted?

— ¢Mi nombre es Aurelio y el suyo?

—Mi nombre es Aldivan, pero usted puede llamarme el
vidente o el hijo de Dios. Voy a explicarme de modo que usted
pueda creer en la declaracion que hice hace un rato.

— Estoy listo. Usted puede contarme.

— Hace aproximadamente un siglo las tribus de Xukuru
estaban en la guerra debido a los trucos de un hechicero llamado
Kualopu. Durante mucho tiempo hubo muchas batallas peleadas
y asi la naciéon de Xukuru estaba en peligro de desaparecer.
Observando eso un hechicero amable decide intervenir. El hizo
un pacto con las fuerzas del Universo, ofreciendo su vida a
cambio del final de la guerra. Después de aquel pacto un
milagro ocurrid. El hechicero fue asesinado y la guerra termino.
El hechicero pagé el precio y la paz fue restaurada. Desde
aquel dia la montafia de Ororuba se hizo sagrada y la cueva
de desesperacion, localizada en su cumbre, recibié poderes
milagrosos capaces de convertir cualquier suefio en realidad, con
la condicion de que los suefios no sean egoistas. Es la segunda
vez que tengo el placer de vivir en la montafa.



— Muy interesante. Usted dice que esta es la segunda vez que
usted va alli. ;Coémo fue la primera vez?

— Fue hace un afio. Yo era un pobre sofiador en busca de
sabiduria y controlar mis “Fuerzas opuestas”. Con aquel objetivo
subi la montafia, alcance la cumbre, encontré al vigilante (un
ser milagroso que sabe misterios profundos), desafios llevados a
cabo, encontré al fantasma, la juventud y el nifio, y finalmente
entré en la cueva. Esta dltima experiencia cambié mi vida
completamente, porque me hizo el vidente, un ser capaz de
superar las barreras de tiempo y espacio y omnisciente por
sus visiones. Con mis nuevos poderes, yo podria entender
los sentimientos mds profundos y las intenciones de las otras
personas. Mientras tanto, todavia no puedo decir que estoy listo.
La vida es un aprendizaje eterno en el cual la cueva era s6lo una
etapa. Ahora estoy listo para nuevos desafios y por lo tanto mi
vida esta de vuelta. Esta vez quiero entender mi noche oscura del
alma, el significado de todo lo que he vivido hace dos afios. Creo
que encontraré respuestas en la montafia o al menos comenzaré
un nuevo viaje.

— Su historia es realmente impresionante. Le creo, porque yo
podria sentir su sinceridad. ;S6lo no entendi una cosa, cudl es el
sentido de esta expresion, la noche oscura del alma?

— En este momento, yo mismo no s€ el sentido completo
de la noche oscura. Pero puedo dar una nocién basica, es el
momento que nos separamos nosotros mismos del Universo
fuerzas benignas para pensar solo en nuestras vanidades. Este



momento es critico, siendo capaz de destruir o salvar el alma de
un ser humano, dependiendo del caso.

—Creo que entiendo. He pasado ya por la noche oscura
cuando yo era infiel a mi esposa con mujeres de la noche. Cuando
ella me abandon6, me di cuenta del valor real, me arrepenti y
fuimos capaces de solucionarlo. A partir de entonces yo soy un
nuevo hombre.

— Lo que le pas6 a usted le puedo garantizar que fue un lapso.
En efecto, la noche oscura es mds profunda de lo que podamos
imaginar. Espero encontrar las respuestas que yo tanta necesito.

—Buena suerte con su busqueda. Puedo verle como un chaval
culto, inteligente y decidido. La gente decidida siempre alcanza
sus objetivos.

— Gracias. Ahora yo tengo que meditar y tener un descanso.
No me despierte hasta que hayamos alcanzado nuestro destino.

Aurelio me tranquiliza y luego me concentro en mi interior,
olvidando todas las preocupaciones. Gradualmente, mi cuerpo
se relaja y los sentidos extra-sensorial son despertados. Pronto
comienzo a ver imdgenes deformadas y confusas. Un rato mds
tarde, mecido por la fuerza de los pensamientos, me veo en
una llanura enorme por todos los lados. Estoy exactamente en
medio de este lugar. De la derecha surge un sol ardiente y fuerte.
Esto limpia todas mis impurezas y me da una sensacion de
paz y libertad. Al mismo tiempo, de la izquierda aparece una
nube gruesa y oscura, trayendo una atmdsfera pesada, llena de
sentimientos y pensamientos negativos. Esta fuerza es capaz de



condenar a todos aquellos que estén cerca, los absorbidos por su
sombra. Al lado de ello me siento culpable, hasta sin haber tenido
un juicio justo. Las dos fuerzas se ponen cerca todo el tiempo,
produciendo en mi la reunion de las dos “Fuerzas opuestas”,
esto hace tiempo parecia que yo habia controlado. Poco después,
entre las dos fuerzas, un dngel aparece y lleva en su cara la
sefial de la opcion de la palabra. Lo invoco, y el choque entre
las dos fuerzas opuestas se detiene, al menos temporalmente,
dejdndome un poco mas relajado. Aun asi, no estoy libre de las
posibles interacciones de la noche oscura, que parece ser parte
de cualquiera y cada individuo.

Después de la invocacion, el dngel, el sol, la nube oscura,
el paisaje, todo desaparece y gradualmente me hago consiente.
Finalmente me despierto. Siento que estoy en el mismo lugar,
dentro de un taxi en movimiento. ;Qué significard todo esto?
A fin de encontrar respuestas, miro fuera de la ventana y veo
que estoy casi en mi destino. Estoy feliz, estoy més cercano para
conseguir algunas respuestas.



El camino hacia la montana

Finalmente, el coche llega al destino y se detiene.
Inmediatamente, agarro mi maleta y salgo con conviccion.
Marchandome, comienzo a imaginar todos los aspectos del
centro de pueblo. A primera vista, parece muy tranquilo y
acogedor justo como la vez pasada. Comienzo a ir adelante y
algunas personas conocidas vienen para encontrarme, tratando
de ayudar. Les agradezco y en seguida comenzamos a charlar.
Después del rato, digo adids, usando como excusa un negocio
importante y urgente en la montafia

La caminata se reinicia, llevando la maleta pesada y las
preocupaciones indeseables. ;Qué me esperard después de subir
la montafa por segunda vez? ;Cémo serd la querida dama
guardian? Aquellas eran algunas de las preguntas que llenan mi
mente.

Sigo caminando y por primera vez me siento cansado. Las
circunstancias me hacen detenerme un rato y otra vez una
angustia invade mi ser completamente. ;Qué me sucedia?
(Doénde estaba el espiritu, la fe y la energia del aventurero, que
comenzo6 su suefio hace un afio? En aquel momento, todo me
hizo creer que yo ya no era la misma persona. Antes de la
desesperacion total, decido analizar imparcialmente la situacion.
En un corto e intenso periodo post-cueva, las situaciones
completamente adversas han ocurrido, que me hizo repensar



sobre quién yo era. Sin embargo, en aquel momento concluyo
que era necesario volver a mi, el sofiador. Sin ello, yo no seria
seguramente capaz de afrontar todos los obstaculos que quizds
me separaron de entender totalmente la noche oscura del alma.
Pensando en esto, inhalo y exhalo profundamente buscando la
energia capaz de guiarme, y cuando creo que lo he alcanzado,
ando otra vez. En este momento, me siento ya mas relajado y
consolado, aunque yo sélo esté en el pie de la montafia.

Camino un poco alejado del fondo y las voces de la montafia
comienzan a actuar. Me siento confuso y mareado, porque son
realmente fuertes. Como la otra vez, ellos tratan de persuadirme
a rendirme. Aparte de las voces, mi sexto sentido es sometido a
una secuencia de imdgenes. En ellos, veo fuego, dolor, acciones
inhumanas, traiciones, la reunién de las fuerzas opuestas y la
noche oscura del alma. Durante un momento, perdi la conciencia
y me veo en los tiempos coloniales del Brasil. Veo el principio,
el medio y final de todo. En esta visidn retrospectiva, veo el
primer contacto de los duefios inocentes de Brasil, los indios, con
los extranjeros que detrds de su aspecto amistoso esconden sus
segundas intenciones. Ellos son bienvenidos, y sin la sospecha
de anfitriones, ellos intentan de cualquier modo encontrar la
riqueza. En su primer intento, ellos no encuentran lo que buscan y
se retiran. Mds tarde ellos vuelven y de manera brutal esclavizan
a los indios, exploran sus recursos naturales y esto causa una
de las mayores masacres étnicas de todos los tiempos. Esto
representa el fuego de la noche oscura del alma, un fuego que



destruy¢ vidas, suefios y esperanzas.

En otro momento me veo en campos de concentracion de
nazis, en la Segunda Guerra mundial. En esta vision, es muy
bien claro el aspecto de los opresores de la noche oscura,
porque ellos actdan con falsedad, astucia, frialdad y maldad sin
limites. Soy sujetado a escenas muy fuertes de la violacién de
los derechos humanos y esto me hace ponerme a llorar. ; Como
puede existir seres humanos, imagen del Creador, ser capaz de
tales atrocidades y con tal odio? La gente asi, nacionalistas y
prejuiciosa, que hacen al Satdn parecer a un dngel en verdad. Esto
representa el dolor de la noche oscura del alma y es un camino
sin regreso.

Un momento después, soy llevado a una explosion de
vegetacion, mds exactamente el bosque del Amazona. Vuelo
sobre el drea y en un cierto tiempo veo un grande despeje en
el bosque. Decido aterrizar para investigar. Con poca sorpresa,
encuentro a hombres con varios tipos de instrumentos, que
apuntan a la tala de la mayor cantidad de arboles posibles, en
un drea que deberia ser para la conservacion de ambiente. La
situacién me hace gritar otra vez y maldigo la fuente de poder
y riqueza que son la causa de todo esto. En otro lugar, no
demasiado lejos, la noche oscura es completada con la matanza
indiscriminada de la fauna. Me enfureci con la situacion y me
pregunté a mi mismo: ;Qué derecho tiene la humanidad para
actuar de esta manera? No somos los duefios de este mundo,
somos invitados que solo pasamos y deberiamos respetarlo y



conservarlo. A este precio, no tendremos un futuro para las
proximas generaciones. Esto representa las acciones inhumanas
de la noche oscura.

Un poco mds tarde me veo en Jerusalén, la ciudad santa.
Veo a un hombre simple, el hijo de un carpintero, ensefiando,
reprimiendo, venerando, realizando curaciones y milagros y
abriendo las puertas de cielo para todos los pecadores. Al mismo
tiempo veo la envidia de una minoria poderosa que planea
una trampa para el maestro. Para conseguir su objetivo, ellos
acompaiian al enemigo, Satdn, personificado en Judas. Con su
ayuda ellos son capaces de detener al maestro y aprovechamiento
de la situacion para torturarle, humillarlo y finalmente matarlo.
Sin embargo, ni la muerte puede derrotar o destruir la vida que ha
creado el padre. Después de tres dias, €l ha resucitado glorioso de
la tumba mientras el traidor estd muerto y dado a los tormentos
provistos por la noche oscura. Después de la resurreccion, Jesus
aparece a sus seguidores y hace algunas recomendaciones. Entre
ellos, €l estd muy claro de no dar ocasion al prejuicio, cualquiera
que sea. Cada uno sin excepcion, tiene el derecho a una vida llena
y la salvacion a partir de la noche oscura del alma es posible para
aquellos que creen en él. Esto representa la traicion de la noche
oscura del alma y quien lo traiciona.

En otro momento me veo en la lucha que las fuerzas opuestas
y el surgimiento de las dudas relacionadas con la noche oscura
del alma. La batalla final del libro anterior me ha mostrado
cémo poderosa bondad es y cédmo puede cambiar vidas. La



Unica condicion para tal cosa a suceder es que nos liberemos de
todas sensaciones que son malas, como odio, envidia, avaricia,
egoismo, entre otros. Después de ver todas esas situaciones el
torbellino de imagenes en mi mente empieza a desaparecer poco
a poco. Un rato mds tarde estoy consciente y me siento bien.
Decido inmediatamente a caminar otra vez, porque la cumbre
estd atin muy lejos.

Las voces de la montafia se detienen asi empiezo a escalar
la montafia mds relajado. El miedo, la vergiienza y la inquietud
se quedaron atrds. Creo que las visiones a las que fui
sometido renovaron mis ganas de explorar. ;Qué me espera?
Honestamente no sé. Lo que puede ser que ya estoy preparado
para enfrentar y superar los retos. Después de todo yo soy el
vidente, un ser siper dotado que es el Ginico hombre para hacer
frente a la cueva de la desesperacion y conquistarla.

Con el objetivo de encontrar respuestas a mis inquietudes
profundas, sigo y logro completar un tercio de la caminata. En
ese preciso momento, otra vez me paro a descansar. Aprovecho
la oportunidad para rehidratar mi cuerpo y mi mente. Pronto,
viene a mi mente la lucha de la subida anterior y como me
sentia solo y sin experiencia en el fin del mundo. Era s6lo un
soflador buscando la dltima cadena de esperanza para realizar
mis suefios a través de una cueva milagrosa y que logre sobrevivir
a una escalada empinada. Después, recuerdo los momentos que
he pasado alli, incluyendo el guardidn, el fantasma, la juventud,
pequeiio Renato, los retos y entrada en la cueva mas peligrosa del



mundo. Parcialmente habia realizado mis suefios con la victoria
que he logrado, pero la realidad es totalmente diferente. Ahora
soy el vidente en busca de la segunda etapa de evolucion. La
primera se ha logrado, he reunido las fuerzas de oposicion y
ayudado a alguien a encontrarse a si mismo. Estaba en la segunda
que era descubrir la noche oscura del alma, esa misma noche que
la dama guardiana habia mencionado en la dltima reunion. Una
noche que fue capaz de salvar o condenar al individuo.

Empiezo a caminar otra vez despacio, con intencién de
ahorrar energia, porque todavia es de mafnana y me quedaba todo
el tiempo del mundo para prepararme para encontrarme otra vez
con la dama guardidn, esa extrafia dama que todavia no conocia
bien. ;Quién era ella? Ni yo mismo sabia, a pesar de haber vivido
con ella durante mds de siete dias. De lo que si estaba seguro
era que me habia sido de gran ayuda para entender mis fuerzas
opuestas y reunirlas como lo hice. Esta vez, no creia que iba a
ser diferente y me senti listo para los nuevos retos y revelaciones,
aunque tuve que hacer sacrificios. Al final el conocimiento tiene
su precio y estaba dispuesto a pagar en su totalidad

Sigo caminando en un lento pero constante ritmo, habiendo
pasado la mitad de la distancia. De repente, miré hacia abajo
y alli estaba mi pueblo querido llamado Mimoso. Mirdndolo y
analizandolo llegue a la conclusion de que es muy importante
para mi, porque fue exactamente en ese lugar que tuve mi
primera aventura: viajar a través del tiempo, he corregido
injusticia, juntado las fuerzas opuestas y he ayudado a alguien



a encontrarse a si mismo. LLos momentos que he pasado fueron
momentos de crecimiento critico, humano y espiritual que nunca
olvidaré. Recuerdo todos los hechos pasados, y creo que estaba
mejor preparado debido a eso.

Después de algin tiempo de éxtasis, empiezo otra vez a
concentrarme en mi objetivo, mirando el camino que da acceso a
la cima de la montafia. En este momento, las piedras se mueven
como queriendo decir algo. ;Serd que fui rumbo al precipicio?
(Seré que esta noche oscura no es demasiado peligrosa? Bueno,
que eso era lo que estaba tratando de averiguar y estaba bastante
cerca de él, porque tengo ya superado 3/4 del camino. Esto
me hizo feliz y esto fue una conquista de mi dltima aventura,
porque exactamente en la cueva me enfrenté con tres puertas
que representan felicidad, el fracaso y el miedo. Pensando que
recordé que mi conocimiento era decisivo en la eleccion de la
puerta de la felicidad haciendo caso omiso de las demds. Esta vez
espero tener la misma inspiracion.

Camine de nuevo y después de unos pasos me siento cerca de
la cima, esta misma cima acogedora donde la tltima vez logre
cumplir retos. Habia tres en total, y evaluaron mi capacidad y
competencia. S6lo después de haber superado pruebas en la vida
podré entrar en la Cueva Santa y empezar una aventura que
culmina reuniendo las fuerzas opuestas. Esta vez, creo que no va
a ser diferente, pero no tengo ninguna idea de lo que me espera.
Al final, s€ muy poco sobre el tema en cuestion.

Uso mis restantes energias para seguir caminando y tratar de



descubrir lo inimaginable. Unos pasos mds y finalmente llego
a la cima. Llegando alli, siento el sol més brillante, una suave
brisa sopla y puedo escuchar claramente las voces alteradas. Lo
que revelan es un absoluto secreto que yo no puedo revelar. Para
acceder a su comprension y contenido es necesario subir a la
montafia sagrada como lo hice.

Se lanza un nuevo reto. Vamos a seguir juntos, lector.



El primer dia en la montaiia

Apenas he llegado y esto me hace estar mds relajado. Miro el
reloj de bolsillo y me doy cuenta que la hora del almuerzo esta
cerca e inmediatamente abro el maletin para conseguir algo para
comer. Entre los varios caminos disponibles, elegi el mismo de
la ultima aventura que ya conozco y asi no tomar el riesgo de
perderme en la cumbre extensa y enigmadtica. Unos minutos mas
tarde, logre alcanzar a ver un drbol de platano y una palma de
coco. Estoy a salvo, al menos por el momento.

Me acerque y cuando llego exactamente al lugar, subo a los
arboles de platano y de coco con la misma fe y garras que subi
la montafia; Coseché los frutos, baje, comi y descanse un poco.
Mientras tanto, no perderé demasiado tiempo, porque todavia
tengo que encontrar la madera para construir mi cabafia. Esto
era estrictamente necesario para protegerme de los animales
salvajes. Después de haber conseguido lo que necesitaba, vuelvo.

A mi regreso, empiezo a construir mi morada, pero el tiempo
pasa y no hay ninguna sefial de la dama guardian. ;Qué podria
haberle sucedido a ella? ;Sera que ella ya no existe? Bien, si este
fuera el caso estaria realmente perdido, porque todavia creo que
ella es la clave o la flecha que por lo menos me dirija al deseado
camino de la noche oscura del alma. Trato de no pensar en lo
peor y sigo construyendo mi techo temporal y como ya tengo
experiencia serd muy fuerte para mi seguridad durante la noche.



Con mucha dedicacién de mi parte, finalmente mi techo estd
listo. Decido descansar un poco, porque era casi de noche.

Un rato més tarde, un viento frio sopla y tengo un mal
presentimiento. ;Que estd a punto de suceder? Analice los
alrededores y me dieron mds sefiales de que la montafia estd a
punto de reaccionar ante mi presencia. Se suponia, al fin y al
cabo, estaba caminando en el suelo sagrado, sin siquiera pedir
permiso. Con todos los peros y suposiciones, decido encerrarme
en la cabafia y esperar al dia siguiente, ya estaba cayendo la
noche. Buenas noches, lectores. Hasta el préximo capitulo.



L.a noche oscura del alma

Estoy feliz y relajado en la cima de la montafia sagrada que
facilité mis objetivos. El tiempo es bueno, estoy solo, pero no
me hace sentir con miedo, porque he aprendido a controlar esta
debilidad en las fuerzas opuestas. De repente, la aparicion de la
montafia comienza a cambiar drasticamente: el suelo desaparece
bajo mis pies, empiezo a flotar en el aire, se acercan oscuros
nubarrones en el cielo y cada minuto una misteriosa angustia
ahoga mi pecho. Simultineamente, desde el norte, un grupo
de indios aparecen dirigidos por Kualopu, el hechicero de la
oscuridad. Cuando se acercan, las nubes oscuras en el cielo
se retinen ain mdas fuertes, cubriendo por completo el sol,
dejando el dia como noche. Viendo el paisaje, escucho a Kualopu
pronunciando palabras ininteligibles, como tratando de expulsar
a sus fuerzas ocultas. Cuando €l hace eso, las nubes oscuras
moviéndose rdpidamente envuelven todo mi cuerpo. Al mismo
tiempo, un circulo de luz me rodea, me sostiene sin remedio. Un
momento después, las fuerzas gravitatorias se agitan y se forma
una especie de tinel del tiempo. Inmediatamente me empujé
hacia el tdnel, y al tocarlo yo soy sometido a una secuencia
de visiones. En ellas viajo al mundo de los espiritus, mas
exactamente a una reunion entre los espiritus mas desarrollados.
En dicha reunion, estan sentados, hablan democraticamente,
especificamente la division de las fuerzas opuestas. Al final, se



acord¢ el desempefio de cada uno y los aspectos en relacién con
la eleccion de la noche oscura del alma. Es necesario sefialar
que no es muy claro, porque esos misterios no son dados al ser
humano. Después de la reunién final se escuchd el llanto de un
nifio y la vida comenzo.

La infancia es un periodo de descubrimiento y bisqueda de
uno mismo. En este periodo, la familia tiene un papel primordial
en la formacién de cada individuo. Los padres tienen el deber
de ser el fundamento moral necesario para hacerlos justos y
buenas personas. Todavia hablando de la infancia, es también
en esta etapa que los fendmenos extra sensoriales estdn mas
agudos. Particularmente, mis visiones revelan algunos de esos
momentos: el vampiro de la casa embrujada, la mujer que se
levanta de la tierra para asustar, la persona muerta, pidiendo
ayuda para encontrar la luz tan deseada, entre otros momentos.
En cada una de estas situaciones aparece la desesperacion de
lo inexplicable y las preguntas que parecen no parar. ;Estamos
solos en el universo? ;La puerta entre los dos mundos estd
realmente cerrada? Quien tuviera las respuestas a estas preguntas
podria escribir libros maravillosos.

Sin embargo, la adolescencia y la fase adulta son las épocas
mds adecuadas para consolidar los conceptos adquiridos en la
infancia. En mi caso, es también la fase de dudas y esperanza,
en general y particular. Un suefio aparece: Con el objetivo de
ser un escritor. Comienza con una simple coleccion de pasajes
biblicos de los libros de conocimiento, Eclesiastés y Proverbios.



Algun tiempo después, la crisis viene y la visiéon de un medio
aparece. Poco después, vino el desempleo y el comienzo de la
noche oscura del alma. En este momento, se rompe el circulo
y entran en contacto con todo lo que era malo para mi y que
me hizo creer que no era un ser digno. Las sombras de la noche
oscura se volvieron mas fuertes y las voces me condenaron de
algo que yo no tenia el control y que absolutamente no era mi
culpa. Me rebelé y grité en voz alta: jyo también soy hijo de Dios!
Con esta actitud, la visién de la noche oscura desaparece y me
siento mejor.

Entonces empiezo a ver mi trayectoria que me impulsa a este
dia. Yo dejo el hogar, feliz con la Gltima cadena de esperanza de
ver mi suefio hecho realidad. Buscando el suefio, llego a Mimoso,
subo a la montafia Ororubd y llegar a la cima, encontrarme a la
sefora guardidn, el fantasma, la juventud y el nifio; Cumplir retos
y finalmente entro en la peligrosa cueva de la desesperacion, la
cueva capaz de la realizacion de los suefios mds profundos. En
su interior, evitando las trampas y pasando las etapas, finalmente
llego, con gran esfuerzo en un cuarto secreto, donde me hizo el
vidente, un especial y siper talentoso ser, capaces de comprender
los corazones con mds problemas. Casi listo, dejo la cueva y alli
comienza una aventura inimaginable en la linea de tiempo. Mi
objetivo en el viaje fue poner derechas las injusticias, ayudar a
alguien a encontrar a si mismo y reunir las fuerzas opuestas. El
resultado de todo lo que es un libro con el mismo nombre.

Después de haber visto todo eso, se rompe la secuencia de



las visiones y otra vez se acerca la noche oscura y con eso, el
circulo de luz vuelve a aparecer en mi y me lleva a recorrer el
futuro sin verlo claramente. Rapidamente, llego al final de la
linea, me muero, voy a juicio, y la noche oscura sigue estando
a mi alrededor. En la audiencia, la noche reclama todas mis
acciones pasadas. El juez escucha los argumentos y sigo en
espera. Un momento después, un abismo se abre bajo mis pies
y soy succionado ferozmente dentro de él. Empiezo a caer muy
rapidamente en un intervalo de tiempo que parece una eternidad.
Cuando estoy casi en la parte inferior, fui agarrado por brazos
y manos fuertes. Miro rdpidamente al ser que me salvo, y es un
angel con alas hermosas. En su cara se escribe: Arrepentimiento.
Volvemos del mismo modo y la noche oscura ya no tiene ningtin
poder sobre mi. Un rato después llego al Cielo y me voy a
vivir en compafiia de los mas evolucionados seres del universo,
trabajando con ellos para mantener el milagro de la vida. Y asi
comienza una nueva etapa.



La primera reunion
con la dama guardian

Un nuevo dia Aparece: los pdjaros cantan, el sol aparece y
la brisa de la mafiana envuelve todo mi cuerpo y me despierta
en esta atmosfera mistica que es la montafia sagrada. En este
momento exacto, pienso en la noche anterior, concluyendo que
era una noche para olvidar, porque no traian buenos recuerdos,
debido a que el suelo estaba duro y al inusual suefio que tuve.
(Qué espera la montafia de mi? Creo que es una voluntad
implacable para ganar en un asunto que me he propuesto
aprender mas sobre €l y asi evolucionar. Tratando de reunir la
fuerza necesaria para eso, Me levanto, me estiro, desayuno y veo
nada mds nada menos que la dama guardiana de la montaia.
Nuestras miradas se encuentran y en una apreciacion rdpida me
doy cuenta de que ella parece mds joven que la ultima vez que
nos conocimos. Luego decide iniciar una conversacion.

—¢Dama Guardidn? ;Es realmente usted mi dama? Yo la he
buscado desesperadamente a usted.

—Lo sabia, pero no sé la razén. ;A qué honor debo la visita
del sofador, hijo de Dios, que no he visto por tanto tiempo?

Incluso antes que traté de responder, inmediatamente nos
abrazamos y esto me dejo mds tranquilo y confiado. En ese
momento estaba absolutamente seguro de que podia contar
con su ayuda para desentrafiar los misterios y responder mis



inquietudes mds profundas. Después del momento de euforia,
nos separamos uno del otro, nos sentamos uno frente al otro y
reiniciamos la conversacion.

—Vine buscando respuestas sobre la noche oscura del alma,
un momento que ya vivi hace cerca dos afios, pero que me
dejo todavia con muchas dudas y ansiedades. Luego tuve
que reflexionar un tiempo y llegar a la conclusion de que la
montafia me trajo tanta felicidad en el pasado que podria ser la
reanudacion de un nuevo viaje, feroz y peligroso.

—Entiendo. ;Pero me podrias dar una idea de lo que llamas
la noche oscura del alma?

—Bueno, a pesar del hecho de que yo no he evolucionado
lo suficiente, puedo darle una idea bdsica. Noche oscura es
exactamente ese momento cuando nos desconectamos de lo
sagrado, de Dios y s6lo pensamos en nuestras propias vanidades.
Es un momento donde la oscuridad es intensa y esto puede
condenar o salvar incluso a una persona.

—Una definicion apropiada, pero incompleta. Aprenda joven,
la noche oscura es mucho mds profunda que lo que imaginamos
y s6lo los espiritus més evolucionados son realmente capaces de
controlar y entender. ;Estés listo para arriesgarse una vez mas?
Si lo estas, creo que te puedo ayudar en tu viaje. Sin embargo,
debo advertirte que no vas a encontrar exactamente aqui todas
las respuestas que necesitas. Va a ser necesario mucho coraje y
determinacion de tu parte para enfrentar nuevos e imprevistos
nuevos.



—Haré todo lo que la maestra me ordene. Usted puede creer
que estoy dispuesto a ir directamente hasta el fondo de todo esto,
incluso si tengo que hacer sacrificios dificiles y complicados.
Bueno, ;Cudl va a ser el primer paso esta vez?

—En primer lugar, usted debe conocer profundamente los
siete pecados capitales, porque normalmente abren las cortinas
de la oscuridad. Conmigo usted tendr4 tres desafios, y si los pasa
vas a la segunda fase. En total hay tres fases antes de que alguien
sea finalmente capaz de entender el significado de la noche
oscura. Prepdrate, porque no va a ser facil. Ademads, debo dejarte
saber que aquellos que caminan de esta manera enfrentan tantos
riesgos que muchos ya han perdido la vida. ;Desea continuar? Si
dices que si, ten en cuenta que tu primer reto estd programado
para esta noche.

—Si. Estoy dispuesto a pagar el precio para el conocimiento
arduo. Estoy listo.

—Pase un buen dia. Regresaré esta noche.

Con esas palabras, la dama guardiana se despidié
amablemente. Comencé a prepararme para la noche. ;Qué sera
lo que me espera? Vamos a seguir juntos, lector.



Esperando el reto

Yo contintio para estar listo, sin darme cuenta que pasa el
tiempo y es mediodia. A partir de ese momento, me centro en
el almuerzo, porque ya sentia hambre. Tomo la comida que traje
de los arbustos y empiezo para dejarlo listo. Al principio, por un
corto tiempo, una leve preocupacion perturba mis sentimientos,
y me pregunto: ;Qué quiso decir la dama guardiana con la
expresion "muchos ya han perdido sus vidas en busca de las
respuestas”? ;Podria ser que su significado es totalmente literal?
Bueno, de alguna manera estaba perfectamente dispuesto a
correr los riesgos necesarios para alcanzar tal conocimiento
arduo y el correspondiente éxito en la aventura. Pensando en
ello, mi conclusion es que desde la primera vez que llegué
a la montafia habia demostrado suficiente valor, fuerza y fe
para lograr los retos y enfrentar los obstdculos hasta finalmente
conseguir permiso para entrar en la cueva sagrada de la
desesperacion, que fue en ese momento, mi dltima esperanza
de éxito. Analizando mejor esta parte de mi objetivo, finalizo
concluyendo que realmente tuve la oportunidad de alcanzar el
éxito. Al final, me he convertido en vidente, un ser siiper dotado,
capaz de trascender el tiempo y la distancia en bisqueda de los
objetivos.

Tras el corto andlisis, decido centrarme solo en el almuerzo y
alimentarme. Después, decido echarme en la cama improvisada



que hice, porque necesitaba un tiempo para recuperar y reunir
energia para afrontar el reto de la noche. Después de un
tiempo, tengo sueflo y un suefio refrescante se apodera de
mi completamente. Durante mi reposo, tuve reveladores pero
indescifrables suefios. Después de la agitacién de uno de ellos,
me despierto y mirando mi reloj de bolsillo me doy cuenta que
es casi la hora de la noche. Apresuradamente me levanto con el
objetivo de observar la noche y espere ser contactado por la dama
guardidn.



Orgullo

Saliendo, la caida de la noche me pone méas ansioso y
nervioso. ;A qué me estaria yo enfrentando? ;En qué consistird
el primer desafio? Eran algunas de las preguntas flotando en
mi mente preocupada. Un rato mds tarde, trato de controlarme
por mi mismo y reafirmar mi decision por mi mismo, que
podria enfrentar todos los obsticulos, cualesquiera que sean. La
estrategia parece correcta, y me siento mas confiado y con gran
determinacidn, con ese instinto de explorador aventurero de la
mision anterior. Me siento feliz y me prometo a mi mismo que
estaria descubriendo todas las facetas fascinantes de la noche
oscura del alma, tan peligrosa y triste. Por lo tanto, decido entrar
en la cocina de la cabafia con la intencién de preparar una
cena para la dama guardiin, a pesar de todas las dificultades.
Recuerdo sus gustos y decido hacer una sopa como la tltima vez
que nos reunimos. Es necesario para no correr riesgos.

Después de unos minutos, finalmente la sopa estd lista, y
probarla me hace feliz, porque esta deliciosa, en cuanto era
posible. A pesar de tener hambre no comi, sali nuevamente
buscando pistas en ese cielo estrellado, fascinado por la mirada
de las estrellas y por un momento brillaron atin més brillante,
como queriendo decirme algo. ;Qué podria ser? Me imagine
varias situaciones, hasta que siento un toque suave sobre mis
hombros. Mirando hacia atras, vienen a través de la dama



guardidn m4s radiante y mds viva que nunca. Anticipdndose ella
a iniciar la conversacion.

—Sofiador, ;estés listo? Hoy tienes la oportunidad de conocer
el principio de todo, la creacién de la noche oscura del alma. Ser
consciente de que esto es un momento especial y reservado s6lo
para unos pocos.

—Creo que estoy preparado, pero antes me gustaria invitarle
a tomar una sopa conmigo.

—S1, por supuesto. Aprovecharé la oportunidad para darle las
instrucciones necesarias de modo que usted puede enfrentar el
desafio con la posibilidad de éxito.

Después de que la dama guardiana dijo que si, enseguida
entramos en la humilde morada, y en el camino, mantuvo
un silencio perturbador, parece prever los peligros que estaria
enfrentando. ;Qué me sucederia esta vez? Me he preguntado
eso, porque estoy empezando a pisar un camino totalmente
desconocido e imprevisible. Pensando en mi caso, intento
reiniciar de nuevo mi confianza, pues es importante lograr el
éxito. Recuerdo que yo soy un vidente, que no tengo nada que
temer, a pesar de todo y contindo caminando al lado de la dama
guardidn. Nuestros seguros y regulares pasos que nos llevan a
nuestro objetivo, la cocina de la choza de madera pequefia e
improvisada. A su llegada, ofrezco a la dama guardidn el tnico
taburete disponible y comienzo a servirle. Nos sentamos delante
uno del otro y vuelvo a reabrir la conversacion interrumpida hace
un rato. Decido ir directo al grano.



—Bien, dama guardiana, ;como exactamente va a ser este
desafio?

—-En un rato tienes que salir de la cabafa y deambular
por encima de la cueva buscando una pista. Cuando llegue el
momento tendrds cuatro opciones: la luz pura, la pasividad, el
arrepentimiento y la noche oscura del alma. Si usted escoge
el camino mds apropiado, entonces obtendrd las respuestas
necesarias para la completa comprension de la aparicion de la
noche oscura del alma. Ese conocimiento es muy importante
para su desarrollo como vidente y como persona. Sin embargo,
usted debe permanecer alerta, porque si por casualidad usted
elige el camino equivocado, usted encontrara locura, sufrimiento
o incluso la muerte. Se sabio como siempre has sido y elige
descubrir el velo de los misterios més profundos del universo. Sé
que pocos han tenido acceso a este conocimiento.

— (Cémo debo prepararme para superar este primer desafio?

—En primer lugar, orar mucho para obtener la proteccion
celestial. Después de eso, utiliza tu buen sentido y conocimiento,
como cuando te toco elegir el camino en la aventura anterior. En
aquel momento, habia dos opciones: el camino a la derecha, el
camino de la luz, que es también el mas dificil por representar
renuncia y decisiones dificiles. En este respectivo camino,
el individuo se enfrenta a muchas dificultades, pero puede
depender de la proteccion celestial y sin duda este es el camino
mds adecuado en el camino a la evolucidn, cuyo objetivo final
es llegar al padre. Sin embargo, el camino de la izquierda, el



de la oscuridad, es el camino més facil, amplio y pertenece
a todos aquellos que se rebelan contra el llamado del padre,
contra su mision. También es un camino de aprendizaje, que
debe ser conocido, pero no practicado. La otra vez, hiciste la
eleccion correcta y lograste controlar las fuerzas opuestas y eso
te puede ayudar esta vez. Sabemos que aquellos que son capaces
de controlar las fuerzas opuestas son capaces de hacer milagros.

—Entiendo. ;En caso de elegir el camino equivocado, podrian
las consecuencias realmente afectarme?

—No te preocupes. Probablemente nada va a pasar si sigues
adecuadamente mis instrucciones. Sin embargo, debes ser muy
cuidadoso, porque la mayoria de las personas prefieren ignorar
la existencia de la noche oscura en ese momento y asumen un
ego falso, perfecto e inalcanzable. En general la gente que actda
de esa manera cree que son mejores que los otros, erroneamente
creen que estdn mds cercanos de Dios y no tienen el buen sentido
de la autocritica y tratan de ser mejores seres humanos. Sabemos
que la noche oscura de esta clase de personas es la mas peligrosa
de todas ellas. Todavia hay otros que pisan la noche oscura sin ser
conscientes de ello y sin importarle las consecuencias. Por cada
error cometido, se alejan més de la luz y a menos que alguien les
ayuda, terminan por caer finalmente en la perdicién. Estas son
todos los que se han drogado en los vicios de la carne y el espiritu.
Todavia hay un tercer tipo que pisa la noche oscura durante un
tiempo, hasta que algo transforma sus vidas. Este hecho puede
ser un consejo, una reflexion o un suceso casual del destino.



Este hecho trae el arrepentimiento que es una de las claves
para salvarse por si mismo de dicha noche peligrosa. Aparte
de éstas, existen otros tipos de noche oscura, pero que no son
predominantes. Tener paciencia y cuidado para poder superar
sus limitaciones y para avanzar en el camino del conocimiento y
no caer en trampas del destino.

—Muchas gracias. Después de esa explicacion puedo concluir
que mi noche oscura era del tercer tipo. En ella fui sometido
a varias experiencias mas alld de mi comprensiéon. Es por eso
que vine aqui para obtener el conocimiento que me hace capaz
de comprender y analizar las varias noches oscuras del alma.
Esto es absolutamente necesario para mi desarrollo personal y
mi carrera.

—Bueno, solo me queda a mi ahora desearte mucha suerte
en tu camino. Eres un chaval dedicado y mereces tener éxito.
Sabemos que muchos corazones van a aprender de ti los secretos
de ser mejor y mas feliz persona. Sin duda tu contribucién serd
importante e inmensa.

Después de haber dicho eso, la dama guardiana termin6 de
comer, observé afuera y se dio vuelta hacia mi.

—Es tiempo para el desafio. Estoy en mi camino y no te
olvides de mis recomendaciones.

Inmediatamente, ella se levanta y desaparece en la noche,
dejandome solo con mi ansiedad. En este momento, miro mi
reloj de bolsillo, ddindome cuenta de que era tarde en la noche
y un suefio ligero comenzé a aparecer. Pienso por un instante y



decido hacer un sacrificio a favor de mis objetivos. Al tomar esta
decision, tomo una antorcha de mi maletin y salgo de la cabafia.
Saliendo, me doy cuenta de que su luz no es suficiente para
darme seguridad en la cima de la montafia sagrada y peligrosa. A
pesar de eso, no me rindo y creo en mis capacidades. Tomo unos
pasos y tomo otra decision: Podria comenzar a caminar en el lado
del oeste de la parte superior, donde se encuentra la majestuosa
cueva. Lo hice, porque tenia una sospecha interior.

Determinado, ir a la ruta mas cercana. A mitad de camino
empiezo a escuchar ruidos de animales salvajes. ;Y ahora?
(Como me voy a proteger? Con miedo, empiezo a repetir una
oracion silenciosa y los ruidos abate inmediatamente como por
arte de milagro. Me siento més relajado y sigo caminando,
concentrdndome en el desafio. Otra vez las dudas aparecen
incesantemente y me pregunto: jserd posible para mi superar
este primer desafio tan dificil? Bueno, por mi parte estaria
haciendo todo lo posible para hacer lo mejor para empezar a
cumplir mis objetivos: la bisqueda de respuestas sobre la noche
oscura y mis ansias de conocimiento.

Sigo caminando y con los intensos cricri de los insectos
pierdo la concentracion. Como alternativa, decido apostar por
mis instintos y experiencia para que no se pierdan en el camino.
Después de algin tiempo, con mis pasos constantes y rapidos me
acerco a la cueva de la desesperacion, donde me converti en el
vidente de los libros.

Caminando hacia adelante y de pie delante de ella, los



recuerdos de la udltima vez que estuve aqui volvieron a mi.
Recuerdo todos los detalles, incluyendo el que era sélo un
sofiador que habia subido la montafia en busca de un destino
desconocido. Por subirla completamente, tuve el placer de
conocer la dama guardidn, un espiritu milagroso capaz de
entender los misterios mds profundos del ser humano. Con su
ayuda, he logrado tres desafios, uno mas dificil que el otro.
Todavia en la montafia, he enfrentado al fantasma y la juventud
con el objetivo de afirmar lo que yo queria para mi. Después
de todas esas etapas, finalmente pude entrar en la cueva de
la desesperacion, la cueva que era capaz de hacer posible lo
imposible. Yendo, superando todos los obstaculos, fui a través
de secciones hasta que llegué a la cdmara secreta. Alli, se
fortalecieron mis dones naturales y terminé convirtiendo en el
vidente, un ser capaz de hacer milagros en el tiempo y el espacio.
Con todo me di cuenta que dejé la cueva y viaje a través del
tiempo, corregi las injusticias, ayude a alguien a encontrarse a si
mismo y por ultimo recogi mis fuerzas opuestas como la dltima
vez. He tenido éxito en mi mision y ahora me sentia preparado
para una nueva aventura, penetrar en la densa noche oscura
del alma, algo que nadie nunca lo hizo. Lleno de entusiasmo,
caminé mds adelante y me detuve en la entrada a la cueva a
la espera de una sefial de lo sobrenatural, pero no pasé nada.
Con el paso del tiempo, me habia convencido de que la cueva
no tenia nada que ver con el desafio real y me aleje de ella
busque otro camino, hacia el lado norte de la montafia. Lo



encontré enseguida, ayudado por la luz de la antorcha y contintio
caminando.

Escogiendo un nuevo camino, siento mi fe y esperanzas
renovadas, porque creo que voy a cumplir los planes y
encontrar el éxito tan deseado. Seguro y siguiendo los instintos
desarrollados de vidente, en un momento determinado, decido
dejar el camino y entrar en la espesura. Incluso frente a
dificultades, como las espinas que me lastiman, sigo caminando
en la misma direccion, porque tenia la seguridad interior. Sigo
a este ritmo durante unos diez minutos, hasta que de la nada
apareci6 un claro. Delante de mi habia cuatro caminos distintos
y tengo que elegir uno de ellos. Bajo presion, empiezo a analizar
todas las posibilidades. En este caso, no es sélo suerte o destino,
simplemente conocimiento. Entre los caminos se encuentra el
camino de la luz, el camino de la pasividad, del arrepentimiento
y el camino de la noche oscura del alma. La primera de ellas
pertenece a todos los que se dan a la llamada del padre, su mision.
Sin duda este es el camino més dificil, porque exige renuncias
y elecciones que la mayoria no estdn dispuestos a hacer. Sin
embargo, el segundo, el camino de la pasividad, representa todos
aquellos que persisten con sus errores sin preocuparse por las
consecuencias, como el dolor de los demds. En este caso yo elijo
este camino que puedo incluso llegar a la locura. En relacion con
el camino del arrepentimiento, éste pertenece a todos y cualquier
ser humano que estd dispuesto a cambiar la vida, para perdonar
y tratar de entender el otro lado. Sin embargo, la mayoria de la



gente no puede pisarlo por mucho tiempo, sobre todo por orgullo,
exactamente el pecado cardinal que voy a tratar de comprender
hasta el fondo en este reto particular. En el caso que yo opte por
este camino, observaré y sentiré un montén de sufrimiento. Por
ultimo, es el camino de la noche oscura del alma que representa
el conocimiento y la experiencia mistica de la oscuridad que
todo el mundo pasa en cierto momento en la vida. Después de
meditar un rato, termino decidiendo que el camino de la noche
oscura del alma es el mds adecuado a seguir en ese momento.
Antes de continuar el viaje, sin embargo, recuerdo mis tltimos
retos especialmente cuando tuve que elegir, en la tltima aventura,
entre las dos fuerzas opuestas. En este caso, el camino de la
derecha fue el més correcto, porque representa el camino de la
luz, mientras que el de la izquierda representa el camino de la
oscuridad. Ahora la situacion era diferente, porque hubo cuatro
caminos y s6lo uno era la opcién més adecuada. Yo medité por
mds tiempo, me decido a invertir los papeles y denominar el
camino hacia la extrema izquierda, el de la luz pura y uno al
lado como el de la penitencia. Por lo que denomino la ruta de la
extrema derecha, como uno de la noche oscura del alma y el de
a su lado como uno de pasividad. Para confirmar mi intuicion,
Yo cree un aura alrededor de los caminos y este plan me dio
el resultado deseado. Entonces sigo el camino de la extrema
derecha buscando la verdad que pocos saben.

Después de caminar un tiempo, mi ritmo me lleva a un
lugar plano, exuberante y enorme, con un lago en el centro.



En sus orillas, una mujer estd saluddndome, llamandome. Por
curiosidad, yo respondo a su llamada y me acerco. Hasta llegar
a ella, empiezo la conversacion:

— (Es usted la duefia del misterio del origen de la noche
oscura del alma?

—No, mi estimado. Pero puedo ayudar.

Dicho esto, la mujer se mueve de forma rdpida y en pocos
segundos se coloca detrds de mi, empujandome hacia el lago.
Indefenso, entro en el agua. En este momento, la montafia
tiembla, las fuerzas gravitacionales son afectadas, el cielo se
oscurece y mi cuerpo asciende a una velocidad enorme. Poco
a poco pierdo mis sentidos y aparecen entonces las visiones.
Me concentro en una de ellas, y como si estuviera viajando a
través del tiempo, veo una gran explosion y sus consecuencias.
En esa vision particular, contemplo la creacion de los sistemas
solares y todos sus elementos creadores, lo que representa la
creacion de la materia. Ademas de ésta, ocurrid simultaneamente
la creacion espiritual de todos los seres humanos. En éste, en
particular, observo los ejércitos de dngeles bajo el mando de un
Unico maestro, ayudado por un sirviente llamado Lucifer, un
angel muy util y eficiente. Todo iba bien en el plan espiritual,
hasta que un dia el Maestro de los Ejércitos tuvo que irse con
el objetivo de crear nuevas galaxias en universos distantes, y asi
dej6 a cargo del cielo a Lucifer. Tan pronto que el Maestro se
fue, Lucifer crecié en importancia y el poder se le subi6 a la
cabeza. En un instante decidié que ya no seria un sirviente y se



rebel6é con algunos otros dngeles. Obtuvo partidarios de todas
las jerarquias: Tronos, poderes, Ikiriris, arcdngeles, dngeles, etc.
Sin embargo, los planes de Lucifer fueron descubiertos a tiempo
por otro sirviente: Miguel. Este no estaba de acuerdo con la
ambicion de su hermano Lucifer y con otros dngeles organizaron
un contraataque. Asi comenzo la guerra. Por un lado, los que
apoyaron Miguel y Yahvé como su tnico maestro. Por otro lado,
los que apoyaron a Lucifer como su maestro. Este momento
fue el més delicado de todo el Universo, porque se perdieron
muchas vidas (miles de millones) en aras de poder, es decir,
una causa sin sentido. Después de numerosas batallas, Miguel y
sus dngeles fueron capaces de rodear a Lucifer y sus seguidores,
derrotandolos, y encerrandolos en el temido abismo de la Tierra,
en habitaciones insuperables. Asi termind la guerra y el Maestro
regresO del viaje, ocupando su legitimo y merecido lugar. A su
regreso, se asegurd de recompensar a Miguel y sus seguidores
por su valor en la batalla y les dio lugares mds altos en la
administracion del Reino de los Cielos. En cuanto a Lucifer,
como castigo, fue convertido en forma de horrendo dragon y el
fuego del abismo estaba prendido, quemando poco a poco los
que alli estaban.

Es en este preciso instante en que la temida noche oscura del
alma emerge y la sede del poder y el orgullo de ser sus causas
primitivas. Tras ser testigo de todos estos hechos, las visiones
desaparecen de mi mente y en un instante estoy de vuelta, para
mi sorpresa, a orillas del lago. Miro alrededor y no veo a nadie.



Decido a continuacion, volver inmediatamente a la cabana, la
mayor parte de la noche habia pasado. Rdpidamente, cubro el
camino de vuelta en un momento y en pocos pasos estoy de
vuelta a la cabafia. Voy directo a mi cama en busca de un suefio
reparador. Acercindome rdpidamente caigo en él. Mafiana serd
otro dia y voy a continuar recorriendo el temido camino de la
oscuridad en busca de dicho arduo conocimiento.



Otro dia

El dia finalmente amanece y los primeros rayos de sol me
dan en la cara, que me despiertan. Al despertar recojo mis
energias y poco a poco me levanto, estirindome, decido tener
un bafio matutino. Asi, rdpidamente me voy al improvisado
bafio. A los pocos pasos, comienzo a prepararme para el bafio.
Me desnudo rapidamente, me hecho jabon y salpico agua fria
sobre mi cuerpo. La sensacion de frio me recuerda la noche
anterior. Analizando cuidadosamente el altimo desafio, termino
por concluir que el descubrimiento del origen de la noche oscura
del alma y el significado exacto del orgullo me hizo entender
muchas cosas, porque la gente se hunde y permanece en esa
nube oscura. En mi humilde opinién, la mayoria de la gente esta
muy ligada a si mismos y al mundo material. Como resultado de
ello, no ven los errores que cometen a diario en busca de poder,
la riqueza, ostentacion social y vanidad. A medida que pasa el
tiempo, la situacion espiritual de este tipo de persona se complica
aun mas debido a que contindan errando y no son capaces de
arrepentirse y de perdonar. Y las consecuencias no se detienen
ahi. Poco a poco, la nube de la noche oscura se vuelve mds gruesa
y su influencia en dltima instancia afecta a otros sentimientos de
la persona. Un paso mds y la gente llega a la orilla del abismo
sin retorno: Marginalidad, actos vergonzosos, crueldad y falta de
ética entre otros. En este preciso momento, si no hay divina o



angelical (seres comprometidos con la bondad) intervencién, la
noche oscura incluso puede condenar. Sin embargo, todavia hay
un rayo de esperanza mientras hay vida, porque ya habido casos
de corazones endurecidos que se salvan en el Gltimo momento.
Uno de ellos es el crucificado junto a Cristo, que antes del
calvario pidi6 perdon y eso Jesus lo recuerda al llegar a su reino.
En ese momento, para sorpresa de todos, Jests prometid: Te
garantizo que estards conmigo en el paraiso en hoy. Esa actitud
del maestro muestra la grandiosidad de Dios y la fuerza del
perdoén frente a la influencia de la noche oscura.

Me olvido de todas las ansiedades y preocupaciones, s6lo me
concentro en el bafo. Elimino por completo mis impurezas me
pongo jabon de nuevo y me tiro agua mads fria sobre mi cuerpo.
Cuando estoy listo, agarro la toalla, me seco, me pongo ropa
limpia y finalmente salgo del bafio. Saliendo me encuentro cara
a cara con ni mas ni menos que la dama guardiana. Ella inicia
la conversacion.

—Buenos dias, hijo de Dios. ;Me estds invitando para
desayunar? Yo estaba pasando por aqui y decidi hacerte una
visita para saber como te fue anoche.

—Ciertamente. Por supuesto. ;Me acompafia?

La dama guardiana estuvo de acuerdo y rdpidamente nos
dirigimos hacia la improvisada cocina. En unos pocos pasos
estamos alli y le ofrezco él taburete. Empiezo a servir, ella se
sienta y continuamos nuestra conversacion.

—Dama guardidn, ;estd cercano el segundo desafio?



—Si. Serd esta tarde. Antes de eso, sin embargo, digame sobre
su experiencia en el dltimo desafio. Quiero estar seguro de que
usted entiende lo suficiente como para pasar a la siguiente fase.

—Al principio, me fui en direccion oeste a pensar que tal
vez el desafio tenia algo que ver con la cueva milagrosa donde
me converti en el vidente. Sin embargo, cuando llegué alli me
di cuenta de que estaba equivocado y por eso me fui en otra
direccion. Esta vez, me dirigi hacia el lado norte de la cima de
la montafia, y un rato después, dejando el camino, habia cuatro
caminos como su sefioria me habia advertido. Los caminos
representaban la luz pura, el arrepentimiento, la pasividad y la
noche oscura del alma. Con otra prueba en la vida, tome mis
energias y sabiduria para desentrafiar los secretos de cada uno.
Al final, lo logré y llegué a algunas conclusiones. Puedo decir
que el camino de la luz pura pertenece a todos aquellos que se
someten a la voluntad del padre y tratar de cumplir fielmente la
mision para la que fueron designados. Sin embargo, este camino
es el mas dificil de todos ellos, para que el mundo ofrezca cada
vez mds alternativas féciles y agradables para el cuerpo y el
alma, haciendo que muchos abandonen. En resumen, se trata de
un camino de denuncias y opciones. En cuanto al camino del
arrepentimiento es para todos aquellos que tengan la suficiente
humildad para reconocer sus errores, incluso cuando la situacion
estd cerca del punto de no retorno. Es alli donde el milagro del
renacimiento ocurre y después de que la gente pueda tener una
vida plena y feliz. En relacion con la trayectoria de la pasividad,



ésta representa la indiferencia de todos aquellos que tienen
crimenes cometidos, pero no se siente totalmente culpable. La
noche oscura de este tipo de persona es fatal en general. Desde
mi propia experiencia, puedo decir que es mas dificil convencer
a una persona pasiva que crear nuevos mundos. Por ultimo, el
camino de la noche oscura del alma representa el momento en
que nos separamos de Dios solamente pensando en nuestros
intereses y vanidades. Dependiendo de cada caso, la oscuridad
puede condenar al individuo. Es el camino del conocimiento y
de la revelacion. Yo he optado por éste, ya que era la decisién
correcta en ese momento. Después de que hice mi eleccion,
me encontré con una mujer en la orilla de un lago. Ella me
salud6, me acerqué y al estar cerca me empuj6 hacia las aguas.
El encuentro dio lugar a un viaje a tiempos pasados, cuando
el ser humano no estaba al tanto de su existencia, revelando el
misterio que pocos conocen. Con la revelacion, mis sentidos se
despertaron para entender la causa primitiva de la oscuridad:
El orgullo y la sede del poder. Especificamente el orgullo hace
que el hombre sea auto-suficiente, una especie de perdicion. El
hombre autosuficiente piensa que ya no tiene necesidad de Dios
para llevar a cabo sus planes y objetivos y se considera a si
mismo su propio maestro, duefio de su propio destino. Aparte de
estas caracteristicas, el orgullo inicia una serie de pecados que
terminan contaminando el alma del hombre en su totalidad. Con
eso la noche oscura se vuelve atin mas fuerte.

—Espléndido. Yo sabia que usted sea realmente capaz de



entender el fondo del asunto. Sin embargo, tenga en cuenta que es
s6lo el principio, porque la noche oscura del alma abarca muchos
mas aspectos que todavia no dominan. Sea prudente en todas
las situaciones y recordar que hasta ahora nadie ha entendido
realmente tanto ademds del Maestro. Después de todo lo que he
oido, creo que estas apto para ir a la segunda fase de lo que vas
a tener que caminar.

—Y el préximo reto? ;Como actuar para tener éxito otra
vez?

—Usted debe buscar un lugar en la cima llamado "Abismo
del arrepentimiento". Si se actiia con precaucion y sabiduria se
puede vencer de nuevo y encontrar el conocimiento del segundo
pecado capital. Pero esté alerta: S6lo los corazones totalmente
puros no serdn alcanzados por el fuego del abismo. Si fallas,
sabrds que tu alma serd capturada irremediablemente y nadie
serd capaz de salvarte.

— Gracias por su consejo, pero yo creo en mi mismo. Estoy
totalmente seguro de que voy a tener éxito, y por lo tanto voy a
correr todos los riesgos necesarios.

— Excelente. Puedo ver que estds listo. Admiro su
determinacion en la bisqueda del conocimiento. Sin embargo,
debo hacerle saber que hay un precio a pagar y que nada sucede
por casualidad. Si usted tiene €xito en todas las etapas, el misterio
de la noche oscura le ayudara mucho en su carrera. Ahora, s6lo
quiero desearle buena suerte y hasta luego.

Dicho esto, la dama guardiana dio el dltimo adi6s, y en un



instante desaparecié de mi vista como el humo. A partir de
entonces, el silencio reinaba en mi humilde cabafia poniéndome
en un estado de 4nimo pensativo. ; Como superar este nuevo reto?
(Podria ser, por casualidad, més peligroso que el primero? ; Qué
era exactamente ese lugar llamado abismo del arrepentimiento?
Hay tantas preguntas sin respuestas que me dejé un poco
mareado. Yo termino mi desayuno y pudiera pasar la mayor parte
de la mafana analizando cudl seria la mejor estrategia a adoptar
en este caso. Después de decidir, me gustaria descansar un rato
antes de comenzar esa nueva etapa.



Codicia

Finalmente, la tarde comienza y el calor sofocante me
despierta de un suefio reparador. En este momento, miro mi
reloj de bolsillo y me doy cuenta de que la hora del desafio esta
muy cerca y me levant6 el deseo de llevarlo a cabo. Con esto en
mente, abandoné la cabafia con pasos largos y trato de encontrar
la mejor ruta para llegar al abismo oscuro del arrepentimiento.
La dltima vez, yo ya habia pasado por el oeste y el norte.
Estas opciones pueden estar descartadas. Pensando un poco més,
decido, para ir en direccion al sur esta vez. Definida la direccion,
sigo caminando y comienzo a prepararme mentalmente para
que suceda tal vez un impacto inevitable, porque yo tenia que
mantener el corazén y el alma limpia con vista a la superacion
de esos problemas. ;Qué es exactamente lo que iba a encontrar
en tal peligroso lugar? Bueno, yo no tenia la menor idea. Lo
Unico que estaba seguro era que iba a hacer todo lo posible para
absorber los conocimientos necesarios para tratar de entender
mejor la enorme complejidad de la noche oscura del alma. Y esto
no fue una tarea fécil.

Sigo caminando por algtn tiempo en la direccién elegida, pero
todavia no encuentro nada. ;Pudiera ser que yo estaba en el
camino correcto? Bueno, después de todo, tenia que cuidar mi
paciencia. Mantenerme en el camino, pero me detengo por un
momento para descansar. Aprovecho la oportunidad de sentarme



en esa tierra dura y seca, e inmediatamente recuerdo el consejo
de mi maestra, la dama guardiana: aquellos del pasado y los
actuales. Analizando cada uno de ellos, llego a la conclusion de
que estaba realmente en el camino correcto y reinicio de nuevo
mi confianza en mi capacidad y mis instintos. Por lo tanto, me
levanto y contindo caminando en la direccién indicada. A los
pocos pasos, aparece una sefial: Una flecha que sefiala a mi
derecha con el nombre del lugar que estaba buscando: "Abismo
del arrepentimiento". El impacto de las buenas noticias me deja
mareado, porque yo no esperaba encontrar el lugar deseado
con tanta facilidad. Decido seguir inmediatamente de la forma
indicada por la flecha.

(Qué estd pasando? ;Podria ser que yo estaba engafiado?
Una buena cantidad de tiempo ya ha pasado desde que tome el
camino de la derecha y no he encontrado nada. Sigo caminando
sin rumbo y con unos pasos mas que alcanzar el borde de la parte
superior donde parece existir solo un vacio. Sin otra alternativa,
decido sentarme y pensar en una nueva estrategia. ;COomo
empezar de nuevo? En ese mismo momento yo no tenia idea
en absoluto, porque me sentia perdido, desolado y abandonado.
Incluso en contra de mi voluntad, el autocontrol aprendido en el
pasado desaparece por completo y la ansiedad y el miedo surgen,
a pesar de mi reciente evolucion. Por unos momentos, quedo
en la misma posicion, hasta que algo totalmente nuevo sucede:
La tierra de la montafia tiembla; las fuerzas gravitacionales son
perturbadas de nuevo, y en un instante, la mujer del primer



desafio reaparece. Y rdpidamente se inicia el didlogo.

— ¢Quieres descubrir los misterios del abismo del
arrepentimiento? S€ que puedo ayudarte una vez mas.

—¢Cbémo? No puedo ver ninglin abismo aqui.

— No seas tonto. Para un mortal entrar en el abismo tiene que
primero desencarnar.

— ¢ Se refiere a morir? Esto esta fuera de discusion, porque
yo soy demasiado joven y tengo una vida delante de mi.

— Nada como eso. Literalmente, su cuerpo no va a morir.
Sélo su alma se lo deja durante unos momentos para que pueda
contemplar el abismo y obtener la informacién necesaria. {|No
desea el conocimiento? Entonces paga el precio por ello.

—Bien. Haz lo que sea necesario.

Con cuidado, la mujer extrafia me hizo acostar y escalofrios
temblorosos vienen a todo mi cuerpo. En ese momento, trato
de mantener la calma, a pesar de las dudas que sentia en mi
corazén. Sin preocuparse por mi, la mujer inicia un ritual y
pone las manos en mi cabeza. Como resultado, siento ondas
de energia por todo el cuerpo y poco a poco me siento con
suefio. Unos segundos mads, estoy completamente relajado y mi
espiritu con una sacudida consigue desprenderse de la carne.
Dejando el cuerpo comienzo a flotar y volar sin limites. La
sensacion que produce es tan buena que me pregunto si vale la
pena seguir viviendo. Me mantengo durante algo més de tiempo
aprovechando la libertad, hasta que un tinel aparece debajo de
mi y ferozmente me absorbe. Incapaz de resistirme, caigo en un



profundo agujero, por un tiempo que no puedo medir, y al final
llego a una gran cdmara en el centro de la cual hay una puerta
misteriosa. Se abre inmediatamente al llegar y un dngel viene y
me secuestra sin ninguna posibilidad de defensa. Un viaje rapido
se lleva a cabo y finaliza en una habitacién. Entro en la habitacion
y encuentro una persona que ya estd esperando por mi. El dngel
nos dejo solos y con una mirada de lastima implora:

—T6came y sabrds todo lo que necesitas.

Lleno de compasién, contesto la desesperada peticion y en
el preciso momento de tocarlo, visiones comienzan a aparecer,
molestando a mis sentidos agudos. En un momento determinado
veo, la oscuridad, el sol, las luces y las cortinas de humo denso.
Poco a poco todo se aclara y luego aparecio la vision de la
respectiva historia.

"Ryan fue un hombre de negocios muy exitoso en la industria
textil, casado y con tres hijos maravillosos, Cristiano, Andrel y
Marta. La relacion de la familia era normal, pero sus aspectos
éticos no le gustaban a todo el mundo. Ejemplos de ello son
la actitud inflexible como un jefe, su extrema intolerancia con
las minorias étnicas y raciales y el comportamiento detestable
hacia mendigos y nifios de la calle. Con todo este temperamento
explosivo, no es sorprendente la forma en que actué en un dia
determinado. En esta ocasién, Angel llama a la puerta, explica
la situacién extrema en su vida y, finalmente, pide un poco de
dinero para comprar algo de comida o incluso una cena para
saciar su gran hambre. En respuesta, Ryan se molesta y dice



que de ninguna manera €l es el padre de los pobres y cierra de
golpe la puerta sin ni siquiera una palabra amable a ese hombre
necesitado. Angel revueltas contra la gente rica y en un momento
de desesperacion pone una maldicién sobre Ryan. Afios mas
tarde, Ryan se encuentra todavia en el mismo estado de &nimo
y un cierto dia se puso gravemente enfermo e incluso luchando
con todos sus vastos recursos es incapaz de escapar de la tan
temida muerte. A su llegada al mundo espiritual, es juzgado
y sin ninguna posibilidad de defensa él es irremediablemente
condenado por su noche oscura. Sin esperanza, desciende al
abismo en el que va a sufrir dia y noche (sin descanso) por los
errores que cometi6 en la vida, mientras que Angel, estaba en el
cielo consolado.

La respectiva vision finaliza e inmediatamente mi cuerpo
se llena con el conocimiento necesario. Cuando estoy listo, la
persona se despide y me pide un favor a mi: yo quiero que usted
predique mi historia a través del mundo, porque yo no quiero
que mis hijos vengan al lugar de sufrimiento donde estoy. Me
comprometo a cumplir y finalmente se va. El dngel vuelve a
aparecer en la habitacién y me lleva por segunda vez. Viajamos
rdpido y me deja en la sala cerca de la puerta. Al mismo tiempo,
una fuerza me empuja hacia arriba y cuando vengo de regreso
estoy de vuelta en mi cuerpo, en la cima de la montafia Ororuba.



Reflexiones sobre el desafio

Trato de levantarme, pero el esfuerzo sobrehumano que hice
anteriormente me impide hacerlo. Lleno de curiosidad, busco
alrededor la extrafia mujer que me ayud6 con los desafios,
pero no puedo encontrar un rastro de ella. ;Quién podia ser
exactamente? ;Qué poderes ella posee? Lo unico que estaba
seguro es que ella demostré ser un maravilloso instrumento
del destino, con el objetivo de ayudarme en la bisqueda de
ese arduo conocimiento. Un rato después, me olvido por un
momento acerca de la mujer y trato de levantarme por segunda
vez. El cuerpo trata de resistir, pero con un pequefio esfuerzo
adicional por dltimo me las arreglo. Levantindome, yo podria
pensar mejor y asimilar por completo el conocimiento revelado
en el abismo. Cuando me sienta preparado, inicio mi camino
de regreso hacia mi temporal morada. A mitad de camino, las
sombras de la triste historia comienzan a perturbarme y luego
decido analizar friamente el caso. Ryan fue el ejemplo mas
adecuado de que la gente rica corren serios riesgos en lo que
se refiere a la salvacion. Esto es debido a que la riqueza y
el poder le traen comodidad y condicion, pero también exige
responsabilidad y desprendimiento de las causas sociales. Otro
ejemplo de la biblia muestra la codicia de los ricos y las
condiciones inhumanas del pobre Lizaro. Su final es el mismo
al de la historia de Ryan y Angel. Analizo los dos casos juntos



y concluyo que la avaricia es una potente picazén del alma.
Los personajes cambian, las situaciones son diferentes, pero
para aquellos que se nutren de la codicia les sucede el mismo
tragico final: La noche oscura condena otra victima a perecer
en la oscuridad externa. ;Cémo cambiar esa gran realidad? La
respuesta puede ser més facil de lo que imaginamos. Es todo lo
que hay que hacer con la siguiente ruta de evolucion, un camino
hacia el Padre. Requiere de negativas y decisiones dificiles que
pocos estan dispuestos a hacer.

Creo que el mundo seria mucho mejor si se siguen los buenos
ejemplos que la historia nos ha dado: Jesucristo, Francisco Assis,
Martin Luther King, Teresa de Calcuta, La Hermana Dulce, y
Francisco Xavier, entre otros. Ciertamente, la noche oscura no
tendria mds influencia sobre nosotros. Bueno, esto es s6lo un
suefio. La realidad es completamente diferente. En su mayoria,
las personas muestran ser materialistas, egoistas y llenas de
vanidades. Podria parecer pesimista, pero en mi opinion, el
mundo continuard bajo el imperio de la noche oscura y para
comprenderlo por completo voy a tener que llevar a cabo nuevos
desafios y llevar a cabo aventuras que desconfio. De las etapas,
ya he logrado dos. Vamos a seguir adelante juntos, lector, en
busca de conocimiento.

Me acerco a la cabafia que he construido con tanto cuidado.
Esperando por mi estd la dama guardiana. Me acerco a su lado
y ella empieza el didlogo:

—Felicitaciones, veo que estds en una sola pieza. ;Podria



hablar de su experiencia de esta tarde? ; Qué has aprendido?

—Inicialmente decido empezar desde el sur, porque yo ya
he pasado por el oeste y el norte. Caminé durante un largo
tiempo, en esa direccién, hasta que fui capaz de encontrar
alguna sefial que me pudiera dirigir. Una vez dirigido, continué
caminando intensamente y algtin tiempo después me encontré
cara a cara con la misma mujer del desafio anterior que me
ayud6 ripidamente a encontrar a mi destino, el abismo del
arrepentimiento. Fui hacia adelante y llegué exactamente al
punto que necesitaba, me puse en contacto con la revelacién
del segundo pecado capital: la avaricia. La historia a la que fui
sometido me ayudo a entender la extension de este pecado, el
destino real de todas las que le siguen y finalmente tomé algunas
conclusiones: La avaricia es la clave con la que la noche oscura
del alma arrebata fieles. Se alberga en si en el corazon humano
y los sentidos, obstruyendo la evolucion respectiva del individuo.
Ademads, provoca males secundarios tales como la indiferencia,
el egoismo y la intolerancia. Esto expuesto, podemos concluir
que los resultados son catastréficos y muchas veces conducen a
la condena. Una alternativa para combatir este tipo de pecado
seria el altruismo, que revitaliza el alma y abre los caminos de
la evolucion.

—Muy bien. Después de lo que veo y he oido, llego a la
conclusion de que estds mds cerca de comprender el significado
y la extension de la noche oscura, puesto que son dos etapas que
ya has superado.



— Y ahora? ;Cudl es el proximo paso?

—La siguiente fase se llevard a cabo mafiana y se ocupa de
una de las mayores debilidades del ser humano: Lujuria. Este serd
el ultimo bajo mi supervision, porque no soy capaz de ayudar
mads. En las siguientes etapas serds ayudado por un hindd, que ya
ha vivido aqui en la montafia durante seis meses. Relax: Es un
especialista en los tltimos cuatro pecados cardinales.

— ¢ Eso significa que mi sefiora me va a abandonar? Por favor,
no lo hagas. Acaso no recuerdas que hemos estado juntos en la
bisqueda del conocimiento desde la dltima aventura.

—No es una decision personal. Ese no es el caso. Usted
deberia saber que yo no poseo todo el conocimiento que usted
piensa que tengo. Incluso para mi, la noche oscura se convirtié en
un tema complejo e indescifrable. Para que usted pueda avanzar
es necesario nuevos valores y ensefianzas, que no he recibido ni
la gran mayoria tampoco. Por esto y mucho mds tenemos que
separarnos en este momento, y cuando evoluciones mads, quién
sabe si no nos vamos a ver otra vez.

—De todos modos, gracias por todo. Si no fuera por su
consejo no habria progresado. De ahora en adelante, prometo
hacer atin un mayor esfuerzo para levantar el velo de la noche
oscura del alma. Todo dentro de lo posible, por supuesto.

—No me des las gracias todavia, nos seguiremos encontrando
otras veces en esta aventura. En la préxima oportunidad, te daré
mis ultimas recomendaciones.

—Entiendo. Una dltima pregunta. ;Su sefioria cree que soy



digno para que los conocimientos necesarios me sean revelados?

Por lo poco que te conozco, si lo eres. Cuando se haya logrado
la meta mds importante, el conocimiento tan ardiente, que tendra
el poder de abrir su mente a las verdades ocultas durante siglos.
Alli tendrad las respectivas respuestas.

Y ahi voy a ser feliz trabajando en lo que me
gusta y derrochando felicidad. Qué maravilloso. Espero que
este momento no tome demasiado tiempo. ;Alguna otra
recomendacién?

No. Mds nada por el momento. Ahora, tengo que irme, porque
se hace tarde. jBuena suerte en el préximo desafio!

Dicho esto, la dama guardiana desaparecid. El haber quedado
solo, me llena de ansiedades y preocupaciones. ;Eso hard que
continde progresando en dicho peligroso camino? ;Quién era
exactamente este nuevo maestro, el hindu? Estas preguntas sin
respuesta inmediata mordian mi corazén y yo estaba a punto de
lograr un desafio més.



Lujuria

El tiempo pasa rdpidamente y empieza a amanecer. Su llegada
trae nuevas e inquietantes preocupaciones a un sofiador sin
preparacion. Me pregunto: ;Podrian los pecados de la carne ser
tan peligroso hasta el punto de afectar mi pureza? Pensando un
poco maés, decido continuar arriesgando, incluso si eso podria
tener consecuencias graves para mi. Con la fuerza de esa nueva
decision, me levanto y voy al improvisado bafio de la cabafia para
tomar un bafio. En el camino, trato de poner mi mente en paz
para disfrutar de esos momentos de ocio. Entro, cierro la puerta,
me desvisto y agarro el cubo de agua fria que me habia preparado
la noche anterior. Comienzo a bafiarme y después de haber
lanzado la primera cantidad de agua fria comienzo a reflexionar
sobre el lugar sagrado donde estoy. Pienso un poco en la montafia
y sobre su importancia en mi vida. Llego a la conclusion de que
era realmente sagrado para su clima, su historia de la que yo
era parte, desafios, misterios ocultos e incluso la propia cueva.
Contindo las conclusiones y llego a un denominador comun:
Nadie lo sabra por completo, a menos que evolucione hasta la
perfeccion. En ella, pude encontrar mis fuerzas opuestas y al
convertirme en el vidente, era capaz de controlar esas fuerzas.
Ahora, yo estaba buscando el conocimiento y la comprension
acerca de la noche oscura a través del cual todos pasamos. En
ese camino que pude lograr dos etapas. Pero todavia habia siete



mads, imprevistos, que no he tenido tiempo para pensar.

Trato de concentrarme en el bafio y olvidar, por un momento,
las preocupaciones. La estrategia es buena, sigo con el ritual, me
pongo jabon, echo mas agua sobre el cuerpo y hago un esfuerzo
para quitar todas las impurezas. Cuando me siento totalmente
limpio, agarro una toalla, me seco y me pongo ropa limpia. Salgo
del bafio y voy a la cocina a preparar mi desayuno. Cuando
llegue alli, comienzo a freir los huevos de gallina apetitosos que
me dieron en el bosque. Me paso algin tiempo haciendo mi
comida y cuando estd lista, me la como enseguida. Aprovecho
la oportunidad para sentarme por un rato, y cuando lo hago,
Anhelo mi hogar, mi madre y mi buena vida. Todo lo que me
ocurria era yo estaba acostumbrado a tener un buen desayuno y
calor familiar. Otro momento pasa y negué con la cabeza: Todo
esto seria mucho mds fécil si hubiesen apoyado en mi carrera y
mis suefios. Sin duda hubiese tenido una razén mds para seguir
luchando y afirmdndome a mi mismo cada vez mds como el
vidente que fue transformado por la cueva. Pero me aparto de
esos pensamientos, porque ellos sélo me lastiman ahora. Luego
planeo mi estrategia para el siguiente desafio.

Con todo listo, salgo de la cabafia y tomo la direccion del
este, porque no he ido por ese camino todavia. El comienzo de
ese camino estd hecho de una manera habitual, sin prisa, porque
yo todavia tenia que prepararme mentalmente por los impactos
que puedan surgir. En este momento hay que tener cuidado, los
desafios anteriores han demostrado que los pecados capitales



son més fuertes de lo que yo habia imaginado. Probablemente
esta tercera etapa no serd diferente también. Fortalecido por
esos pecados, llego a la conclusion de que la noche oscura, en
este caso, tendria el poder para condenar. ;Como ser seguro,
entonces? Esa es la respuesta que estoy buscando. Después de
pasar por todas las etapas de mi evolucién personal, que sin duda
tendré una posicion de respeto. Mientras tanto tendria hacerme
cargo del desafio actual. Sin més preocupaciones, contindo.

Mais adelante, en mi campo de visiOn, aparecen tres jovenes
vestidas como prostitutas. Aunque todavia lejos de mi me doy
cuenta de que eran muy bonitas y zalameras. Cuando se dan
cuenta de mi presencia, me hicieron sefias y decido acercarme
a investigar més a fondo. A medida que me acercaba, la noche
oscura se intensifica y el impacto me congela. En el momento
siguiente, se presentaron y me invitaron a acompafiarlas. Sin
pensarlo mucho, decido aceptar y seguir caminando. En Ia
mitad del camino ellas me rodearon formando un circulo de
oscuridad. En este preciso momento, la noche oscura arrebata
mi corazén y me veo obligado a recordar las experiencias que
me han hecho sufrir. Angustiado, trato de salir del circulo, pero
es demasiado fuerte incluso para mi que es un vidente preparado
y evolucionado.

Un momento después, una secuencia de puertas abiertas
delante de mi, y soy empujado contra una de ellas por las
prostitutas. En unos segundos, mi mente y cuerpo pasan por
tineles donde se disfrutan de los placeres de la carne. Como



tengo tanta experiencia, tiemblo con las imdgenes, lo que es
sagrado se convierte en un acto de salvajismo puro. Con el fin de
no sufrir tanto, cierro los 0jos, pero aun asi todavia estoy inquieto.
Con el tiempo, el circulo se tensa y viajo a través del tinel y
termino llegando a una gran sala, en la que alguien ya me esta
esperando. Me concentro mentalmente, tratando de limpiar el
corazon y el alma, incluso después de todo lo que he visto y oido,
y el circulo no me deja escapar. De esta manera, la noche oscura
desaparece por un tiempo y me siento mas tranquilo. Decido
entonces acercarme a la persona en la habitacién y tocdndolo, las
revelaciones y visiones vuelven a aparecer.

"Phillip es un funcionario publico de alto rango y, como
consecuencia de su trabajo el lleva una vida estable junto con
los otros miembros de su familia: su esposa, Katherine, y sus
dos hijos, Lucas y José. En la vida familiar, Phillip es muy
carifioso y responsable. Sin embargo, sobre su personaje, él
no es tan perfecto, porque actia de manera desproporcionada
en algunos casos. Por ejemplo, le gusta fiestas, la mayoria de
las veces en compafiia de colegas ex-universitarios y en estas
ocasiones se aprovecha para beber una gran cantidad con el
fin de trastornar los sentidos y obtener la amistad con algunas
mujeres siempre presentes. Este fue el camino que conduce a
las primeras traiciones. Al principio se mostré cauteloso y causé
sospechas. Sin embargo, al paso del tiempo, se convencié de que
su actitud era normal para un hombre y no se preocupaba por
la discrecién jamds. Un dia, se produjo lo inevitable: su esposa



se enterd de sus infidelidades y quedo totalmente desilusionada
de su marido. Ella creia que ella estaba casada con la persona
adecuada y que el amor conyugal era para siempre. Enojada, ella
lucha con su marido, pero no se separaron, porque el amor de los
hijos es mayor. El ya no le importa estar atrapado y contintia en
su camino de la traicién. El tiempo pasa, la situacién no cambia y
le cae una grave enfermedad que lo mata. Es juzgado y la noche
oscura usa el dolor de la esposa para condenarlo. El es uno mas
que la oscuridad reclama para su cobertizo y este es sin duda el
final de todos los pervertidos.

La vision termina, el hombre se despide, recomendando que
extienda su historia en todo el mundo. Estoy de acuerdo, y un
fuerte viento me lleva hacia el tinel. En unos pocos segundos,
estoy de vuelta en la cima de la montafia, cambiado por el
conocimiento del tercer pecado capital. Ahora, s6lo quedan seis
etapas para la comprension completa de la noche oscura que
aterroriza a todos los corazones.



Volver a la cabana

Después de la finalizacion del tercer desafio, estaba mental
y fisicamente exhausto. Decido volver inmediatamente a la
cabafia con el fin de tener un descanso. Con esto en mente,
di los primeros pasos y mis preocupaciones apuntaron para
el siguiente desafio y a la figura misteriosa e incognita del
hindd que todavia no conocia. ;Podria ser que yo era capaz
de asimilar su conocimiento? ;Podria el cuarto desafio ser
mds peligroso que los anteriores? Bueno, me gustaria tratar de
encontrar las respuestas a estas preguntas cuando me encuentre
con esa persona. Mientras tanto, debo asimilar en su totalidad
los conocimientos adquiridos en los tres dltimos desafios. El
ritmo de marcha es intenso y ya he cubierto una tercera parte
del camino de regreso. ;/Quién era yo en ese momento? No
s6lo un simple sofiador que escald la montafia en busca de un
destino desconocido, pero alguien en busca del conocimiento,
el control total y la comprension de los aspectos de la noche
oscura, la misma noche oscura capaz de salvar o condenar a una
persona. Esos aspectos son esenciales en mi formaciéon como
vidente y hombre. Sélo entonces pude continuar con mi carrera
en la bisqueda de misterios y verdades ocultas durante siglos,
con el objetivo de hacer muchos corazones sofiar. ; Qué es la vida
sin suefios? Un gran vacio sin sentido y sin alma. Por lo tanto, mi
nueva actitud en busca de tal ardiente conocimiento.



Camino un poco més y ya he recorrido més de la mitad de la
distancia. En este momento me siento muy cansado, pero trato de
olvidar y continuar caminando. Después de todo, he aprendido en
la cueva que un hombre sélo es digno cuando muestra la dignidad
y esto incluye la perseverancia, esfuerzo y dedicacion. Esto era
precisamente lo que estaba tratando de cultivar en el camino para
cumplir con el destino, que tendria que correr detrds, incluso si
queria llegar a la evolucién tan necesaria. Esto fue esencial en
mi carrera, asi que podia continuar deleitando a los corazones de
todas las edades. Fue por ellos y por el maravilloso Universo, que
me ha dotado, que fue una vez mas tomar riesgos en la montana.
El viaje ha valido la pena, porque ya he descubierto el origen de
la oscura noche y dos aspectos mds importantes. Seis etapas mas
necesarias para la revelacion final.

Me acerco a mi techo temporal, el lugar donde descanso de
esta aventura agotadora. Siento de inmediato la presencia de la
dama guardidn, que me ha ayudado mucho en mi camino. A
medida que me acerco, se inicia el didlogo:

— Por lo que has logrado el tercer reto. jFelicitaciones!
Ahora, dime acerca de sus experiencias y conclusiones. Quiero
estar segura de que usted estd dispuesto a ir mds lejos en el
complejo camino de la noche oscura del alma.

— Antes que nada, me gustaria darle las gracias por su
amabilidad y dedicacién a mi causa. Sin su consejo, sin duda, no
seria capaz de superar todas las adversidades que he encontrado.
Entender que de ahora en adelante mi victoria serd también su



victoria.

—Sobre los aspectos de la noche oscura del alma supe que el
orgullo es el origen de esa noche oscura. Evita que el individuo
vea la ruta mas adecuada para evolucionar y llegar al Padre.
Ademais, aquellos que se dejan engafiar por este pecado, sean
autosuficientes, y, como consecuencia de sus actos, pierden
todo contacto con las fuerzas de la luz que podrian ayudar en
su mision. Analizando bien este pecado, acabé llegando a la
conclusion de que la humildad es el tnico y mejor antidoto,
porque sélo el humilde puede triunfar. Al igual que en relacién
con la avaricia, el segundo pecado capital, pude llegar a la
conclusiéon de que le cierra el corazén al ser humano al dolor
y a los problemas de los demds. Tenemos que entender que la
riqueza, el poder y la ostentacidn social no son eternos. S6lo son
los bienes materiales y deben servir como medio para llegar a
la evolucion deseada y necesaria. ;Coémo sucede esto? A través
de donaciones, caridad y desprendimiento. Pensando un poco
mds acerca de este pecado, llego a la conclusion de que el avaro
nunca evoluciona y, probablemente, serd condenado por la noche
oscura. En cuanto a la lujuria, que afecta a los aspectos de la
moralidad y la dignidad del ser humano. Actualmente hay una
trivializaciéon de lo sagrado, que pervierte los sentimientos y
el corazon de la persona, por lo que es impuro. Con esto el
contacto con el Santo Padre, que quiere s6lo nuestro bienestar,
es perdido. Analizando la situacién, puedo decir que los pecados
de la carne, incluyendo la lujuria, son los més peligrosos, ya que



ellos controlan los instintos humanos. Necesitamos, de verdad,
que nuestro lado espiritual y racional prevalezca sobre nuestro
lado animal. La lujuria es capaz de condenarnos, si la persona
persiste en errar.

— Interesante. Siento que usted tiene la capacidad del
desarrollo atin més lejos, pero por el momento es suficiente.
Usted puede progresar al siguiente desafio, encontrar el hinda.
El es un hombre sabio, viniendo del extranjero, especializdndose
en los cuatro dltimos pecados cardinales. Si usted tiene éxito con
él, usted puede ir més lejos, hacia el tercer desafio.

—Bien, no estoy demasiado seguro sobre la ayuda por este
hindd. (El es de confianza? - Si usted duda, esto quiere decir
que usted no estd listo atn. Pero si usted realmente quiere el
conocimiento entonces usted no tiene ninguna opcion. Mi parte
esta lista, ahora es usted y su nuevo maestro.

— ¢ Doénde puedo encontrarlo?

— Bl vive directamente aqui, sobre la montafia, sobre el lado
del norte occidental, en una pequefia casa de savia. Cuando usted
lo vea, le dice que usted fue enviado por el espiritu de la montafia.
El prontamente te asistird.

— Gracias por toda dama guardiana. Nunca le olvidaré.

— No se preocupe. Nosotros todavia nos veremos uno al otro
otras veces porque usted va a necesitar de mi y mis consejos.
Buena suerte en su camino, hijo de Dios, que alcance sus suefios
mads profundos.

De repente, la dama guardiana desaparece sin dejar rastro.



(Quién era, precisamente? Hasta hoy no sé€, a pesar de haber
pasado tiempo con ella. Lo tnico que estaba seguro en ese
momento era que ella era parte de la montafia y el misterio
del mundo, alguien digno de no ser olvidado. Cuando se fue,
descansé un poco y después comencé a prepararme para el
encuentro con el misterioso hindd.



Encuentro con el hinda

La fase que pase me deja feliz, pero al mismo tiempo
preocupado. ;Qué desafios y peligros todavia tengo que
enfrentar? ; Qué tipo de métodos adoptaria el hindid? Esas fueron
algunas de las preguntas que ocupan mi mente. Estaba pensando
en mi caso. Reafirmo mi preparacion y el hecho de que yo no voy
a juzgar a alguien antes de conocerlo. Con esta afirmacion, me
miro mejor y comienzo a creer que los conocimientos adquiridos
en el pasado, daran cierta seguridad para finalmente enfrentar
el nuevo maestro. Estoy lleno de coraje y cuento seis desafios
que me separaba de mi evolucion completa como vidente y como
hombre. La noche oscura se acerca.

Un segundo mds ido, me concentro en mi interior, inhalo
y exhalo profundamente, y finalmente tomo una decision: El
tiempo ha llegado para cumplir con el hindu. Yo tenia una mision
que cumplir. Espero recuperado, tomo los primeros pasos hacia
el lugar que la dama guardiana habia sefialado. En este momento,
un sentimiento de ansiedad y miedo a lo desconocido llena la
totalidad de mi ser, a pesar del hecho de que soy un vidente
preparado por la mds peligrosa cueva del mundo. ;Quién era este
hombre que causa ese tipo de reaccién? Seguramente no era un
hombre ordinario. El hecho de que domina los misterios de los
tltimos cuatro pecados cardinales lo hace ain mas calificado.
Seria realmente un privilegio vivir con un hombre, aunque sea



por poco tiempo, la razén. Mas tarde, me siento mas relajado
y camino mds rdpido, pero la curiosidad va en aumento. Sigo
caminando y alcanzo la mitad de camino. Mis fuerzas opuestas
me dan la sefial de que estdn en estado de agitacién y hago un
esfuerzo para controlarlas. Cualquier desliz puede ser fatal.

Mi répida caminata hace que mi mente extrafie tiempos y
espacios distantes, buscando respuestas a la condicion humana.
La aventura pasada, mis sombras, la evolucion e incluso la
estructura social son algunos de los temas revividos. Analizando
el primer item, recuerdo muy bien la tdltima vez que subi la
montafia en busca de mi destino y mis suefios. En el camino
respectivo, yo era capaz de subir una montafia empinada y
alcanzar su cumbre. Alli me encontré con la sefiora guardidn,
el fantasma, la juventud, el nifio y su conocimiento, junto con
los desafios, me dieron mas seguridad de la que yo hubiera
querido. Después de superar varios obstdculos, finalmente
entré en la cueva, éxito obtenido y finalmente convertirme
en un poderoso vidente, capaz de desentrafiar los misterios
mas profundos y hacer milagros en el tiempo y el espacio.
Con todos estos atributos, yo era capaz de reunir las fuerzas
opuestas, pero esto era solo la primera etapa de mi evolucion.
Mi reto era mucho mayor de lo que habia imaginado. Entre
los desafios, habia el de controlar mi propia fuerza, anhelos y
comprender profundamente la noche oscura, que intensamente
habia vivido recientemente. La parte oscura de mi vida todavia
me preocupaba y yo no habia superado y yo no seria capaz de



entender las distintas noches oscuras que las personas pasan.
Todo esto podria ser referido, en una palabra: Evolucién. Era
necesario para evolucionar como vidente y como hombre en
el futuro llegar a la trayectoria del Padre sin resentimientos,
sin dolor y sin miedo. Estar entre los justos era mi principal
objetivo. Sin embargo, no podia pensar s6lo en mi mismo y
olvidarme de los otros compafieros que luchan todos los dias en
una sociedad injusta y pérfida. Debo encontrar alternativas para
que evolucionen, asi, a pesar de todas las dificultades impuestas
por el capitalismo y por las élites. Bueno, eso es un tema para
otro libro. Ahora tengo que concentrarme completamente en
entender la noche oscura y superarlo.

Sigo caminando en la ruta y un tiempo después puedo ver
a la pequeiia casa de la savia. En este momento mi corazén se
apaga y se detuvo en plena contemplacion. Mds tarde, yo soy
capaz de recuperarme de la impresion y empiezo a caminar de
nuevo en la direccién indicada. Cerca de la puerta, yo aplaudo.
Inmediatamente me encontré con un hombre delgado, al parecer
de unos sesenta afios de edad, de piel bronceada, cuerpo bien
definido, vestido en traje tipico de su pais de origen. Se inicia
el didlogo.

—Quién eres ta? ;Qué deseas? Mira, yo estaba teniendo un
suefio reparador.

— Lo siento por molestarlo, pero vine aqui por una necesidad
extrema. Fui enviado por el espiritu de la montafia y mi objetivo
es comprender mejor acerca de la noche oscura del alma y asi



obtener los conocimientos necesarios para que pueda progresar
en mi comenzante carrera de escritor.

— Entonces, usted es el famoso que se enfrento a la cueva y
su fuego. La dama guardiana ya me habia hablado sobre su caso.
Ven, ven a mi humilde morada para que podamos conocernos
mejor.

Acepto de inmediato su invitacion y voy con él. Entrando en
su morada, siento las buenas vibraciones que emanan del lugar y
me hacen sentir més relajado. A medida que avanzo aprovecho
la oportunidad de observar los detalles y veo una cama, una
comoda, una mesa, sillas y algunas fotos extrafias. El empieza a
hablar de nuevo.

—Siéntate aqui (empujando una silla) y me dice acerca de sus
aspiraciones y busquedas.

—Mi nombre es Aldivan, vidente, o el hijo de Dios. Todo
comenz6 hace aproximadamente un afio, cuando cansado de
la rutina y la monotonia, decidi hacer un intento desesperado
de realizar mis suefios casi imposibles. El intento fue escalar
una montafia en el fin del mundo, que prometia ser sagrada.
Cuando llegué al lugar, la subi pasando por muchas dificultades
y obstdculos, pero finalmente llegué a la cima. Alli me encontré
con una extrafia mujer que se hace llamar la dama guardiana de
la montafia y ella se comprometié a ayudarme en mi busqueda.
De esta manera, logro superar desafios, y después de haber sido
aprobado, me gano el derecho a entrar en un lugar ultra sagrado,
una cueva capaz de realizar los deseos mds profundos del ser



humano. Sin pensar en las consecuencias, entro en ella, hice
frente a las trampas y llegué por fin a la cdmara secreta, lugar
donde me converti en un vidente, un ser evolucionado capaz de
hacer milagros en el tiempo y en el espacio. Después de eso, pude
entonces hacer un verdadero viaje en el tiempo, que fue un éxito.
Entonces pude controlar y reunir las fuerzas opuestas. Todo esto
representd solo la primera etapa en el camino de la continua
evolucion. Ahora quiero llevar a cabo a la segunda etapa, que es
entender los misterios de un tema complejo, la noche oscura del
alma. Por esa razon estoy de vuelta y estoy seguro de que me
puedes ayudar de alguna manera en este camino.

—Su historia es muy interesante. Sin embargo, debo
advertirle que la noche oscura es impredecible y llena de
peligros. Entender que muchos mortales ya han querido entender
profundamente la noche oscura. Sin embargo, todos fallaron
en algin momento y terminaron pagando el precio més alto.
(Seguro que desea continuar?

—Soy consciente de los riesgos, pero si no me puedo deshacer
de los demonios de la noche oscura, no voy a tener paz y no voy
a ser capaz de analizar de manera imparcial las distintas noches
oscuras que tal vez puedan ser reveladas. Es absolutamente
necesario para continuar. ;Qué tengo que hacer para superar los
proximos obstaculos?

—En primer lugar, se debe mudar a esta pequefia casa, porque
yo quiero ser consciente de todas sus debilidades y miedos. Si
no puede controlarlos, pueden destruirte. Durante las siguientes



tres etapas vamos a perfeccionar su meditacion y el viaje astral.
Con ese conocimiento, junto con el autocontrol, conquistards las
trampas de la vida.

—Entonces tengo que volver a la cabafia para traer mis efectos
personales.

—Ir de inmediato, ya que estamos cortos de tiempo. Usted
debe pasar por tres etapas mas aqui en la montafia.

Me despido del hindd y empiezo a regresar.



Perfeccionamiento

El inicio de la caminata me hizo reflexionar y analizar la
primera reunioén con el hindd. Observé que €l es una figura
llamativa, ademds de ser misterioso. Por otra parte, €l estaba
interesado en ayudarme y eso era lo mds importante. Para
recorrer el camino de la oscuridad yo realmente necesito la
ayuda de alguien con més experiencia. ;Cudl seria sus verdaderos
objetivos? Yo no sabia, pero podrian ser similares a lo mio. Y
si todo ha ido bien, nuestros caminos se podrian reforzar en
busca de la evolucion. Evolucion es estrictamente necesaria en el
comienzo de mi carrera. S6lo después de eso yo iba a ser apto
para analizar imparcialmente los hechos de la revelacion final
que yo estaba buscando.

En la aventura anterior, ya era capaz de controlar y reunir
las fuerzas opuestas. En relacion con la presente aventura, el
objetivo basico era comprender plenamente la noche oscura, fase
que debemos pasar. En este camino habia logrado tres etapas,
ayudado por la dama guardidn y me senti listo para enfrentar las
etapas con el nuevo maestro, el hindd. Con €l tenia la esperanza
de superar todos los peligros, incluso si tuviera que pagar un
precio lo suficientemente alto para tal ardiente conocimiento.

Por un momento me olvido un poco acerca de mis
preocupaciones, miedos y dudas, concentrindome més en la
caminata y en mi comportamiento frente al hindd. Después de



reflexionar un poco, siento que deberia demostrar seguridad y
serenidad, aunque no me sentia asi. Después de todo, €l parecia
ser un maestro severo y autoritario con sus discipulos. Pues
bien, lo que es realmente importante es que sus métodos eran
eficientes, porque era el tnico para controlar los dltimos cuatro
pecados capitales. S6lo me queda por saber cémo iba a lograr
tal hazafia.

Sin pensar en cualquier otra cosa, sigo caminando. Unos pasos
mads y habré recorrido la mitad de la distancia lo cual me hace
sentir mds feliz, porque me gustaria llegar a la cabafa que he
construido y darle adids al lugar donde habia pasado los primeros
dias en la montafia. Mi nueva residencia iba a ser una pequefia
casa al lado de la savia de una persona desconocida, un hindd
que prometi6 ayudarme en mi camino. Esta ha sido una decisién
exclusivamente suya, que yo todavia no sabia si era lo mds
correcto.

En un momento voy a llegar a la cabafa. En este punto, una
ligera angustia pasa a través de mi corazén y los sentidos, pero
todavia no sé cudl fue la razon. ;Fue una corazonada? Bueno, era
dificil de explicar. En ese momento todavia me sentia perdido
y confundido con los dltimos acontecimientos. De lo tnico que
estaba seguro es de mi objetivo principal: Seguir evolucionando
en busca de comprender el significado y la profundidad de mi
noche oscura, y la de los demés y s6lo entonces tener una
mente abierta para la revelacion final. Con el fin de alcanzar el
éxito, yo estaba dispuesto a hacer todos los sacrificios necesarios



y el primero fue ir a vivir en la casa de un extrafio, aunque
sea por un corto periodo de tiempo. Pues bien, el hindd debe
tener sus razones para tal actitud y mi misién, como discipulo,
era escucharlo con atencion e intentar mi mejor esfuerzo para
superar las adversidades. Sigo caminando y finalmente llego a la
cabafa. La primera prioridad es empacar mi maletin. Después
de arreglarlo, me decido a contemplar el lugar donde pasé la
primera noche en la montafia. Después de un breve andlisis, llego
a la conclusion de que es muy especial para mi desde la primera
vez que yo estuve aqui. En este espacio de tiempo, recuerdo las
dudas, las incertidumbres y el miedo que maneje para superar
mi entrada a la cueva. Actualmente yo era un vidente hacia la
evolucion y el éxito. Un momento mds tarde, finalmente digo
adids, agarro el maletin y partir hacia mi nueva residencia.

Hago el viaje de vuelta con serenidad y conviccion. Yo
estaba totalmente preparado para hacer frente a nuevos retos
y pronto llegaré a la pequefa casa de la savia. Casualmente,
entro me encuentro de frente con el hindd, situado en posicién
de meditacion. Inmediatamente, él sale del trance y me invita
a sentarse también. Obedezco de inmediato y el comienza el
didlogo:

—Estaba meditando con el objetivo de esclarecer respuestas
acerca de como se va a encontrar valor para enfrentarse a lo
desconocido. Esto es parte de su propio ser y es importante
empezar una buena evolucion.

— También medito cuando tengo tiempo libre. Pero



tltimamente no lo he hecho por que las preocupaciones no dejan
mi mente clara y serena.

—Entender que la meditacién es esencial para que pueda
superar nuevos retos. Ademds, estudidndote cuidadosamente me
he dado cuenta de que todavia no dominas todas tus técnicas.
Como resultado obtienes plenamente sus beneficios.

—Estoy listo para aprender. Muéstrame el camino correcto.

— Me gustan los estudiantes interesados. jSigueme, entonces!

Yo riapidamente lo obedeci, porque tenia curiosidad para
aprender sus técnicas. {Eso me ayudard a transitar un camino
seguro en relacién con mi busqueda? No estaba seguro de eso,
pero yo estaba dispuesto a correr el riesgo de que sea capaz de
aprovechar los beneficios més adelante. Un poco mds adelante,
entramos en una pista estrecha hacia el lado norte de la montafia.
En este momento viene a la mente el primer desafio y el
aprendizaje que obtuve al hacerlo. Habia descubierto el origen
de la noche oscura y el ejemplo mas famoso de orgullo. Ademas,
aprendi que la humildad es lo opuesto al orgullo y es la forma
mas adecuada para evolucionar.

Entre los ejemplos de humildad que la historia nos ha dado
es Jesuls, quien nos ensefid que para ser grande hay que servir
a los demds. Es esto precisamente lo que quiero es pisar el
camino de la noche oscura del alma. A lo largo del libro, como
resultado de mis acciones, yo quiero encantar corazones y hacer
que muchas personas suefien, haciéndoles olvidar, aunque sea
por unos instantes, las preocupaciones, las desilusiones y las



injusticias de la vida. Con este objetivo en mente, siguiendo el
hombre que habia prometido abrir mis sentidos y percepciones,
con el fin de descubrir los secretos de la meditacion. Nuestro
ritmo rapido nos lleva rdpidamente hacia delante y en poco
tiempo llegamos al lago, donde ya tenia una experiencia. El
maestro reinicia el didlogo:

—Hemos Llegado al lugar que queria. Aquellos capaces de
meditar correctamente sobre el lago, se vuelven capaces de
trascender el pasado, el presente y el futuro. Este fendmeno
se produce porque la montafia es sagrada. ;Estds listo? Voy
a decirle como actuar. Antes de ir al agua, se concentra
mentalmente con el objetivo de eliminar cualquier rastro de odio,
de desesperacién o de desconfianza. Después de tener éxito en
esta fase entregarse completamente al poder de lo desconocido.
Cuando esté listo, usted serd capaz de caminar sobre el agua y en
la meditacion vas a encontrar las respectivas revelaciones. Ven,
te voy a mostrar cémo hacerlo.

— Espere. No creo que haya oido bien. ; Yo mismo debo dar
al poder de lo desconocido? ;Qué significa eso?

Sin responder, el hindu entra al lago e inmediatamente camina
sobre él como si fuera un Dios. Cuando llega exactamente a
la mitad, él me hace sefia, llamando. Incluso sin saber cémo
actuar, tomo un poco de coraje y decido tomar el riesgo, entrar
al lago. Tomo los primeros pasos y estoy decepcionado conmigo
mismo por no ser capaz de lograr la hazafia del maestro. Consigo
algunas palabras de aliento y sigo caminando. Cuando llego



exactamente al lugar donde el maestro estd, toma mi mano, y
como si se tratara de un milagro, yo soy capaz de permanecer
en las aguas. Después, me sittio en una posicion de meditacion
y sigo las instrucciones del hindd. Cerrando los ojos, sufro un
impacto brutal de las siguientes visiones. En unos pocos segundos
veo el principio, el medio y el fin. El principio representa la
concepcion, el milagro de la vida. Veo el aliento del Creador
procedente de lugares distantes inaccesibles para el ser humano.
Justo antes de eso, veo a una asamblea de dngeles que definen
la mision de los espiritus de venir a la Tierra. En esta respectiva
reunién veo el fuego, la luz y la oscuridad en el consejo. En
cuanto a la media que representa el paso del ser humano a través
de planeta terrestre. Incluidos en esta fase estdn la infancia, la
juventud y la edad adulta. En mi visién veo la dulzura de un
nifio pequefio que crecid teniendo experiencias sobrenaturales
que causan gran temor y sufrimiento, injusticias de la familia y
la sociedad. A pesar de los obstdculos y contratiempos, cred y
mantuvo suefios nobles y justos. Uno de ellos fue para mostrar
al mundo la mejor manera de evolucionar y alcanzar el éxito y la
felicidad sofiada. En la busqueda de ese suefio, ahora La juventud
tomo algunos riesgos, gand y al final se convirti6 en el vidente de
los libros, interesados en transformar vidas y encantar corazones.
En este camino, el sigue a una serie de aventuras que conducen
a su consagracion. Al final, tiene éxito en el cumplimiento de su
mision y da su alma a las fuerzas benignas del Universo. En este
preciso momento, las visiones se detienen y vuelvo a mi estado



normal. Abriendo los ojos, veo que todavia estoy de pie sobre
las aguas, solo, y el maestro en las orillas del lago. Con el susto,
comienzo a hundirme y nadar hacia un lado. Al salir del agua,
siento que ya no soy la misma persona.

—Cémo me las arreglo para hacerlo? no entiendo maestro.

—Déjame explicarte. S6lo se necesita un empujén para
caminar sobre el agua, por la falta de creencia estaba todavia
dentro de ti. Sentirse seguro, te relajo y tuvo éxito. ;Y entonces?
(Has visto su futuro?

—Lo vi, pero no con demasiada claridad. Me hizo sentir que
va a ser maravilloso y lleno de logros. Creo que mi suefio es
posible.

—Todos los suefios son posibles y el universo estd dispuesto
a ayudar. Desafortunadamente, algunas personas persisten con
sus ideas. Es en ese momento que se producen fracaso y engafio.
No te preocupes, su caso es diferente. Puedo ver que usted tiene
todo para estar entre los ganadores.

—Es bueno escuchar eso. Toda mi vida he de correr detrds de
mi destino y saber que seré recompensado me hace feliz y con
ganas de afrontar nuevos retos. ;| Como sera la préxima etapa?

—Ahora usted tiene que aprender a utilizar correctamente el
viaje astral y esto serd posible en un lugar sagrado ya conocido.
Es la cueva de la desesperacion, donde empez0 su suefio la dltima
vez.

—Muy bien. Estoy listo. ;{Nos vamos?

El hindd hizo un gesto de consentimiento, nos fuimos



enseguida hacia el lado occidental de la cima de la montafia. En
el inicio de la caminata, hubo un silencio preocupante alrededor,
tal vez previendo los peligros que ambos estdbamos corriendo
por la cueva, viejo amigo mio, era realmente capaz de encofrar
suefios y vidas. Yo sabia que, a partir de la aventura anterior,
cuando superé escollos dificiles. Reflexione un poco sobre ello y
termine concluyendo que, si no fuera por mi espiritu aventurero,
yo no aceptaria dicha loca oferta.

(Qué serd que me espera? Un nuevo encuentro con la cueva
podria ciertamente reafirmarme como vidente y transformarme
de nuevo, en el aspecto del viaje astral. Por otro lado, de
fallar podria estar perdido para siempre y no lograr mis suefios
y proyectos. Trato de no pensar en esa posibilidad y seguir
caminando junto al hindd, pero més decidido y mds rapido.
De esta manera, viajamos rdpidamente la distancia. Y poco
después estoy frente al lugar donde comenz6 todo. Yo controlo
mis emociones; fuimos mds hacia delante y nos detuvimos
en la entrada. En este punto, el hindd revisa las dltimas
recomendaciones, y se despide diciendo que es mejor que me
vaya solo a partir de ahora. Entiendo su punto y estoy preparado
para hacer frente a un nuevo reto. Ahora soy yo y la cueva,
una vez mdas. Inicialmente el paseo es a paso ligero, pero
con preocupacion. Como se esperaba, el camino esta lleno de
trampas, pero esta vez, a diferencia de la vez anterior, yo soy
capaz de superar con facilidad, utilizando trucos de vidente.
Después de un poco de tiempo caminando, me siento cansado



y tomo la oportunidad de reflexionar sobre mis pasos. ;Seria
que la cueva se ha ablandado o incluso tuvo compasion de
mi? ;O estaba mejor preparado que la dltima vez? Una de las
opciones era cierta, pero en ese momento yo no sabia cudl. Tras
el descanso, sigo caminando a través de las galerias de la cueva, la
busqueda de la sefial o huella que yo estaba buscando. A pesar de
ir mas adentro, no aparece nada. Sigo caminando esperanzado, y
un plazo de inconmensurable de tiempo la atmdsfera de la cueva
es diferente de todo lo que he visto, y las dltimas dos puertas
aparecen. Me detengo frente a ellas y me pregunto: ;qué es
exactamente lo que significan? Tengo algunas dudas, mi maestro
actual no me oriento en esa direccion. Sin salida, decido hacer un
llamamiento a mis poderes de vidente y después de un poco de
esfuerzo soy capaz de visualizar su aura, lo que fue un gran logro.
Con esa informacion, mis problemas se resuelven y me entero
de que una representa la luz pura y la otra la noche oscura del
alma. Analizando las dos opciones, deduzco que el camino de la
luz pura es mi camino, lo que representa denuncias y decisiones
dificiles en la vida de cualquier ser humano. A pesar de ello,
creo que este no es el momento para elegirla. S6lo el camino
de la noche oscura del alma representa el conocimiento puro
y el punto en el que nosotros mismos desprendidos de Dios
podamos pensar s6lo en nosotros mismos, en nuestro egoismo
y vanidades. Haciendo caso omiso de la primera, creo que este
camino me va a ayudar a entender lo que me pasé un tiempo
antes de ser vidente. Seguro de mi eleccion, abro la puerta de



la izquierda (la noche oscura del alma). Al abrirla, una fuerza
sofocante me empuja dentro y enseguida me encuentro en una
gran cdmara, mal iluminada y triste, llena de imégenes de santos.
Camino hacia el centro y yo soy capaz de leer una frase en el
suelo. Se lee: Selecciona tu santa y buena suerte. Tengo varias
opciones: El santo de los desesperados, el santo de las causas
imposibles, y el santo de los oprimidos, el santo de los viajes,
entre otros. Analizo con calma la situacién y mis necesidades.
No estoy desesperado como la dltima vez que entre a la cueva,
ni me siento ofendido. Estos santos no son buenos para mi.
Yo estaba buscando alli precisamente un viaje mas alld de los
sentidos y tratando de descubrir mis poderes reales. Eliminando
las opciones innecesarias, decido mantener el santo de los viajes.
Hecha la eleccidn, toco el respectivo santo y al hacerlo varias
puertas se abren delante de mi y en una de ellas estaba escrito:
el viaje astral o espiritual. Con mds dudas, camino hacia ella
y, como la abro sucede lo inesperado. De repente, mis sentidos
se despiertan y con un empuje mi espiritu vaga por lejanos
tiempos y espacios. En este viaje, nada parece muy claro, pero
puedo echar un vistazo a la oscuridad, sufrimiento, confusion y
mucho dolor. Veo el valor de un hombre que lucha dentro de
si una guerra interminable contra su noche oscura del alma. En
esta lucha veo batallas ganadas y perdidas, al mismo tiempo.
También veo la noche oscura reforzar cualquier momento que él
se equivoca, y la desesperacion que cae sobre los miserables. Ya
en el plan espiritual, veo mundos que luchan por el alma de ese



hombre. Hay un corto paso del tiempo y al final veo una pequefia
luz que puede ser su salvacion. Esa luz es intensa y la noche
oscura desaparece con su presencia, pero no es la falta de actitud
por parte del hombre. ;Serd que su arrepentimiento es realmente
genuino? ; Su noche oscura atin permanece en su corazén? Antes
de que pudiera obtener las respuestas, la experiencia termina
y vuelvo a mi estado normal. La puerta se cierra y vuelvo a
la misma camara. Sin encontrar nunca mas, decido tomar mi
camino de regreso. Después de unos momentos, vuelvo a las
galerias y camino rdpidamente y en 2 horas ando todo el camino
de la cueva. Al salir, me encuentro con el hindi de nuevo y me
acerco a €l para las primeras consideraciones.

—Y entonces? ;Qué pasd? ;Encontraste lo que buscabas?
-, Pregunta.

—La cueva me ayud6 de una manera determinada, pero ain
no ha responder a las preguntas cruciales. Creo que tengo que
continuar el riesgo, siguiendo este camino peligroso y tortuoso
de la oscuridad con el fin de llegar a la deseada revelacion final...
( Vas a continuar ayuddndome?

—Por supuesto. Con la meditacion y el viaje astral que hemos
perfeccionado, creo que ya eres capaz de pasar a la siguiente
etapa, el cumplimiento de otro de los desafios de mafiana. Por el
momento, es mejor volver a casa a descansar.

Estoy de acuerdo con mi maestro actual y empezamos a
caminar de una vez. Los pasos iniciales son normales, lo que
refleja el estado espiritual de los dos, de alguien que acaba



simplemente de terminar de superar otra etapa. ; Cudl serd lo que
nos espera a partir de ahora? Ni siquiera podia imaginar, y que
era lo que estaba haciendo nuestra actual aventura tan especial
como la primera. A pesar de todas las dudas que atin tenia, estaba
absolutamente seguro de lo que queria y donde queria llegar. Con
esa conviccidn, acelero los pasos y mi maestro me acompafia en
el camino. En poco tiempo hemos cubierto la distancia que nos
separa de la humilde casa y al llegar nos preparamos el almuerzo
y después descansamos en nuestras camas incomodas. En este
momento mis pensamientos estaban llenos de expectativas del
dia siguiente, lo que seria decisivo y definitivo en mi carrera
como escritor principiante.



Enfado

Los primeros rayos del sol aparecen, anunciando la llegada
de un nuevo dia. Con la luz, mis sentidos se despiertan poco
a poco. Trato de levantarme enseguida, pero el peso de las
experiencias del dia anterior me impide hacerlo. Aun asi, no
me resigno, recojo mis energias restantes y con un empuje soy
capaz de levantarme al fin. De pie, me estiro y voy hacia el
bafio improvisado para hacer mis abluciones matinales. Cuando
llego, entro, cierro la puerta, me desnudo y comienzo a echar
agua fria sobre mi cuerpo, conservado en un recipiente que
he rellenado. El primer contacto con el agua fria renueva mi
estado de dnimo y determinacién para continuar luchando por
mis suefios y objetivos. Trato de simplificar las cosas de la mejor
manera posible, dando una limpieza buena y rdpida a mi cuerpo.
En una secuencia de agua y jabon, termino completamente
limpio, me pongo ropa limpia, dejo el cuarto de bafio y voy
a tomar mi desayuno. Al llegar a la cocina, me encuentro con
el hindd nuevamente, que habia preparado todo para nuestro
desayuno, comienzo a ayudar por mi mismo y comienzo a hablar
con €l.

— ¢ Usted se ha recuperado totalmente de las hazafias de ayer?
- Pregunta el maestro. Mira, el desafio de hoy no es muy facil,
ten cuidado.

— Para ser honesto, no realmente. Sin embargo, me encuentro



muy dispuesto. Dime, en pocas palabras, ;cOmo tengo que actuar
para lograr una victoria més en este nuevo desafio?

— En primer lugar, usted debe mantener su valor y espiritu de
lucha. En segundo lugar, utilizar su conocimiento y mejoras de
ayer como armas para superar todas las adversidades. Sé fuerte y
no pierda la fe en algiin momento. S6lo de esta manera usted va
a ganar de nuevo y como recompensa recibird el conocimiento
completo sobre el cuarto pecado capital.

— Entiendo. Gracias. ;Podria también por favor, darme
algunas pistas sobre el lugar y la hora exacta de la realizacién de
este desafio?

— Por lo que al lugar se refiere, yo no te puedo ayudar. Sigue
tu intuicion. En cuanto a la hora, sera a las 08h00 de la mafiana.

Con esta respuesta del hindd, miro mi reloj de bolsillo y me
doy cuenta de que casi es la hora. Siento un ligero temblor en
mi cuerpo, pero yo prefiero creer que todo va a estar bien. Me
apresuro y termino mi desayuno, digo adiés al hindd y salgo
de una vez para llevar a cabo una etapa mds en mi carrera.
Cuando me fui, empecé a dibujar mis planes y para reflexionar
sobre qué direccion a seguir. Instintivamente, me decido por
el noreste debido al hecho de que nunca he viajado por esas
partes. Definida la direccion, s6lo quedaba ahora la actitud. Con
la intencion de ayudar a mi mente, recuerdo el conocimiento
pasado (lo que habia absorbido desde la aventura anterior hasta
la actualidad) y la mejora que he adquirido bajo la supervisién
del hindd. Analizando detenidamente y con imparcialidad, llego



a la conclusion de que han sido y son muy importantes para mi
para convertirme en el hombre que era en ese momento. Por
esta razon, deberia utilizarlos (cuando sea necesario) en mi favor
durante este viaje (la noche oscura del alma) y las siguientes
que pueda emprender. El lector, en este punto, puede preguntar:
Y ;serd suficiente para lograr el éxito completo? Esa pregunta
es muy dificil y seria absurdo intentar responder a ella, en mi
estado actual de la evolucion como un hombre y como vidente.
La unica y absoluta certeza de que tuve es que correria el riesgo,
no importa lo dificil que fueron los obsticulos y el camino que
tenia la intencién de caminar.

Con esa seguridad, camino rdpidamente en el camino que he
elegido; Algun tiempo después, por fin llego a la parte noreste
de la parte superior de la montafia. Contindo caminando y de
repente delante de mi una misteriosa claridad se abre y sin
pensarlo me acerco a ella. Entro en ella y al llegar exactamente
a la mitad me encuentro una tumba. En una cruz por un lado
lei el siguiente mensaje: Aqui yace un oprimido. Impulsado por
una fuerza extrafia que no puedo explicar, toco la cruz. Al hacer
esto, el cielo se oscurece, las fuerzas se agitan, y la parte superior
de la montafa tiembla y la noche oscura del alma concentrados
rdpidamente a mi alrededor. Al cabo de unos instantes, aparece
un tunel por encima de mi y de inmediato una fuerza succiona
mi fragil espiritu. Después de eso, una especie de viaje astral
comienza, y por su fuerza y poder, viajo a través de lejanos
tiempos y espacios durante algtin tiempo hasta llegar a un lugar



mds visible. En este momento, mi espiritu se relaja y como si se
tratara de una pelicula tengo la correspondiente vision al cuarto
pecado capital:

"Jefferson y Wesley eran dos hermanos muy cercanos,
agricultores en el piramo de Pernambuco. Algunas de sus
caracteristicas tipicas eran que eran dos chicos serios y honestos.
Sin embargo, cierto dia, en el festival de una ciudad, se
encontraron con una delicada chica llamada Andrea. A primera
vista, por coincidencia, ambos quedaron encantados con ella,
acercandose, empezaron a chatear con ella y ambos tenian la
oportunidad de bailar con ella y disfrutar de la fiesta juntos.
Después de ese momento, ambos sentian un profundo amor
por ella y cada uno de ellos pensaba en un préspero y feliz
futuro. Sin embargo, Jefferson (el mds sabio) se anticipé y al
dia siguiente logro ponerse en contacto con Andrea. Cuando
se encontraron, Jefferson la cortejé y declaré su amor por ella.
Ella correspondid y por lo que comenzaron a salir juntos. Algtin
tiempo después, fue el turno de Wesley estar en contacto con
Andrea. Pero cuando se conocieron se dio cuenta de lo que mas
habia temido: Su hermano, Jefferson, se la habia robado. Esta
fue la mejor oportunidad para la noche oscura para actuar y
transformar sentimientos de Wesley hacia su querido hermano:
La ternura y el amor se convirtieron en odio puro. Animados
por estos sentimientos planeé un horrendo crimen contra su
hermano y en el momento adecuado lo llevo a cabo, con la
esperanza de que con el final de su hermano Andrea lo aceptaria.



Eso no sucedi6. Andrea muy desconsolada y decidi6 mudarse
a la capital, desconociendo al traidor. En cuanto a Wesley, fue
encarcelado, pero aun asi el castigo no era suficiente por matar
a una persona.

La visién termina y vuelvo al tinel para el viaje de regreso.
Unos segundos mds tarde, estoy de vuelta en mi cuerpo y
en la cima de la montafia. Aprovecho la oportunidad para
concentrarme y tratar de asimilar plenamente los detalles de
tal peligroso pecado capital. Después de eso, me siento mejor
preparado para enfrentar los préximos obstaculos.



Aprender acerca de la ira

Empiezo a caminar de vuelta a la pequefia casa de savia, donde
el hindd debe estar ansioso. En este momento, puedo decir que
he controlado mejor mis emociones, lo que resulta en una mayor
tranquilidad. Ahora puedo concluir que entiendo los primeros
cuatro pecados capitales, restando solo tres para embarcarme en
una nueva etapa de este camino, en busca de desentrafiar los
misterios de la oscura, peligrosa y temida noche oscura del alma.
Pensando en ello, entiendo que es un largo camino, pero con cada
paso estoy mas cerca del final. Como resultado de mi busqueda,
espero ser capaz de desentrafiar los misterios de tal ardiente
y deseada revelacion. Tal revelacion no es accesible desde mi
evolucion actual.
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