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Аннотация
Книга является продолжением методики, использованной

в книге «Таблица умножения за 3 дня». Методики, в
которой результат получается методом лёгких вычислений
без «зубрёжки» (аналогично тому, как получается результат
умножения на 10, путём приписывания цифры 0 к умножаемому).
Вычисления доступны ученикам 3-го класса (знают таблицу
умножения и умеют делать арифметические действия).
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Введение

 

Хороший способ  лучше и  быстрее запомнить что-
либо – это попытаться объяснить другому человеку то,
что нужно запомнить или понять вам самим. Таким
образом, вы посылаете в  мозг сигнал о  том, что
изучаемая тема крайне важна.

Автор следует данной рекомендации во  многих своих
книгах. Они были написаны в период обучения чему-то но-
вому и в период изучения данного вопроса с точки зрения
вопросов эффективного обучения1.

Автор рекомендует дочитать эту книгу полностью, да-
же если Вы сочли вполне подходящими методы, представ-
ленные в  начале книги. В  первом разделе автор предста-
вит общепринятые методы для вычисления квадратов чисел.
Среди этих методов будут известные (их изучают в школь-
ном курсе) и  малоизвестные, которые используют различ-
ные люди-счётчики (фокусники-математики и т.д.). Эти ме-
тоды вполне подходят для учеников старших классов (8—
11 класс).

Во втором разделе автор напишет собственные исследо-
вания и собственную методику вычисления квадратов чисел
без использования формул (или минимальным использова-

1 Отсылка к авторским книгам: Метод Фридриха за месяц (в 2-х частях); Бла-
инд за месяц; Таблица умножения за 3 дня



 
 
 

нием формул с первого раздела. Этот метод можно уже при-
менять для учеников младших классов (начиная с 3 клас-
са), так формулы будут не очень понятны ученикам млад-
ших классов. Можно попробовать метод формул для уче-
ников младших классов показать на многочисленных при-
мерах. Но сам автор ученикам младших классов показыва-
ет метод первоначального подсчёта квадратов через поиск
по квадрату ближайшего числа2.

Для математиков и тех, кто хочет разобраться в форму-
лах буду приводить доказательства. Доказательства не обя-
зательны к прочтению и будут оформлены курсивом.

2 Метод описан в главе Метод близкого квадрата



 
 
 

 
Метод формул

 
 

Формула квадратов чисел от 11 до 19
 

Данная формула применима для вычисления квадратов,
как частного случая умножения чисел от 11 до 19, когда оба
числа одинаковые.

Детям младших классов (3—5 класс) формулу объясняю
как методику.

Обозначим цифры единиц чисел из  интервала [11, 19]
как Х и  У. Тот факт, что число десятков равно 1, учтём
в формуле как 1 в нужном разряде. Нижним подчёркивани-
ем (вместо математического верхнего) покажем, что умно-
жаются числа 1Х и 1У. Тогда вся формула будет иметь вид:

1Х*1У= (1Х+У) *10+Х*У= (1У+Х) *10+Х*У

Формула умножения, чисел из отрезка [11, 19]



 
 
 

Словами можно объяснить так:
Приумножении чисел из промежутка [11, 19] нужно по-

ступить таким образом. К  первому числу надо добавить
единицы второго числа (можно наоборот ко второму числу
прибавить единицы первого числа). Полученный результат
умножить на 10 (приписать справа 0) и прибавить произве-
дение единиц первого и второго числа.

Так как данная книга о квадратах чисел, то применим дан-
ную формулу к частным случаям (когда Х=У):

112=11*11= (11+1) *10+1*1=120+1=121;
122=140+22=144;
132=160+32=169;
142=180+42=196;
152=200+52=225;
162=220+62=256;
172=240+72=289;
182=260+64=324;
192=280+81=361;
Необходимо добиться навыка подсчета таких чисел, как

в последних двух примерах (18 и 19), когда многие проме-
жуточные выкладки сведены к сумме двух слагаемых. Впол-
не можно добиться навыка простого запоминания этих квад-
ратов. Подробнее о  технике запоминания будет изложено



 
 
 

в другом разделе книги, касающегося мнемотехники.
Доказательство.
Доказать справедливость формулы подсчёта таких чи-

сел можно алгебраическими методами.
Перепишем числа 1Х и 1У как 10+Х и 10+У, где Х и У это

единицы первого и второго числа.
Тогда (10+Х) * (10+У) =100+10Х+10У+Х*У= (10+Х

+У) *10+Х*У.
Выражение в скобках (10+Х+У) это сумма первого чис-

ла 10+Х с единицами У второго числа или сумма второго
числа 10+У с единицами Х первого числа. Далее полученный
результат умножается на 10 и суммируется с произведе-
нием единиц первого и второго чисел. Данное правило и было
описано словесно в этой главе.



 
 
 

 
Формула квадратов для

чисел, оканчивающихся на 5
 

Эта формула распространяется и на другие случаи умно-
жения двузначных чисел с  одинаковым числом десятков
и  когда сумма единиц равна  10. Один из  частных случа-
ев этой формулы применяется для вычисления квадратных
корней для чисел, оканчивающихся на 5.

В этой главе приведу частный случай этой формулы. О са-
мой формуле напишу более подробно в другой моей книге.

Формула вычисления квадратов, для чисел, оканчиваю-
щихся на 5:

Х52=Х* (Х+1) *100+52=Х* (Х+1) 25

Квадраты чисел, оканчивающихся на 5

По сути, если число заканчивается на 5, то нужно число
десятков увеличить на 1 и перемножить эти числа, в конце



 
 
 

полученного результата дописать 25.
Примеры
1) 152=1* (1+1) *100+52=200+25=225;
2) 252=2* (2+1) *100+52=600+25=625;
3) 752=7*8*100+52=5600+25=5625;
4) 952=9000+25;
5) 1152=11*12*100+25=13225
На практике никакого умножения на 100 не производит-

ся. На самом деле сначала пишут результат умножения чис-
ла десятков на следующее за ним число и к нему приписы-
вается 25:

852=7225.
Доказательство.
Представим число оканчивающееся на 5 как 10*Х+5, где

Х-любое число из натурального ряда (5 пример показывает,
что число может быть любым, а не только однозначным).

Тогда
Х52= (10Х+5) * (10Х+5) =100Х2+50Х+50Х

+5*5=100Х2+100Х+25=100Х* (Х+1) +25=Х* (Х+1)
*100+25=Х* (Х+1) 25



 
 
 

 
Формула квадратов чисел от 25 до 50

 
Многие вычислители (ментальные счётчики, фокусни-

ки-математики) используют следующую формулу для вы-
числения чисел из отрезка [25;50].



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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