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Аннотация
Этот текст – сокращенная версия книги «Мир

позавчера. Чему мы можем научиться у людей, до сих пор
живущих в каменном веке». Только самое главное: идеи,
техники, ключевые цитаты.

Современные исследования в области психологии,
социологии, педагогики и других социальных наук ограничены
информацией о людях из современных развитых стран.
Это несправедливо и нелогично. Чтобы глубже понимать
человеческую природу, нужно изучать поведение человека на



 
 
 

любых стадиях развития общества. Поэтому важно исследовать
жизнь людей из традиционных сообществ.

Книга «Мир позавчера» рассказывает о сходствах и различиях
между современными государствами и традиционными
обществами. Некоторые особенности первобытного образа жизни
кажутся нам дикими и варварскими. Но другие аспекты
традиционного мира мы могли бы перенять и использовать с
пользой для себя.

Автор книги Джаред Даймонд 50 лет изучал существующие
в наше время традиционные общества, которые живут вдали
от цивилизации. Он считает, что нам стоит посмотреть на
жизненный уклад племен и задуматься о собственном образе
жизни. Например, научиться воспитывать детей более свободно,
заботиться о пожилых людях, есть здоровую пищу или правильно
оценивать риски.

Напоминаем, что этот текст – краткое изложение книги
«Мир позавчера. Чему мы можем научиться у людей, до
сих пор живущих в каменном веке»



 
 
 

Содержание
Введение 5
Конец ознакомительного фрагмента. 8



 
 
 

Мир позавчера. Чему
нас могут научить люди,

до сих пор живущие
в каменном веке

 
Введение

 
Книга «Мир позавчера» рассказывает о сходствах и раз-

личиях между современными государствами и традицион-
ными обществами, которые также называют ранними госу-
дарствами. Традиционные общества стоят на разных ступе-
нях развития до стадии индустриализации.

Уклад жизни в традиционных сообществах вызывает ин-
терес и удивление. С одной стороны, эти люди похожи на
представителей современной цивилизации, а с другой – их
социальные структуры необычны и непонятны. Но не нужно
забывать о том, что все современные цивилизации прошли
период традиционного образа жизни. Некоторые особенно-
сти кажутся нам дикими и варварскими. Но другие аспекты
традиционного мира мы могли бы перенять у первобытных



 
 
 

людей и использовать с пользой для себя.
Автор книги Джаред Даймонд 50 лет изучал существу-

ющие в наше время традиционные общества, которые жи-
вут вдали от цивилизации. Он считает, что современные ис-
следования в области психологии, социологии, педагогики
и других социальных наук ограничены информацией о лю-
дях из так называемой категории WEIRD (аббревиатура, ко-
торая образует английское слово «странный» и состоит из
слов western – западный, educated – образованный, industrial
– индустриальный, rich – богатый, democratic – демократи-
ческий). Это несправедливо и нелогично. Чтобы глубже по-
нимать человеческую природу, нужно изучать поведение че-
ловека на любых стадиях развития. Поэтому важно исследо-
вать жизнь людей из традиционных сообществ.

Информация о традиционном образе жизни поможет со-
временным людям улучшить качество своей жизни. Напри-
мер, представители первобытных групп и племен постоянно
подвергаются огромному количеству опасностей – голоду,
гневу соплеменников, болезням, природным катаклизмам,
но они не страдают от заболеваний современных людей. Мы
избавились от страшных инфекционных болезней и парази-
тов с помощью гигиены и антибиотиков, но приобрели но-
вые риски – инфаркты, инсульты, диабет, атеросклероз. Нам
стоит посмотреть на жизненный уклад племен и задуматься
о собственном образе жизни.

Традиционный мир гораздо разнообразнее, чем совре-



 
 
 

менная цивилизация. Существует огромное количество до-
индустриальных сообществ, и каждое из них уникально. В
традиционном мире в разы больше языков, религий и тради-
ций. Это многообразие привлекает антропологов, культуро-
логов, лингвистов и других исследователей, чьи работы по-
могают лучше понять не только традиционный уклад жизни,
но и проблемы современного общества.

Несмотря на уникальность каждого сообщества, у всех
традиционных групп есть общие черты. По количеству на-
селения, средствам к существованию, политической центра-
лизации и социальной стратификации их можно объединить
в категории. Американский антрополог Элман Сервис выде-
ляет четыре стадии развития сообществ: группу, племя, во-
ждество и государство.
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