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Этот текст — сокращенная версия книги «Трансерфинг реальности». Только
самое главное: идеи, техники, ключевые цитаты. Трансерфинг реальности
– учение, описываемое Вадимом Зеландом в серии книг. В них приводятся
приемы для перехода на более благополучную линию жизни, методы
быстрого достижения цели. Смысл теории, описанной в произведении, в
возможности выбирать свою судьбу, научившись контролировать намерения
и отношение к миру. Каждый человек, формируя мировоззрение, управляет
действительностью. Трансерфинг реальности – принципиально новый способ
мышления и поведения для получения желаемой цели. Автор пропагандирует
идеи, что необходимо «получать, а не добиваться» результата, быть самим
собой, а не подражать другим. Излишнее стремление к чему-либо вызывает
противодействие со стороны вселенских сил, работа сводится на нет. Книга
будет интересна всем, кто хочет создать комфортную для себя реальность,
научиться плыть по волне удачи, легким способом достигать поставленных
целей и научиться мыслить позитивно. Напоминаем, что этот текст — краткое
изложение книги «Трансерфинг реальности»
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Трансерфинг реальности
 

Введение
 

Об авторе книги «Трансерфинг реальности» известно мало: он практически не дает
интервью, его называют скрытным человеком. На вопрос читателя: «Кто вы, Вадим Зеланд?»
следует ответ: «Никто. Моя биография не может и не должна представлять интереса, поскольку
я не создатель Трансерфинга, а всего лишь “ретранслятор”».

Перед изданием книги писатель проверил практическое действие методики Трансер-
финга на себе.

На вопрос: «Что такое трансерфинг?» автор отвечает так: «Трансерфинг – мощная тех-
нология управления реальностью. Цель здесь не достигается, а реализуется по большей части
сама. Взламывая замки стереотипов, вы открываете двери в тот мир, где несбыточные мечты
превращаются в реальность. Вам предстоит убедиться, что ваши возможности ограничены
только вашим намерением».

Книга для всех, кто желает узнать:
▫ как настроиться на волну удачи;
▫ как выбирать свой жизненный путь;
▫ как отыскать свою Цель и ведущую к ней Дверь.
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Книга первая. Пространство вариантов

 
 

Модель вариантов
 

Многие из нас убеждены, что судьба – нечто предопределенное, а жизнь – борьба. Тран-
серфинг предполагает другую модель мира: вы получаете то, что выбираете.

У вселенной много версий. Все они хранятся в информационном поле – пространстве
вариантов, содержащем данные о том, что было, есть и будет. Каждая возможность состоит из
пути (сценария) и внешнего проявления (декораций). Вариативное пространство можно раз-
делить на секторы со своими декорациями и сценариями. Элементы со схожими характери-
стиками выстаиваются в линии жизни. Человек плавно двигается по одной дороге до опреде-
ленного события, после которого судьба меняет направление, переходя на другую ступень.

Реальность проявляет себя во всем многообразии именно потому, что
число вариантов бесконечно. Любая отправная точка выливается в цепочку
причинно-следственных связей. Выбрав начало отсчета, вы получаете ту
или иную форму проявления реальности. Можно сказать, что реальность
разворачивается по линии жизни в зависимости от выбранной точки отсчета.
Каждый получает то, что выбирает. Вы имеете право выбирать именно потому,
что бесконечность вариантов уже существует. Вам никто не запрещает выбрать
себе судьбу по душе. Все управление судьбой сводится только к одной простой
вещи – сделать выбор. Трансерфинг отвечает на вопрос, как это делать.

Человек, идущий по темной улице с фонариком, освещает вокруг небольшую террито-
рию. Улица – пространство вариантов, а освещенная площадь – реализация версии в этой обла-
сти.

Ваши мысли служат «подсветкой», материализующей вариант. Думая о хорошем или
плохом, вы излучаете во вселенную соответствующую энергию.

Для удобства в качестве параметра мысленного излучения можно
принять его частоту, подобно частоте радиоволн. Когда вы думаете о чем-
либо, частота энергии ваших мыслей настроена на определенную область
в пространстве вариантов. Когда энергия попадает в сектор пространства
вариантов, возникает материальная реализация данного варианта. Энергия
имеет сложную структуру и пронизывает все, что есть в этом мире. Проходя
через тело человека, энергия модулируется мыслями и на выходе приобретает
параметры, соответствующие этим мыслям. По такому же принципу работает
радиопередатчик. Параметры энергии вбирают в себя характеристики мыслей.
Таким образом, на выходе получается мысленное излучение, которое
преобразует сектор пространства вариантов в материальную реализацию.
Когда вы думаете о плохом или хорошем, вы излучаете энергию мыслей
в пространство вариантов. Модулированная энергия накладывается на
определенный сектор, и это вносит соответствующие изменения в вашу жизнь.

Пока вы рассуждаете в едином ключе, вы идете по одной и той же линии жизни. Но
когда вы начинаете смотреть на действительность иначе, мысленное излучение приобретает
другие характеристики, материальная реализация вашего мира меняет направление, переходя
на другую ступень жизни. Здесь действия разворачиваются по новому сценарию. Если он вас
не устраивает, вы боретесь, впадаете в уныние, выражаете недовольство, стараетесь изменить
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ситуацию. Это приводит к переходу на другую линию, где препятствий еще больше. Жизнь
катится по наклонной плоскости. Выбранный способ не позволяет внести изменения в собы-
тия.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/evgeniya-chupina/transerfing-realnosti/
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