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Этот текст — сокращенная версия книги «Стратегия жизни». Только самое
главное: идеи, техники, ключевые цитаты. Клейтон Кристенсен и соавторы
раскрывают в своей книге «Стратегия жизни» механизмы, которые помогут
принимать правильные решения в личной жизни и карьере. Они акцентируют
внимание на том, что в работе и в личных взаимоотношениях процессы
построены по одинаковым принципам. Произведение позволяет найти ответы
на вопросы: «Почему богатство и блистательная карьера не гарантируют
счастливую жизнь?», «Почему мы теряем связи с людьми, которые раньше
были близкими друзьями?». Создатели материала проецируют теории
менеджмента на человеческие отношения. На примерах из реальной жизни
авторы показывают основные ошибки, которые мы совершаем, рассматривают
все области жизни, влияющие на счастье. Стоит познакомиться с книгой,
если вы не хотите совершать роковых ошибок и желаете направить течение
жизни в иное русло. Напоминаем, что этот текст — краткое изложение книги
«Стратегия жизни»
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Стратегия жизни
 

Введение
 

Все стремятся быть счастливыми. Многочисленные эксперименты подтверждают, что
для этого недостаточно добиться высоких результатов в карьере и финансовой сфере. В этом
можно убедиться при общении с людьми, которые достигли огромного успеха в области биз-
неса. Наиболее ярко этот факт демонстрирует фраза «богатые тоже плачут». На пике карьеры
человек оборачивается на пройденный путь, видит оставшихся позади некогда близких дру-
зей, бывших супругов и детей, которые не желают с ним общаться.

Разочарование постигает и тех, кто стремится к моментальной выгоде и ориентируется
только на финансовую сторону вопроса, забывая про свои увлечения и интересы. Клейтон Кри-
стенсен демонстрирует печальные последствия подобных решений на примере бывших уче-
ников Гарвардской школы бизнеса – успешной, но несчастливой деловой, интеллектуальной
элиты.

Автор проводит параллель между причинами неудач и успехов в бизнес-сфере и вне ее.
Он распространяет выводы, сделанные в менеджменте, на человеческие отношения.

В книге высказывается мысль о единых принципах принятия решений в предприни-
мательской деятельности и личной жизни. Для наглядного понимания в вопросах создания
семейной культуры и воспитания молодого поколения приводятся примеры и теории, разра-
ботанные экономическими аналитиками.

Автор утверждает, что создание стратегии в карьере и области взаимоотношений между
людьми – универсальный процесс, подчиняющийся единым тенденциям. Клейтон Кристенсен
предлагает перенести модель успешных бизнес-процессов на формирование стратегии жизни.
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Надеть крылья – не значит полететь

 
Книга не содержит ответов на волнующие жизненные проблемы. Но в ней можно найти

инструменты, которые автор назвал «теориями», позволяющие сделать правильный выбор.
Большинство людей считают, что для прогнозирования событий необходимо собрать и

проанализировать максимальный объем сведений перед решением. Это равноценно управле-
нию автомобилем, если опираться только на зеркало заднего вида, то есть на данные из про-
шлого. Нельзя поспорить с тем, что опыт и информация – хорошие учителя, но в некоторых
случаях мы не можем позволить себе обучение «на рабочем месте».

Рассмотрим попытки человечества освоить воздушное пространство. Первые исследо-
ватели заметили прямую связь между способностью летать и наличием крыльев с перьями.
Мировая история знает множество примеров, когда люди пытались воспарить, привязав кры-
лья и перья. Экспериментаторы считали, что наличие этих атрибутов – залог успешного пере-
движения по воздуху. При попытке скопировать полет птицы люди надевали крылья и прыгали
с высокого здания, что неминуемо имело печальные последствия. Они не учитывали основной
механизм – главную причину, позволяющую живым существам парить в воздухе. Революци-
онный прорыв в вопросе не был связан с созданием модернизированных крыльев и использо-
ванием большого объема перьев. Он был совершен в результате исследования движения жид-
кости в работе «Гидродинамика» швейцарским математиком Даниилом Бернулли.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/evgeniya-chupina/strategiya-zhizni/
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