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Аннотация
Этот текст – сокращенная версия книги «Свободно

говорить на иностранном языке за 3 месяца». Только
самое главное: идеи, техники, ключевые цитаты.

Бенни Льюис в книге «Беглый язык за три месяца» раскрывает
главные составляющие глубокого освоения иностранного
языка в короткие сроки. Автор утверждает, что основную
роль в достижении цели играет внутренняя мотивация и
затраченные силы, а не взвешенный выбор дорогостоящих
курсов или универсального учебника. Залог успешного освоения
иностранных слов – максимальное погружение в атмосферу
страны изучаемого языка. Но нет необходимости на начальных
этапах ехать за границу. Можно создать виртуальную атмосферу
дома с помощью книг, фильмов и телепередач, а преподаватель



 
 
 

может вести уроки через Skype. Важно сразу начинать
практиковать общение. После освоения азов и достаточного
словарного запаса можно обратиться к грамматической
структуре для усложнения конструкций. Последний уровень
направлен на избавление от акцента и слияние с местным
населением. Материал пригодится всем, кто хочет быстро освоить
иностранный язык, и тем, кто постоянно находит отговорки
отложить начало на неопределенный срок.

Напоминаем, что этот текст – краткое изложение книги
«Свободно говорить на иностранном языке за 3 месяца»



 
 
 

Содержание
Введение. Моя история, ваша страсть 5
Конец ознакомительного фрагмента. 8



 
 
 

Беглый язык за три месяца
 

Введение. Моя
история, ваша страсть

 
Перед вами книга, рассказывающая о том, насколько ин-

тересной может стать жизнь, если вы начнете изучать ино-
странные языки. Это не очередной экспресс-курс. Автор
Бенни Льюис по своей натуре склонен к быстрому освоению
технических предметов. По мнению преподавателей школы
и университета, у него не было перспектив стать полигло-
том. Он почти смирился с этим и был готов общаться толь-
ко на английском, пока не оказался в Испании. У него воз-
никло желание сменить статус с туриста на местного жителя:
он стал читать книги, знакомиться с культурой страны, смот-
реть оригинальные испанские фильмы и общаться с местным
населением на их родном языке.

Бенни Льюис на сегодняшний день с разным успехом изу-
чил более 20 иностранных языков: испанский стал для него
вторым родным, на трех он свободно разговаривает, дюжину
– понимает, девять – знает на высшем уровне.

Автор считает, что наилучший результат дает коммуни-



 
 
 

кативная методика, которая подразумевает общение на но-
вом языке с первого дня обучения. Он против знакомства с
грамматической структурой речи, если вы еще не накопили
богатый лексикон. Материал содержит эффективные прие-
мы запоминания выражений и слов.

Книга изобилует примерами из личной жизни писателя,
повествует об особенностях общения с помощью жестов и
отличительных черт разных языковых групп: славянской,
германской, романской, китайской, японской, арабской.

Ключевая идея произведения «Беглый язык за три меся-
ца» мотивирует и вдохновляет читателей. Автор призывает
не ждать подходящего случая, идеального учебника, не ис-
кать эффективные курсы, а начать изучение прямо сейчас.
Процесс будет более увлекательным и продуктивным, если
опираться на опыт автора, использовать полезный материал
и ссылки из его блога.

Ничто не вызывает интерес к языку сильнее,
чем его использование. Точно так же ничего из
того, что я говорю насчет того, почему вы должны
выучить новый язык, не станет более убедительным,
чем момент, когда вы впервые поймете свое первое
предложение или впервые выразите свои мысли
на другом языке так, что будете поняты. Эти
моменты доведут вас до мурашек, и огромное чувство
удовлетворения, которое приходит вместе с ними,
останется с вами навсегда, так же как и тысячи
других положительных впечатлений, ожидающих вас



 
 
 

впереди. Страсть является тем ингредиентом, который
делает изучение языков дающим результат. Вам просто
необходимо любым из доступных способов жить этим
языком, дабы ваша страсть вспыхнула.
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