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Думай как миллионер. 17 уроков состоятельности для тех, кто готов

разбогатеть:
 

Аннотация
Этот текст – сокращенная версия книги «Секреты

миллионера. Совершенствование внутренних установок
на богатство». Только самое главное: идеи, техники,
ключевые цитаты.

Задумывались ли вы когда-нибудь, чем богатые отличаются от
бедных? Почему одним людям удается стать состоятельными и
успешными, а другие, ничуть не менее умные и талантливые, всю
жизнь довольствуются крохотной зарплатой?



 
 
 

В сознание каждого человека «встроена» финансовая
программа, которая определяет не только наше отношение к
деньгам, но и существенно влияет на все сферы жизни. Если вы
до сих пор бедны, вам необходимо внести в свою финансовую
программу существенные коррективы.

Харв Экер, автор книги «Думай как миллионер. 17 уроков
состоятельности для тех, кто готов разбогатеть», не понаслышке
знает, насколько это сложно. Но нет ничего невозможного.
Раньше он терпел в бизнесе сплошные неудачи, а сегодня он
глава крупной стремительно растущей компании. Чтобы добиться
успеха, ему пришлось кардинально изменить свое мышление.

Экер перечисляет 17 существенных отличий менталитета
богатых и бедных, а также рассказывает о составляющих
финансовой программы и дает практические советы по ее
«перезагрузке».

Напоминаем, что этот текст – краткое изложение книги
«Секреты миллионера. Совершенствование внутренних
установок на богатство»
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Думай как миллионер. 17
уроков состоятельности

для тех, кто готов
разбогатеть

 
Вступление

 
Многих людей не устраивает их финансовое положение,

и они мечтают стать богаче, но не знают, как это сделать.
Харв Экер, автор книги «Думай как миллионер. 17 уро-

ков состоятельности для тех, кто готов разбогатеть», уверен:
чтобы обзавестись внушительным состоянием, сначала нуж-
но изменить свое отношение к деньгам. Он и сам стал мил-
лионером только после того, как провел огромную работу с
собственным мышлением. До этого все его попытки разбо-
гатеть заканчивались неудачей.

Сегодня Экер – глава стремительно растущей американ-
ской корпорации «Развитие ваших возможностей», которая
проводит тренинги, посвященные достижению успеха.

В своей книге Харв Экер делится ценными советами, ос-



 
 
 

нованными на многолетних наблюдениях за поведением бо-
гатых и бедных, а также предостерегает от множества рас-
пространенных ошибок.



 
 
 

 
Ваша финансовая программа

 
 

Почему финансовая программа столь важна
 

Реализовать свой потенциал удается далеко не всем. Со-
гласно статистике, 80% людей никогда не смогут добиться
финансовой независимости и стать настолько состоятельны-
ми, насколько бы им хотелось. Те же 80% никогда не чув-
ствуют себя по-настоящему счастливыми.

Экер считает, что причина этого проста: большинство лю-
дей действуют неосознанно и размышляют поверхностно.
Они руководствуются только тем, что видят, но при этом не
рассуждают, не анализируют происходящее.

Важно осознать, что жизнь протекает сразу в несколь-
ких плоскостях, относящихся к физическому, ментальному,
эмоциональному и духовному уровням.

 
Что такое финансовая программа

и как она формируется?
 

Комбинации мыслей, эмоций и действий по отношению
к деньгам определяют нашу финансовую программу. Она
формируется на основе полученных в прошлом данных и



 
 
 

представляет собой некое подобие заложенного кода.
Все наши мысли основаны на прошлом опыте, и особен-

но сильное влияние на сознание оказывают детские воспо-
минания. Поэтому довольно часто автор использует термин
«обусловленное сознание».

Наибольшей силой воздействия на человека обладает вер-
бальное программирование.

Однажды, когда моему сыну Джессу было три года,
он подбежал ко мне и стал просить: «Папа, давай
пойдем посмотрим мультик про черепашек-ниндзя. Его
показывают в ближайшем кинотеатре». Никогда бы
не подумал, что такой малыш может иметь какое-то
представление о географии. Все стало ясно чуть позже
– из телевизионного анонса, который заканчивался
словами: «Смотрите в ближайшем кинотеатре».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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