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Аннотация
Автор этой книги, профессор, доктор технических наук В.

М. Бирюков в течение восьми лет проводил эксперименты
по оздоровлению организма с использованием вибраций
камней, растений, пальцев рук, ладоней и объемных моделей
геометрических фигур. В результате этих экспериментов была
создана система оздоровления организма с помощью обращения
к собственной энергетической сущности, а также благодаря
использованию биологически активных точек на теле и внешних
источников вибраций энергий. Разработанная система позволяет
восстанавливать работу организма без лекарств, на клеточном
уровне.

В книге дается подробное описание практических приемов
работы с биолокационным индикатором, практические методики



 
 
 

нахождения источника вибраций и биологически активных точек
на теле, практические методики проведения сеанса терапии.
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Вячеслав Бирюков
Вибрационная терапия

 
Предисловие

Гром не грянет, мужик
не перекрестится

 
Человек постоянно и много говорит о здоровье,

но очень мало делает для того, чтобы его иметь.
В. И. Иванов. Исцеляющая сила рук

Широко известная на Руси пословица, вынесенная в за-
главие раздела, характеризует отношение большинства на-
ших соотечественников к разным жизненным неприятно-
стям. Грянул Гром – пришла болезнь. Мужик перекрестился
(принял обезболивающие средства) и успокоился – все по-
зади. Раскаты Грома ничему мужика не научили. Свой образ
жизни, послуживший причиной болезни, менять он не стал
и тем самым создал основу для новых, более серьезных за-
болеваний.

Человек редко задумывается над причиной болезни: «По-
чему грянул Гром?» Еще реже он думает над тем, как не до-
пустить развития болезни в будущем.

Мой собственный образ жизни не был исключением из



 
 
 

этого правила до тех пор, пока надо мной не прогремели
сильные раскаты Грома. В начале 1990 года впервые в моей
жизни они уложили меня на больничную койку на длитель-
ный срок. У меня лопнул сосуд головного мозга и произо-
шло кровоизлияние в центральную нервную систему (мозг
и позвоночник). Ситуация осложнилась еще и тем, что вра-
чи ошиблись в диагнозе – решили, что у меня образовался
тромб в одном из сосудов головного мозга, и ввели мне сосу-
дорасширяющие препараты. Я потерял сознание. К счастью,
врачи быстро поняли свою ошибку. За время, проведенное
на больничной койке, у меня атрофировалась опорно-двига-
тельная система. Как маленький ребенок, я снова учился:

• сидеть;
• стоять;
• ходить вдоль кровати;
• ходить от кровати до двери палаты;
• спускаться и подниматься по лестнице и т. д.
Когда меня выписывали из больницы, лечащий врач ска-

зал: «Все, что мы знали и умели, мы сделали, остальное
зависит от вас». Посоветовал ежедневно увеличивать вре-
мя прогулок для восстановления опорно-двигательной си-
стемы. Выписал мне больничный лист сроком на полгода и
с десяток наименований лекарств.

Впервые у меня появилось много свободного времени. Во
время ежедневных вынужденных прогулок я стал думать над
причиной болезни. Почему же случился такой сильный рас-



 
 
 

кат Грома и как в будущем избежать подобных Громовых
раскатов? И решил для себя перейти от «разговоров о здо-
ровье» к позиции «обрести здоровье».

Я запомнил слова лечащего врача и осознал, что решение
задачи восстановления здоровья организма я должен найти
сам. И начал искать. В начале 1990-х годов появилась раз-
нообразная литература о самолечении: «Исцели себя сам»,
«Нити судьбы», «Биополе и здоровье», «Исцели тебя Надеж-
да», «Исцеляйтесь, познав себя», «Домашний доктор», «По-
моги себе сам», «Школа биоэнергетики», «Китайская меди-
цина», «Мир тонких энергий», «Оздоровление души», «На
пороге Тонкого Мира», «Доктрина жизни», «Вибрационная
медицина XXI века» и т. п.

Стал читать все, что попадало в руки. В подобной литера-
туре говорилось об энергетической структуре человека, био-
энергетике, многочисленных акупунктурных точках на че-
ловеческом теле, воздействуя на которые можно влиять на
сердцебиение, состав крови, выработку гормонов, повышать
сопротивляемость к заболеваниям и стимулировать в орга-
низме целительные процессы. Но информация, которая да-
валась в книгах, не позволяла применять эти знания на прак-
тике. Практическое их применение и по сей день остается
малодоступным, а гуру (учителя) не торопятся делиться сво-
ими навыками.

Поэтому я стал думать над созданием собственной систе-
мы управления здоровьем, системы оздоровления организ-



 
 
 

ма на базе всего того, что я прочитал, осознал и проверил на
себе. Чтобы иметь возможность управлять чем-либо, необ-
ходимо наличие трех условий, трех китов:

1) программы управления (методики лечения);
2) возможности измерять цель управления (способа изме-

рения состояния здоровья);
3) воздействия, приводящего к изменению цели (восста-

новлению здоровья).

Первое, что я выбрал для новой методики, – древнейший
метод, с помощью которого травники и гомеопаты подбира-
ют лечебные средства. Это так называемый радиэстезиче-
ский эффект (который можно перевести как «чувствую вол-
ну, вибрацию»), или метод «ивового прута». Он был изве-
стен жрецам Египта еще в VIII тысячелетии до н. э.

Работа с радиэстезическим эффектом позволила понять
некоторые свойства энергии. На сегодняшний день наука не
знает точно, что такое энергия, тем более биоэнергия. Но
некоторые ее свойства мне удалось прочувствовать на себе.
Любая энергия обладает как минимум следующими свой-
ствами:

• частотой вибрации;
• воздействием на объект;
• способностью накапливаться (то есть характеризуется

количеством);
• свойством взаимодействовать с другими энергиями, об-



 
 
 

разуя комплексы.

Методом радиэстезии я научился измерять частоту виб-
рации различных объектов:

• камней, минералов, кристаллов;
• деревьев, цветов;
• органов человеческого тела (сердца, легких, печени и т.

д.).

Это привело меня к осознанию универсального, единого
языка общения в природе: языка вибраций энергий. Имен-
но на этом языке происходит обмен информацией во Все-
ленной. Слова, которые произносит человек, тоже вибрации
энергий определенных частот. Очевидно, эти вибрации со-
ставляют единство мира. Следовательно, и человек должен
содержать в себе энергии с определенными вибрациями. Та-
кие мысли побудили меня пересмотреть древние и совре-
менные учения о строении человека.

В моем понимании человек – это энергетическая сущ-
ность, которой разрешено присоединить к себе материаль-
ное тело.

Фраза «разрешено присоединить материальное тело» го-
ворит о том, что не каждой сущности это позволено. Первич-
ной в человеке является сущность, вторичным – тело. Пер-
вая дает второму жизнь. Поэтому она вечна. Материальное
тело на сегодняшний день смертно. Сущность же – комплекс



 
 
 

энергий, обладающий широким диапазоном вибраций. В ней
содержится источник жизни материального тела. В сущно-
сти в энергетическом виде находятся знания обо всем, что
было и будет на Земле и во Вселенной.

Я пересмотрел многие традиционные и нетрадиционные
знания о человеке и разработал свою теорию строения чело-
века, в основе которой лежит понятие «сущность». Новый
взгляд позволил сформулировать первое условие, системы
управления, – найти нетрадиционный источник формирова-
ния программы оздоровления организма.  Таким источником
являются знания, которыми обладают энергетические сущ-
ности человека.

В качестве второго условия, второго кита управления, был
выбран метод радиэстезии.

Третьим условием стали естественные источники вибра-
ционного воздействия на биологически активные точки ма-
териального тела. Все три кита созданной системы оздоров-
лением организма приведены на рисунке 1.



 
 
 

Особенность разработанной методики оздоровления за-
ключается в том, что человеку, в принципе, не требуется
знать, как устроено его тело, из каких органов и физиологи-
ческих систем оно состоит. Нужна вера в то, что:

• у каждого есть собственная энергетическая сущность;
• с помощью биолокационного индикатора можно на-

учиться общаться со своей энергетической сущностью;
• сущность знает, как вылечить свой организм и увели-

чить сопротивляемость его болезням.
Мою методику можно отнести к разряду медитации– это

тренировка сознания, терпения и внимания к своему орга-
низму. С другой стороны, если человек пожелает, он может
познать свой организм и методы его оздоровления.

Практика работы показала, что здоровье зависит не толь-



 
 
 

ко от состояния материального тела, но и от состояния ком-
плексов энергий, из которых формируется сущность. По-
следняя тоже может «заболеть» из-за нашего образа жизни
– могут измениться взаимодействия между энергиями и со-
стояние их самих. Болезни на энергетическом уровне более
опасны для жизни человека.

На коже человека имеется огромное количество биоло-
гически активных точек (БАТ), связанных с нервной систе-
мой. Воздействуя на них источником вибрации, мы «прово-
цируем» ответную реакцию нервной системы на раздраже-
ние. Эта реакция материального тела воспринимается энер-
гетической сущностью. Та в свою очередь путем изменения
частоты вибраций и спектра излучения своих внутренних
энергий восстанавливает частоту вибрации больного органа
по частоте вибрации раздражителя, устраняя таким образом
болезнь. В этом и есть суть нового метода лечения организ-
ма.

В качестве биолокационного индикатора (измерителя)
мной используется простейший маятник – металлическая
гайка, подвешенная на нить. С помощью мятника можно
«выяснить», «узнать» у сущности программу сеанса лечения
(терапии) организма на каждый день.

• На какие биологически активные точки воздействовать?
• Где БАТ располагаются на теле?
• Какими источниками вибраций осуществлять воздей-

ствие?



 
 
 

• В какой последовательности воздействовать на биологи-
чески активные точки?

• Как определить длительность воздействия на каждую
БАТ источником вибрации?

• Какова цель терапии?
• Каков результат сеанса терапии?

Занятия с маятником и вибрациями я начал с мая 2000
года. А с августа 2002 года полностью отказался от исполь-
зования лекарств (таблеток, микстур, мазей и т. д.) и вместо
этого стал применять источники вибраций: камни, растения,
пальцы рук. Методами вибрационной терапии мне удалось:

• вылечить аденому предстательной железы (в возрасте 62
лет);

• укрепить свою иммунную систему и избавиться от анги-
ны, от которой я систематически страдал два раза в год;

• с 2003 года не болеть гриппом;
• устранить нарушения в работе основных органов: эндо-

кринных желез, печени, почек, селезенки, мочевого пузыря;
• сбалансировать некоторые энергии, присущие сущно-

сти;
• отказавшись от покупки дорогостоящих лекарств, укре-

пить семейный бюджет.

Предлагаемая методика лечения практически является
усовершенствованным традиционным китайским методом



 
 
 

лечения, официально разрешенным для использования оте-
чественной медициной на территории Российской Федера-
ции, – методом акупунктуры. Только вместо тонких игл из
нержавеющей стали, прижиганий, механических вибраторов
и магнитных осцилляторов для воздействия на биологиче-
ски активные точки применяются источники вибраций.

Доработке подвергнут и метод точного нахождения БАТ
в человеческом теле без использования специальных схем и
необходимости их перерасчета на рост и вес пациента. Для
этого достаточно использовать простейший прибор – маят-
ник. Раскрыта, пожалуй, самая большая тайна специалистов
восточных методов целительства – определение расположе-
ния биологически активной точки, на которую надо воздей-
ствовать в сеансе терапии, и времени такого воздействия.



 
 
 

 
Глава 1

Новые знания о человеке
 
 

По образу и подобию
 

Каждый по-своему приходит к мысли о том, что Вселен-
ная, Земля, животный и растительный миры и человек со-
зданы разумом. Для меня это стало очевидным не сразу.
Как ни странно, к восприятию Создателя я пришел благода-
ря профессиональной деятельности. Занимаясь разработкой
систем управления, я знал, что создание любой системы на-
чинается с постановки цели. Например, в основе создания
автомобиля лежит желание быстрее перемещаться по земле.
Как правило, цель создаваемой системы ставит и формули-
рует ее разработчик, творец. У каждого технического сред-
ства есть свой автор. Как-то непроизвольно возникли вопро-
сы: «Кто поставил цель создания Земли?», «Кто спроекти-
ровал и сотворил Землю и человека?», «Кто является авто-
ром Вселенной?».

Человек Землю не создавал. Он лишь живет на Земле и
пользуется ее богатством. Значит, Землю задумал и создал
кто-то другой? Кто именно и с какой целью? Казалось бы,
простой вопрос, но ответ на него нашелся не сразу. Формаль-



 
 
 

ный ответ, что все создано Богом, мне ни о чем не говорил.
Эта фраза была для меня пустой, ничего не значила. Сразу
возникли другие вопросы.

• Кто такой Бог?
• Какой Он?
• Каковы Его цели?
Поиск ответов на эти и другие вопросы привел меня к осо-

знанию существования Создателя Вселенной и человека.
Из книг я узнал, что Константинопольский собор 1341

года принял положение святителя Григория Паламы о том,
что Бог, недоступный (невидимый) в Своей сущности, явля-
ет Себя в энергиях. С позиций современных знаний тезис
не является чем-то необычным, но для XIV века это ока-
залось глубокой мыслью, идеей. Современный человек на-
учился пользоваться многими энергиями, которые он не ви-
дит, например электрической и ядерной, электромагнитны-
ми полями, радиоволнами.

С учетом положения Григория Паламы можно предполо-
жить, что Создатель – это живая, разумная, мыслящая энер-
гетическая сущность. Логически рассуждая, можно утвер-
ждать, что у Творца нет научно-исследовательских институ-
тов, конструкторских бюро, заводов по изготовлению планет
и людей. Он владеет иными технологиями, и для современ-
ного человека они пока не доступны. Или доступны?

Говорят же, что человек создан по образу и подобию Бо-
га. А если этот так, значит, он способен воспользоваться тех-



 
 
 

нологиями Создателя. Однако человеческие творения поче-
му-то мертвы, не вечны, требуют утилизации. Видимо, про-
блема не в том, что современный человек не умеет творить
по образу и подобию Создателя, а в том, что он ленится, не
желает осознать свое предназначение и способности, зало-
женные в него Создателем. Причина кроется в изменении
ценности жизни.

Было время, когда человек, животные и растения не су-
ществовали, не было планеты Земля и всей Вселенной. Име-
лось ли что-либо вообще?

Да, было множество живых разумных сущностей. Есть
они и сейчас. Сущность самодостаточна, представляет со-
бой множество энергий, обладает умом, с помощью которого
творит внутри себя. Ей не требуется общения – это замкну-
тая система, внутри которой множество энергий переходят
одна в другую по закону сохранения. Сущности не требует-
ся свет – энергии сами себе светят. Ей не нужна пища – она
сама себя питает.

Возможно, в какой-то момент одной сущности захоте-
лось общения с себе подобными. Чтобы такая заинтересо-
ванность к общению появилась у всех, нужна была сильная
идея или проект, подходящий и интересный всем сущно-
стям. И он был предложен – им оказалось создание человека
и нового мира для его существования.

Можно предположить, что проект понравился всем сущ-
ностям, раз он был реализован. Осуществить подобную



 
 
 

грандиозную идею можно только при наличии общего со-
гласия. Все энергии стали участниками этой затеи. Так по-
явилась Вселенная, планета Земля, растительный и живот-
ный мир, человек. Все было сотворено энергиями всех сущ-
ностей, собственными энергиями Создателя и Его мыслью.

С достаточной уверенностью можно представить, что ос-
новной целью проекта было создание новой сущности – че-
ловека.

Прообразом создания человека явились сами сущности и
собственный образ Творца. Эта гипотеза переходит в уве-
ренность, если вспомнить определение Григория Паламы о
том, что Бог, недоступный (невидимый) в Своей сущности,
являет Себя в энергиях. Именно энергии положены в осно-
ву сотворения человека. Такой подход позволил Творцу во-
плотить в человеке все лучшее, что было в сущностях, и все
лучшее, чем владел Он сам.

С другой стороны, сотворенная сущность должна обла-
дать новыми возможностями и способностями, чтобы быть
лучше тех, что были созданы ранее. В противном случае за-
чем ее создавать? (Зачем людям сегодня вновь изобретать
велосипед?)

Абсолютно новым для этой сущности явилось обретение
материального тела. Благодаря ему энергетические сущно-
сти стали видимыми, получили возможность контактиро-
вать друг с другом, приобрели новые органы для взаимно-
го общения: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. Значит,



 
 
 

подобие человека заключается в наличии у него своей соб-
ственной, индивидуальной энергетической сущности.

Все вышесказанное позволяет сделать неожиданный вы-
вод:

ЧЕЛОВЕК – ЭТО ЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ СУЩ-
НОСТЬ, КОТОРОЙ РАЗРЕШЕНО ПРИСОЕДИНИТЬ
К СЕБЕ МАТЕРИАЛЬНОЕ ТЕЛО.

Получается, что в основе человека лежит единство энер-
гетической сущности и материального тела. Действие «при-
соединить» говорит о том, что энергетическая сущность
должна получить «разрешение» и создать условия для жиз-
ни материального тела, буквально «вдохнуть» в него жизнь.
Если вспомнить, что человек создан по подобию Бога, то
его энергетическая сущность должна быть бессмертной. На
практике мы знаем, что материальное тело – смертно. Нали-
чие бессмертного начала и смертного тела говорит о том, что
по своей сущности человек бессмертен. Это свойство прояв-
ляется в возможности энергетической сущности многократ-
но присоединять к себе материальное тело. Потеряв тело,
сущность человека становится невидимой, как Бог, но не ис-
чезает навсегда. Лишившись всего материального, она теря-
ет возможность общаться с людьми, а также органы чувств,
присущие человеку, и, скорее всего, покидает Землю. Но па-
мять о земной жизни сохраняется, и сущность ищет возмож-
ность присоединить к себе новое материальное тело, чтобы
вновь вернуться на Землю.



 
 
 

Ты что думаешь – твоя истинная форма Вот
такая – голова, брюхо, две руки, две ноги, и
все? Тогда вспомни: ты ж по образу – Троица!
Это значит, ты в основе, как и все другое,  –
ПервоФорма, Куб в Шаре!

Ты по твоей Форме, что невидима, Так как
идеальна, – Шар, кокон. Ну а ведать это иль не
ведать – дело другое, Говорим же – мало кто и
видит!

Постигни: настоящие твои родители Не люди!
Тебя произвели, Как Встречу Ума и Раз-ума
Планеты, О-ум, Бог и Диавол, Об-Раз, отдав по
мере Каждый то, что тобой заслужено На это
отражение.
Праведы

Следовательно, человек создан по подобию Бога, которое
выражено в наличии его энергетической сущности. Он со-
здан и по образу Бога, что дает возможность творить подоб-
но Создателю. Многие люди сегодня верят в существование
Бога. Но мало просто верить, нужно понять смысл создания
Им человека и программу развития порожденной Им Все-
ленной. По моему убеждению, современный Человек не уме-
ет творить по образу и подобию Бога только потому, что он
просто не знает себя и не понимает Бога.

Я уверен, что, создав человека, Он предусмотрел систему
защиты своего творения от неразумных человеческих дей-
ствий. Возможные варианты такой защиты проявляются в



 
 
 

виде:
• катаклизмов, предупреждающих человека о создании

своими действиями дисбаланса в природе;
• самоуничтожения цивилизаций, например Атлантов и

Лемуров;
• лишения энергетической сущности человека, разруша-

ющего творения Бога и приводящего мир к смерти (потеря
возможности вновь материализоваться на Земле).

Запрет возврата на Землю – самое серьезное наказание.
Человек сам напрашивается на него своими действиями, по-
ведением на Земле. Образно говоря, он сам создает себе на-
стоящий ад для своего вечного будущего – энергетической
сущности.

Я уверен, что рай для человека должен существовать на
Земле, а ад – это вечный запрет для энергетической сущно-
сти присоединять к себе материальное тело, запрет возврата
на Землю.

Я противоположности Вселенной уравновесил
все в тебе, тем самым новое собой являешь ты. Ты
ни одной из них не дай преобладать в себе. Тогда
и я буду в тебе.
В. Мегре. Сотворение

Человек не может понять, что такое тело, еще
меньше может понять, что такое дух, и меньше
всего, каким образом дух может находиться в



 
 
 

соединении с телом
Блез Паскаль

 
Энергетическая сущность человека

 
На книжных прилавках представлено много литературы, в

которой описывается энергетика человека. Основной смысл
этих описаний сводится к тому, что у человека есть несколь-
ко тонких тел, повторяющих конфигурацию материального.
Последнее пронизано множеством каналов, по которым цир-
кулирует жизненная энергия. Наиболее типичная структура
тонких тел, часто приводимая в книгах, приведена на рисун-
ке 2.



 
 
 

Можно с уверенностью говорить о том, что жизнь матери-
ального тела действительно поддерживается определенным
комплексом невидимых человеком энергий. Но предположе-
ние, что он повторяет форму материального тела, вызвало у



 
 
 

меня большие сомнения. Энергии, по размеру или объему,
не могут быть больше размера физического тела. Представь-
те себе вагон московского метро в час пик: люди вплотную
стоят друг к другу. Если каждое материальное тело имело
бы семь тонких тел, которые выходили бы за пределы мате-
риального тела, то все тонкие энергии должны были бы «ис-
кривиться», чтобы не перемешаться с энергиями других лю-
дей. После каждой такой поездки в метро человек получал
бы колоссальный стресс. Скорее всего, энергетическая сущ-
ность человека имеет другую форму, отличающуюся от той,
которая изображена на рисунке 2.

На сегодняшний день никто не дал четкого определения
понятию «энергия». Я выделяю следующие основные свой-
ства, присущие элементарным энергиям:

• определенную частоту вибрации;
• наличие противоположности: «позитив – негатив»,

«плюс – минус»;
• отсутствие массы, следовательно, и инерции;
• свойство быть вечной, не исчезать;
• возможность объединяться в группы и комплексы, со-

здавая определенные структуры;
• участие в бесконечном процессе создания и разрушения

структурных групп и комплексов.
НА СВОЙСТВЕ ВЕЧНОСТИ ЭНЕРГИИ БАЗИРУ-

ЕТСЯ ВЕЧНОСТЬ ЖИЗНИ.
Структуры энергетических комплексов имеют трехмер-



 
 
 

ную форму разнообразных геометрических фигур. Эту
мысль высказал греческий философ Платон примерно в 428
году до н. э. Он говорил о наличии в человеке комплексов
энергий в виде определенных геометрических форм. Неко-
торые из них, получившие название Платоновы тела, приве-
дены на рисунке 3.

В углах Платоновых тел могут располагаться элементар-
ные энергии, а по сторонам геометрических фигур форми-
руются связи между ними, примерно так, как изображено на
рисунке 4. Поэтому фигуру, изображенную на этом рисунке,
можно назвать кристаллом.



 
 
 

Основу энергетической сущности человека составляют
структурированные наборы комплексов энергий в виде
определенных геометрических фигур. Первой такой фигу-
рой является тетраэдр, включающий в себя четыре комплек-
са энергий (рис. 5).

• О-Ум – нулевой ум, или высший ум энергетических сущ-
ностей, частица собственных энергий Бога.

• Раз-Ум – первый ум, или ум первого человека Адама.
• Микро-Солнце – источник вибраций спектра дневного

света.
• Творение — энергии созидания, с помощью которых че-

ловек может творить по технологиям, которыми владеет Со-
здатель.



 
 
 

Четыре комплекса энергий, О-Ум, Раз-Ум, Микро-Солн-
це и Творение, сотворены Богом по Своему подобию, и по-
этому они вечны. Первая часть энергетической сущности
воплощает в себе первичную тройственную ипостась: Бог
Отец, Бог Сын и Бог Дух Святой. Это соответствие представ-
лено на рисунке 6.

Второй фигурой энергетической сущности человека
также является тетраэдр, состоящий из четырех других ком-
плексов энергий (рис. 7).

• Ум — индивидуальный ум каждого человека, который
он развивает на протяжении всей своей жизни.

• Образ-Жизни — комплекс энергий чувств, рожден-



 
 
 

ных восприятием жизненных событий и взаимоотношения-
ми между людьми, формирующий образ внешнего мира и
его восприятие на энергетическом уровне.

• Двойник – энергетический двойник материального тела
человека; энергии двойника «отслеживают» развитие и из-
менения в материальном теле человека на протяжении всей
его жизни.

• Созидание – Разрушение – комплекс энергий, который
формируется в результате конкретных действий человека:
«сажает деревья – рубит деревья», «строит дом – разрушает
дом», «очищает водоем – загрязняет водоем» и т. д.

• Второй тетраэдр энергетической сущности формируется
в момент рождения ребенка на свет. Источником формиро-
вания комплексов энергий Ум, Образ-Жизни, Двойник, Со-
зидание – Разрушение служит состояние материального те-
ла новорожденного ребенка. В момент рождения программа
развития яйцеклетки, записанная в хромосомах ДНК, завер-
шается. Дальнейший рост материального тела человека про-
исходит за счет управления процессом деления клеток с по-
мощью энергетической сущности.



 
 
 

Четыре комплекса энергий, сформированных на основе
материального тела новорожденного ребенка, обеспечивают
взаимоотношения между материальным телом и первым тет-
раэдром энергетической сущности.

В момент обрезания пуповины (именно в этот момент,
мгновенно) первый и второй тетраэдры энергетической сущ-
ности объединяются в единый комплекс (рис. 8). Реальный
размер энергетической сущности человека составляет около
0,4 миллиметра. Семь тонких тел вокруг материального те-
ла, изображенных на рисунке 2 (эфирное, астральное, мен-
тальное, кармическое, интуитивное, небесное, кетерное), ре-
ально не существуют. Вместо них присутствует энергетиче-
ская сущность размером 0,4 миллиметра.

Маленькая энергетическая сущность, «присоединив» к
себе большое материальное тело новорожденного ребенка,
становится человеком. В материальном теле она позициони-
руется в области пупка. Последний является «центром тя-
жести» человека. Через пуповину в утробе матери развива-



 
 
 

ющийся плод получал все необходимое для своего роста. И
совершенно логично, что после рождения ребенок через пу-
повину присоединяется к источнику жизни от собственной
энергетической сущности.  Эта мысль заимствована из Пра-
вед – древних священных знаний северных волхвов.

Как ты знаешь, все вещи, в том числе живые,
Имеют центр тяжести, иначе тягу. Там, где центр
тяги, – там и Середина вещи, Отраженного мира!
Эта Середина есть ПервоТочка, откуда истекает
Образ, по мере тяготения – вправо или влево В
Весах у Господа. Постигни: Середина мира – это
его Душа!
Праведы

Представленная на рисунке 8 структура энергетической
сущности человека принципиально отличается от всех,
предложенных ранее.



 
 
 

Самое главное отличие – наличие у каждой энергети-
ческой сущности человека трех видов ума (О-Ум, Раз-Ум и
Ум). Такая троица есть у каждого человека, без исключений.
Это основа подобия человека Творцу.

• О-Ум – Бог не мог не вложить свой ум и ум других сущ-
ностей в своего сына. Он просто обязан был это сделать. Тво-
рец дал каждому человеку по частичке высшего, или нуле-
вого ума. О-Ум позволяет человеку созидать, творить, дает
энергию для материализации всего того, что тщательно про-
думано.

• Раз-Ум – первый ум, данный Создателем первому чело-
веку на Земле. Адам был изначально создан зрелым чело-
веком. Его Раз-Ум был сформирован Богом таким образом,
чтобы он смог жить на Земле, понять истинные законы при-
роды, взаимодействовать с животным миром. Доступ совре-



 
 
 

менного человека к энергиям Раз-Ум определяется индиви-
дуальным уровнем развития энергии Образ-Жизни и состо-
янием энергии Ум. Классическими примерами использова-
ния человеком энергий Раз-Ум является увиденная во сне
Д. И. Менделеевым Периодическая система химических эле-
ментов, а также ясновидение.

• Ум «выращивается» человеком с момента его рождения
и характеризует степень осознанности им законов и явлений
окружающего его мира. Ум формируется с помощью пяти
органов чувств: зрения, слуха, обоняния, вкуса и осязания.
Благодаря им в человеке складываются энергии чувств и об-
раз мира, в котором он живет и развивается.

Второе принципиальное отличие  – наличие у каждой
энергетической сущности человека собственного комплекса
Микро-Солнце. Микро-Солнце «светит» 24 часа в сутки на
протяжении всей жизни человека. Этот комплекс дает энер-
гию молекулам воды всех клеток материального тела, обес-
печивает условия жизнедеятельности клеток организма.

Третье отличие – наличие у каждой энергетической
сущности человека комплекса энергий Образ-Жизни. Чело-
век запоминает все происходящие с ним события через та-
кие чувства, как Любовь, Сомнение, Уверенность, Вера, Зло,
Добро, Ненависть и т. п. Все они являются энергиями. Изна-
чально у Адама все энергии комплекса Образ-Жизни были
сбалансированы. Сегодня на Земле осталось мало людей, ко-
торые умеют поддерживать баланс энергий чувств. У боль-



 
 
 

шинства одни энергии преобладают над другими. Например,
Ненависть над Любовью, Зло над Добром, Сомнения над
Уверенностью, или наоборот. У каждого должна быть и Лю-
бовь, и Ненависть, и Добро, и Зло, но между ними необхо-
дим баланс. Энергии не имеют знака качества, то есть нель-
зя сказать, что эта энергия – «хорошая», а эта – «плохая».
Они просто разные, и все нужны человеку. Важно научиться
поддерживать баланс энергий. Только сбалансировав в себе
энергии чувств, человек может вернуть себе образ и подобие
Бога.

Что делает Хозяйка, когда накопится грязь?
Она берет сосуд Воды, на огне греет Воду и моет.
Так и Од смоет тех, кто грязен от мыслей, Но
чистым мыслями даст стать богами. Они начнут
жизнь сНова! Не ной, Нов!
Праведы

Понимание того факта, что человек есть энергетическая
сущность с материальным телом, принципиально меняет на-
ше представление о человеческой природе. Новое восприя-
тие человека открывает совершенно новые пути его разви-
тия и совершенствования, иные методы оздоровления орга-
низма.

Далее подробнее раскрываются отдельные комплексы
энергий, из которых состоит сущность человека. При описа-
нии используются два основных свойства энергий:

• структура комплекса (трехмерная геометрическая фор-



 
 
 

ма);
• частота вибраций комплекса.

 
Комплекс энергий О-Ум

 
Комплекс энергий О-Ум состоит из сферы и двух двой-

ных четырехгранных пирамид. Последние по оси симметрии
повернуты на 90° относительно друг друга. Сфера размеща-
ется в центре пирамид. Общая структура комплекса О Ум
приведена на рисунке 9.

Каждая из пирамид содержит по шесть элементарных
энергий со следующими частотами вибраций:

• двойная пирамида синего цвета – нечетные энергии с
частотами вибрации: 271, 273, 275, 277, 279, 281 виб./сек.;

• двойная пирамида оранжевого цвета – четные энергии с
частотами вибрации: 270, 272, 274, 276, 278, 280 виб./сек.

Сфера в центре пирамид состоит из 24 элементарных
энергий с нечетными и четными частотами вибраций и явля-
ется частичкой собственных энергий Бога. Итак, она имеет:

• 12 нечетных частот вибраций: 281, 283, 285, 287, 289, 291,
293, 295, 297, 299, 2101, 2103 виб./сек.;

• 12 четных частот вибраций: 282, 284, 286, 288, 290, 292, 294,
296, 298, 2100, 2102, 2104 виб./сек.;

• радиус сферы примерно 0,1 – 10–5 мм.



 
 
 

Размер комплекса энергий О-Ум примерно 1,7*10–5 на
0,4*10–5 мм. В целом он состоит из 48 элементарных энергий
с общим диапазоном частот от 270 до 2104 виб./сек. и являет-
ся высшим разумом, который Создатель дал каждому чело-
веку. Однако доступ к нему возможен только при определен-
ном уровне развития энергий Ум и энергий Образ-Жизни.

О-Ум координирует взаимодействия между всеми вось-
мью комплексами энергий, из которых состоит сущность че-
ловека (рис. 8).

 
Комплекс энергий Микро-Солнце

 
Основу материального тела человека составляют жидкие

среды организма:
• кровь;
• желчь;
• лимфа;
• межклеточная жидкость;
• слизь и т. д.



 
 
 

В своем составе они содержат воду (H2O). Отсюда следует
вывод о том, что вода в жидких средах организма человека
является источником жизни.



 
 
 

Жизнь на Земле появилась благодаря солнечной энергии.
В ней нуждаются все живые существа. Но солнце светит
только днем, а его энергия требуется организму на протя-
жении 24 часов. Жидкая среда клетки организма должна
непрерывно «питаться» солнечным спектром. Внутрь мате-
риального тела солнечный свет проникнуть не может, сле-
довательно, должен быть другой источник энергии. Я на-
звал его Микро-Солнце. Структура комплекса Микро-Солн-
це приведена на рисунке 10. Он состоит из двух четырех-
гранных пирамид: внешней и внутренней. Обе повернуты по
оси симметрии относительно друг друга на 90°С. Внешняя
пирамида содержит четные вибрации элементарных энер-
гий, а внутренняя – нечетные. Элементарные энергии распо-
лагаются на разных уровнях по высоте пирамид. Их общее
количество в комплексе равняется 30.

Микро-Солнце не излучает энергии, а создает через фик-
сированные интервалы времени импульсы вибраций разных
частот. Последние воспринимаются молекулами воды, со-
держащейся в жидких средах всех органов материального те-
ла. Под действием этих импульсов формируется определен-
ная структура воды. Таким образом в ней записывается про-
грамма деятельности клеток организма (деления и разруше-
ния). Микро-Солнце служит генератором вибраций опреде-
ленных частот. Этим качеством Микро-Солнце отличается
от естественного солнца, излучающего энергию на Землю.



 
 
 

В таблице 1 приведены характеристики энергий Мик-
ро-Солнце, соответствующие состоянию здорового организ-
ма у человека.



 
 
 

При возникновении болезни в организме изменяются ча-
стота вибрации и интенсивность энергий. Практика вибра-
ционной терапии показала, что каждый их семи спектров
Микро-Солнца может иметь как четные, так и нечетные раз-
ряды вибраций. Например, во время сеансов мною наблюда-
лись частоты от 229 до 224 виб./сек. в фиолетовом спектре и
частоты от 226 до 28 виб./сек. в зеленом спектре. На часто-
ты Микро-Солнце реагируют молекулы воды в жидких сре-
дах организма. В колонке «Интенсивность излучения» таб-
лицы 1 проставлены значения энергий в здоровом организ-
ме. Энергии Микро-Солнце имеют хороший запас по интен-
сивности и при необходимости могут увеличить ее от 8 до
100%, то есть более чем в 10 раз. Энергии повышенной ин-
тенсивности позволяют «мягко» разрушать больные клетки
и ускорять процесс деления здоровых, восстанавливая таким
образом больной организм.

Общий диапазон вибраций Микро-Солнце от 21 до 234

виб./сек. Размер стороны квадрата в основании внешней пи-
рамиды Микро-Солнце равен примерно 0,16*10–5 мм, высо-
та пирамиды – 0,36*10–5 мм.



 
 
 

 
Комплекс энергий Образ-Жизни

 
Человеку даны пять чувств: зрение, слух, вкус, обоняние и

осязание. С их помощью он видит, слышит, различает запахи
и вкус, чувствует тепло и холод, влажность и сухость, боль.
Так в его сознании формируются образ окружающего мира и
отношение к природным явлениям, растениям, животному
миру, к людям. Так человек обретает свое понимание жизни,
свой образ жизни.

В человеческом теле нет органа памяти. Память человека
обо всех своих ощущениях, своем восприятии окружающего
мира находится в структуре энергетической сущности. Па-
мять – это энергетическая субстанция. С помощью пяти ор-
ганов чувств сущность человека формирует комплекс, кото-
рый я назвал Образ-Жизни. Это структурированный ком-
плекс парных элементарных энергий чувств, каждое из ко-
торых имеет свою частоту вибрации. Ими являются Лю-
бовь и Ненависть, Радость и Печаль, Комфорт и Дискомфорт
и т. д. Мне удалось сформулировать структуру комплекса
энергий Образ-Жизни и определить его основные свойства.
Осознанный человеком образ окружающего мира фиксиру-
ется на энергетическом уровне в виде набора энергий чувств.
Состояние всего этого комплекса воспринимается на уровне
вибраций другими комплексами энергетической сущности.

В зависимости от того, насколько сбалансированы между



 
 
 

собой все энергии чувств, сущность определяет ту «дозу»
тайных на сегодня знаний, которые можно доверить челове-
ку. Основной принцип доверия – «не навреди». Получаемые
от Раз-Ум знания не должны причинить вреда окружающей
природе и людям. Очевидно, это основная причина, по ко-
торой «посвященные» (учителя, гуру и т. п.) не раскрывают
их всем желающим, не каждого берут в ученики.

Комплекс Образ-Жизни состоит из 38 элементарных
энергий чувств, объединенных в пять трехмерных геометри-
ческих фигур (пять кристаллов): тетраэдр, куб, пятигранная
призма, двойная треугольная пирамида, додекаэдр.

Тетраэдр (рис. 11) содержит четыре элементарные энер-
гии чувств, связанные с понятием «жажда». Эти энергии
формируют уровень активности молекул воды в жидких сре-
дах материального тела: крови, желчи, лимфе, межклеточ-
ной жидкости. Молекулы воды принимают активное участие
в химических процессах, происходящих в клетке. Комплекс
воспринимает изменения состояния чувства Жажда в жид-
ких средах, используя следующие частоты вибраций:

• 231 виб./сек. – в межклеточной жидкости;
• 232 виб./сек. – в крови;
• 233 виб./сек. – в желчи;
• 234 виб./сек. – в лимфе.
Размер стороны тетраэдра примерно 10,0*10–5 мм, высота

тетраэдра приблизительно 7,7*10–5 мм. Элементарные энер-



 
 
 

гии размещаются в центре треугольника стороны тетраэдра.

Куб (рис. 12) содержит шесть элементарных энергий
чувств, связанных с понятиями:

• Здоровье — частота вибрации 234 виб./сек.;
• Болезнь – 235 виб./сек.;
• Гордость – 236 виб./сек.;



 
 
 

• Смирение – 237 виб./сек.;
• Печаль – 238 виб./сек.;
• Радость – 239 виб./сек.
Размер стороны куба примерно 9,0*10–5 мм. Элементар-

ные энергии размещаются в центре квадрата стороны куба.
Чувства комплекса отслеживают состав кроветворной систе-
мы – количество и соотношение клеток красного и белого
костного мозга в костях.

Двойная треугольная пирамида (рис. 13) содержит
шесть элементарных энергий чувств, связанных с понятия-
ми:

• Неудобство – частота вибрации 240 виб./сек.;
• Удобство – 241 виб./сек.;
• Недовольство – 242 виб./сек.;
• Удовлетворение – 243 виб./сек.;
• Комфорт – 244 виб./сек.;
• Дискомфорт – 245 виб./сек.
Размер стороны основания треугольника примерно

7,6*10–5 мм, высота пирамиды 9,2*10–5 мм. Элементарные
энергии размещаются в центре стороны пирамиды. Чувства
комплекса отслеживают состояние сердечной деятельности
– ритм и интенсивность.



 
 
 

Пятигранная призма (рис. 14) содержит десять элемен-
тарных энергий чувств, связанных с понятиями «Добро»
и «Зло». Эти чувства отслеживают состояние температуры
основных органов материального тела. Увеличение энергии
приводит к следующим последствиям:



 
 
 

• Зло с частотой вибрации 246 виб./сек. повышает темпе-
ратуру печени;

• Добро с частотой вибрации 247 виб./сек. понижает тем-
пературу печени;

• Зло с частотой вибрации 248 виб./сек. повышает темпе-
ратуру желудка, поджелудочной железы и селезенки;

• Добро с частотой вибрации 249 виб./сек. понижает тем-
пературу желудка, поджелудочной железы и селезенки;

• Зло с частотой вибрации 250 виб./сек. повышает темпе-
ратуру почек;

• Добро с частотой вибрации 251 виб./сек. понижает тем-
пературу почек;

• Зло с частотой вибрации 252 виб./сек. повышает темпе-
ратуру сердца;

• Добро с частотой вибрации 253 виб./сек. понижает тем-



 
 
 

пературу сердца;
• Зло с частотой вибрации 254 виб./сек. повышает темпе-

ратуру легких;
• Добро с частотой вибрации 255 виб./сек. понижает тем-

пературу легких.
Энергетический комплекс чувств «Добро – Зло» име-

ет пять градаций по частоте вибраций. Размер стороны
пятигранника призмы равен 2,7*10–5 мм, высота призмы
11,0*10–5 мм. Чувства комплекса определяют состояние
химических реакций, протекающих с участием кислорода,
определяют избыток или недостачу кислорода в организме.

Додекаэдр  (рис. 15) содержит десять элементарных
энергий чувств, связанных с понятиями:

• Опасность – частота вибрации 256 виб./сек.;
• Безопасность – 257 виб./сек.;



 
 
 

• Усталость – 258 виб./сек.;
• Бодрость – 259 виб./сек.;
• Голод – 260 виб./сек.;
• Сытость – 261 виб./сек.;
• Безверие – 262 виб./сек.;
• Вера – 263 виб./сек.;
• Сомнение – 264 виб./сек.;
• Уверенность– 265 виб./сек.;
• Ненависть — 266 виб./сек.;
• Любовь – 267 виб./сек.
Размер стороны пятигранника додекаэдра 4,6*10–5 мм.

Элементарные энергии комплекса располагаются в центре
пятигранника. Додекаэдр имеет шесть осей симметрии. На
каждой располагаются парные чувства, например «Любовь –
Ненависть» или «Безопасность – Опасность». Чувства ком-
плекса определяют состав крови – газовый, минеральный и
химический.

Все пять кристаллов энергетического комплекса чувств
Образ-Жизни (тетраэдр, куб, пятигранная призма, двойная
треугольная пирамида, додекаэдр) объединяются в единую
структуру с помощью системы связей (рис. 16).



 
 
 

На рисунке 16 представлена система связей энергий
чувств внутри комплекса Образ-Жизни. Каждая группа
энергий имеет два типа связей со всеми остальными группа-
ми:

• последовательные связи по кругу;
• связи по звезде.
Все 38 энергий чувств по частоте вибрации можно раз-

бить на две группы.
1. Группа с четными частотами вибраций: 230, 232, 234, 236,

238, 240, 242, 244, 246, 248, 250, 252, 254, 256, 258, 260, 262, 264, 266.
2. Группа с нечетными частотами вибраций: 231, 233, 235,

237, 239, 241, 243, 245, 247, 249, 251, 253, 255, 257, 259, 261, 263,
265, 267.

Как показала практика, четные вибрации увеличивают



 
 
 

контролируемый параметр, например температуру органа
или концентрацию химического элемента. Нечетные, наобо-
рот, уменьшают эти показатели. Четные и нечетные энергии
чувств действуют на организм по принципу кнута и пряника.

Наличие двух типов связей между комплексами чувств –
по часовой стрелке и против часовой стрелки – также связа-
но с процессами усиления (по часовой стрелке) или ослаб-
ления (против нее) связей между комплексами чувств.

Требование сбалансированности всех энергий чувств
означает, что человеком должно быть накоплено определен-
ное количество каждого вида энергий чувств, например:

• энергии Зла и Добра;
• энергии Ненависти и Любви;
• энергии Бодрости и Усталости;
• энергии Гордости и Покорности и т. д.
В человеке должен присутствовать весь комплекс энер-

гий. Для организма одинаково вредны как избыток добра,
так и недостаток зла, как избыток любви, так и недостаток
ненависти.

Энергии чувств можно накапливать, меняя свое отноше-
ние, восприятие окружающего мира. Причем они способны
только накапливаться, они не могут расходоваться. Если есть
избыток энергии одного чувства, то для баланса требует-
ся накопить противоположное чувство. Уменьшить избыток
уже накопленного чувства, например Ненависти, невозмож-
но. Это чувство можно сбалансировать, если развить в себе



 
 
 

чувство любви до такого же уровня, как ненависть. Так как
общее количество энергий чувств равно 38 и между ними
существуют сложные связи (рис. 16), понятно, что достичь
сбалансированности энергий всех чувств – задача непростая.
По причине несогласованности энергий чувств многие люди
не имеют доступа к «тайным» знаниям комплекса энергий
Раз-Ум – истинным законам мироздания. Практика показа-
ла, что методы вибрационной терапии позволяют улучшить
сбалансированность энергий чувств и получить более широ-
кий доступ к знаниям комплекса энергий Раз-Ум.

 
Материальное тело человека

 



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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