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Аннотация
Я боролась с ними тридцать лет. Они были преданными

врагами и не хотели покидать меня. Никакие диеты не могли
победить их. Борьба казалась бессмысленной.Я рассталась с
ними за полгода. Правда, не со всеми. Но большая часть ушла.
Уйдут и остальные. Обязательно уйдут. Похудеть возможно,
проверено лично мной. Причем без голода, изнуряющего спорта
и сомнительных таблеток. Это реальная история.
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– Девушка, можно вас отвлечь на минуту? – раздался по-

зади меня мужской голос.
Я досадливо поморщилась. «Девушке» – пятьдесят пять

лет, и она давно отвыкла от разговоров с незнакомыми муж-
чинами на улице. В последнее время мне прямо везет на «ка-
валеров». Хотя, со спины, с небольшой натяжкой меня впол-
не можно принять за девушку. Спасибо радикальному поху-
дению, узким джинсам и футболке дочери.

–  Девушка, ну погодите,  – не  отставал назойливый му-
жик, – У меня к вам есть одно дело.

Знаем мы ваши дела. Наверное, на пиво не хватает. Сей-
час поймешь, что девушка – жадная пенсионерка, – злорадно
подумала я, резко остановилась и повернулась к незнакомцу.

– Ну, говорите уже, что надо, – бесцеремонно сказала я,
снимая солнцезащитные очки, закрывавшие почти пол-ли-
ца.



 
 
 

Говорят, что возраст женщины выдают глаза, в них таят-
ся прожитые годы. Мои глаза уж точно ничего не скрывали,
и сейчас насмешливо смотрели на толстого Казанову при-
мерно моих лет.

– Не подскажите, как пройти в библиотеку? – в стиле ге-
роя советской комедии брякнул толстяк.

– Подскажу, – охотно согласилась я, – Пройдите до кон-
ца этой улицы, потом сверните направо, затем налево, а там
спросите.

– А вы не туда идете, Лара?
Опаньки! Вот это толстячок меня огорошил! Откуда он

знает мое имя?
Мужчина по  – своему оценил мой удивленный взгляд

и быстро добавил, – Можно я буду называть вас Ларой? Чест-
но признаюсь, терпеть не могу имя Лариса.

– Бывшая жена или теща? – ехидно поинтересовалась я.
– Хуже – воспитательница в детском саду. Ларрриса Гр-

ригоррьвна! – картаво произнес мужчина, – Так намучился,
пока научился выговаривать, что до сих пор дрожь пробира-
ет.
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