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Аннотация
В последние годы вы видите эти странные изящные штучки

повсюду: в магазинах эзотерической литературы, в китайских и
японских ресторанах, на сувенирных развалах во всех городах,
где вам приходится бывать,  – от Санкт-Петербурга до Ялты
и от Дели до Нью-Йорка… Что они означают? Зачем они?
Продавцы сувениров и эзотерической литературы в лучшем
случае объяснят вам, что все эти предметы «привлекают удачу»
и «создают хороший фэн-шуй». Для тех, кому такого объяснения
недостаточно, мы и составили эту книжку. Она расскажет вам
об основных категориях китайских «сувениров» и о важнейших
правилах их использования.
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Предисловие

 
В последние годы вы видите эти странные изящные штуч-

ки повсюду: в магазинах эзотерической литературы, в китай-
ских и японских ресторанах, на сувенирных развалах во всех
городах, где вам приходится бывать, – от Питера до Ялты и
от Дели до Нью-Йорка… ну и, конечно, в гостях у «продви-
нутых» друзей. Что они означают? Зачем они? Просто для
красоты? Вот эти металлические или деревянные трубочки,
которые висят в дверных проемах и издают противный звук,
когда вы ударяетесь о них головой, – они именно для это-
го и придуманы? А вот эти пузатые, лысые, ушастые дядьки
с набитыми мешками – это кто? Китайские деды-морозы?
И что, они действительно кому-то нравятся? А все эти про-
чие жабки, зверюшки, рыбки, птички, монетки, колокольчи-
ки, флейточки, камушки, символы непонятно чего и предме-
ты, предназначение которых западному человеку трудно се-
бе представить… И все это в самых разных вариациях и со-
четаниях, да с привязанными красными кистями, да с иеро-
глифическими надписями… Есть от чего голове кругом пой-
ти!

Продавцы сувениров и эзотерической литературы в луч-
шем случае объяснят вам, что все эти предметы «привлека-
ют удачу» и «создают хороший фэн-шуй». Для тех, кому та-
кого объяснения недостаточно, мы и составили эту книжку.



 
 
 

Она расскажет вам об основных категориях китайских «су-
вениров» и об их предназначениях. И впредь, встретив в ли-
тературе по фэн-шуй совет поставить в комнате «улоу вось-
ми бессмертных» или «камень, исполняющий желания», вы
наконец-то будете понимать, о чем речь.



 
 
 



 
 
 

 
Фэн-шуй и удача

 
Мы предполагаем, что читатель, который заинтересовал-

ся этой книгой, уже знает, что такое фэн-шуй. Но на всякий
случай, для тех, кто забыл, хотим еще раз повторить, что это
китайское выражение переводится как «ветер и вода» и в за-
висимости от контекста может означать:

а) восточную науку о «тонких», то есть не воспринимае-
мых пятью органами чувств, энергиях времени и простран-
ства;

б) искусство привлечения к человеку и его жилищу хоро-
ших тонких энергий и нейтрализации плохих;

в) тонкоэнергетическое состояние того или иного места
(«хороший фэн-шуй», «плохой фэн-шуй»).

Эти тонкие энергии, с которыми связан фэн-шуй, на Во-
стоке часто трактуют как разные виды удачи. Для нас уда-
ча – это абстрактное понятие. А для китайцев это энергия,
которая поддается количественному учету и качественному
анализу. Удача может быть хорошей и плохой. Бывает денеж-
ная удача, удача в любви, удача в потомстве и т. д. Хорошую
удачу можно усиливать и защищать, а дурную – ослаблять и
отгонять. Для этого, собственно, и нужны талисманы и аму-
леты фэн-шуй, которым посвящена наша книжка.



 
 
 

 
Талисманы, амулеты…

а в чем разница?
 

Иногда спрашивают: «А разве талисман и амулет – не од-
но и то же?» Действительно, в литературе эти два слова ча-
сто используют как синонимы. Но мы будем под талисма-
нами понимать предметы, которые привлекают к человеку
добрую удачу, а под амулетами  – предметы, защищающие
от вредоносных энергий. Действие талисмана – позитивное,
а амулета – негативное. Часто один предмет выполняет обе
функции. Конечно же, практика применения талисманов и
амулетов не является чем-то сугубо «фэншуйским», «китай-
ским» или «восточным». Она географически универсальна
и отнюдь не ограничивается сферой «народной магии». Да,
у каждого народа есть свои «образки на счастье», «обере-
ги от сглаза» и т. п. Но подумайте вот о чем: что такое ро-
довой или государственный герб? Что такое логотип ком-
пании или политической партии? Это не только опознава-
тельный знак, но и очень важный символ, задача которого –
обеспечить процветание и победу в конкурентной борьбе. То
есть талисман. А что такое религиозные символы? Это не
только образная фиксация основных догматов вероучения,
но и то, чем отгоняют бесов (шайтанов, злых духов и т. п.).
То есть амулет. (Кстати, на Востоке одни и те же символы
могут быть и геральдическими элементами, и религиозными



 
 
 

символами, и популярными талисманами либо амулетами.
Например, дракон, лотос, знак «Инь-Ян»…)

Священный символ Инь-Ян – часть герба Южной Кореи.



 
 
 

На гербе Гонконга изображен цветок баухинии – талис-
ман этой бывшей британской колонии.

В терминологии фэн-шуй, когда речь идет о простран-
стве и времени человеческого жилища (а не собственно че-
ловека как микрокосма), предметы-талисманы часто называ-
ют энергетизаторами, а объекты, исполняющие амулетную
функцию, – лекарствами или противоядиями .



 
 
 

 
Часть I

Формулы фэн-шуй
 

Итак, талисманы и амулеты фэн-шуй предназначены для



 
 
 

того, чтобы соответственно привлекать-усиливать хорошую
удачу и отгонять-ослаблять плохую. Осталось выяснить, где
водятся эти тонкие энергии.

Для этого вам придется познакомиться с методами трех
больших разделов, или школ, науки фэн-шуй. Они называ-
ются:

◆ школа восьми устремлений,
◆ школа восьми домов,
◆ школа блуждающих звезд.
В каждой из этих школ есть так называемые формулы –

правила распределения разных видов удачи в пространстве,
а в случае школы блуждающих звезд – еще и во времени.

В этой книжке мы постараемся объяснить важнейшие
формулы как можно короче и проще, чтобы поскорее перей-
ти к основному материалу – описанию талисманов и амуле-
тов фэн-шуй.



 
 
 

 
Школа восьми устремлений

 
Это относительно молодая школа фэн-шуй, основной

формулой которой (формулой восьми устремлений)
пользуются многие мастера в Европе, США, Австралии,
Тайване, Сингапуре, Гонконге и Малайзии.

Формула восьми устремлений относится к дому, а не к че-
ловеку. Она одинакова для любого дома и не зависит от вре-
менного фактора.

Суть формулы очень проста. Дом делится на восемь сек-
торов, которые соотносятся с восемью частями света (че-
тырьмя кардинальными и четырьмя промежуточными).

Каждому направлению соответствует своя стихия (всего
есть пять стихий, некоторые бывают «Малыми» и «Больши-
ми»), своя триграмма, свой цвет и свое «жизненное устрем-
ление» – то есть удача определенного рода.

Логика распределения устремлений по странам света свя-
зана с традиционными значениями восьми триграмм.

◆ На юге расположена триграмма Ли (Огонь). Огонь, свет
– вполне уместные ассоциации для славы. К тому же Юж-
ным сектором неба правит Царь-птица – Феникс. В старом
Китае все старались строить дома фасадом на юг: считалось,
что это принесет всей семье признание заслуг и популяр-
ность.

◆ На юго-западе находится триграмма Кунь (Земля)  –



 
 
 

символ матери, женского начала. Она ассоциируется с лю-
бовью, а в более широком смысле – вообще со взаимоотно-
шениями между людьми.

◆ Западная триграмма Дуй (Озеро) представляет млад-
шую дочь или самую молодую жену в семье. В старые време-
на, чтобы иметь больше детей, мужчины-китайцы заводили
по нескольку жен. Поэтому эта триграмма отвечает за удачу
в потомстве, то есть за обилие детей.

◆ На северо-западе находится триграмма Цянь (Небо) –
символ отца, мужского начала. Благополучие семьи в зна-
чительной мере зависит от авторитета и личных контактов
патриарха (старшего мужчины). Поэтому к северо-западно-
му направлению китайцы приписали удачу в наставниках
(под которыми подразумеваются учителя, начальство и вли-
ятельные покровители) и связях.

◆ На севере размещается триграмма Кань (Вода). Север-
ным сектором неба правит Черепаха – воплощение стабиль-
ности и упорного продвижения к цели. Вот почему этот сек-
тор отвечает за мудрость и карьеру.

◆ На северо-востоке расположена триграмма Гэнь (Гора).
Она представляет младшего сына. Для всей семьи важно,
чтобы он хорошо учился. Поэтому Гэнь и северо-восток ас-
социируются с успехом в образовании, со знаниями и на-
учными занятиями.

◆ Восточная триграмма – Чжэнь (Гром). Она представ-
ляет старшего сына, которому предстоит стать следующим



 
 
 

патриархом и заботиться о всей семье. Поэтому очень важ-
но, чтобы он всегда был здоров. Соответственно, восток –
сектор семьи и удачи в здоровье.

◆ Наконец, на юго-востоке находится триграмма Сюнь
(Ветер). Это старшая дочь. В старые времена надежды всей
китайской семьи на достаток возлагались именно на нее. Ес-
ли дочь выдавали за богатого купца или высокопоставленно-
го чиновника, вся семья могла жить безбедно долгие годы.
Поэтому Сюнь ассоциируется с удачей в богатстве.

Удачу каждого из восьми компасных секторов дома мож-
но и нужно активировать. Сама по себе она проявляться
не станет. Обычно используются следующие способы акти-
вации удачи.

 
1. Активация через стихии

 
Для активации того или иного вида удачи (или «устрем-

ления») укрепляют стихию соответствующего сектора. На-
пример, для удачи в карьере собирают побольше объектов
стихии Воды в северной части дома или комнаты. Кроме то-
го, используется формула, известная как «цикл порождения
стихий»:

◆ Дерево порождает (питает) Огонь,
◆ Огонь порождает (питает) Почву,
◆ Почва порождает (питает) Металл,
◆ Металл порождает (питает) Воду,



 
 
 

◆ Вода порождает (питает) Дерево.
Итак, объекты стихии Металла в северном секторе бу-

дут подпитывать стихию Воды и способствовать активации
карьерной удачи. Под «объектами» понимаются не только
предметы и материалы, ассоциирующиеся с названием сти-
хии, но также цвета и формы:

 
2. Активация при помощи талисманов

 
Современные мастера фэн-шуй предлагают также активи-

ровать нужный вид удачи непосредственно при помощи та-
лисманов. Например, на севере удачу в карьере привлека-
ют (активируют, энергетизируют) «скипетр жуи» и «драко-
новая черепаха», о которых будет рассказано на страницах
этой книги.



 
 
 

Многие талисманы способны привлекать несколько раз-
личных видов удачи. Так, вышеупомянутая драконовая че-
репаха (в ее классической форме) хорошо активирует также
удачу в наставниках, богатстве и потомстве и, соответствен-
но, может размещаться на северо-западе, юго-востоке и за-
паде.



 
 
 

 
Школа восьми домов

 
Формула восьми домов показывает счастливые и несчаст-

ливые направления любого человека на основании его лич-
ного числа гуа. А для нахождения числа гуа нужно знать
только дату рождения и пол.

 
Расчет числа гуа

 
1. Сложите две последние цифры вашего года рождения;

если результатом будет двузначное число, сложите цифры
еще раз, чтобы получить однозначное число.

2. Если вы мужчина, отнимите это число от 10. Результат
и будет вашим числом гуа. Для мужчин, родившихся после
2000 г., отнимайте не от 10, а от 9.

3.  Если вы женщина, прибавьте к этому числу 5. Если
необходимо, сведите сумму к однозначному числу.

Результат будет вашим числом гуа. Для женщин, родив-
шихся после 2000 г., прибавляйте не 5, а 6.

4. Учтите, что китайский астрологический год сменяется
не 1 января, а 4 или 5 февраля.



 
 
 

 
Типы удачи

 
Формула восьми домов, как и формула восьми устремле-

ний, делит пространство дома на восемь равных секторов
(или направлений), причем каждому соответствует свой тип
удачи. Но, строго говоря, эти сектора и направления отно-
сятся не к дому, а к человеку, и у каждого человека они свои,
в зависимости от его числа гуа.

В восьми компасных секторах дома для каждого человека
распределяются восемь типов удачи:



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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