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Аннотация
Любите женщину, боготворите!И на руки скорей ее возьмите!

Цветы дарите, чтоб она светилась,Не обижайте, что бы
ни случилось.Почаще уделяйте ей вниманье,И будет с ней
взаимопониманье.Всегда ей говорите комплименты,Цените все
счастливые моменты,Когда с любимой близко или рядом.А что
еще двоим для счастья надо?Виктор Кудрявцев
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Вместо вступительного слова

 
Мартовскому солнцу и  женщине группа Наше

оружие- слово ВК https://vk.com/club170011926
посвящает этот сборник



 
 
 

 
Боготворите женщину

 

Любите женщину, боготворите!
И на руки скорей ее возьмите!
Цветы дарите, чтоб она светилась,
Не обижайте, чтобы ни случилось.
Почаще уделяйте ей вниманье,
И будет с ней взаимопониманье.
Всегда ей говорите комплименты,
Цените все счастливые моменты,
Когда с любимой близко, или рядом,
А что еще двоим для счастья надо?

Виктор Кудрявцев



 
 
 



 
 
 

 
Нарисовал б любимой я портрет

 
Нарисовал б любимой я
портрет,
но где мне взять на мой вопрос
ответ:
Где краски взять? чтоб душу
отразить
и чистоты её не
исказить?
От солнца злата взяв в палитру,
добавлю нежных алых роз,
смешав с мечтами лунных грёз,
а гроздья винограда все в соку
я с вишнею цветущею разотру,
Нектаром розы красной окропя,
святой водой полью любя.
Смешаю,
нежный сделаю мазок
у пухлых губ, легонько с края.
От неба синего возьму кусок-
для глаз твоих,
что точно как из
рая!
и терпкий мёд для щечек-в



 
 
 

самый раз!
Дорогостоящий возьму алмаз… —
что для характера как раз!
И ветер с запахом весны-и
точно
будешь только ты!

Сергей Ходосевич



 
 
 

 
Анищенко Елена

 

https://vk.com/id449369026



 
 
 

 
Розовеет воздух за окном

 

Розовеет воздух за окном,
И чего-то застеснялись тучки.
Спит в сугробах мой уютный дом,
Шапку тёплую по окна нахлобучив.

Трель будильника вспугнула тишину.
Старый пёс закрёхал под кроватью:
«Вот, теперь уже я не усну.»
«Ну, прости, дружок, пора вставать нам.»



 
 
 

В чашке чай с малиновым листом,
В печке треск невидимых полешек.
Снова разговор веду с котом
Тихий и по-зимнему неспешный.

Мне в ответ мурлычет рыжий кот
Песенку уютную чуть слышно:
«Скоро снова к нам весна придёт,
Шапка снежная стечёт капелью с крыши.

Окна отворит наш старый дом
Ветру, солнцу, птичьим разговорам.
А пока в окне зимы узоры,
Помурлычем рядышком вдвоём.»



 
 
 

 
тавтограмма Страсть

 

Селены свет сердца смущает,
Сны сладострастные соткав.
Сетью сердца соединяет,
Слугой слепого счастья став.

Страданий суетные страсти,
Со смертью споря сто-стократ,
Святое созидают счастье.
Созвездья сладкий сон сулят.



 
 
 

Сатир скопцу свои советы
Ссудить старается скорей,
И соловей свистит сонеты
Супруге серенькой своей.

И солнца свет струится свыше,
Слезу солёную суша.
И серенаду смерти слыша,
Старик сажает сад спеша.

Слезинки счастья, став свободны,
В созвездья сбились в сини свода.



 
 
 

 
Ануфриева Зоя

 

https://vk.com/id142515018



 
 
 

 
Мы разные…

 

Не притворяюсь я счастливой
И начинаю все с нуля.
Пусть буду дивой горделивой,
Чем изловлю я журавля.

Моя синица дорогая,
Куда упрямо держишь путь?
Чего-то ты сегодня злая,
Все норовишь с руки вспорхнуть.



 
 
 

В активном поиске душевном
Я билась за любовь свою.
И тема наша злободневна,
И от тебя я упорхну.

Тебя ль не холю, не лелею,
Мой свет очей причал в ночи.
От взгляда томного я млею,
Прошу, родная, не кричи.

Одной тебе мои признанья,
И песни все тебе пою,
Как мне добиться пониманья,
Сказал ведь – лишь тебя люблю!

Твои слова идут на ветер,
Их даже не услышал Бог.
Ведь чувства глубоко задеты,
Но сам ничем мне не помог.

О боже, что ещё ей надо?!
Ты муза, свет моих очей!
Я повторяю неустанно:
Нашел причал души моей!

©Зоя Ануфриева
соавтор [id119687238|©Екатерина] Овчинникова



 
 
 

 
Коктейль чувств

 

Если мир уплывёт под ногами моими,
Если солнце не скроется в дымной чадре,
Если это случится – мы станем… какими?
Задаю молчаливо вопросы вовне…
Отвечая «когда…", подчеркнув запятыми,
По росистой траве пробежав на заре,
Мы безумными станем, открывшись, нагими,
Нежность глаз отдавая друг другу вдвойне.
Эти «если» утонут в «когда» безвозвратно,



 
 
 

Против «нет» восстает твое вечное «да»!
Как в той сказке: «Люблю до Луны и обратно!» —
Зазеркальное эхо в сакральных словах.
Мы смакуем и пьем их до одури, жадно,
Позабыв «никогда» и приняв «навсегда».
Своенравность изысканной легкости мятной,
Сон иль явь нарождается в наших мечтах…



 
 
 

 
За мной шагал немой февраль

 

  За мной шагал немой февраль —
 Попутчик мой  незримый.
 Метель, начав рок-фестиваль,
Снежинками носимый,
Сквозь белоснежную вуаль
Заглядывала в окна.

 Роняя  хлопья словно шаль,
 На блеклые полотна.
 Летели стаей снегири,



 
 
 

 Раскрашивая белый,
 Ей говорили: «усмири
Круженье каруселей».

 И солнца луч, пробившись сквозь
Порывы снеговые,

В сугробах носом, словно пёс,
Искал ростки живые.
 Нам просто было по пути,
 А день был так любезен,
Меня купая в конфетти
Февральских звонких песен.



 
 
 

 
Будаев Николай

 

https://vk.com/id483422584



 
 
 

 
Мудрость в том и состоит

 

Мудрость в том и состоит,
 Чтобы каждый был бы сыт.
 Волка ноги бы кормили,
 Человека бы любили.
Мир бы был тогда и лад,
И любовь цвела как сад.



 
 
 

 
Притомился месяц ясный

 

Притомился месяц ясный
В небе звёздном первый раз.

 Колыбельную прекрасно
Спела ночь ему тот ча

Прошептала нежно строчки
Про любовь среди людей.

 Как рождаются листочки,
 Про судьбу больших морей.
 И уснул наш месяц юный
От соблазна тех речей.

Свет даря земле подлунный,
 И вдыхая дым печей.



 
 
 

 
Ах, луна моя, луна

 

 Ах, луна моя, луна
Почему ты одинока?
Неужели в том вина,
Что холодная до срока?



 
 
 

Ты ведь спутница поэтов,
Муза долгих вечеров.
Тайны знаешь и секреты
И влияешь на волков.

До тебя нельзя добраться,
Можно только лицезреть.
Ночью светом любоваться,
И романсы с чувством петь.

Собираешь все желанья
В звёздном небе до утра.
Чтоб назавтра, в оправданье,
Стать заложницей пера.



 
 
 

 
«Ирония судьбы…»

 

Мне нравится о вас слагать стихи,
 И быть неискушенным, непорочным…
Вымаливать прощенье за грехи,

 В которых не повинен я уж точно…

Мне нравится смотреть на облака,

Где нежность как пушинка замирает…
Где вы в меня влюблённые слегка,

 А я об этом даже не мечтаю…

Я полностью пленен уже давно,

 Чарующим букетом ожиданий.
 Я вас не знаю в профиль и лицо,
 А, вы моих невидимых касаний…
Мне нравится о вас слагать стихи,

 Мне нравится смотреть на облака..



 
 
 

 
Твои руки

 

Страдаю часто я от скуки,
Смотрю в унылое окно.
Твои ухоженные руки,
Мне снятся ночью уж давно.

Их мягкость, бархатность и нежность,
Изящных линий естество.
Воздушность, чистая безгрешность,
И яркость лака торжество…

Я так безропотно любил,
Ласкал губами и лелеял.



 
 
 

И запах кожи не забыл,
Тот аромат в душе посеял…

Тебя ни в чем я не виню,
Судьба заставила расстаться.
Но я по-прежнему люблю,
Их очертания признаться…



 
 
 

 
Шептал тебе я о любви

 

Шептал тебе я о любви,
 О тихой речке над обрывом.
Где пели звонко соловьи,
 Нас заряжая позитивом.
 Прижавшись искренне к плечу,
 Тепло ты робко излучала.
 Хранила пламени свечу,
 Где нет конца, а есть начало.



 
 
 

 
Мне дождик вторит о тебе

 

Мне дождик вторит о тебе,
 Капелью звонкою по крыше.
 Узором хитрым на стекле,
 В котором ты роднее, ближе…
Я вижу трепет от свиданья,

Где мысли будто бы в плену.



 
 
 

 Соблазна скорого дыханье,
 Где пораженья не приму.
Я слышу музыку сонета,
 Порыва чувственного шаг.
Где обоюдного ответа,
 Узреть мечтаю натощак.



 
 
 

 
Меня ты слёзно умоляла

 

Меня ты слёзно умоляла
Ещё остаться на два дня.
Любви тебе всё было мало,
Хотелось вечного огня.
Глаза горели с обожаньем,
Дрожал в истоме голосок.
И страсть владела над сознаньем,
Даря свой чувственный итог.
Но я спешил, звала дорога,
Не зная радостей хмельных.
Простого быта, где немного,
Есть счастье только для двоих.
Будаев
Притомился месяц ясный
В небе звёздном первый раз.



 
 
 

Колыбельную прекрасно
Спела ночь ему тот час.
Прошептала нежно строчки
Про любовь среди людей.
Как рождаются листочки,
Про судьбу больших морей.
И уснул наш месяц юный
От соблазна тех речей.
Свет даря земле подлунный,
И вдыхая дым печей.



 
 
 

 
Как хочу я зимою согреться

 

Как хочу я зимою согреться,
От простуды, морозных ветров.
Прикоснуться к горячему сердцу,
Без обмана и всяких долгов.
Как хочу я смиренно и нежно,
Любоваться красою твоей.
Чтобы стала душа безмятежной,
Чтобы холод исчез поскорей.
Чтобы краски весною бурлили,
Ангелочки играли в ночи.
Чтобы счастье с тобой поделили,



 
 
 

В ярком пламени белой свечи.



 
 
 

 
Потерял я тебя безвозвратно

 

Потерял я тебя безвозвратно,
В общем хаосе ярких витрин.
Говорить не могу, неприятно,
Гложет совесть до самых глубин.
Не сумел я сберечь запах нежности,
В сутолОке привычных речей.
Всё мечтал о какой-то безбрежности,
Забывая о страсти очей.
И теперь обнимая обыденность,



 
 
 

Я смотрю на мерцание звёзд.
Всё ищу там туманную видимость,
Где тебя не хватает до слёз.



 
 
 

 
Клоун

 

Ты не хватаешь с неба звёзд,
Не рулишь строго на завод.
Идёшь с улыбкой на помост,
Чтоб веселить простой народ.
Ты строишь рожицы, гримасы,
Играешь с публикой до слёз.
И позволяешь выкрутасы
С собой проделывать всерьез.
То плачешь громко, то смеёшься,
Интригу выдав на горА.
Уставший вечером вернёшься,
В каморку с грустью до утра.



 
 
 

И никому уже не взглянешь
С душевной раною в глаза.
Ведь ты артист, и понимаешь,
Что делать этого- нельзя!..



 
 
 

 
Я тонко чувствую природу

 



 
 
 

Я тонко чувствую природу,
 Её степенные шаги.
 И молча радуюсь восходу,
 Закату матушки- Земли.
Милы до безумия дали,
 И ширь всех полей и лесов.
 Где нету законов морали,
 А есть лишь гармония слов.
Ну, как не заметить коварства
Извилистой речки- беды?
Её необъятного царства,

 Что в толще сокрыто воды?

Вдыхаю живительный запах,

 Сомнений и мыслей курьёз.
 Как рыцарь, что в шлеме и латах,
Несу благородство всерьёз.



 
 
 

 
Вольхина Светлана

 

https://vk.com/id413754743



 
 
 

 
Не бросай меня

 

Не бросай меня любимый
В этом мире непростом,
Давай вместе жизнь покинем
Позже, как-нибудь потом.

Посмотри, как свет прекрасен,
Полюби его сильней.
К небу тянет ветви ясень,
Песнь выводит соловей.



 
 
 

Как, купается байдарка
В жарких солнечных лучах
И зовёт в полёт гагарка,
Неся счастье на крылах.

Как, хохочет шаловливо
Выпь в загадочных лесах.
Как, волнуется игриво
Нива в призрачных огнях.

Не грусти, прильни поближе,
Головой коснись плеча,
Мне тепло, когда я вижу
Без тоски твои глаза.

Не бросай меня любимый
В этом мире голубом,
Вместе справимся с кручиной,
Вместе мы не пропадём.



 
 
 

 
Юбилей

 

Для меня сегодня юбилей
Распахнул обьятья в новом стиле.
Угостить хочу родных, друзей
Широтой души в хмельной подливе.

Прочитать поэму о Любви
Ещё не написанную мною.
Посчитать оставшиеся дни,
Что бегут безудержной рекою

Всех обнять, принять, простить, понять.



 
 
 

Удивить красивою игрою.
И пустяк, что уж не двадцать пять
И до вечности уже подать рукою.

Я накрою стол на всех персон.
Растоплю камин за дружбу жаркий.
Смехом вмиг наполнится мой дом.
Оценю бесценные подарки.



 
 
 

 
День Рождения

 

День Рождения-праздник детства,
Праздник радости и слёз,
Если что-то не свершилось,
Если что-то не сбылось.
Помню комнату большую,
Пианино у стены,
Стол накрытый у дивана,
На подоконнике цветы.



 
 
 

За столом все гости всборе
И вся дружная семья.
И под песни Пугачёвой
Поздравляют все меня.
Мама еще молодая
И красивая такая,
Всё хлопочет у стола.
Баба Лёля вся седая
Рюмку чаем разбавляет,
Песни старые поёт.
Отчим Петрас в пляс идёт.
Брат Сергей за обе щёки
Угощение уплетает.
Гости тосты поднимают,
С Днём рождения поздравляют,
Восемнадцать мне уже,
Счастья, радости желают,
Вот я взрослая уже.
Сколько лет минуло
С той поры весёлой,
А всё в памяти всплывают
Те счастливые деньки.
Сколько ещё будет
В жизни День Рождений,
А сегодня пятьдесят мне,
Что ещё ждёт впереди?



 
 
 

 
В этом мире всё не вечно

 

В этом мире всё не вечно,
Всё когда-нибудь пройдёт.
На дорожке тонкой, млечной
Жизнь тихонечко замрёт.

Убегая безвозвратно,
Улетая к облакам,
Получается внезапно
Очутиться где-то там…



 
 
 

А на смену ей стремится
Новый трепетный росток,
Соком молодым сочится,
Издавая голосок.

Поднимаясь выше, выше,
Устремляясь к небесам,
Не заметит, как услышет-
Дорогой, давай ка к нам…

На земле тоскливо, горько,
Под конец пути темно,
Хватит мучить себя столько,
Заходи в дом, где светло.

Где, нет боли и упрёка,
Где, из счастья стол накрыт,
Где, тепло и нету гнёта,
Где гармония парит.



 
 
 

 
Тебя теряю

 

Тебя теперь теряю,
Так тяжело, тоскливо.
Туманы тихо тают,
Текут теченья тиной.
Тревожусь тупо, точно
Темнеющая туча.
Томлясь, терзаю тело,
Тоска тверда, тягуча.
Толпа, так тесно, тошно,



 
 
 

Трясина тянет, топит.
Тебя терять так трудно,
Туннеля тьма торопит.



 
 
 

 
Была ль любовь

 

Март… Одиночество… За окном снега…
Идут люди парами, семьями, гудят машины, подгоняя

прохожих.
Я стою у окна и смотрю на всю эту канитель, а в душе под-

нимается и растёт большой ком тоски, невыносимое ощуще-
ние одиночества и ненужности. Мне уже далеко за тридцать
и вот я опять осталась одна, не мужа, не детей. А так хочет-
ся счастья и любви, да и просто, чтобы был мужчина рядом,
держал за руку и говорил тёплые, успокаивающие слова.

Встреча произошла неожиданно, той  же самой зимой.
Как-то зашла к знакомым на огонёк, а там Он-шустрый та-



 
 
 

кой и холостой.
Скажу сразу, никакой такой романтики не было, ни буке-

тов, ни конфет, мы просто встречались, общались, узнавая
друг друга.

Он хотел одного, ну сами знаете чего, но я как порядоч-
ная дама какое-то время сопротивлялась и наконец, в один
прекрасный вечер сдалась.

Однажды, в один из первых мартовских дней он пригла-
сил меня к себе на рюмочку"чая» и всё закрутилось, завер-
телось, так я у него и осталась. А через четыре месяца я за-
беременела и вскоре на свет появился очаровательный маль-
чик и назвали его Володей. Ну не дать, не взять вылитый па-
па получился, точь в точь.

И вот уже четырнадцать лет этой весной исполняется, как
мы вместе. Не скажу, что всё ровно и гладко шло, всякое бы-
вало, но со временем привыкли друг к другу, даже повенча-
лись и думаю, что расставания в ближайшее время не пред-
видится.

Была ль любовь, не знаю, скорее всего я сама её придума-
ла, фантазировала, а потом, через много лет сочинила это
стихотворение:

Встреча
Была ль любовь с тобой у нас?
Увы, не знаю.
Мы встретились в вечерний час
И заиграли



 
 
 

Невидимые огоньки внезапной встречи.
И мы болтая, провели прекрасный вечер.
Стояла дружная зима, вихрился снег,
В луче стального фонаря светился след.
Эта зима нас навсегда, свела судьбой
И повенчала под часов, великий бой.
Уж, сколько лет прошло, а мы всё рядом.
Воды не мало утекло под зорким взглядом.
Мелькают годы, словно дни и всё, как прежде,
С тобою мы не влюблены, живя в надежде.



 
 
 

 
Весна

 

И вот опять весна!
Капель звенит вовсю.
Прекрасная пора
Купается в пруду.
Природа оживает,
Дивится детвора,
По лужицам гоняет
Кораблик свой она.
Деревья распускаются
И на душе светло.
И солнце улыбается



 
 
 

С весенним озорством.
А жить так братцы хочется,
Влюбляться и творить.
Уйди прочь одиночество,
Давайте все дружить!



 
 
 

 
Тик-так

 

Тик-так, тик-так-всё- не так, всё не так.
Дует ветер за окном-всё потом, всё потом.
Кот играет под столом-башмаком, башмаком.
Чай на кухне мама пьет-с молоком, с молоком.
Мышка за стеной скребёт-сухарём, сухарём.
Дровосек по дубу бьёт-топором, топором.
Пташка песенки поёт-голоском, голоском.
В гости к нам весна идёт-ручейком, ручейком.



 
 
 

 
Сирень

 

Вот погодка-то разгулялась,
Расцвела под окошком сирень.
Солнце светится, улыбаясь,
Озаряет сияньем плетень.
Выйти хочется к дню весеннему,
Прогуляться по спелой траве,
Вдохнуть воздуха грудью полною
И забыться в сиреневом сне.
Красота кругом, небо синее,



 
 
 

Кутерьма, птичий гам над рекой.
И кузнечик стрекочет, старается
И песнь льётся любви над землёй!



 
 
 

 
Белки

 

Два маленьких комочка
На веточке сидели,

 Два чёрненьких глазочка
На нас с тобой глядели.

 Смотри ка мама белки
О чём-то рассуждают,



 
 
 

 Одна другой на ушко
Секрет свой открывает.

 Расправив хвост пушистый,
Обняв свою подружку,
 Одна зовёт другую
Весну встречать в припрыжку



 
 
 

 
Весенние дни

 

Оживает земля, зазвенела капель
,Заиграли ручьи в догонялки.
 Верба, словно птенцы вылупляясь желта.
Солнце светит, резьвясь на лужайке.
Стой подруга весна, сильно не торопись
Пробежать дуновеньем весёлым,

 Побудь дольше, прошу, хоть на миг задержись,
 Ожидание было не скорым.
Зацветает земля, спячку сбросив леса
Улыбнувшись, от сна встрепенулись.

 Как прохлада свежа и как жизнь хороша,
 Дни весеннего счастья вернулись!
Я хочу, чтоб светили, сияли глаза,

Загораясь в предчувствии лета,
  В  небывалой, в  немыслимой пляске листвы,
В разноцветье ликующем этом!



 
 
 

 
Воднев Алексей

 

https://vk.com/id275221283



 
 
 

 
Вновь тренировка

 

Брусья, снег и эйфория,
Вновь ночная тренировка.
Погружаюсь в ту стихию,
Где шлифуется сноровка!
Жим- и выдох, снова- вдох,
Злость исчезнет за минуты!
Сгинут краски суматох,
Разорвутся будней путы.



 
 
 

Блеск в глазах и сила воли
Вновь к победе приведут.
Жизнь не лепится без боли;
Только вектор, только труд!
Блеск, дыхание и тишь-
Вновь ночная тренировка!
Музыка внутри, летишь…
Мыслей тяжких сортировка.
Брусья, снег и любование
Тишиной. Кругом чудесно!
Твердость духа и старание:
Вот оно для тела кресло…

© … #А_Морозов … – –» … ~ М ~…



 
 
 

 
Запой в строках

 

Опять пишу… В большом запое
Я прибываю среди строк.
Слова с «бутылки» льются строем:
Другой так заменен порок.
Всё сублимация либидо:
Запоем черным вновь пишу…
Но это точно не обидно,
Так напряженье придушу.
Бывают дни, когда ни строчки



 
 
 

Я не могу совсем создать.
Но только выше эти кочки,
То начинают строчки рвать…
Но для души такие дни
Болезненны, всегда надрывны!
Частенько строки и слепы,
А иногда лишь в них порывы.
В абзаце каждом напряженье,
В столбце царят одни сомненья…
Но я не пью, лишь единенье,
Так сублимирую виденья.
Теперь умом я понимаю,
Когда из сердца рвутся строки,
Тогда я в «водке утопаю»,
Так сублимирую пороки…
И если тяга к алкоголю
Несет в безумство вновь меня,
Тогда пишу я строки с солью,
Чтоб день прожил совсем не зря.
Как только нету остановок
В моих столбцах, в моём письме…
Я от болезни жду уловок,
Как- будто телом на войне.
Опять пишу… Вновь напряженье
Я сублимирую строкой.
Реальность это, не виденье,
Но не хвалюсь я той войной.
На час-другой я расслабляюсь,
Когда пишу в себе стихи.



 
 
 

Сегодня вовсе не стесняюсь,
Ведь в этих строках не грехи.

© А. Морозов



 
 
 

 
Марафон

 

Марафон.
Паденье…
Кровь…
Молитва…
Подъём…
Надежда…
Битва…
Разбег…
Мотив…



 
 
 

Забег…
Смиренье…
Вера…
Человек…
Терпение…
Вперед…
Преграда…
Усилие…
Борьба…
Награда…
Марафон…
Молитва…
Воля…
Череда…
Реальность…
Роли…

© … #А_Морозов … – —» … ~ М ~…
13.01.2019.
Jeremy Ruppert



 
 
 

 
Осколки

 

Стекло внутри, стекло по венам;
Всё беспощадно режет сердце!
В стране психоза словно пленный,
Вновь раны кровоточат перцем.
Осколков хруст в воротной вене,
В брюшной аорте, между ребер!
Я существо в стеклянной сфере;
Чахнет мир в осколочной хворобе.
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Гейко Николай

 

https://vk.com/id377828198



 
 
 

 
…торопимся все, обогнать прогресс

 

А  мы с  тобою в  вечной гонке, бежим и  оступью
в стремглав,
Пронззем суету и  мысли, торопимся, все обогнать
прогресс.
А наши души рвутся – тонки, торпедою летит стрела,
И  хочется нажать на  тормоз… но  дальше мчится наш
экспресс..
Не утолить нам страсть желаний, всесильными мы стать
хотим,
С  под кожи проступает потом, не  отработанный



 
 
 

адреналин.
Стальные нити жар пылает, туннели выцарапанных глаз,
Открыли ящик зла – пандоры и прорубили в космос лаз.
Найти еше  б волшебну лампу и  прокричать  – эй,
Алладин!!!
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