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Аннотация
Эта книга о путешествиях моей мамы на Соловки (Белое море)

и в Египет (Дахаб) и Израиль (Эйлат) на Красное море. Что же
интересного можно увидеть в этих особенных местах планеты?
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Соловки

 
Не серьезные записки
Санкт-Петербург
2007

14.08.2006—18.08.2006
Игорь, Маша с Марком должны были 14 августа вместе

с Дмитриевыми отправиться на Соловки в очередную поезд-
ку. Но Марк заболел во время их поездки в Ригу, я сиде-
ла с ним, старалась справиться, но температура держалась
высокая от  39,1  до  37,8  градусов несколько дней, только
на 4-ый день стала снижаться. Они решили остаться с Мар-
ком, долечивать. Игорь предложил поехать в Соловки мне
с кем угодно. На поиск партнера оставалось несколько ча-
сов. Изольд и Таня отказались. Согласилась Оля, с ней мы
быстренько едем в город за документами, Игорь дал маши-
ну с водителем. В ходе разговора выясняется, что он готов
взять кошечку от нашей Белки, когда она подрастет до 2-х
месяцев. При условии, если сама Белка вернется.

Этот водитель самый возрастной из всех – 1944 года рож-
дения. Заехали к Оле, взяли паспорт для оформления биле-
тов в Соловки. Вечером привезли билеты, путевку и описа-
ние маршрута.

Потом закрутилась карусель – отказаться от поездки, т.к.



 
 
 

нет обратного билета из Соловков до Архангельска или риск-
нуть – положиться на судьбу.

Поздно вечером позвонил Игорь и предложил не риско-
вать. Обещал организовать другую поездку и даже для боль-
шей компании. Я прочитала все описания и маршрутов по-
ездок, и обо всех страданиях, которые переносили жители
Гулага, и мне как-то грустно стало. Так и легла спать, поду-
мав – не стоит ехать в эту обитель скорби. Да тут еще Изольд,
загрустивший от исчезновения кошки, стал нудеть.

Проснулась в 3.30 ночи оттого, что привиделась мне на-
ша кошка, немного похудевшая, но возвратившаяся. Спать
совсем не хотелось, и пришла мысль: «А почему бы не риск-
нуть. Все устроится». Встала и начала собираться. Немного
погодя позвонила Оле, не будучи уверена, что удастся ее раз-
будить, Однако разбудила и попросила собраться быстрень-
ко.

В 6.30 позвонила Изольду сказать, что решила не отка-
зываться от поездки, т.к. уж очень жалко Игоревых денег –
сумма большая, больше 1 тысячи долларов. Как ни странно,
Изольд взял трубку. Я ему сообщила, что во сне видела воз-
вращение кошки. Он сначала не поверил, но потом в окне ее
действительно увидел и очень обрадовался.

Через некоторое время с опозданием подъехали Дмитри-
евы. Оказалось, что новый шофер полчаса ждал их у других
ворот. Пробок на дороге, к счастью, не оказалось, доехали
вовремя.



 
 
 

По приезде в Архангельск пытались узнать об обратных
билетах из  Соловков. Информация неутешительная  – нет
билетов на  18  августа. Чтобы хоть как-то обеспечить воз-
врат из Соловков и не потерять билеты Архаигельск-Петер-
бург, взяла я билеты на 16 августа. Самолеты летают 3 ра-
за в неделю. Оказалась толковая и внимательная кассирша.
Это не самый лучший выход, но все-таки позволило успо-
коиться. В Соловках аэропорт маленький. Багаж выдавали
за воротами, можно сказать, прямо на дороге. Тут нашли де-
вушку, которая держала картоночку с надписью «Гинзбург».
Подъехала небольшая машина – мини-автобус на 8 человек.

За рулем приятный мужчина средних лет, как потом вы-
яснилось, директор гостиницы Александр Николаевич, быв-
ший мэр Соловков. Гостиница называется «Соловецкая из-
ба», построена 4 года назад на краю поселка, включает в

себя 5 корпусов, все постройки из бревен большого диа-
метра. У нас были великолепные номера, очень просторные,
с ванной и хорошей мебелью. Ресторан, единственный на Со-
ловках, оформлен в русском стиле, украшен старинной по-
судой, официанты в национальных костюмах, еда традици-
онная. Утром сок, хлеб, булочка, колбаса, сыр, кусочек мас-
ла и каша, каждый день другая, чай или кофе. В обед суп
или борщ, на второе рыба или кура, с картошкой, компот.
На ужин (за плату) салат или винегрет, один раз была мор-
ская капуста, к большому удовольствию Л. К. и неудоволь-
ствию С. П. и моему. Для моих зубов это непосильная ра-



 
 
 

бота. Ужин можно заказать заранее. Пару раз мы ужинали
в ресторане, пару раз у себя в номере. Дают электрочайник,
так что можно пить что угодно: чай или кофе (что привез
или купил в магазине райпо).

Много магазинчиков и лавочек разного размера с сувени-
рами (изделия из дерева, ложки, доски, шкатулки, изделия
из тканей с вышивкой, чашки простые по форме с видами
монастыря). В монастырских лавках много всякой религиоз-
ной литературы.

Мы купили книги про Соловки с  хорошими иллюстра-
циями и  текстом, и  переизданный путеводитель 1910  г.
с прежними фотографиями. Интересно сравнивать. Сравне-
ние не в пользу современности. Однако монастырь активно
реставрируется, но работы хватит надолго. Работают и про-
фессионалы-реставраторы и студенческие отряды и просто
энтузиасты, которые на  свои скромные средства покупают
материалы и сами работают по согласованию с монастырем.

Не  слышали ни ругани, ни сквернословия, для мусора
много урн, но бросают и в лесу и на берегу. Однако такой
грязи как на островах на Ладожском озере здесь нет. Сей-
час весь остров Соловки зарос лесом, не всегда высококаче-
ственным. А ведь весь лес во времена Гулага был вырублен
и продан за границу. Выжали все из природы, из людей, раз-
рушили огромное количество построек – церковных зданий,
часовен, уничтожили все, что могли, издевались над людьми.
Кормили песцов трупами людей на о. Муксалма и занимали



 
 
 

первые места на меховых ярмарках в Париже. Сейчас посто-
янно об этих временах говорят на всех экскурсиях. Нигде
про эти времена нельзя промолчать. Слишком глубокие ра-
ны и природе и людям нанесли эти строители социализма,
которые протащили на Соловки около 100 тысяч человек.



 
 
 

 
О природе

 
Места здесь разные, сначала кажется, что место низкое,

однако есть и живописные возвышенности, с которых откры-
вается чудесный вид на море и окрестные леса.

На  острове более 500  озер, уникальная гидросистема.
Раньше разводили рыбу и южные культуры на огородах, бла-
годаря обогреву земли теплой водой, которая отводилась
от  фабрики, где переплавляли воск для свечей. Сделана
в XIX в. дамба длиной 2 км и шириной 6 м для езды на ост-
ров Муксалма за молочными продуктами, где был монастыр-
ский скотный двор.

Монастырь имел большие сокровища, которые в первую
очередь реквизировала советская власть.

Монастырь был основан в 1436 г. простыми монахами-от-
шельниками и дальше рос, приобретая все большее влияние.
Самый заметный след оставил Филипп Колычев во времена
Ивана Грозного, который отозвал его в Москву, сделал мит-
рополитом, а потом приказал Малюте Скуратову умертвить
его, т. к. Филипп не одобрял опричнину. Историю я излагать
не буду. Это все подробно в книгах описано. Однако силь-
ные государи вступали в конфликт с монастырем, облагали
монастырь налогами (Петр I и Екатерина II).

В XIX веке на Соловках был подъем, много строилось, для
паломников гостиницы, корабли, воспитывались дети, нани-



 
 
 

мались трудники. Сильно возросло число монахов после ре-
форм 1861 г., т.к. многие мужчины, не умея самостоятельно
в новых условиях наладить свою жизнь и нести ответствен-
ность за семью, уходили в монахи или трудники.



 
 
 

 
О погоде

 
Мы были 4V2 дня. Первые дни погода стояла совершенно

летняя, потом немного похолодало и было пасмурно. На ост-
рове не  холодно, но  на  воде в  лодке во  время прогулки
по внутренним озерам прохладно, также холодно при поезд-
ке на катере на остров Заяцкий.

Но  в  целом мы попали почти на  самое теплое время.
В конце августа холодает.

Кратко о наших экскурсиях.
Первый день (утро)
а) Посещение монастыря, знакомство с его историей;
б) Тема Гулага – очень тяжело, но помнить надо.
Первый день (после обеда).
Знакомство с  местами, где были скиты основателей

в XVв. Секирная гора.
Второй день.
Поездка на лодках по системе внутренних озер, соединен-

ных искусственными каналами.
Третий день.
Поездка на  о. Муксалму, знакомство с  гидросистемой

и остатками «скотного двора».
Четвертый день.
Посещение Ботанического сада.



 
 
 

Самостоятельно походили по монастырю, купили лекар-
ства из водорослей и книги в монастыре.

Пятый день.
С утра на катере отправились на Заяцкий остров. Природ-

ный заповедник. По природе – тундра.
Лабиринты и каменные гряды (возможные сооружения –

могильники III тыс. до н.э.). Церковь, освященная при посе-
щении Соловков Петром 1 в 1702 г. в честь Андрея Перво-
званного. Первая морская церковь. Сейчас подготовлен ма-
териал, чтобы заново собрать церковь.

Очень живописное место (и здесь в прошлом – женский
изолятор).

Поездка на  2-х катерах. Прохладно, однако я в  теплой
куртке не мерзла. После прощального обеда с рюмочкой «со-
ловецкой водки», погрузились на машину.

попрощались с нашими милыми девочками- организато-
рами Олей и Машей, и отправились в аэропорт. Когда мы
регистрировали билеты, то я заметила, что группа из 3-х че-
ловек оформляла билеты до Архангельска.

А нам столько волнений пришлось пережить из-за этих
билетов, которые нам с Олей оформили на третий день.

Когда регистрировали наши билеты, я слышала разговор
женщин-работниц, что им приходится таскать багаж, т.к. му-
жики отправляют «Груз 200» (гробы) – кого?

Дальнейший путь прошел без особых приключений. В Пе-



 
 
 

тербурге нас встретил шофер от Игоря и развез по домам.
Впечатление от этой поездки очень сильное. Слава богу,

и природа и люди понемногу залечивают ужасные раны, на-
несенные за годы строительства социализма. К сожалению –
разрушать получается быстрее, чем восстанавливать.

При нас там сгорел жилой деревянный дом. Приезжал
Шойгу с командой, проводил учения, обещал выделить сред-
ства на строительство нового дома.



 
 
 

 
Египет

 
12.10.2006—21.10.2006
Таня устроила в  качестве подарка поездку. Сначала

на несколько дней предполагалось слетать на Кипр. Сама Та-
ня улетела в Москву. Через день звонит из Москвы и сооб-
щает, что на Кипр не летают самолеты, поэтому отправляем-
ся в Египет на день раньше 12 октября, т.е. через день, при-
чем все организуется по телефону.

12.октября, четверг
День вылета. Таня прилетала из Москвы накануне и от-

правилась на дачу в Осельки, Утром звоню, похоже, что зво-
нок ее разбудил. Договорились, что заедем за ней по доро-
ге. За мной должен был заехать шофер от Игоря в 10.30. От-
лет из Пулково в 13.30. Времени в запасе мало, т.к. в аэро-
порт надо прибыть за 2 часа до отлета. Шофер приехал даже
на 10 минут раньше, привез все документы на поездку. Он
предложил, чтобы избежать пробок, заехать за Таней через
кольцевую дорогу.

Это решение обернулось очень большой потерей време-
ни. До Шпалерной мы добирались почти 1 час, причем ма-
ленький отрезок от Таниного дома до Литейного проспекта
в пробках простояли минут 10—15.

По Литейному едва тащились, стали волноваться, поду-
мали: может быть, пересесть на метро – там хоть пробок нет.



 
 
 

Шофер все уговаривал, что скоро пробки кончатся, из го-
рода в  это время должен быть свободный проезд, но  его
все не  случалось. Наконец выехали на  Пулковское шоссе.
И здесь та же картина – по всем четырем полосам едва за-
метно слабое движение. Шофер предположил, что, возмож-
но, случилась авария. Эта версия подтвердилась – 4 маши-
ны стояли покалеченные. Проехали место аварии, движение
стало свободное, но времени – в обрез. У аэропорта Таня
побежала с  документами регистрироваться. Едва успели  –
за 10 минут до окончания регистрации.

Наконец волнение отступило, всякие проверки таможен-
ные и паспортные упростились. Деклараций не заполняют,
деньги не проверяют, только все пропускают через технику,
людей общупывают – все быстро. Спустились в накопитель –
весь зал битком набит. Действительно, большой самолет весь
полон. Таня сказала, что ей с большим трудом удалось через
фирму получить два последних билета и даже не у туалета.

Все дальше пошло как по маслу – четко, вовремя и по-
садка в Шарм Эль Шейхе. Хотя огромная масса людей сра-
зу заполнила зал  – все быстро нашли своих встречающих
с плакатиками, встали в очередь к окошечкам, чтобы полу-
чить визы – платишь 15 долларов, получаешь 2 марки, ко-
торые сам и вклеиваешь в паспорт, тут же меняешь деньги.
За 1 доллар – 5,75 египетских фунта. Разменяли для начала
$300. У Тани планы заняться серфингом и дайлингом. Вре-
мя от московского отличается на 1 час (отстает). Встречаю-



 
 
 

щий передал нас шоферу, который еще с одной семьей рус-
ских отвез в городок Дахаб за 90 км. Это место более спо-
койное, специально приспособленное для водных видов от-
дыха. Ехали практически в  темноте. Отель очень уютный,
двухэтажный, на самом берегу моря. Пляж уставлен тентами
из соломы в виде шляп и лежаками. Вечером никого на пля-
же не видно. Мы пошли сразу купаться – голышом. Потом
обдались в душе. Таня собиралась посмотреть по русскому
каналу очередную серию (на  острове?), но  оказалось, что
здесь показывают совсем другой (наш сериал). Она тут же
позвонила домой, чтобы выяснить, что идет в Питере. При-
дется сделать перерыв.

Пошли ужинать – шведский стол. Взяла разных салати-
ков по капле, понравились только дыня и помидоры. Горя-
чее тоже не вкусное. Еды и сладкого много, но питье только
за плату. Взяли сок и воду в бутылке. В бумаге, где напечата-
ны разные советы, рекомендуют водой из водопровода даже
рот не полоскать, тем более не пить. Учтем этот совет. Вся
обслуга – только молодые парни. Таня сразу привлекла вни-
мание, тем более что она свободно говорит по-английски.

Номер свободный, кровать большая двуспальная. Немно-
го почитала и заснула.

13 октября, пятница
Утром покупались уже в купальниках. Вода чистая, теп-

лая. Я сразу окунулась, проплыла за буячки и вдруг сооб-
разила, что часы совсем не следует купать. К счастью, они



 
 
 

не обиделись и пока тикают. Завтрак – шведский стол. По-
пробовала, как здесь готовят яичницу с помидорами. Сна-
чала яйца, помидоры, лук кладут в посудинку, взбивают, за-
тем выливают на горячую сковородку. Понравилось. Из са-
латов дыни и помидоры. Понравилось из фруктов что-то по-
хожее по  форме на  грушу (мягкое и  сладкое с  косточка-
ми). Но не груша. Бананы мелкие и зеленые. Груши жест-
кие, винограда или арбузов не заметили. В Испании лучше,
но и здесь не плохо, надо присмотреться.
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