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Аннотация
Психологическая магическая помощь исцелить и стать

счастливым человеком. Счастье – одна из базовых категорий
в философии, понимаемая этой наукой как высшее благо,
самоценное и самодостаточное состояние жизни. В психологии,
как науке, призванной помочь человеку улучшить качество
собственной жизни путем развития личности, также большое
внимание уделяется феномену счастья. Психология счастья
известна немногим, но нужна всем.
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ВВЕДЕНИЕ

 
Дорогие мои сейчас весь мир покрыт магией.
Я рада Вас видеть в своей новой книге Мира Магического

исцеления. Я уверена, что Вы сюда попали не случайно, так
как ничего случайного в любой человеческой жизни не про-
исходит. Всего скорее у Вас возникла какая-то проблема, ка-
кая-то сложная ситуация, и Вам необходима чья-то помощь,
чтобы ее разрешить.

В таком случае Вы попали туда, куда нужно. Я Целитель
Ведунья Ольга Вега и  в  моей книге содержит множество
ответов на вопросы  «Как…?». Вам достаточно приобрести
и изменить жизнь.

Я хочу, чтобы Вы понимали, что в нашей жизни нет ис-
тины и все дозволено. Это означает, что Вам необязательно
воспринимать информацию, как единственную истину. Ос-
новная Ваша задача заключается в том, что Вы должны де-
лать выводы самостоятельно. Ваше мнение всегда важно для
меня, поэтому я прошу Вас, чтобы Вы всегда оставляли его
в комментариях под моими фотографиями в контакте. Я из-
лечила 3000 человек провела множество обрядов, спасла се-
мьи.

Основная миссия этой книги – сделать Вас счастливыми.
Любой вопрос можно решить тогда, когда другие люди на-
чинают помогать своими советами, знаниями, опытом (под-



 
 
 

ключаются к обсуждениям можно в моей группе сми духов-
ного исцеления). Поэтому Ваше участие – это самая лучшая
для меня награда.

В этой книге будет огромное количество магических сек-
ретов. Полное описание выхода в Астрал. Здесь для Вас на-
писаны на различные случаи жизни У Вас есть возможность
пользоваться всем этим абсолютно в любое время.

Приятного Вам изучения, желаю Вам успехов и процвета-
ния. Существует множество приемов, как преодолеть страх
Ниже я дам описание пяти очень мощным способам, где,
применив на  практике, каждый человек сможет победить
любой свой страх.

Уважаемые читатели, перед вами книга магии и целитель-
ства психологии. Расскажу в ней о том как вы сможете при-
менить психологию магию защититься от магии. При встре-
че я даю своим клиентам много своей энергии исцеляя их
проблемы души и тела

Я уже многим кому помогла на свете, и богатым, и бед-
ным, и молодым, и старым, но решение создавать книгу и по-
мочь тем кто меня не знает я известный Целитель Эзотерик
Ольга Вега. Кстати скажу, помогли они и мне, после чего ве-
ра моя в удивительную силу, данную мне от отца, еще боль-
ше укрепилась. Не буду говорить, чем помогла, но сделала
настоящее чудо. Я человек закрытый, сдержанный, искус-
ство свое всегда хранила в тайне, но после огромного стресса
в семье с любимым супругом мы потеряли ребенка и смер-



 
 
 

ти отца я начала помогать людям помогала, щедро оделяла
счастьем, а секретов своих не раскрывала. А вот мне дове-
рилась. И теперь я принимаю людей у себя в кабинете. Кни-
гу эту посвящаю любимому мужу Дмитрию Они меня всегда
вдохновляют на новые книги. Это меня вот побудило напи-
сать книгу и открыть секрет всем кто нуждается в помощи
моей целительной взяться за составление новой книги. Мои
книги 27 написаны о свадьбах, феншуй, китайской метафи-
зике, духовных практиках. А  вот сейчас я мечтаю помочь
миллионам людей исцелить их душу и тело. – Зла на све-
те очень много. Все больше его становится, все жадные ста-
ли, а мало что жадные, так еще и злые, бессовестные. По го-
ловам пройдут, лишь бы себе удачи урвать. Так жить нель-
зя, не по-божески это. Вы знаете, я верующая, потому счи-
таю, что соблюдать совесть надо строго. Счастья хотеть се-
бе и близким – тут худого не вижу, но заграбастывать его
в ущерб другим – скверное дело, распоследнее. Взяв все на-
следство книжное я решила помочь тем кто не сможет по-
пасть ко мне в Москву на приём и решила составлю книгу,.
Начнем мы учить людей, как себя защитить. Налила я чаш-
ку кофе включила ноутбук и начну писать новую целитель-
ную магическую книгу, принялась я перебирать тетради да
листочки книги у себя на столе. Я поняла, что работа заки-
пела, я уже отбираю материал. Тут и муж любимый пришел
на помощь говорит, чем могу – тем помогаю, но не поспеть
мне везде, я ж не могу быть во всех местах сразу, верно? –



 
 
 

певучим низким голосом продолжала я ему говорить. – Да
не успеваю отвечать я в соц сетях всем не могу одна – упари-
лась совсем. А так, книжку составлю, и на всех мир искусства
моего хватит. Любите родителей цените семью. Это в былые
времена к ним домой за советом захаживала, а теперь надо
в ногу с веком идти, шире брать – чтобы ко всем с помо-
щью-то поспеть, никого не обделить. Многие мои клиенты
задают мне этот вопрос: Разве порча существует и поныне?
Двадцать первый век на дворе, – удивилась я, хотя слышала
о разных таинственных случаях, которые наука постигнуть
не могла. В мире Зло не меняется. Оно только личину свою
переменяет как и мы меняем одежду, машины, в нашем ми-
ре даже мужей меняют как перчатки, на новый лад переки-
дывается, а сердце у него все то же, черное, – отвечаю я сво-
им любимым читателям и клиентам что у них даже мурашки
по спине пробигают. – Сейчас, говорю, народ совсем совесть
потерял – ты поди, знаешь, как иные умельцы людей сотнями
обманывают, деньги выманивают? Вот то-то и оно. Ну а лю-
бовь и ревность, зависть к чужому счастью и богатству – они
всегда были и сейчас они есть. И болезни наводят, и присуху,
и сглаз, и порчу – на мыло измылятся, а найдут способ дру-
гому напакостить. Надо людей спасать. Надо дать им в руки
такое оружие, чтобы они сами себя защищали. Вот на то за-
говоры обряды мои вам пригодятся. Так что допила я кофе
посмотрела в окно на улице так красиво лежит снег муж мне
тихо говорит давай-ка, милая моя, за  работу браться. Так



 
 
 

ты сможешь большему количеству по мочь не седеть ночами
не в контакте, инстаграм всех своих сетях всем на фото от-
вечаешь людям помогаешь. И я взялись за дело. Как обыч-
но, я сидела и составляла новую книгу сама, да добавляла
к заговорам обрядам современные выражения, больше по-
нятных широкому кругу читателей. Так на свет и появилась
целительная магическая книга, и далее для вас будет и вы-
ходить новые целительные магические книги. Когда я затея-
ла составить книгу заговоров составлять, мысль у меня была
такая, чтобы помочь всем – как можно больше людей охва-
тить. В старину к предкам моим по мужской линии в нашем
городе аж тропинку протоптал к дачному участку, за помо-
щью ходили, потому все в дачном поселке знали – издревле
род наш заговорным искусством владеет отец целительными
способностями и теперь я продолжаю род. Из других рай-
онов, бывало, приезжали. Но мы-то с вами в другое время
живем, и телефон есть, и почта электронная, и книги мил-
лионами выходят я сама написала 27 книг а в этой открою
свой секрет целебный на весь мир. А народ занятой стал. Вот
и решила я вам силы сберечь, рассказать о заговорах обрядах
так, чтобы меня услышали те, кому это надобно. В целебной
книге о заговорах на улучшение жизни. В неё я собрала все
свое наследство переданное мне от отца. Все слова важные
заветные против разной порчи – как определить, есть ли она
на вас, как ее с себя или с близких снять и как от нее за-
щититься. Порчу злые люди умели наводить всегда, а кому



 
 
 

смекалки да умения не хватало, те шли к колдунам. Ко мне
с этими проблемами приходят тысячи людей. Тут должна вас
предупредить, что, хоть иные наш род колдовским и прозы-
вали, а темными делами мы никогда не промышляли, толь-
ко целебной помощью людям. В роду у нас все верующие,
и с теми, кто за деньги хоть в гроб сведет, мы ничего обще-
го не имеем. Так что если и сомневались вы, не зазорно ли
к словесной магии, к заговорам обращаться, то пусть душа
ваша будет спокойна. В моей книге нет ничего что вам на-
вредит я все своим людям всегда говорю идите в Храм мо-
литесь исповедайтесь причаститесь. Очистите душу, не бе-
рите греха. Не  только чтобы узнали мои читатели, откуда
пошло в нашем роду владение целительными способностя-
ми и владением заговорным искусством. Главное в этой ис-
тории другое и я хочу помочь. Очень часто люди страдают
от разных напастей – и нездоровье их мучает, и нищета-без-
денежье, и одиночество. Кто к врачам идет, кто к психоло-
гам, кто совсем руки опускает и на судьбу жалуется. А того
не знают люди, не чуют, что все эти напасти, включая и лю-
тые хвори, бывают следствием порчи, сглаза. Я столько се-
мей спасла и душ излечила от этой напасти. Признаться, как
стала я принимать людей которым я помогла но миллионы
не знают обо мне, начну я с опасной темы о порчи которая
волнует миллионы людей. Дам защитные ритуалы от порчи
и сглаза и на различные ситуации, потому что поняла: снача-
ла вам надо пообвыкнуться в мире искусства, как говорится,



 
 
 

потренироваться на чем-то попроще. Что бы привлечь себе
удачу. Заговоры от порчи да сглаза – они особые, обращать-
ся с ними нужно бережно, хорошо бы чтоб человек, кото-
рый к ним приступает, уже был знаком с моими заговорами,
попрактиковался. или был у меня на приеме и через время
не схватил снова порчу. Я всем ставлю защиту дарю обереги
от сглаза но люди цепляют негатив через время иногда че-
рез год через два снова ухватят порчу. Деньги приманивать
тоже дело непростое, но когда порчу определяешь и от нее
избавляешься – это работа тонкая, можно сказать, ювелир-
ная или даже хирургическая полная хирургия души и тела.
Порой речь о жизни и смерти идет. Тут большая сила духа
нужна, вера в свет и добро – тогда только справишься, вы-
стоишь, отведешь зло от себя и от близких. То же касается
и заблаговременной защиты от порчи – по-городскому гово-
ря, профилактической.

Мира любви добрый путь в мой мир!
Сдвинем стену несчастье!



 
 
 

 
Исцеление

 
Прежде всего, я хочу вспомнить об Евангелие. Без этого

мы просто не  сможем говорить, ведь Господь пришел для
того, чтобы нас исцелить от болезни и смерти. В Евангелии
есть различные истории о том, как Господь исцеляет. Осо-
бенно показательно исцеление слепо рожденного. Это было
такое великое чудо, когда исцелился орган, который никогда
и не был у этого человека здоровым. Какие выводы мы мо-
жем сделать из этой истории?

Христа спросили: «Кто согрешил, он или родители его,
что родился слепым?» Значит, чтобы понять, как исцелить-
ся, нужно осознать, что болезни всегда связаны с  грехом.
Чтобы произошло исцеление, должно быть покаяние. Гос-
подь отвечает: «Не согрешил ни он, ни родители его, но это
для того, чтобы на нем явились дела Божии». И этот ответ
говорит нам о втором основании исцеления. Любое исцеле-
ние нужно еще и для того, чтобы показать славу Божию. То
есть напомнить всем нам, что Господь любит нас и может
совершать такое.

Итак, чудеса совершаются тогда, когда человек кается
в  грехах. Но  многие люди говорят: «Батюшка, я  же уже
во всем покаялась, во всем-всем! Почему же я не выздорав-
ливаю?»

Чаще всего, конечно, не во всем ты покаялась, как откры-



 
 
 

вается впоследствии. Но даже если человек покаялся, попро-
сил прощения, не обязательно болезнь проходит. Человеку
зачастую нужно болеть, чтобы постоянно помнить о чем-то.

В другом месте Священного Писания говорится, что че-
рез покаяние происходит исцеление, причем это покаяние
должно сочетаться с верою. Потому что когда обращался, на-
пример, отец больного сына:

– Господи исцели моего больного сына, который болеет.
Господь спрашивает:
– Ты веришь?
– Верю, Господи, помоги моему неверию!
Т.е. он признал свое маловерие, он смиренно попросил

укрепить его веру. Очень важна вера.
Вспомним еще одно чудо – исцеление расслабленного.
Друзья принесли расслабленного, то есть парализованно-

го. Он, возможно, и не понимал, что с ним делают, куда его
ведут. Он, может быть, уже так был расслаблен, что и не мог
слышать об Иисусе Христе. А друзья его слышали. И вот они,
имея веру, вскрыли кровлю, опустили человека вниз через
эту дыру, и Господь, видя веру друзей, исцелил его. Не было
личного покаяния больного, вероятно, он был просто не спо-
собен на это.

Наверняка, они со смирением это делали, наверняка они
знали свои немощи перед Богом, наверняка эти друзья бы-
ли чистые, т.е. они это делали не в корыстных целях. Гос-
подь же видел души этих людей. Он одним словом это выра-



 
 
 

зил: «по вере друзей». Наверняка с верой соединялись и чув-
ство преданности к этому другу, и чувство ответственности.
Наверняка, люди были смиренные, целомудренные.

Часто, когда совершается таинство соборования над пара-
лизованным человеком, он не может каяться, у него нет сил
душевных. И по вере священников, родных и близких про-
исходит реальное исцеление, чудо.

Все говорят чудесах, происходящих, например, у мощей
блаженной Матроны. А священник часто сталкивается с вы-
здоровлением человека после соборования. Сам он абсолют-
но расслабленный, но ему дается исцеление по вере других
и по своему смиренному покаянию.

Поэтому, чтобы чудо исцеления произошло, нужно иметь
покаяние и веру.

Болезнь часто не исцеляется до конца, потому что она дает
человеку покаяние и смирение. И чтобы душа человеческая
имела более качественную природу для райских обителей,
для Царства Небесного, Господь попускает те или иные бо-
лезни человеку. Даже многие святые люди не получали пол-
ного исцеления от своей болезни. Например, старец Амвро-
сий Оптинский много лет болел сам, а при этом по его мо-
литвам Господь совершал чудеса.

Апостол Павел трижды молил Господа, чтобы Тот изба-
вил его от недуга. Но Господь ответил ему: «Довольно для
тебя благодати Моей, ибо сила Моя совершается в немощи».
Видимо, Господь этой болезнью его смирял.



 
 
 

Блаженная Матрона Московская. Сколько у нее было бла-
годати для других! А сама не была исцелена от слепоты.

Т. е. Господь оставляет человеку болезнь для смирения,
для исцеления души. Ведь тело действительно является «ко-
жаными ризами», той оболочкой, которую мы получили
в наследие после грехопадения первых людей.

И в связи с этим нужно обратить внимание на такой мо-
мент: часто люди просят: «Батюшка, помогите исцелиться.
Непременно исцелиться!» Стараешься свое раздражение че-
ловеку не  открывать. Ну, почему непременно тебе нужно
исцелиться? С одной стороны, понимаешь, конечно, людей
и жалко их, но явно видишь, что не будет им к добру это ис-
целение. Явно видишь, что люди не нуждаются в исцелении
тела, им нужно, прежде всего, душу исцелить.

Они настаивают: нужно заказать молебен, сделать то и то,
лишь бы выздороветь. А это не самое главное. Главное – ду-
шу исцелить. Поэтому Господь часто годами не дает исцеле-
ния таким людям, пока они не поймут самое главное.

Бывает и наоборот. Вот, на своем личном примере гово-
рю, у меня есть немощи, болезни: панкреатит, язва. Конеч-
но, как и каждому человеку, хочется исцелиться. Но, с дру-
гой стороны, понимаю, что это меня сдерживает, скажем,
от пьянства и от гнева. Может быть, и причина моей болезни
в этом, но, с другой стороны, это мое лекарство. Сам себе
говорю: «Нельзя тебе, отец Виталий, раздражаться, нельзя
гневаться».



 
 
 

Хотя, конечно же, молюсь об исцелении, конечно же, хочу
исцелиться.

— С одной стороны, вы показали на примере своем и апо-
стола Павла, что болезнь это очень полезная вещь, мы
страданиями физическими спасаем главное  – свою душу.
С другой стороны, в более широком смысле, в богослужеб-
ных молитвах мы неоднократно повторяем прошения о сво-
ем благополучии. Как же получается, что, с одной сторо-
ны, нам полезнее скорби, но Господь позволяет нам просить
благополучия?

– Болезни, скорби, страдания человеку просто необходи-
мы. Если бы человек не имел в своей жизни ни болезней, ни
других страданий, он бы забыл про Бога.

Вот такой риторический, почти школьный вопрос: Гос-
подь изгнал Адама и Еву из рая, но ведь Он же простил их,
они покаялись, Он бы мог их уже вернуть в рай. Нет, иди,
походи немножко. «В поте лица своего будете добывать хлеб
свой», – было сказано Адаму и Еве. То есть, вам будет труд-
но, будут скорби и болезни. А ты, женщина, в муках будешь
рожать детей. То есть всегда будут какие-то болевые ощуще-
ния, начиная от рождения.

Почему? Не было у Адама и Евы ни опыта смертности,
ни отторжения от Бога. После греха это должно было вой-
ти в них до уровня мозга костей. Болезнь всегда напоминает
о нашем грехопадении. Нашем, не Адама и Евы, а нашем!
И  болезнь всегда напоминает о  Спасителе, о  том, что мы



 
 
 

не можем сами исцелиться.
–  А  почему  же нам позволяется просить

о благополучии?

– А именно потому, что когда просишь о благополучии
со смирением, с раскаянием, значит, твоя душа уже исцеле-
на, и  ты имеешь право на  исцеление. Болезнь нам нужна,
когда мы поражены грехом, забвением Бога, отхождением
от Бога.

– Но мы же все поражены грехом?

– Да! Вот именно поэтому, как только чуть происходит
смиренное прошение, тут же происходит исцеление. Но если
мы просим с гордостью, с тщеславием, то никогда в жизни
его не получим.

Болезнь  – это есть средство для получения настоящего
здоровья. Здоровья, прежде всего, души, а через душу – и те-
ла.

Господь знает все наши немощи, все наши болезни. Зна-
ет, что мы все больны. Казалось бы, исцели! Но мы не даем
Ему такой возможности. До тех пор, пока в покаянии не про-
явится смиренное состояние души, той почвы благодатной,
куда семена благодати Божьей могут упасть, Он не может нас
исцелить.

Дарование жизни без участия человека не на пользу ему.
Представьте, человек, который не покаялся, получает вре-
менное исцеление (некоторые так и делают: используют экс-



 
 
 

трасенсов, магические явления, кодирование, зомбирова-
ние), а человек остался неисцеленным внутри. Это рано или
поздно приводит к еще большим трагедиям. Именно поэто-
му Церковь не рекомендует этого.

Человек, покаявшись, смирившись внутри себя, может
обратиться за исцелением к Богу. А без покаяния нет смыс-
ла в исцелении.

–  Есть люди, которые, как вы сказали, ничего
не  сделали для того, чтобы стать достойными
этого исцеления. Они хотят буквально за  деньги
купить церковные «услуги», которые, как им
кажется, помогут. Есть другие люди, которые
хотят трудиться для своего исцеления, но  они
совершенно не  представляют, что им делать.
Например, я недавно смотрел фильм о чудесах бл.
Матроны Московской и  там чудо исцеления было
явлено женщине, весь труд которой заключался
в  том, что она, то  ли каждую неделю, то  ли
каждый день ходила к Матроне и носила ей живые
цветы, прося за  своего сына. Я так подумал, что
хоть она и удостоилась исцеления, но это не самый
правильный труд. Люди привыкли трудиться
чисто внешне, пойти купить цветы, принести их
и тому подобное… Наверное, это не главное?

– Да, это не самый прямой путь к исцелению. Но вспом-
ним такое явление в православной церкви как земной по-
клон. Что такое земной поклон? Вроде бы это всего лишь



 
 
 

физическое упражнение. Но все святые отцы говорят, что
когда молитва не получается, не идет, нужно совершать зем-
ные поклоны.

Чем отличается земной поклон от приседания или от от-
жимания, подтягивания? Земной поклон связан с тем, что
ты преклоняешь свою голову, выражаешь этим смиренное
состояние, т.е. через тело ты действуешь на душу. Вот смысл
земного поклона: когда душа черствая, ничего не получает-
ся, ни чтение святых отцов не идет, ни молитва, все просто
плохо, тогда земной поклон поможет.

Отжимание не поможет, хоть ты умрешь, отжимаясь. Ка-
залось  бы, почему? Потому что именно смиренное состо-
яние тела, хотя и  механическое, помогает привести душу
в здравое состояние. Причем не нужно бить тысячи покло-
нов, пока ты пол не проломил, но хотя бы два, три, десять
поклонов, чтобы произошла «встряска» души.

Почему я вспомнил об этом? Конечно же, этой женщине,
что носила цветы к блаженной Матроне, лучше было исполь-
зовать какой-то более благочестивый труд. Но, тем не менее,
это был труд, который приводил ее к какому-то элементар-
ному ущемлению себя, к смирению. Может, она вообще ни-
чего не знала о Христе. Но она своей внутренней потребно-
стью решила: «Вот буду носить, и все!» И это ее смиряло.
Может, и не смиряло, но ущемляло.

Насколько глубоки были изменения в  ней, вот это тай-
на. В душе у нее наверняка происходило что-то такое, чего



 
 
 

мы не можем проследить. Вот благодать Божия затронула ее,
и совершилось такое чудесное избавление.

– Все ли иконы одинаково чудотворны? С одной
стороны, я слышал, что есть чудотворные иконы,
а  с  другой, есть выражение, что все иконы
чудотворные. Отсюда возникает вопрос, почему
одна икона больше помогает, чем другая? Потому
что человек больше доверяет ей? Он слышал, что
были чудеса от  этой иконы, он больше надеется
на  чудо, когда он к  ней приходит? Или некая
собственная благодать иконы играет свою роль?

– Простой пример. Берешь младенца, прикладываешь его
головкой к бутылке с водкой, он начинает плакать. Берешь
младенца, прикладываешь его к иконе, он начинает улыбать-
ся. Первое – источник гадости, а второе – источник святости.

Как же понять, в чем сила чудотворной иконы? Благодать
Божья, она может быть, где хочет. Но вы знаете, что не вся-
кая картина – икона. Нужно чтобы священник помолился пе-
ред ней и прочитал молитву, потому что Господь все свои
действия совершал словом. Именно через эту молитву пред-
мет освящает благодать Божия, и икона получает, так ска-
зать, ее «сгусток».

Да, все иконы благодатные, потому что везде благодать
Божия. Вот мы только освятили икону, в ней уже присутству-
ет благодать. Пока маленькая благодать, если хотите, но она
тоже есть.



 
 
 

От чего зависит, так сказать, плотность этого «сгустка»
благодати? От намоленности – раз, т.е. чем больше людей
паломничают к ней, тем лучше. Два – Господь Сам может
выделить эту икону. Например, знаменитая икона Казанской
Божьей Матери была найдена в обломках пожарища малень-
кой девочкой. Раз она не сгорела и была необыкновенным
образом открыта, значит, в ней уже был «сгусток» благодати,
который не дал возможности ей сгореть под обломками и уг-
лями. Есть иконы, которые Сам Господь выявляет для славы
Божьей, и люди начинают притекать к источнику жизни.

Теперь еще один момент. Сказано: «по вере вашей дано
будет вам». И человек действительно по молитве при обыч-
ной иконочке с сильной верой может получить исцеление.
А другой человек к знаменитой, чудотворной иконе подой-
дет и не получит исцеления. Важное значение имеет вера.

А иногда бывает, что человек просто подошел к чудотвор-
ной иконе и исцелился, даже имея малую веру. Мы уже го-
ворили о том, что иногда Господь совершает чудеса, чтобы
показать Свою славу.

Вот, например, одна русская мама с девятилетним сыном,
не  говорящим, поехали на  Кипр. Он не  был глухонемым,
он все слышал, но не говорил. А на Кипре есть чудотвор-
ная икона Божией Матери «Говорящая». Мама даже не зна-
ла, что здесь есть такая икона. Подвели мальчика к  ико-
не – мальчик исцелился. Мальчик приехал на Кипр отдыхать
на пляже, случайно попал к этой иконе и заговорил.



 
 
 

– Мне кажется, очень важно объяснить людям,
что чудо  – это не  возможность получить
некую «услугу», это завершение некоего пути.
Если мы говорим о  том, что болезнь имеет
определенный смысл, то очевидно, что этот
смысл каким-то образом должен быть воплощен.
И именно при воплощении этого смысла, наверное,
становится возможным исцеление. Отсюда вопрос,
как максимально правильно и  быстро пройти
этот путь? Вот допустим, мальчик 9  лет шел
к исцелению вместе с мамой, за эти 9 лет что-то
с этой мамой, очевидно, произошло. Как этот труд
совершить максимально правильно и  повысить
вероятность скорейшего исцеления?

– Я глубоко убежден в том, что любую просьбу, любую
молитву, любое наше желание Господь исполнит, если оно
сопряжено с покаянием и с искренней верой.

Не происходит исцеление, если человек еще не достиг то-
го состояния, в котором Господь может работать, почва бла-
годатная еще не возделана.

Я наблюдаю за людьми и часто вижу, что не дает человек
Богу поработать. Иногда так и хочется сказать, когда прихо-
дит человек: «Остановись, успокойся, дай Богу поработать
над тобой». А как?

Я неоднократно говорил о  состоянии расслабленного
во время таинства соборования или елеопомазывания. Что
значит елеопомазывание? Ведь «елей»  – это милость. Т.е.



 
 
 

к таинству соборования человек должен прийти абсолютно
расслабленным, но в каком смысле? Признать, что он такой
и есть. «Господи, вот все! Я попал в беду и просто помоги,
потому что я грешен»

Когда человек действительно полностью расслаблен,
в том смысле, что полностью отдается в руки Божии, полно-
стью Ему доверяет, смиряется до зела, с плачем покаянным,
тогда чаще всего происходит исцеление. Это опыт и мое глу-
бокое убеждение.

– Ну а что практически делать? Что же делать
для того, чтобы веру развить или укрепить и,
второе, разъясните про покаяние

–  Прежде всего, нужны теоретические знания. Нужны
хотя  бы элементарные знания о  Боге. Ведь если человек
не узнает рецепт потребления лекарства, он не сможет его
правильно использовать.

Значит, нужно читать. Для этого подойдет какой-нибудь
элементарный диск, или энциклопедия, или просто Закон
Божий, все необходимое можно найти в интернете.

Когда ты узнал о Боге, узнай, как Его стяжать. Как же мо-
литься, если не знаешь молитвы? Нужны знания о том, как
молиться, хотя бы на элементарном уровне.

Дальше идут знания о таинствах. Естественно, если чело-
век некрещеный, значит и об этом нужно знание.

Ведь Господь сказал, не просто «кто крестится, жив бу-
дет», но «кто уверует и крестится, жив будет». Поэтому обя-



 
 
 

зательно нужно знание.
Необходимо прочитать об исповеди, про все, что с этим

связано. Если человек не знает, что такое «грех», – хотя бы
элементарное по Игнатию Брянчанинову или по архиманд-
риту Иоанну Крестьянкину.

Потом перейти о теории к практике. Пойти в храм, спро-
сить у батюшки: «Я уже все знаю про исповедь, в интернете
все прочитал и в книгах, а теперь как практически это дела-
ется?» Объясняешь: «Пойдите домой, помолитесь». – «А что
такое молитва?» – «Зажгите свечку, встаньте на коленочки,
попросите прощения у Бога. Выпишите свои грехи осознан-
ные, те или иные болячки, которые у вас есть, придите к Богу
через таинство исповеди. Священник принимает в такое-то
время, будет читаться специальная молитва. Вы со смире-
нием скажите свои грехи. Священник прочитает молитвы,
и вы почувствуете реальное чудо, которое называется таин-
ство, т.е. посещение человека Богом в таинстве исповеди».

И вот результат: теоретические знания и практические по-
ступки дадут понемногу то исцеление, о котором мы ведем
речь.

И все-таки вера – благодатный дар Божий, который укреп-
ляется жизнью по заповедям. Были, например, ученые, ко-
торые в советское время знали Библию наизусть, тексты свя-
тых отцов, о Церкви знали. Они много знали о Боге, но у них
были только лишь теоретические знания, они не исполняли
и не применяли их. Поэтому веры у многих из них не было.



 
 
 

–  То есть, кроме знаний, нужно и  заповеди еще
исполнять?

–  Да, апостол Иаков говорит, что вера без дел мертва.
А какие дела? Перестать делать зло, начать в храм Божий
ходить, добрые дела делать, дела милосердия.

Вера наполнит душу человека благодатью Божьей, и чело-
век верой спасется и исцелится.

–  Нужно  ли готовиться к  какому-то подвигу?
Мы знаем из  житий святых, из  истории, что
многие больные терпели несколько лет свою
болезнь, а потом было им какое-то видение Божие.
Допустим, парализованному или с  больными
ногами человеку говорилось, чтобы он полз
на коленях к такой-то иконе, к таким-то мощам.
И  человек мало того, что с  терпением прошел
какой-то путь в течении нескольких лет болезни,
он еще выполняет такой подвиг, ползти, например,
7 км к святыне. И в итоге он исцеляется

– Ваш пример хороший. Не обязательно придется полз-
ти на коленях 7 км, но всегда исцеление благодатью Божьей
сопряжено с трудом, с потом. Легкого исцеления не бывает.
Бывает легкое исцеление, но оно от дьявола. Трудное исцеле-
ние дает качество исцеления. Знание о болезни фиксируется
в сознании, в подсознании человека и он, зная, каким тру-
дом и потом достигал исцеления, уже никогда в жизни не из-
менится в обратную сторону. Подвиг терпения выявляет ра-



 
 
 

дость исцеления и не дает человеку впасть в прегрешения.
Легкое исцеление не ограждает человека от падений, и дья-
вол достигает своей цели – губит и душу человека, а вместе
с нею и тело.

Дьявол (люцифер, сатана) был одним из высших ангелов.
Он имеет очень большие знания о человеке, о его физиоло-
гии, и, естественно, он обладает теми или иными возмож-
ностями, чтобы этому человеку дать исцеление. Но дьявол,
в отличие от Бога, не имеет источника жизни.

Часто это можно наблюдать как раз после посещения экс-
трасенсорных сеансов. У человека болит почка – она исце-
ляется, но через три месяца заболевает печень. У человека
болит печень, но после излечивания заболевает сердце.

Что это значит? Дьявол может запросто перекачать энер-
гию из печени в почку, из почки в сердце. Но своего источ-
ника жизни у него нет. Такое исцеление носит временный
характер.

У Бога же абсолютно больной орган становится абсолют-
но здоровым, т.е. происходит чудесное исцеление, исцеление
Божьей благодатью.

Один раз я на занятиях в аспирантуре высказал такое мне-
ние: не важно, каким образом человек исцелился, лишь бы
он прославил Господа. Здесь опасная моя мысль, но я повто-
ряю ее. Я не успел тогда договорить, сказал только эту фразу.

– Ах, как же так, значит, он может использовать экстра-
сенсов и тому подобное?



 
 
 

– Нет!
Вряд ли возможно такое, что человек идет к экстрасенсу,

к оккультисту, исцеляется, а потом говорит: «Ой, Господи,
слава Тебе, что ты через него меня исцелил». Человек сей-
час же все забудет о Церкви, о Боге, скажет: «Меня исцелил
вот этот экстрасенс». Т.е. он экстрасенса прославляет. Вот
в чем опасность.

–  Если человек прославляет того экстрасенса,
значит, вряд ли это исцеление надежное и от Бога

– Да. Некоторые против этого аргумента говорят так: «Ба-
тюшка, ну что же Бог ищет только своего почитания? Какой
он гордец, Бог наш!»

Нет, просто нужно понять отцовское отношение. Как тебе
радостно, если ты помог своему ребенку и ребенок говорит:
«Папочка, как ты мне помог»! И так хорошо, такая гармония
внутренняя! Конечно же, Богу радостно, когда Его любимое
чадо не то, что его прославляет, а есть взаимная любовь, вот
в чем смысл. Не Бог себе требует почитания и поклонения.
Представьте, что отец говорил бы детям: «Да если бы не я,
да вы бы вообще ничего не могли…» Я всегда был против,
когда родители так говорят. Ведь это же гордое отношение,
здесь уже Бога нет. Вот как раз дьявол это может сделать.
Дьявол может к себе такое почитательное отношение требо-
вать, сказать: «Вот без меня ты никогда не женись», к при-
меру. А у Бога радость, что его любимое творение прослав-
ляет Его.



 
 
 

Например, православный человек исцелялся неправо-
славным способом. У нас ведь много споров ведется о во-
сточных методах, допустим, об иглоукалывании. Да, эти ме-
тоды явно вышли не из православной культуры. При этом че-
ловек, помолившись, идет, лечится подобным образом, ис-
целяется. Идет в храм, славит Господа, совершает благодар-
ственный молебен, благодарит Бога. Почему бы нет? Чело-
век заранее славил Господа, заранее просил: «Господи от-
крой мне способ».

Василий Великий, например. Он умирал, а кто был его
лекарем? Иудей. Но он же использовал свои профессиональ-
ные методы, их же нельзя называть христианскими.

И иудей говорит Василию Великому:
– Ты умрешь завтра.
– Да нет, я не умру
– Говорю, что завтра утром уже умрешь.
– Нет, не умру.
– Если ты завтра не умрешь, то я принимаю крещение.
Василий Великий, встав на следующий день утром, совер-

шил божественную литургию. Тогда этот иудей принимает
крещение

– Ну, вот теперь я могу умереть, – говорит Василий Ве-
ликий.

Это к тому, что мы же лечимся у абсолютно неверующих
врачей. Они используют материалистические методы: резать
или еще что-то такое. Но при этом мы прославляем Господа,



 
 
 

за то, что Он нас исцелил.
Но мы никогда не прославим Бога, обращаясь к Его про-

тивникам – экстрасенсам, колдунам, оккультистам.
– Значит, исцеление не всегда происходит таким

образом, что человек стоит у  какой-то святыни
и  отходит здоровый. Часто в  этом участвуют
врачи

– Здесь однозначно можно сказать, что хорошие врачи то-
же от Бога, и врачи даны нам по нашей слабости. Для бо-
лее сильных людей чудеса могут совершаться даже без по-
средства человека, для более слабых – через врачебную по-
мощь. Но врачи – от Бога. Вот, например профессор Лука
Войно-Ясенецкий, врач, святитель, хирург – и молитвой ле-
чил, и скальпелем.

Я знал одного человека, который отверг врачебную по-
мощь, но при этом имел сильную веру в Бога, действительно
надеялся только на таинства, церковную молитву, поклоны.
Этот человек умер, так и не исцелившись от своей болезни.
Но качество души у него было великолепное! Этот человек
умирал в  сорок с чем-то лет. Казалось бы, он не продлил
свою жизнь. Но для райской жизни, для Царства Небесного,
зачем 80 лет? Зачем сто лет? Главное – качество души – уже
было приобретено.

Это была женщина. Многие ее ругали, сын ругал за то, что
она не обратилась за врачебной помощью. Но нужно было
видеть качество ее души, сияние ее души перед смертью.



 
 
 

Для нас, немощных, нужны врачи, для того чтобы про-
длить свое существование, не впасть в уныние. А у нее уны-
ния не было. Она молила, она хотела жить, она просила все-
ми силами, но приняла все со смирением. Господи, прости!



 
 
 

 
Как избавиться от страха

 
Сделай это

Развивайте у себя привычку действовать не обращая сво-
его внимания на возникающие страхи. Поймите, что страх –
это всего лишь простая реакция, которая рождается у Вас
в ответ на  старания сделать что-то новое. Страх тоже мо-
жет появиться из-за попытки что-либо предпринять против
своих убеждений. Понимаете, у любого человека за опреде-
ленный промежуток времени формируется свое личное ми-
ровоззрение, и, когда он пытается его изменить, ему всегда
приходится переступать через страх и ему необходимо пре-
одолевать этот страх. В зависимости от мощности какого-ли-
бо убеждения, страх может быть либо сильным либо слабым.
Мы не рождаемся успешными. В основном нас воспитывают
не такими, какими должны быть преуспевающие люди, по-
этому, если мы хотим осуществить свои цели и мечтания вы
обязательно научитесь побеждать страхи. Необходимо уметь
действовать, невзирая на страх. Шепните себе: «Да я при-
знаюсь в том, что мне страшно, и все же я пойду и сделаю
это».
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