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Аннотация

 
«Книга Жизни Я Есмь…» ВМЕСТЕ призывает к Радостному сотворчеству с Универ-

сальным свето-энергетическим Ключом «Я Есмь…» для создания Себя Любимого, обладаю-
щего абсолютным Здоровьем и вечной молодостью.

Настоящее Время ЧелоВека – это пробуждение ЧелоВека от сна дуального трехмерного
мира, осознание, что нет ничего недостижимого и открытие пути удивительных изменений
в Себе и своей Жизни. Это время созидания, со-творения Человека Свободного – Челокека
без границ.

Что и  как изменить? Что именно Человеку нужно делать, чтобы ВМЕСТЕ перейти
в Новую и без смерти, осознанную Жизнь в Любви, Радости, Изобилии, Счастьи… Ключи
«Книги Жизни Я ЕСМЬ…» дают не только ориентиры, Путевые Знаки и направления как осво-
бодиться от манипуляций сознания, оперирующего мыслями, словами, но и расширить созна-
ние и интуицию, чтобы они совместно (ВМЕСТЕ) обеспечили открытие в Человеке спящих
потенциальных возможностей, внутренних резервов, позволили ПРОСТО воплотить в реаль-
ность свои желения и потребности.

«Книга Жизни Я ЕСМЬ…", „Я Существую“ " „Я Есмь Присутствие“ – Бог-Богиня в Дей-
ствии», дает единственно верные Ключи, которые дают людям возможность поверить в Себя,
познать Себя и строить счастливую Жизнь. Желаешь, чтобы Жизнь твоя получилась, как в меч-
тах детства – ПОВЕРЬ и ПРОСТО ДЕЙСТВУЙ, позволь ЭТО Своему Высшему Я – Своему Я
Есмь… Своему универсальному, глобальному Ключу, включающему все энергии, первоздан-
ный ЗВУК – ОМ… ОМ… ОМ…) и ПОЛУЧИ… ВМЕСТЕ и одновременно очищение, Исце-
ление, омоложение, Гармонию, Счастье… Здесь и Сейчас.

БУДЬТЕ, КАК ДЕТИ
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Призыв/приглашения Неба к сотворчеству

 

«И я пошел к Ангелу и сказал ему: дай мне книжку; Он сказал
мне: возьми и съешь её; она будет горька во чреве твоем, но в устах
твоих будет сладка, как мед. … И тебе опять надлежит пророчествовать».
(Откровение ИОАННА)

«КНИГА ЖИЗНИ Я ЕСМЬ…» – это КЛЮЧИ от Неба и Земли для открытия и развития
потенциальных возможностей ТЕХ, КТО желает освободиться от:

– унылой жизни в «колесе ума» и его проблемах в старых энергиях дуального мира трех-
мерности.

–  Кто желает начать жить по-новому, как того требует Новое Пространство-Время
и Новые Энергии, нисходящие Сейчас на ЧелоВека и на планету Земля в Период начала Золо-
той Эпохи – эпохи Света и Любви, Изобилия и Счастья Свободы эпохи Эскалибур.

…Делаем хороший Вдох-Выдох, позволяем и получаем ЭТО…

А КТО они? Да… ЭТО Я/ВЫ/МЫ! Ибо нет такого человека, который желал бы отка-
заться от своей мечты детства жить в Легкости и Радости, в Любви, в Изобилии и Счастье, …
Поэтому Книга эта для ВСЕХ, ибо дает новые Знания Нового Времени – Знания для позна-
ния СЕБЯ истинного, свою лучшую из лучших реальностей – Я ЕСМЬ ЧТО Я ЕСМЬ, Я Есмь
Высшее Я, взаимодействия, общение с которой обеспечивает использование неисчерпаемых
внутренних сил Источника Чаши Грааля для построения новой жизни ЧелоВека и Планеты.
ПОЧЕМУ так ДЕЙСТВЕННА и Положительна работа с нашим Я Есмь…/Высшим Я (Подсо-
знанием, которое вернее назвать над-сознанием) с нашим Со-Знанием?

Да потому, что это наши внутренние силы Источника – «Я ЕСМЬ…», «Я Существую»
и определяют всё-всё в нашей жизни. Они ориетнированы на наши Со-Знательные убеждения,
руководят нашим поведением, нашими реакциями. ОНИ определяют наше взаимодействие
с Собой Любимым, с другими людьми и с окружающим миром. И изначально, в принципе, нет
никаких внешних причин к тому, как складываются события и обстоятельства нашей жизни,
включая и то, что я/вы/мы находимся Здесь и Сейчас и что думаем о себе и о своей жизни.
Именно ИХ взаимодействие, совместное действие (ВМЕСТЕ) определяет организующую роль
внутренних сил «Я Есмь…/Высшего Я (подсознания) и приносит не умозрительный, а реаль-
ный Успех.

Я Есмь…,«Я Существую», Я Есмь Присутствие, Высшее Я – это Индивидуализирован-
ное Присутствие Отца-Матери Бога-Богини Всевышних в каждом сыне/дочери, которые суть –
Я/ВЫ/МЫ. Они аккумулируют, собирают всю информацию, все знания опыта в наши «сокро-
вища на небесах»: наши мысли, слова, дела, … достойные Отца-Матери Творца – все положи-
тельные мысли и чувства, убеждения, мнения, наши победы в действиях, которые мы вопло-
щаем в жизнь. Благоразумное, Гармоничное применение дара Свободной Воли, Света/Энергии
Отца-Матери автоматически формирует наше Тело Света/Тело Причин. Эти Энергии напол-
няют тела Света Энергетических Центров жизне- энергообеспечения челоВека, которые Чело-
век использует в  своей творческой деятельности как дары, таланты,… для удовлетворения
желанных нужд и потребностей часа. Здесь и Сейчас.

…Делаем глубокий Миг-Вдох Из Сакрального Сердца, позволяем и получаем ЭТО…
В этом мне/вам/нам помогает «КНИГА ЖИЗНИ Я ЕСМЬ…» – её КЛЮЧИ взаимодей-

ствия с Я Есмь…, с ВЫСШИМ Я (подсознанием) для раскрытия и развития ИХ потенциальных
внутренних Сил, меняющих Жизнь Здесь и Сейчас. А для обеспечения реализации Выбора /
Желаний/нужд и потребностей из Чаши Грааля Сердца, выражаем чистое Намерение:
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–  осознать Я Есмь…, Высшее Я / Подсознание как реальное могущество/силу и  без-
граничность свободных от  логики человеческого ума и  надежно обеспечивающих жела-
ния/запроса Намерения;

– хорошо освоить правила взаимодействия с Я Есмь…, С Высшим Я /Подсознанием при
построении Ключей;

–  О-со-Знать чудодейственный МИГ Вдоха-Выдоха из  Чаши Грааля для обретения
Тишины, Спокойствия и Уверенности в своем потенциальном Могуществе и Защищенности.

«Книга Жизни Я ЕСМЬ…» – это уникальное исследование, познания СЕБЯ, это захва-
тывающее путешествие в самую-самую глубь Себя, где открывается наше истинное Могуще-
ственное Божественное Существо Света и я/вы/мы о-со-знаем:

«Я/вы/мы есть собственная Рука Бога-Богини, изливающая сокровища Света  – Я/вы/
мы Есмь Свет! Здесь и  Сейчас.» КАЖДЫЙ, читая, работая с  «Книгой Жизни Я Есмь…»
создает, пишет свою уникальную собственную Книгу Жизни, Жизни Новой. Вне зависимо-
сти от того, как я/вы/мы решаем это делать – самостоятельно или, обращаясь к предлагае-
мой «Книге Жизни Я Есмь…«ь Я/вы/мы сделаем много озарений, откровений. ПОЧЕМУ?
А ПОТОМУ ЧТО:

– внутри меня/вас/нас Великая ТАЙНА – неиссякаемая, неисчерпаемая СОКРОВИЩ-
НИЦА НЕБЕСНАЯ – ЧАША ГРААЛЯ Отца-Матери Бога-Богини Творца, изливающая сокро-
вища Света, Дары Духа;

– известная великим людям всех времен, величайшая из всех тайн состоит в простой
вещи: в единстве, целостности Неба и Земли – в способности и необходимости совместной
работы Высшего Я/Подсознания и Со-Знания, чтобы открыть и выпустить внутренние потен-
циалы Неба – Высшего Я/Подсознания в реальность внешнего мира Со-Знания. Это может
сделать каждый – я/вы/мы, ибо в кождом из нас Я Есмь Присутствие, единственно действую-
щее в этом мире.

– Мое/ваше/наше Высшее Я знает решение всех задач для самосохранения Жизни, про-
граммирует, пребывает в постоянной неусыпной готовности помогать мне/вам/нам во всем.
Высшее Я программирует мое/ваше/наше тело, управляя всеми его алхимическими процес-
сами в биологических телах, предупреждает, исцеляет любой недуг, допускает боль, если в со-
знании живут мысли, убеждения, представления, угрожающие жизни. Посему следуем пра-
вилу – прежде, чем думать, подумайте и смотрите – «Свет, который в вас, не есть ли тьма
(неведение)». Высшее Я, посылая импульсы, сигналы, (эмоции, чувства, инстинкты) управляет
Со-Знанием. Высшее Я отвечает за внутренний мир, за самосохранение.

А Со-Знание, принимая импульсы, сигналы Высшего Я, оперирует мыслями, словами
и не всегда точно передает смысл чувств, эмоций, и из-за того, что человек сам себя не пони-
мает, возникают проблемы. И для устранения их необходимо расширять слоспособности со-
знания, повышая их светоносность, светимость его до уровня сигналов, импульсов Высшего Я.

.Именно это и обеспечивает Ключ «Я Есмь УСКОРЕНИЕ» клеток Коры головного мозга,
которое расширяет со-знание, чтобы оно выбрало правильное направление внутреннего При-
сутствия Я Есмь… Здесь и  Сейчас. Сознание решает внешние задачи выживания в  обще-
стве/социуме, познания мира и  себя в  мире. А  чтобы жизнь ЧелоВека была гармонична,
в радость и, счастье, Высшее Я, и Со-Знание должны работать вместе, согласовано, целостно.
Именно это и обеспечивают Ключи Книги Жизни Я ЕСМЬ… И как раз для этого она и про-
явилась Здесь и Сейчас, чтобы обеспечить нам доступ к Энергии Жизни из Чаши Грааля Отца-
Матери Бога-Богини в наших Новых Сакральных Сердцах.

ПОРА, ПОРА… ВРЕМЯ ВАШИХ/НАШИХ ВЕЛИКИХ ДОСТИЖЕНИЙ НАСТАЛО…
Вы/мы приглашаемся к  со-творцам Нового Гармоничного Мира. Вы/мы не  случайно нахо-
димся Здесь и Сейчас. А что для этого нужно?
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СДЕЛАТЬ ВЫБОР ДОСТОЙНЫЙ ВАС/нас. Действовать ВМЕСТЕ! Позволить СЕБЕ
быть ЛУЧШЕ, СОВЕРШЕННЕЕ, быть достойным Лучшей Части Себя  – Я ЕСМЬ ЧТО Я
ЕСМЬ! О-соЗнать: Я Есмь Великое Изобилие Отца-Матери Бога-Богини Творца, явленное
в мои руки, в мой мир прямо сейчас.

Я Есмь Активное Присутствие, немедленно приносящее в мои руки и использование
необходимой мне энергии денег в сумме… для приобретения исцеляющей «КНИГИ ЖИЗНИ
Я ЕСМЬ…» По цене энергообмена – … (как ВЫ оцените Себя, так и будет; тип валюты тоже
выбираете сами ЗДЕСЬ и смотри Информацию для ОБЩЕНИЯ).

«Что посеет человек, то и  пожнет». Сейте семя достойное и  сотворите плод достой-
ный Создавшему меня/вас/нас и получите позволение открыть Книгу Жизни сию… и возбла-
годарить Отца-Мать Бога-Богиню за дар свободной Воли, чтобы оставаться в океане Света
и Любви… Изобилия и Счастья… Нового Мира… ПУСТЬ БУДЕТ МИРУ ХОРОШО!

В подарок получите исцеляющую книгу «НОВАЯ ПЕСНЬ» (Человек-храм и его созна-
ние), запись медитации и БЕЗ ОПЛАТЫ консультацию.

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ОБЩЕНИЯ:

– э/почта:
beawake.andrey@gmail.com
andreyklim59@gmail.com;

– скайп: andreyklim2;

– телефон: +380631675509
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Глава 1

Книга Новой Жизни Я Есмь
 

Книга НОВОЙ ЖИЗНИ/Новая КНИГА ЖИЗНИ. Мое уникальное Творение.

Я Есмь АНДРЕЙ …, ВЫ Есмь ВЫ…, выражаю Чистое Намерение и Позволяю Вопло-
щение в моей реальности на этой Планете Земля, в эти времена мою лучшую реальность – Я
Есмь ЧТО Я Еесмь! для моего наивысшего блага и наивысшего блага всех. Здесь и Сейчас.

Прямо Сейчас закрываю глаза, расслабляюсь и возвращаюсь с Миром, Радостью, Любо-
вью, … в  Сердечный Храм Дома своего, где позволяю, получаю очищение, освобождение
от всего, что не есть Небеса на Земле – что не есть Я ЕСМЬ…,

Делаю Глубокий ВДОХ-МИГ моего чистого Намерения и ПОЗВОЛЯЮ ПРОСТО полу-
чить, «по множеству щедрот Его», все блага, все миры… из Великой Нулевой Точки/Чаши
Грааля Сердечного Пространства, в котором Исток и Сток всего Творения Истинно: «…что
поиск Грааля – единственное важное дело в жизни, что Грааль объединяет в себе то, без чего
жизнь каждого из нас теряет смысл: самые прекрасные мечты, самую великую любовь, самые
высокие стремления, до которых только может дорасти и дотянуться человек, Грааль откры-
вается только тем, кто стремится к нему всей силой своей души.»

(Журнал «Человек без границ»,
статья ИЛЬИ Молоствова)

Проснись, ЧелоВек-Ангел с Великого Центрального Солнца, ТЫ Рыцарь Круглого Стола
Короля Артура… Твое время великих Свершений наступило… Поиски Чаши Грааля завер-
шены. Чаша Грааля в  твоем Сакральном Сокровенном Сердце… Впереди самая большая
ТВОЯ Победа – Победа над своей дуальностью. Осознай свои 12 (двенадцать Духовных Начал
Тверди Небесной) в  своем Внутреннем мире/в  Небе и  их жизнь в  своем внешнем Мире/
на  Земле (Всего 12х12=144х10х10х10=144  000  (Сто сорок четыре тысячи аспектов Бытия
иcполняющих 10 (ДЕСЯТЬ) Заповедей Отца-Матери Бога-Богини) и воссядешь за Круглым
Столом вместе с Сыном Божьим Иисусом Христом, который из Своих ДВУХ частей (Неба
и Земли) соделал в самом Себе одного Человека Нового небесного и воссел одесную Отца-
Матери на Престоле Его.

Как этого достичь, узнаешь, следуя ЗОВУ твоего Триединства (Духа-Души-Сознания),
которые услыхали Слово Сына Божия: «Смотрите, какую любовь дал нам Отец». Бодр-
ствуйте… Дерзайте…

Все впереди… ВЫ в нужном месте и в нужное время. Началась Новая Эпоха – Эпоха
получения Знания от Творца Отца-Матери Бога-Богини. На Планете Земля включена и дей-
ствует Новая Программа Творения: Межпространственное развитие ЧелоВека-АНГЕЛА,
поэтому каждому ЧелоВеку-Ангелу Творцом восстановлено/активировано право Со-Творца
на саморазвитие.

О-Со-Знаем, Присутствие во мне/в вас/в нас Я Есмь… мгновенно облекает меня/вас/нас
в Трансцендентное истинное Тело Света, Света чистого, как у эфирного носителя. Позволяем
этому Телу Света интегрироваться, слиться с Комплексом наших многомерных Тел на глу-
бинном уровне Божественной Печати Совершенства (ДНК) и очистить ДНК … – отпускаем
все отжившие старые убеждения дуального мира 3Д и, получаем Могущественое Излучение
и Действие Я Есмь… мгновенно открывающее Внутренний Родник Дыхания Вечной Жизни,
без препъятствий текущий своим Путём и, проявляясь во мне/в вас/в нас, в нашей жизни прямо
СЕЙЧАС, обеспечивает защиту, свободу, покой, изобилие всех благ…
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Я Есмь Вутрений Путь индивидуализированного выражения совершенства Бога. Внут-
ренний Путь – ПУТЬ Божественной Любви в Духовной Внутренней Вселенной.

Моя/ваша/наша Внутренняя Вселенная  – это Вселенная, где живут и  трудятся мири-
ады жителей, где каждый житель есть часть Единого Сознания физического тела и Комплекса
многомерных Тел, часть моего/вашего/нашего Центрального Солнца – моего/вашего/нашего
Сакрального Сердца.

Делаем глубокий Вдох из Внутреннего Истока/Чаши Грааля Сердца и позволям ЭТО…
ВОЗЛЮБЛЕННЫЕ, сейчас начинаем плавно входить в Поток важной, очень важной,

энергоинформации… Потоки Новой Энергии, Информации и ЗНАНИЙ меняют меня/вас/нас
прямо сейчас – когда я/вы/мы думаем, слышим, видим, читаем, сообщаем об этом… Сейчас,
именно, СЕЙЧАС в эти мгновения, внутри нас активируются процессы, которые сделают моё/
ваше/наше «Я» совсем иным – абсолютно здоровым и вечно молодым… Я/ВЫ/МЫ начинаем
Созидать, СО-творять Себя Нового, свою Новую Песнь Новой Жизни – Книгу Новой Жизни!

…Делаем Глубокий Вдох из Сердца и позволяем ЭТО, выдыхая в Тело, в каждую Клетку
нашего Существа… Все Клетки (через Печать проявленного Совершенства Бытия Творца –
Божественную Матрицу ДНК), впитывая высокочастотный  Свет «Я Есмь …", сами стано-
вятся Светом, расширяют свое со-знание, сияют как солнце и интегрируясь, сливаясь с Истин-
ным Трансцендентным Телом Света от Я Есмь Присутствия, образуют новое Объединенное
Тело Света с новым опытом, расширенным со-знанием в Сакральном Сердце, ВСЕГДА гото-
вым к Новому Циклу/Кругу/Витку спирали эволюции Дыхания Жизни: Вдох (.точка) Выдох
в Моменте Вечного Сейчас.

О-Со-Знаем, энергия расширенного нашего Со-Знания начинает стремительно действо-
вать повсюду  – в  клетках Тела всего Мира и  в  клетках всех людей. Осознаем  – Каждый
Вдох, который я/вы/ делаем, – это Бог-Богиня /Отец-Мать/Творец/Создатель в Действии в вас/
во мне/в нас. ОН дает кажлому и всему ДЫХАНИЕ и ЖИЗНЬ, Свое Совершенство – Дары
Духа ЕГО в Действии, заявляя – Я Есмь …! Я Существую …! Я Присутствую! Мы находимся
в Потоке Дыхания Жизни Творца Отца-Матери Бога-Богини и О-Со-Знаем Себя: Я Есмь…! Я
Существую! Мы идем к Себе Настоящему (. точка на круге) на Вдохе из нашего БУДУЩЕГО –
Я ЕСМЬ ЧТО Я ЕСМЬ! в центре нашего Сакрального Сердца.

(А Прошлое …? Мы живем в Вечном Сейчас – Точка на Круге – это Миг между про-
шлым и будущим, именно ОН называется ЖИЗНЬ – за него и держись!) Я/Вы/Мы живем, дви-
гаемся, существуем и осуществляем все свои внешние проявления в полной благодати Бога-
Богини Творца, проявляющейся каждое мгновение в Вечном Сейчас Вдохом-Выдохом. Я/Вы/
Мы Есмь равномерное Дыхание, побуждающее к Действию внутреннюю активность Жизни,
проявленное Совершенство Бытия Бога-Богини, Отца-Матери Творца.

Я Есмь Совершенство, являющее Дыхание Духа Жизни в Действии. Здесь и Сейчас. Моя/
Ваша/Наша способность/дар выражать или посылать Мысль/Слово или Чувство – это Действие
Бога-Богини в нас. И только Нам, обладающим даром Свободной Воли, решать, как использо-
вать посланную Энергию в Мыслях или Чувствах, и как она будет действовать для нас ВМЕ-
СТЕ.

Посему, прежде чем думать подумайте  – слушайте, читайте, смотрите без всякого
предубеждения, без сомнения, – безуслово, о-со-знавая, что «Я ЕСМЬ…» – это Активное При-
сутствие Бога-Богини в вас/во мне/в нас – это наша надежная возможность получить, принять
и бесконечно использовать Наставления ЕГО, Знания сопровождаемые Излучением/ДЫХА-
НИЕМ ДУХА Жизни, Чистое ЗНАНИЕ. Именно это позволяет нам НЫНЕ, в эти дни Нового
Пространства-Времени, Новых Энергий постичь Новые простые, и могущественные Утвер-
ждения Истины «Книги Жизни Я ЕСМЬ… «ради нашего великого Благословения и Свободы,
Любви и Радости, Изобилия, Мира и Счастья, … всех Благ НАСЛЕДИЯ Его.

…Делаем глубокий Вдох-Выдох, позволяем и Получаем ЕГО…
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Ибо сказано – «Слово Его верно». «Исполню доброе слово Мое о вас». «Слово Его живо
и действенно» – «Да будет Свет и стал СВЕТ», «сказал и сделалось», «повелел и сталось»,
«послал Слово Свое и исцелил». И эти ДАРЫ, как образу и подобию ЕГО, даны ЧелоВеку
Сыну/Дочери Его. Каждое слово, звук, знак от Альфы до Омеги это СВЕТЯЩАЯСЯ ВОЛНА
СВЕТА, пронизывающая наши тела и все вокруг нас:

Я ЕСМЬ собственная Рука Бога, изливающая сокровища Света на все живое. Я ЕСМЬ
безграничный Свет Бога, проявленный всюду. Здесь и Сейчас.

И, наполняя Энергинформацией, ЗНАНИЕМ Я ЕСМЬ…, преображает нашу реальность.
Каждое Слово и Знак, произносимые моими/вашими/нашими устами, это высокочастотные
свето-огненные волны, высокочастотные вибрации Света, исходящего из наших СЕРДЕЦ (ибо
«от избытка сердца говорят уста», «и сказал БОГ в сердце своем» и стал Свет и Свет был СВЕТ
ЧелоВЕКА).

Наше Сердце – это чудесная Страна, в которой обитает Безграничное Духовное Про-
странство Мироздания, Исток всего Творения – «Я ЕСМЬ…». В нем живет, играет, поет, тан-
цует, … БАЛ правит Божественная Огненная Любовь – могущественная СИЛА СПЛОЧЕНИЯ,
Объединяющая ВСЕ во Едино, удерживающая все на своих местах и задающая единый РИТМ
ЖИЗНИ всему организму.

…Делаем хороший Миг-Вдох из Сердца, позволяем и получаем ЭТО…
Осознали, что существует только Один Разум, Одно Присутствие, Одна Энергия/Сила,

Одна ВОЛЯ, которые могут действовать, и это – Я Есмь активное Присутствие Бога-Богини/
Отца /Матери Творца в нас. Здесь и Сейчас. Посему следуем слову Иисуса Христа: «Не Моя
воля, но ТВОЯ да будет» Воля, Отче. «Научи меня исполнять волю Твою.»

Когда я/вы/мы обращаемось к  внешнему проявлению (к  тому что не  есть Я Есмь…
в Сердце) и наделяем различные выражения и явления силой и славой, мы пытаемось слу-
жить ложному, наглому господину ума. Потому что внешнее проявление может обрести форму
только благодаря использованию Я ЕСМЬ… – Могущественной Энергии Бога-Богини /Отца-
Матери Творца – ВСЕДЕРЖИТЕЛЯ.

Моя/Ваша/наша способность поднимать руку, или любое действо, наша Жизнь, текущая
через нервную систему нашей внешней формы, – это «Я Есмь Присутствие – Бог в Действии»
в моем/вашем/нашем теле, работающий через Разум – «ДЫХАНИЕ ВСЕДЕРЖИТЕЛЯ дает
РАЗУМЕНИЕ». «Из уст Его знание и разум». И Разум Его неизмерим. «Сердце разумного
ищет знания» – Я ЕСМЬ… Посему Иисус Христос и говорит: «Слова, котрые говорю Я вам,
говорю не от Себя, Отец, пребывающий во Мне, Он творит дела.»

И, только благодаря Разуму и Силе Бога/Богини – Я ЕСМЬ…, я/вы/мы осознаем, что я/
вы/мы слушаем ли, читаем или идем …, – все благодаря Его Разуму. И через Него осознаем,
что мы идем, и куда идем – в Небесные Обители СВЕТА Семьи Богини-Бога или в уходящий
дуальный мир сей.

Я ЕСМЬ… это священный указатель на принадлежность к Чистому ЗНАНИЮ, к Семье
Света Бога-Богини Отца-Матери Единых.

…Делаем хороший Вдох-Выдох из Сердца, позволяем и получаем ЭТО…
Таким образом, я/вы/мы видим, что невозможно жить дальше без о-со-знания, позна-

ния, понимания, что каждое действие, совершаемое нами – это Бог в Действии. Каждая мысль
в нашем разуме – это Энергия Бога-Богини Творца, которая дает нам возможность уравно-
весить, сбалансировать, гармонизировать противоположности/полярности (ЭЛОХИМ) Боже-
ственных АСПЕКТОВ Творения, искаженных умом (эго) дуального мира 3Д, и восстановить
унисон, гармонию открытых любящих сердец.

Ныне мы призваны освободиться от ограничителей ума мира 3Д так, как это делает Отец-
Мать Бог-Богиня Творец по Слову Его: «суд Мой как восходящий Свет», и без сомнений вос-
хвалять, безгранично полагаться, доверять, верить в Могущественное Я ЕСМЬ Присутствие



А.  Шевченко.  «Книга Жизни «Я Есмь». Чаша Грааля Новых Энергий»

14

Бога-Богини Творца в Действии в нас, вместо того, чтобы смотреть на человеческое внешнее
проявление – плотное, ограниченное, окрашенное физическими или человеческими представ-
лениями, далекими от Единственного Могущественного Я ЕСМЬ Присутствия, позволяющего
внешнему существовать.

Все наружные формы и их сопутствующие выражения – это лишь жизненный опыт, бла-
годаря которому каждый индивидуум может о-со-знать, получив собственный опыт, Я ЕСМЬ
Истинный Источник своего Существа, и вновь прийти к Полноте Совершенства Христа через
достигнутое сознание – познания, понимание принадлежности Присутствия Я Есмь …, Я Есмь
чистое Знание.

Помним и о-со-знаем Слова Иисуса Христа: " Я в Отце и Отец во Мне. Слова, которые
говорю Я вам, говорю не от Себя; Отец, пребывающий во Мне, ОН творит дела.»

…Делаем глубокий Вдох-Выдох из Сердца, позволяем и получаем ЭТО…
Внешнее проявление Жизни – это не что иное, как постоянно меняющаяся, проходящая

картина, которую внешнй разум/ум создал в своем притворном ограниченном воображении
хорошего ума. И когда наше внимание – Детей Бога-Богини, созданных по образу и подобию
Его, постоянно сосредоточено на внешнем уме, единственно содержащем несовершенство, –
мы забыли свою Божественность, свой Я ЕСМЬ Источник Жизни  – «Я Есмь воскресение
и жизнь», и забыли о том, что призваны вновь к Ней вернуться. Мы потеряли связь с самой
Жизнью – и она теперь течёт мимо нас, как речка мимо возведенных нами оборонительных
стен дуального ума…

И все это произошло из-за того, что мы забыли, не осознаем, как правильно взаимодей-
ствовать с Потоками Жизни в МОМЕНТЕ ВЕЧНОГО СЕЙЧАС через Вдох-Выдох из Глубины
нашего Сакрального Сердца – из Чаши Грааля Я ЕСМЬ Сущий! Мы не О-Со-Знаём нашу при-
частность к Дыханию Жизни, к Созидательному Потоку Творца Бога-Богини Отца-Матери,
каждое мгновенье посылающему в Мир (Матери Мира) Духа Своего и рождающего повсюду
и везде Сына Своего (Все через Сына, Сыном для Сына).

О-Со-Знаем, Дух Святой нисходит на  меня/Вас/нас, Сила Отца Всевышнего осеняет
меня/вас/нас (Матерь мира нашего) и растет в нас дитя святое Христос, чтобы мы облекаясь
в одеяния Сына, возрастали от славы к славе в полноту славы одеяния Отца-Матери.

…Делаем хороший Вдох-Выдох из глубины Сердца, позволяем
и пллучаем ЭТО…
О-Со-Знаем, Я Сущесво Христос, Я един с Отцом-Матерью, с Сыном и Святым Духом,

с Голограмным Отражением Его Созидательного Единого Потока Жизни. Я Существо Хри-
стос, Я един со всем, что есть. Я Существо Христос, Я ношу в моем сердце Свет Трехлепест-
кового Пламени Жизни, Пламена Космических ОГНЕЙ ВЕНЦА Вознесения, мою первую све-
тоогненную голограмную копию и светоносную копию всех моих воплощений.

Я Есмь собственная Рука Бога-Богини Отца-Матери, изливающая сокровища Света
на  все живое. Свет моей собственной Сущности лъется на  мою дорогу. Я иду к  единству
с Духом. Я люблю в единстве с Духом, я люблю в единстве с моими со-творениями.

Я- Дух-Христос, Я – Душа-Мост Света между Небом и Землёй. Я -Дитя Света. Я живу
в Свете, Я питаем и носим Светом, Я с радостью служу свету, Я люблю и радуюсь в свете, Я
Есмь Свет, Я Есмь Свет, Я Есмь…, Я Есмь… Я Есмь Свет – Свет Есмь Я!!!

Я Есмь Дыхание Духа Жизни. А где ДУХ Жизни – там всегда Изобилие Радости, Любви,
Мира, Здоровья, Счатья, … безграничное присутствие Даров Духа Святого – талант, творче-
ство и мастерство… И всегда окутывают уют, защищённость, мир и покой…, Всё Божествен-
ное Наследие… ОНО ждет нас!

Я с Радостью беру Скипетр, который Я ЕСМЬ …, смело вхожу в любую из сфер наследия
Его и получаю дары Духа Его.

…Делаем хороший Вдо-Выдох, позволяем и получаем ЭТО…
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Приидите, взойдите ко Мне на  Гору… вспомните, как правильно взаимодействовать
с Потоками Жизни! Дыхание Жизни призывает, чтобы мы смело действовали в направлениях,
которые предлагаются нам в моменте Дыхания Вечного Сейчас и о-со-знали Себя – Я Есмь
Что Я Есмь, Я Есмь Чистое Знание…, Я ЕСМЬ ПРИСУТСТВИЕ, Я Есмь Со-Знание. Я Есмь
совершенная Энергия каждого Вдоха! Здесь и Сейчас.

И на чем мы сознатеьно сосредотачиваем свое ВНИМАНИЕ, туда и течет наша энергия.
Поэтому соблюдаем правило – прежде чем думать подумайте, чтобы не отдавать энергию

и силу внешним обстоятельствам, людям, местам или предметам …, «Смотрите, свет, который
в вас, не есть ли тьма (неведения)».

Осознаем, что зоны внешнего комфорта, поглощают энергию. Познаем, О-Со-Знаем
Себя Истинного – Я ЕСМЬ…

Именно этому учат Ключи Книги Жизни Я ЕСМЬ, и позволяют без усилия старых энер-
гий внешнего дуального мира, сонастраиваться с Новыми Энергиями, получая Божественное
Наследие Чаши Грааля ПРОСТО. Просто Позволяя без усилий проявиться, прорасти в обсто-
ятельствах нашего Нового Мира, Нового Пространства-Времени, Новой Эфирной Воды, про-
расти, как корни дерева в землю и получить новые плоды, достойные Создателя Вседержителя
Я Есмь Сущий!

Делаем глубокий Миг-Вдох из Сердца и Позволяем ЭТО…

Ключи Книги Жизни Я ЕСМЬ обеспечивают активное формирование и структуризацию
внешнего хаоса («Горе от ума») и делают жизнь в нас и вокруг нас более гармоничной и упо-
рядоченной, гарантируя наибольшую защищённость и устойчивость.

Ибо Я Есмь Присутствие, Бог-Богиня, действующий во мне/в Вас/в Нас, Который, явля-
ясь Владельцем, Создателем и Разумом, управляет всеми проявленными формами.
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