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Аннотация
Небольшие записки мамы к её незаметно повзрослевшим

детям.Нет на свете ничего сильнее, чем любовь мамы к ребёнку. И
я хочу, чтобы дети, даже будучи взрослыми и самостоятельными,
никогда не забывали ту женщину, что подарила им жизнь!



 
 
 

СЫНУ

За окном уже давно темно, ночь укрыла город, а я всё не
сплю: сижу и пишу тебе письмо. Хочу, чтобы ты прочитал
его завтра в поезде, когда будешь покидать родной дом.

Мне не вериться, что время так быстро пролетело, всё это
кажется сном. Сынок мой, как же быстро ты вырос! А ведь
казалось, ещё вчера ты впервые сам научился вставать на
свои худенькие ножки. Ещё вчера бегал по дому с весёлыми
криками и возгласами, показывая мне игрушки, что принёс
под ёлку Дед Мороз. Помню, когда ты болел ветрянкой, я ни
на секунду не отходила, и, чтобы ты не плакал, тоже стави-
ла на своей коже зелёные точки. Ах, как звонко ты смеялся!
Совсем недавно дарил мне рисунки, старательно сделанные
в детском саду, а теперь покупаешь цветы на самостоятельно
заработанные деньги. Перед моими глазами до сих пор про-
носятся воспоминания о твоих разбитых в кровь коленках,
когда ты учился кататься на велосипеде, а ведь неделю на-
зад ты уже получил свои водительские права. Помню твою
первую драку в начальной школе, за которую нас с папой вы-
зывали на беседу. Ругалась, но признаюсь, родной, я горди-
лась тем, что ты мог за себя постоять и дать отпор недобро-
желателю, как настоящий мужчина. Ох, а сколько раз я за-
щищала тебя от отцовского наказания, когда ты в порыве
изобретательства ломал или портил папины рабочие инстру-



 
 
 

менты?

С улыбкой на лице вспоминаю первые настоящие трени-
ровки на лыжах. Меня поражало твоё упорство и желание
становиться ещё лучше. Когда ты уезжал на сборы, я безум-
но скучала и просила звонить мне каждый вечер, на что слы-
шала – «Ну мам, я же взрослый». Для меня было важно еже-
дневно слышать твой голос и знать, что всё хорошо, а ты
стремился к независимости. Какой-то период времени спорт
был не просто частью жизни, он был самой жизнью для те-
бя. Победные финиши я встречала со слезами на глазах от
радости, а в мыслях было лишь: «Мой сын – моя гордость!».
Спустя несколько лет усиленных тренировок у тебя обнару-
жили проблемы с сердцем и запретили заниматься. Помню,
как ты злился на весь мир и рвался на лыжную базу, бросал
вещи, срывался на сестрёнке, а я лишь искала новые кли-
ники и ждала вердикта врачей. Ты мог днями напролёт ни
с кем не разговаривать. Я улыбалась тебе, убеждая, что нет
причин для беспокойства, а после плакала в подушку, пряча
слёзы от посторонних глаз и ушей. Помню, как ездила с то-
бой на операцию и держала тебя за руку после наркоза, всю
ночь… Как же хорошо, что всё обошлось! Когда ты вернул-
ся в спорт, ты просто светился, но я не переставала пережи-
вать. Ты снова упорно тренировался, постепенно взрослел и
мужал. Однако заставить тебя делать домашнее задание бы-
ло практически невозможно: ты не слушал меня и находил



 
 
 

миллион других дел, лишь бы не готовиться к урокам. Пом-
ню, вернулась с работы, а ты по второму кругу чистил снег
во дворе, чтобы не пришлось садиться за учебники. За голо-
ву ты взялся только в старшей школе, расставив по-новому
свои приоритеты и решив целенаправленно готовиться к по-
ступлению в столицу. И меня это очень радовало. Школьные
годы пронеслись незаметно, вот теперь ты и выпускник. Мы
вместе с тобой прошли всё: экзамены, вступительные испы-
тания, сопровождаемые постоянным волнением и стрессом.
Уже завтра ты уезжаешь, чтобы начать обучение в универ-
ситете и свою самостоятельную жизнь, к которой так рвался.
Мне будет ужасно не хватать тебя дома, да и не только мне.

Дорогой мой сынок, знай, что для меня – твоей мамы ты
навсегда останешься ребёнком. Я всегда буду переживать за
тебя, как бы далеко ты ни находился, каким бы взрослым ты
ни был. Будь аккуратен в новом, ещё чужом для тебя горо-
де. Внимательно наблюдай за людьми, что будут рядом, ведь
друзья проверяются только временем. На новом месте будет
непривычно, но я уверенна, что ты справишься. Ты всего по
жизни добивался сам, не жалел сил и времени на то, что бы-
ло по-настоящему важно и значимо для тебя. Я счастлива
быть твоей мамой.

Знаю, что уже взрослый и не любишь, когда я тебя че-
му-либо учу, но позволь дать совет: береги себя, мальчик



 
 
 

мой. Береги себя и ту, которую ты выбрал, ведь она предпо-
чла поехать с тобой, а не остаться в родном городе под роди-
тельским крылом. Теперь ты за неё в ответе, даже несмотря
на то, что приедет она к тебе только спустя год. Девушки –
существа хрупкие, поэтому береги её, как зеницу ока. Защи-
щай её, как свою младшую сестрёнку, не оставляй одну, не
давай повода усомниться в чувствах. Отношения на рассто-
янии – настоящая пытка для двух юных влюблённых сердец.
Я прошу тебя, не обижай её, будь с ней ласков и нежен. Когда
ей плохо, возьми решение её проблем на себя, и пусть она
улыбается. Девушкам свойственна эмоциональность, иногда
нужно погрустить и поплакать, но потом будет невозможно
спрятаться от звонкого девичьего смеха. Тебе бывает тяже-
ло, но ей ещё тяжелее, поверь. Будь терпим и спокоен, ведь
ты – её опора.
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