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Аннотация
Объединив нумерологию, астрологию и индийскую духовную

традицию в один метод, Хариш Джохари представил
оригинальный взгляд на диагностику судьбы и энергетического
потенциала человека. Эта книга поможет вам определить
свои числа имени, души и судьбы, и увидеть, как их
влияние проявляется в вашем характере, мировоззрении и
событиях жизни. Следуя рекомендациям автора, опирающегося
на традиции аюрведы и тантры, вы сможете открыть перед
собой новые пути в самопознании, духовном развитии и
оздоровлении. А подробное описание того, как взаимодействуют
разные числовые вибрации между собой, даст вам возможность
взглянуть со стороны на свои отношения с другими людьми,
внести в них недостающую гармонию и сделать их максимально
плодотворными для обеих сторон. Книга Хариша Джохари



 
 
 

«Характер и числа»  – настоящий подарок для всех, кто
интересуется нумерологией, психологией, саморазвитием и
индийской духовной традицией. Ранее книга выходила под
названием «Нумерология с основами тантры, аюрведы и
астрологии. Ключи к пониманию человеческого поведения».
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Введение

 
Нумерология использует числа для определения характе-

ра человека, его природных дарований, сильных и слабых
сторон. Это простой и доступный метод постижения глубин
человеческой личности, основанный на интуитивных спо-
собностях разума.

Нумеролог должен уметь игнорировать собственное «Я»,
тогда он полностью сможет посвятить себя изучению особен-
ностей характера других людей. Для того чтобы эффектив-
но задействовать свою интуицию, ему необходимо научиться
держать себя в руках, оставаться спокойным и беспристраст-
ным. Искусство нумерологии научит вас выносливости, тер-
пеливости, осознанности, а собственный опыт даст нумеро-
логу больше знаний, чем любая книга. Сведения, которые
вы можете найти в учебниках, лишь открывают окна разу-
ма. Но освоить и осмыслить эту информацию каждому при-
дется самостоятельно. Ведь информация сама по себе – это
еще не знание, чтобы информация стала знанием необходим
непосредственный опыт, эксперимент. Нумерологию легко
и приятно изучать, она увлекательна – как и любое другое
искусство. В процессе изучения вы все время будете перехо-
дить от одной интересной темы к другой.

Читателям я советую не просто слепо принимать к све-
дению ту информацию, которую они найдут в этой книге,



 
 
 

но, по мере восприятия материала, формировать свое соб-
ственное понимание взаимосвязи трех чисел (души, имени
и судьбы) с числами других людей. Запомните: все числа об-
ладают положительными и отрицательными характеристика-
ми в одинаковой степени. Ни одно из них не превосходит
другое. Все они различно влияют на разных людей, потому
что у каждого человека есть свой неповторимый генетиче-
ский код поведения, код личности. Все числа находятся под
воздействием уникальных особенностей окружающей среды
и коллективного бессознательного. Мы можем попробовать
понять их, но не имеем никакого права судить и классифи-
цировать.

Нумерология – это определенная система, методика, поз-
воляющая объединить микрокосм с макрокосмом. С накоп-
лением опыта нумеролог начинает постигать влияние небес-
ных тел на образ мышления человека, его поведение. Его
главная задача – установление взаимо связей между ними.

Для нумеролога планеты служат олицетворением челове-
ческой сущности, и благодаря науке о числах он (или она)
может наблюдать за всеми подробностями их космической
игры.

Те же, кто не верят и не хотят замечать влияния небес-
ных и астральных тел на человека, лишают себя возможно-
сти увидеть эту игру. Для таких скептиков планеты  – это
всего лишь объекты далекого космического пространства,
не имеющие отношения к человеческой психологии, мыш-



 
 
 

лению, особенностям характера. Подобные люди глухи к лю-
бым формам предсказаний. Но если вы готовы потратить
время и силы на изучение нумерологии, если вам хватит тер-
пения, то вы сможете постичь ее тайны и узнать многое из
того, что будет руководить помыслами и сознанием будущих
поколений.

Нумерология не имеет статуса самостоятельной научной
дисциплины, она является лишь одним из направлений, ко-
торое занимается предсказаниями, прогнозами. Чтобы стать
хорошим нумерологом, необходимо выработать в себе каче-
ства внимательного наблюдателя и чуткого слушателя. При-
годятся также знания в области астрологии и физиогномики.
Нумерология намного проще астрологии и не требует слож-
ных математических вычислений. Все, что должен знать ну-
меролог, – это день, когда родился человек, нумерологиче-
ское значение имени, месяц и год рождения. Из астрологии
вам понадобятся сведения о знаках зодиака, знаках Луны и
Солнца (лунная и солнечная астрология). В Индии учитыва-
ются и времена года – они влияют на темперамент человека.
Определенную информацию может предоставить физиогно-
мика, поскольку формы различных частей тела коррелируют
с особенностями индивидуального мышления человека (из-
вестно, например, что высокие люди воспринимают окружа-
ющий мир иначе, чем низкорослые).

Цель нумерологии, цель работы с числами – сохранение



 
 
 

энергии, рациональное ее использование. Люди, которые на-
чинают действовать, не зная, когда лучше и правильнее бы-
ло бы это делать, тратят лишнюю энергию, совершают ошиб-
ки. Нумерология же помогает понять, как выбрать удачное
время, как построить отношения с партнерами, как выбрать
правильное и более подходящее место для тех или иных дей-
ствий, сохраняя, таким образом, энергетический баланс.

Не используйте нумерологию для контроля и подавления
других людей. Не стоит манипулировать полученными зна-
ниями и в целях обогащения – это приведет лишь к стрес-
су, психологическому напряжению, тогда как бескорыстный
подход поможет улучшить карму.

Весело и интересно угадывать, что представляют собой
незнакомые люди, но еще интереснее заниматься практиче-
ской нумерологией. По одной только дате рождения вы смо-
жете определить характер другого человека! Кроме всего
прочего, это еще и хороший умственный тренинг. С одной
стороны, люди, интересующиеся наукой о числах, использу-
ют память (нумерологический банк информации) и интуи-
цию, а с другой – пребывая в настоящем – концентрируют
свое внимание на изучаемом человеке. Таким образом, ну-
меролог становится свободным от собственного маленького
мирка и отправляется в захватывающее путешествие в неиз-
веданную вселенную чужой личности.

Нумерология позволяет изучать различные жизненные
аспекты и отслеживать влияния, оказываемые на людей



 
 
 

небесными телами. Но чтобы изучать эту науку, вам потре-
буются бдительность и непредвзятость исследователя. Ре-
зультатом же приложенных усилий станет удовлетворение от
успешных выводов и прогнозов.

Умелое использование науки о числах и следование ее
рекомендациям помогут вам сберечь время и энергию. А
искренний, глубокий интерес к нумерологии способствует
улучшению памяти, развитию навыков концентрации и уси-
лению интуиции.

Информация о рекомендованных диетах и драгоценных
камнях, которая сопровождает описание особенностей чи-
сел, основана на аюрведе и тантрических знаниях. Следова-
ние этим рекомендациям приведет к созданию более благо-
приятных условий для микроорганизмов, живущих в наших
телах. Являясь рецепторами космической энергии, они слу-
жат для поддержания нашей жизненной гармонии.

Итак, нумерология дает возможность:
• понять наши сильные и слабые стороны;
• принять свои и чужие слабости;
• обсуждать эти слабости;
• насладиться процессом изучения новой науки;
• обрести свободу и душевное спокойствие;
• фокусироваться на окружающем мире, уделять внима-

ние другим людям и проявлять заботу о них;
• заслужить известность и уважение;
• прикоснуться к неизведанному;



 
 
 

• обрести новых друзей.

Практикуя нумерологию, мы формируем и развиваем:
• умственные способности, необходимые исследователю;
• пытливость, наблюдательность ученого;
• память и внимательность;
• интуицию;
• навыки общения.



 
 
 

 
Числа и нумеролог

 
Для человека, изучающего нумерологию, существуют

только 9 однозначных чисел, лежащих в основе всех расче-
тов, касающихся материального мира. Все остальные числа
являются только комбинациями с ними. Любое число боль-
ше 9 можно свести к одному из искомых чисел, суммируя
цифры, его составляющие. Например, 10 – это просто 1 плюс
0, то есть 1.

 
Ноль

 
Ноль не является числом и не имеет нумерологическо-

го значения. В западной оккультной традиции он считается
символом вечности. Сейчас это кажется удивительным, од-
нако 0 стали использовать на Западе относительно недавно –
всего лишь несколько веков назад. Открытие 0 способство-
вало развитию математики, точных наук и возникновению
новых технологий. На Востоке 0 был известен уже на заре
цивилизации. Там его называли шунья (shoonya), или «пу-
стота», и применяли для обозначения этого основополагаю-
щего аспекта буддизма. Ноль не имеет ценности сам по се-
бе, поскольку он, в отличие от чисел, абстрактен, однако при
его соединениях с числами возникают арифметические про-
грессии, например, 10, 100, 1000 и т. д. В отсутствии 0 вы



 
 
 

не сможете работать с числами больше 9 (то есть с теми из
них, которые не относятся к материальному миру). Пости-
жение его мистической природы приведет вас к пониманию
вечности и в то же время может негативно сказаться на ва-
шем материальном положении. Ноль приносит неудачи, ес-
ли встречается в дате рождения. Например, 10-й месяц го-
да – октябрь – соответствует числу 10, это не очень благо-
приятное число. Если год рождения содержит 0, такая ком-
бинация считается не слишком удачной. Соединения 0 с лю-
бым числом способствует ослаблению влияния последнего.
Людям, у которых 0 присутствует в дате рождения, прихо-
дится прикладывать больше усилий в жизни, чем остальным.
Еще большее количество неприятностей доставляет наличие
нескольких нолей. Так, человек, который родился в октябре
(10-й месяц) 1950 года, вынужден будет работать на износ,
поскольку его дата рождения содержит уже два 0. Все числа
от 1 до 9 присутствуют в 0, а их сочетание с ним порождает
различные последовательности, ряды чисел. Например, если
0 соединяется с числом 1, то числа от 11 до 19 принадлежат
к возникающей при этом последовательности 1. Использова-
ние 0 способствовало раз витию математики, иных наук, а
также современных технологий, что привело человечество
в компьютерную эру. Интересно, что за все это мы обязаны
тому, что… «не существует».

1 Более подробную информацию о роли 0 ищите в книге Tools for Tantra by
Harish Johary (Destiny Books, Rochester, VT, 1986). Р. 50.



 
 
 

 
Свойства чисел

 
 

Четные и нечетные
 

Все числа можно разделить на две основные группы:
четные: 2, 4, 6, 8 и нечетные: 1, 3, 5, 7, 9.

Четных чисел – 4 (общее количество чисел в группе по-
лучается тоже четным), нечетных – 5 (общее количество по-
лучается нечетным).

Нечетные числа являются солнечными, им свойственны
мужские качества: энергичность, темпераментность, дина-
мичность, подвижность. Это добавочные числа (они допол-
няют).

Четные числа являются лунными, им свойственны жен-
ские качества: привлекательность, мягкость, пассивность,
статичность. Это вычитающие числа (они уменьшают). Чет-
ные числа статичны, неизменчивы, потому что всегда состав-
ляют пары (2 и 4, 6 и 8). В случае же нечетных чисел, одно из
них обязательно остается без «партнера» (например, 1 и 3, 5
и 7, 9). Данное обстоятельство и делает их динамичными.

В целом же комбинация из двух подобных чисел (двух
нечетных или двух четных) – не очень благоприятна.



 
 
 

Четное + четное = четное (статичное)
2 + 2 = 4

Нечетное + четное = нечетное (динамичное)
3 + 2 = 5

Нечетное + нечетное = четное (статичное)
3 + 3 = 6

Одни числа дружелюбны по отношению друг к другу, дру-
гие конфликтуют. Данные обстоятельства, в свою очередь,
находятся в прямой зависимости от отношений между пла-
нетами, которые ими управляют (см. «Таблицу взаимосвязи
и характеристик чисел»). Объединение двух дружественных
чисел не очень продуктивно. Подобно друзьям, они «рас-
слабляют» друг друга, и в результате ничего не происходит.
Когда же комбинация складывается из враждебных чисел,
они, как это бывает в схожих человеческих ситуациях, об-
ретают готовность к активным действиям. Враждебные чис-
ла оказываются на самом деле друзьями, а друзья – насто-
ящими врагами, тормозящими развитие. Нейтральные чис-
ла остаются пассивными. Они не помогают, но и не наносят
вреда, не усиливают и не подавляют активность.



 
 
 

 
Всеобщий друг

 
Число 6 – уникально, потому что у него есть нечто общее

и с нечетными, и с четными числами. Его можно получить в
результате четной комбинации нечетного числа 3 или нечет-
ной комбинации четного числа 2. В комбинации 2 + 2 + 2 =
6 – четное число 2 повторяется 3 раза, то есть нечетное ко-
личество раз. А в комбинации 3 + 3 = 6 – нечетное число 3
повторяется 2 раза, то есть четное количество раз.

Получается, что у числа 6 есть общее с каждой из групп
чисел, именно поэтому оно считается «всеобщим другом».



 
 
 

 
Числа и астрология

 
Существуют 9 однозначных чисел. Взаимоотношения

этих чисел с различными небесными телами, понимание
этих отношений – ключ к тайнам нумерологии.  Индийская
(восточная) школа нумерологии схожа с западной, за исклю-
чением двух отличий. В индийской системе число 4 подчи-
няется Раху (теневому объекту, олицетворяющему собой се-
верный лунный узел, то есть точку, в которой Луна пересе-
кает эклиптику в своем движении с Юга на Север), а в за-
падной системе это число находится под влиянием Солнца и
Урана. Число 7 в индийской системе подчиняется Кету (юж-
ный лунный узел), в западной же системе оно находится под
влиянием Луны и Нептуна.

Характеристики чисел и особенности их воздействия на
людей зависят от небесных тел, которые этими числами
управляют.

Каждый человек находится под влиянием трех чисел:
души, имени и судьбы. И это нумерологическое влияние
отличается от астрологического воздействия упомянутых
9 небесных тел. Например, в астрологии влияние Солнца
определяется в зависимости от его нахождения в конкрет-
ном Доме и знаке зодиака в астрологической натальной кар-
те2. Соответственно определяются и характеристики челове-

2 Натальная карта – это индивидуальный гороскоп, построенный на момент



 
 
 

ка.
В нумерологии же все люди, имеющие 1 в качестве числа

души, обладают чертами, присущими данному числу, при-
чем эти характеристики от месяца рождения не зависят.
Индивидуальные детали – различия в месяцах рождения, а
также знаках зодиака, которые находятся на эклиптике в мо-
мент рождения ребенка, – изменяют лишь их отношения.

У всех людей числа 1 – «единиц» – одни и те же удачные

рождения человека. – Примеч. ред.



 
 
 

дни, месяцы, годы; им также благоприятствуют одинаковые
цвета, драгоценные камни, божества и мантры. Напротив, в
астрологии воздействие небесного тела, а значит, и соответ-
ствующего ему числа, изменяется в зависимости от его пре-
бывания в том или ином конкретном Доме. Например, Солн-
це, находящееся в знаке Овна и в восьмом или двенадцатом
Доме, считается неблагоприятным, поскольку занимает не
самое удачное местоположение. С другой стороны, Солнце
в том же знаке становится благоприятным, находясь в деся-
том Доме. Точно так же Сатурн не приносит удачу, пребы-
вая в первом, четвертом, седьмом или десятом Домах, но он
весьма благотворен, когда располагается в третьем, шестом,
девятом и одиннадцатом Домах, и т. д. Астрология намного
точнее нумерологии. Перечисленные детали помогают аст-
рологу лучше распознавать статус личности. Нумерология
же позволяет определять лишь поведенческие аспекты, чер-
ты характера. Она оперирует собственным языком, охваты-
вающим широкий спектр индивидуальных особенностей че-
ловека. В то же время нумерология легче поддается осмыс-
лению, чем астрология. Вам не придется погружаться в за-
путанные, сложные вычисления, такие, к примеру, которые
описывают движения планет. Нумерология – это самостоя-
тельная наука.



 
 
 

 
Числа души, судьбы и имени

 
 

Число души
 

Наш характер (психологический портрет, ментальная
установка) напрямую зависит от даты, времени и места рож-
дения, от того мгновения, когда мы делаем свой первый
вдох. Печально, что появление ребенка на свет сопровожда-
ется плачем, а не смехом. Астролог, основываясь на инфор-
мации о рождении человека, создает подробную натальную
карту, а нумерологу достаточно знать лишь фактическую да-
ту рождения, чтобы строить свои предположения.

Число души – это однозначное число, которое получается
в результате сложения цифр дня рождения. Например, я ро-
дился 12 мая, поэтому, складывая 1 и 2, мы получаем число
3, которое и будет моим числом души 3.

3 При определении числа души нумерологи сталкиваются с одной серьезной
проблемой. В соответствии с древней индийской (индуистской) системой смена
дат происходит за 1 час до рассвета – фактически за 1,5–2 часа до восхода солн-
ца. Однако в современном мире все страны согласились следовать стандартному
Гринвичскому времени, и потому переход к новой дате сейчас осуществляется
в 00 часов (в полночь). Таким образом, при определении даты рождения нужно
обязательно обращать внимание на время дня (ночи) этого события. Например,
если вы родились в 2 часа утра 13-го, то днем рождения будет считаться 13 чис-
ло, и, значит, ваше число души – 4 (1 + 3 = 4). С точки зрения индуистской же
системы, ваше рождение случилось 12-го, поскольку оно произошло за несколь-



 
 
 

Число души раскрывает отношение человека к самому се-
бе, его притязания. Оно оказывает важное влияние на наш
выбор друзей, партнеров в браке и т. п., определяя, таким
образом, индивидуальные потребности, амбиции и пристра-
стия. В индуистской астрологической системе знак Луны яв-
ляется знаком души. Западная мистическая школа пытается
понять душу человека через знак Солнца. Нумерология не
обращается к солнечным и лунным знакам или знакам зоди-
ака, наблюдаемым в момент рождения ребенка. Нумеролог
работает непосредственно с личностью человека, используя
только числа. Однако, как мы уже говорили, сами числа свя-
заны с влиянием, которое небесные тела оказывают на пове-
дение человека, его амбиции, потребности и желания.

Связь между небесными телами и психологическим со-
стоянием человека легко можно проследить, если известно

ко часов до восхода, и, соответственно, вашим числом души является 3. В таком
случае, необходимо определиться: отвечают ли ваши личностные свойства числу
3 или же вам ближе характеристики, присущие числу 4. Кроме того, летом солн-
це восходит в северо-западном полушарии намного раньше, чем зимой, поэтому
уточнение конкретного часа рождения становится еще более актуальной зада-
чей. Если вы родились раньше, чем за два часа до восхода, то следует отбросить
дату, которую обычно связывают со следующим календарным днем. Например,
для человека, который родился в 3:30 утра 3 июня, более точной и правильной
будет та дата, которая наступила после 12 часов ночи. А для человека, который
родился в 3:30 утра 3 декабря, – все же 2 декабря, поскольку в 3:30 утра в де-
кабре до восхода остается еще примерно часа 4. День и дата рождения должны
изменяться одновременно, а то находятся люди, утверждающие, что родились в
день, который на самом деле не соответствует их дате рождения, и потому при-
надлежащие к другой нумерологической группе.



 
 
 

его число души. Оно оказывает активное воздействие на че-
ловека на протяжении всей жизни, особенно сильное – в 35–
40-летнем возрасте. После 35 лет в действие вступает фактор
числа судьбы. Это время является, в определенном смыс-
ле, переломным. Число души, однако, никогда не утрачивает
своей важности. На него, например, может повлиять измене-
ние имени или же образование, духовные практики, женить-
ба (особенно если сочетаться браком с человеком, способ-
ствующим смене ментальной установки партнера). Нумеро-
лог должен помнить, что у каждого человека есть два обра-
за: его собственный и внешний. Число души показывает, что
человек думает о самом себе, а число судьбы – что о нем ду-
мают окружающие.

 
Число судьбы

 
Однозначное число, полученное из сложения чисел даты

рождения, месяца и года, называется числом судьбы.
Например, я родился 12 мая 1934 года, поэтому мое число

судьбы получается следующим образом:
5 + 1 + 2 + 1 + 9 + 3 + 4 = 25 = 7.

Двузначное число 25 при этом не следует игнорировать,
поскольку оба однозначных числа – 2 и 5 – оказывают опре-
деленное влияние на судьбу человека. Однако 7 здесь явля-
ется доминирующим числом. В приведенной выше комбина-



 
 
 

ции 7 и 2 играют более важные роли, чем 5, чье воздействие
сравнительно невелико.

Число судьбы имеет более существенное значение, чем
числа души и имени. Человек волен представлять свое буду-
щее в каком угодно цвете, однако оно не всегда соответству-
ет его ожиданиям. Вследствие того, что предназначенное
судьбой начинает сбываться после 35 лет, человеку предсто-
ит отыскать определенный компромисс между своими жела-
ниями и возможностями для их осуществления. Дух в сво-
их стремлениях, ожиданиях и желаниях свободен. Но судь-
ба дает каждому лишь то, что он действительно заслужива-
ет. Это происходит из-за того, что судьба связана с кармами
прошлых жизней. Так в Бхагавадгите, изложенной Вьясой,
Кришна говорит Арджуне:

О, Арджуна! Человек свободен и волен делать что угодно,
но он лишен свободы, когда пытается собирать лишь же-
ланные плоды своей кармы.

Поэтому, совершая любое действие, человек должен оста-
ваться бескорыстным и не заботиться о результатах своих
усилий. Не переживая о плодах кармы, человек остается в
стороне от наслаждения и боли. Боль, разочарование вызы-
ваются привязанностью к карме. Ожидание, предвкушение
являются истинной причиной наших страданий. Однако к 35
годам к человеку приходит понимание этой истины. Насту-
пает время, когда он осознает, что для его же собственного



 
 
 

блага следует отбросить любые ожидания, а лишь с честью
исполнять свой долг. В конце концов, осознав это, человек
обретает подлинное счастье.

Число судьбы не подвержено внешним влияниям. Оно
связано с нашей самскарой – вибрационным рисунком, по-
лученным в результате поступков, совершенных в предыду-
щих воплощениях. Это обстоятельство ограничивает нашу
свободу действий, однако ничто нам не мешает пожинать
плоды прошлых карм. Все, что мы делаем в настоящем, вер-
нется к нам в будущем, в следующих жизнях; то есть то,
что мы получаем сейчас, – есть результирующий итог наших
прошлых жизней.

Жизнь представляет собой совокупность тесно связанных
между собой явлений, а не хаотично рассеянные кусочки мо-
заики. Смерть – это не конец. На самом деле, смерти вообще
не существует. Смерть есть переход от одной модели бытия
к иной. Что бы мы ни посеяли, нам обязательно придется
собирать урожай. Иначе и быть не может, невозможно избе-
жать результатов своих действий, собственной кармы. Карма
является наследством прошлых воплощений, все хорошее и
плохое из которых настигает нас в будущем. К примеру, ра-
бота, проделанная в прошлой жизни, сейчас будет давать-
ся легко, и, напротив, то, чему вы мало уделяли внимания,
в этой жизни станет препятствием, проблемой. Понимая и
помня об этом, я, например, прислушиваюсь к собственно-
му разуму и следую по естественному пути, предложенно-



 
 
 

му жизнью. И мне легко выполнять свои обязанности, по-
тому что кармы прошлых воплощений помогают мне, посы-
лая друзей, дары и различные вознаграждения. Плохие кар-
мы приносят вражду, конфликты, потери и несчастья. Плоды
карм всегда соответствуют семенам, посеянным в прошлом.
Дружба или вражда, неожиданная награда или наказание –
все это результаты прошлых жизней, следовательно, причи-
ны тех или иных происшествий нельзя соотносить с настоя-
щим. Плоды карм, полученные в этой жизни, могут создать
для человека хорошую среду обитания, поддержать его. В
таком случае можно предполагать, какими были семена…

Если число судьбы не очень удачное, то более комфорт-
ную внутреннюю среду помогают создать благоприятное
число души, удачное число имени, использование драгоцен-
ных камней, талисманов, а также помощь нуждающимся,
благотворительность. Каждый должен пройти через то, что
уготовлено ему судьбой. Существует множество сказаний о
святых, создававших себе хорошую карму, но столкнувших-
ся с противодействием и неприятием и, таким образом, всю
жизнь страдавших. С другой стороны, всем известны расска-
зы о негодяях, которые создают в этой жизни только плохие
кармы, но живут при этом счастливо и роскошно. Подобные
истории служат указанием на прошлое этих людей: они со-
здали себе хорошие (или плохие) кармы еще в предшеству-
ющих жизнях, а нынешняя хорошая (или плохая) карма по-
ка не оказывает на них никакого влияния. Вот причина того,



 
 
 

почему в настоящем люди либо счастливы, либо страдают.
 

Число имени
 

Каждая буква обладает нумерологическим значением.
Число имени получается в результате сложения этих число-
вых значений букв полного имени.

Например, меня зовут HARISH JOHARI. Согласно ни-
жеприведенной таблице, буквы имеют следующие числовые
значения:

Таким образом, числовое значение моего имени – 7.
В большинстве случаев люди известны по своим именам

и фамилиям. Числа, полученные для каждого из этих двух
составляющих полного имени, очень важны, но имя, кото-



 
 
 

рое употребляется официально, то есть наше полное имя, ис-
пользуемое в профессиональной деятельности, еще важнее.
Итак, есть три значимых числа:

• число имени;
• число фамилии;
• число полного, общеизвестного имени.

Все эти три числа влияют на нас в различных обстоятель-
ствах. Влияние числа имени проявляется всякий раз, когда
это имя используется, то есть когда человека называют толь-
ко по имени. Воздействие числа фамилии – когда обраща-
ются по фамилии. А влияние числа полного имени проявля-
ется во всех остальных случаях: в сфере официальных бу-
маг, в мире бизнеса и т. д. Вообще, нумерологическое зна-
чение имени, зафиксированного в паспорте, служебных и
иных удостоверениях, и является числом имени. Хотя, ко-
нечно, не все так просто. Так, мое имя по паспорту – Хариш
Чандра Джохари, но мои книги выходят под именем Хариша
Джохари. Это же имя я использую в банковских операциях.
Небольшая группа людей в Индии зовет меня просто Хариш,
а еще меньшее количество людей называет мистером Джо-
хари. Так как мое общеизвестное имя – Хариш Джохари, а
нумерологическое значение этого имени – 7, значит, моим
числом имени будет 7. Это имя (из всех моих имен) наибо-
лее известно. У меня есть еще одно имя – Дада – так меня
называют многочисленные друзья. Числовое значение этого



 
 
 

имени – 1. Однако я не использую его официально, поэтому
числом моего имени остается 7.

Хотя число имени оказывает определенное влияние на
индивидуальную жизнь всякого человека, в том числе и на
его душу, по силе своего воздействия оно не может сравнить-
ся с числом судьбы.

Число имени играет ключевую роль в общественной жиз-
ни человека и в браке. Именно по этой причине после сва-
дьбы к имени невесты присоединяют фамилию мужа (или
жена меняет свою фамилию на фамилию мужа). Считается,
что подобная процедура поможет женщине обрести семей-
ную гармонию, а кроме того, на нее теперь будут распро-
страняться преимущества новой фамилии. Несмотря на ка-
жущуюся очевидность этого предположения, такой поступок
может изменить число имени женщины на враждебное и со-
здать ей дополнительные проблемы. Смена фамилии транс-
формирует личность женщины и влияет на ее душевное со-
стояние. Поэтому, прежде чем проводить какие-либо опера-
ции со своим полным именем, следует тщательно все проду-
мать и проверить. В некоторых случаях манипуляции с из-
менением числа имени могут оказаться удачными, а иногда –
пагубными. Это число играет очень важную роль в судь-
бе писателей, поэтов, архитекторов, политиков, поскольку
именно его влияние (а не чисел души и судьбы) продолжает
сказываться даже после смерти человека.

Число имени можно изменить таким образом, чтобы оно



 
 
 

находилось в согласии с числами души и судьбы. Именно на-
личие гармонии между ними создает благоприятные усло-
вия для социальных и дружеских отношений. Людей, числа
имени и судьбы которых гармонично дополняют друг друга,
помнят и после смерти. Число имени обладает определен-
ной вибрацией, накладывающей отпечаток на всю жизнь че-
ловека. Первая буква полного имени оказывает более силь-
ное влияние на личность, чем все остальные буквы. Напри-
мер, из всех букв имени Harish Chandra Johary, буква H –
самая важная.

 
Влияние двузначных чисел

 
Как мы уже говорили, на человека оказывают влияние три

однозначных числа  – души, судьбы и имени. Однако дву-
значные числа, из которых можно получить однозначные, то-
же играют немаловажную роль. К примеру, люди, чьи дни
рождения приходятся на однозначные числа (от 1 до 9), име-
ют точные, так сказать, «чистые» числа души. А те, кто ро-
дились в промежутке от 10 до 31, будут находиться под сов-
местным влиянием как комбинации из этих чисел, так и од-
нозначного числа души.

Например, люди числа 1 – «единицы» – это те, кто родил-
ся 1, 10, 19, 28-го числа любого месяца. Эти люди отлича-
ются желчным, раздражительным характером, обычно они
очень активны. Но при этом все «единицы» очень разные. Те



 
 
 

люди, которые родились 1-го, то есть имеют «чистое» число
души, по мнению нумерологов, считаются наиболее удачли-
выми. Тем, кто появился на свет 10-го, – повезло меньше;
родившимся 19-го числа приходится постоянно самоутвер-
ждаться в жизни; рожденные 28-го более спокойны и трудо-
любивы. Такие отличия объясняются влиянием друг на дру-
га однозначных чисел, образующих двузначные (10, 19, 28).
Например, если дата рождения приходится на 19-е, то ее об-
ладатель, скорее всего, будет отличаться довольно несдер-
жанным нравом, поскольку число 9 (Марс) делает людей с
числом 1 (Солнце) еще более воинственными и импульсив-
ными. А 28-й день месяца получается из числа 2, управляе-
мого очень изменчивой Луной, и числа 8, связанного с Са-
турном – медлительной планетой, тормозящей все процессы.

Первая цифра в двузначном числе более важна, чем вто-
рая, так как она определяет, к какой группе (серии) принад-
лежит это число. Так, число 12 (1 + 2) принадлежит к группе
1 (числа от 1 до 19), тогда как 21-е (2 + 1) – к группе 2 (числа
от 21 до 29). Обе эти комбинации дают при сложении число
3, но рожденные 3-го числа любого месяца будут отличаться
от тех, кто родился 12-го или 21-го: число 1 доминирует в
жизни человека, рожденного 12-го, а 2 доминирует в жизни
человека, рожденного 21-го числа любого месяца. Из приве-
денных выше примеров следует, что люди, у которых в дате
рождения присутствует общее число (например, 1), зависят
от влияния обеих цифр, составляющих эту дату (таких как



 
 
 

10, 19 или 18).
Чтобы получить отчетливое представление о человеке,

нумеролог должен учитывать как комбинацию чисел, так
и значение однозначного числа. Поступая таким образом,
можно значительно расширить объем информации, посколь-
ку двузначные числа также отражают особенности лично-
сти. Применение данного правила будет способствовать бо-
лее глубокому и всестороннему исследованию, так как ис-
пользование только 9 чисел обедняет общую картину. Ко-
гда же вы имеете дело с различными комбинациями, в кото-
рых задействованы 9 чисел и 0, то количество вариаций ка-
жется бесконечным. Рассмотрение одного и того же аспек-
та под разными углами способствует повышению уровня по-
нимания и высвобождению интуиции. Формирование обра-
за числа в согласии с небесным телом, имеющим к нему от-
ношение, и последующая оценка влияния данных чисел на
людей – все это есть настоящее искусство, а вовсе не празд-
ное манипулирование набором цифр. Нумерологу необходи-
мо иметь вместительную «базу данных», и чем объемнее она
будет, тем шире станут его возможности.

Итак, прежде всего начинающему нумерологу следует за-
помнить, что 9 однозначных чисел обладают основными ха-
рактеристиками, которые необходимы для анализа личности
человека. Затем ему необходимо осмыслить «смешанный ха-
рактер» двузначных чисел. После того, как представление
о них будет четко сформулировано, он сможет более точ-



 
 
 

но определять характеристики любого человека в любой мо-
мент.

Кроме того, необходимо понять следующее:
• все числа – это мистические посланники космической

энергии. Они не есть реальные сущности, а всего лишь сим-
волы;

• числа связаны с небесными телами и подвержены их воз-
действию;

• небесные тела, создающие частотные колебания, прояв-
ляют свое влияние через характер людей;

• числа являются ключом к личности человека и к бытию
в целом;

•  все числа имеют как скверные, так и благоприятные
свойства.



 
 
 

 
Сравнение чисел

 
Общее правило гласит, что все числа хороши. Однако,

углубившись в проблему, мы обнаружим, что некоторые из
них могут быть неблагоприятны, к примеру, в качестве чисел
души, и в то же время приносить удачу в роли чисел судьбы.
Например, число 1 не очень благоприятно как число души,
но становится удачным для тех, у кого оно является числом
судьбы. Число 2 хорошо как число души, но доставляет труд-
ности, являясь числом судьбы. Число 3 хорошо как число
души, но создает проблемы, будучи числом судьбы. Число 4
хорошо как число души, но приносит разочарования и лиш-
ние сложности, если выступает в виде числа судьбы. Число
5 хорошо в качестве числа судьбы, а число 6 – удачное чис-
ло души для женщин. При этом 6 – неудачное число судь-
бы и для мужчин, и для женщин. Хотя «шестерка» и являет-
ся всеобщим другом, она получает намного больше помощи
от других, чем оказывает сама. Число 7 хорошо как число
судьбы, но, будучи числом души, делает человека очень эго-
истичным и мечтательным. Число 8 благоприятно как чис-
ло души, но отнюдь не в качестве числа судьбы. Число 9 –
хорошее число судьбы, но проблематично как число души,
особенно в плане супружеских отношений.

В этой книге вы найдете полезную информацию о том, как
можно улучшить судьбу, изменив влияние чисел, прибегнув



 
 
 

к помощи драгоценных камней или трансформации имени.
Чтобы получить точную, подробную информацию о лич-

ности человека, недостаточно сведений только об одном из
характеризующих его чисел. Согласно большинству нумеро-
логических учений, значение имеют все три числа: души,
судьбы и имени.



 
 
 

 
Совместимость чисел

 
Иногда все три числа человека находятся в гармонии друг

с другом, а бывает и наоборот. Например, числа 3, 6 и 9 –
хорошо сочетаются, а 3, 5 и 7 и 2, 5 и 7 – плохо. Совмести-
мые числа делают жизнь человека более гармоничной. И на-
оборот – чем меньше согласия между числами, тем больше
трудностей и проблем вас ожидает. Так, многие люди жалу-
ются, что этот мир не принимает их и не понимает, но им да-
же не приходит в голову мысль, что суть проблемы, возмож-
но, заключается именно в дисгармонии чисел души и судьбы.
Иногда достаточно изменить имя – и тут же начинают проис-
ходить удивительные метаморфозы. Имя играет невероятно
важную роль в жизни человека. Иногда удачно придуманные
имена делают своих владельцев знаменитыми – как Микки
Мауса, например. Гармония между числами судьбы и имени
также имеет огромное значение. Бродячие индийские астро-
логи могут многое рассказать о человеке, зная лишь первую
букву его имени или фамилии. Как видим, гармоничное со-
четание между всеми числами абсолютно необходимо для
создания положительной, хорошей кармы. Так, в Индии аст-
рологи выбирают ребенку имя, которое начинается с той же
буквы, что и лунный знак (инд. «Раши») новорожденного.
Это делается для создания гармонии между душой и име-
нем. Но это имя – тайное, его используют только астрологи.



 
 
 

Современные индийцы имеют два имени – тайное, связан-
ное с их лунным знаком и накшатрой (Nakshatra4), а также
общеизвестное, которое выбирается согласно современной
моде.

Я рекомендую всем читателям, а будущим нумерологам в
особенности, познакомиться с информацией о совместимо-
сти чисел, которую можно найти в специальной таблице в
конце этой книги (см. с. 202).

 
Резидентные числа (числа,

связанные с местом жительства)
 

Нумерологическая информация, с которой вы познакоми-
тесь на страницах этой книги, используется в основном для
определения взаимосвязей между людьми. Но ее также мож-
но применять для выяснения отношений между человеком
и любым объектом: домом, улицей, страной или городом.

Для вычисления числа дома или улицы следует сложить
все числа интересующего вас объекта вместе и получить од-
нозначное число (если, конечно, сами номера домов уже не
являются таковым числом). Число города или страны опре-
деляется при помощи сложения числового значения букв,

4 Накшатра (Nakshatra) – созвездия в индийской астрономии, так называемые
«лунные стоянки» или «лунные дома», через которые проходит Луна. Для по-
лучения дополнительной информации см. Целебная сила драгоценных камней,
Хариш Джохари (Судьба книги, Рочестер, VT, 1988). С. 20–24.



 
 
 

входящих в название города или страны (числовое значение
букв ищите в разделе, посвященном числу имени).

Числа, полученные подобным образом из названий выше-
упомянутых объектов, нельзя объединять в единое, «резуль-
тирующее» число, поскольку число судьбы каждого человека
находится в индивидуальных взаимоотношениях с числами
дома, города, страны, в которых он на данный момент про-
живает. Если же число судьбы, к примеру, несовместимо с
числом дома, который планируется купить или арендовать,
то от переезда в него следует отказаться.



 
 
 

 
Числа и аюрведа

 
Согласно аюрведе  – древней традиционной системе ин-

дийской ведической медицины – характер человека, его хи-
мическая природа зависят от трех фундаментальных сущно-
стей (дош): воздуха (Вата), желчи (Питта) и жидкости (Ка-
пха). Доминирование той или иной субстанции в отношении
каждого человека зависит от воздействия на него определен-
ного небесного тела, управляющего его солнечным знаком
(см. таблицу ниже). Химическая природа определяет физи-
ческое и ментальное состояния человека, которые мы интер-
претируем как чувства и эмоции. Если одна из этих сущ-
ностей ослабевает, истощается, человек заболевает той или
иной болезнью. В следующих главах этой книги вы найдете
информацию о болезнях, связанных с определенными чис-
лами (а также с соответствующими небесными телами и ти-
пами людей) и рассматриваемых с точки зрения аюрведы
(см. «Гармонизация внутренней и внешней среды»).

Одним из методов очищения, оздоровления физического
тела, согласно аюрведе, является голодание, специальная ди-
ета. Речь здесь не идет о полном отказе от пищи, скорее –
об особом режиме, который нужно поддерживать в опре-
деленные дни. В это время необходимо отдыхать, избегать
стрессов, расслабляться, однако не ложиться и не спать. В та-
ком умиротворенном состоянии нужно проводить весь день



 
 
 

и есть только один раз – вечером, после медитации. В зави-
симости от числа рекомендуется употреблять определенный
набор продуктов. В эти дни следует избегать гнева, агрессив-
ных, негативных мыслей, а кроме того, необходимо воздер-
живаться от общения с противоположным полом – начиная
с ночи перед постом и вплоть до его окончания.

В качестве лекарственных препаратов, аюрведа исполь-
зует порошки из различных драгоценных камней, минера-
лов, которые применяются как перорально, так и наруж-



 
 
 

но. Таким образом оказывается электрохимическое воздей-
ствие на тело, что ускоряет процессы исцеления. Драгоцен-
ные камни являются минералами в чистой кристаллической
форме, возникшими в результате различных природных фи-
зико-химических процессов, таких, например, как изверже-
ние лавы. Наше тело тоже состоит из минеральных веществ,
поэтому их недостаток приводит к заболеваниям. Употреб-
ление минеральных порошков в качестве пищевых добавок
улучшает обмен веществ и положительно влияет на здоро-
вье. А когда драгоценные камни используются как украше-
ния – кольца, подвески, брелки – они взаимодействуют со
светом и воздействуют на электромагнитное поле человека,
поддерживают электрохимический баланс организма. Спе-
циальные ритуалы аюрведы помогают подготовить тело к то-
му, чтобы впитать эту энергию и пройти через химическую
трансформацию.

 
Смешанный характер

 
Если человек родился, например, 28 числа, то 2 опреде-

ляет наличие качеств, которые обусловлены влиянием Луны
(Капха доминирует), а число 8 будет отвечать за свойства,
вызываемые Сатурном (Вата). У людей, сочетающих в себе
обе эти сущности, часто наблюдаются следующие проблемы
со здоровьем: простудные заболевания, кашель, метеоризм.
Однако влияние 2 и 8 в этой комбинации делает людей, ро-



 
 
 

дившихся 28 числа любого месяца, менее авторитарными и
властными, чем обладателей «чистого» числа 1.
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