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Аннотация
Мотивом стихов, вошедших в сборник, являются

размышления автора о вечном. Своеобразие его философской
лирики заключается в том, что она носит личностный характер.
Автор пытается решить вечные вопросы: что такое душа и
каково ее предназначение? Что такое человек и его жизнь?
Какую роль играет Вселенная в системе бытия? Где грань между
будничным, сиюминутным и вечным? Почему наблюдается
«процесс мельчания человеческих душ»? Это философия,
опробованная собственной жизнью.Приятного прочтения!
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От автора

 
Дорогие читатели!

Эпиграфом к  философским стихам, вошедших в  этот
сборник, могут быть слова римского императора Марка
Аврелия: «Вся твоя жизнь – это крошечная частица беско-
нечного времени. Так смотри же, сделай из нее все, что воз-
можно».

В чем смысл жизни? Этот вопрос хотя бы раз в жизни за-
дает каждый человек себе или окружающим. Для каждого
из них смысл жизни свой, особенный: для одних – это рабо-
та, для других – друзья и близкие, для третьих – достижение
каких-либо целей и т. д.

Я в своей философской лирике также пытаюсь найти от-
веты на самые насущные нравственные вопросы современ-
ности. Как это у меня получилось, судить вам, дорогие чита-
тели. Для этого нужно немного: всего лишь прочесть стихи,
вошедшие в мои философские сборники «Всемудрость жиз-
ни», «Любите жизнь…» и «Дар души», в котором собраны
стихи разной тематики, в том числе и философские.

Я убеждена, что смысл жизни не надо искать, надо просто
жить: радоваться, грустить, любить, познавать новое, чаще
приобщаться к природе, решать проблемы и преодолевать
трудности, достигать поставленных целей и ставить новые.



 
 
 

И тогда, несомненно, жизнь сама подскажет, в чем заключа-
ется ее смысл лично для вас. Надо только не пропустить этот
момент.

Свои  же жизненные ценности и  философский взгляд
на жизнь я изложила в стихах. Прочитав их, вы поймете, что
система ценностей современного человека, к сожалению, по-
хожа на Пизанскую башню, которая перекошена в одну сто-
рону, а потому наш долг – думать о будущем сегодня.

Спасибо каждому, кто приобрел этот сборник!
С уважением, Лариса Печенежская.



 
 
 

 
Шелест звёзд души

 

Помечтать бы, сидя у реки…
Затеряться в васильковом поле…
Покормить бы белочку с руки…
Принести грибов в цветном подоле…

Ничего ведь сложного в том нет,
Чтоб исполнить эти все желанья,
Но в плену у суеты сует
Обрываем связи с мирозданьем.

Захлебнувшись ритмом городов,
Мы себя во многом потеряли
И привыкли к тяжести оков,
Коих предки наши и не знали.

Сетуем: таков уж наш удел,
Век другой, мол, да и мы другие —
И в привычной суматохе дел
Забываем, кто же мы такие.

На свиданье пригласить на луг…
Прогуляться по ночному небу…
Песни бы попеть среди подруг
Иль сорваться вдруг туда, где не был…



 
 
 

Побежать бы утром босиком
По траве, умывшейся росою…
Не боясь прослыть вмиг чудаком,
Любоваться под дождем грозою…

Но шаблоны жизни предпочтя,
Мы теряем чудные мгновенья,
О которых вспомним лишь спустя-
И отпустим с легким сожаленьем.

Хорошо б о вечном, да в тиши…
Только нужно это нам, кто знает?
Шелест звезд смирившейся души
Разум незаметно заглушает…



 
 
 

 
Разговор души с сердцем

 

Ты знаешь, сердце, что моя
ты малая частица
И в человеке я живу,
пока ты можешь биться?
Как только обретешь покой,
надежды не питая,
В Источник Вечности живой
я тотчас улетаю.

Была Творцом я создана
жить во Вселенной вечно,
А для тебя, увы, признай,
ведь время скоротечно.
Приобретая опыт свой
лишь в теле человека,
На Землю возвращаюсь вновь
от века и до века.

Ты, сердце, символ, лишь трёх чувств:
любви, надежды, веры-
И, подпадая под их власть,
порой не знаешь меры.
Ты раб желаний: из-за них
подвержено ты страсти,



 
 
 

Не понимая, что она —
не истинное счастье.

Предназначение мое —
достигнуть совершенства,
В момент ухода я дарю
Сознанию блаженство.
А ты, что можешь? Кровь гонять
по венам неустанно?
Порой от страха замирать,
умолкнуть бездыханно?

Духовна по природе я,
к тому ж, богоподобна.
Путь Света выбрав, наконец,
бессмертной стать способна…
Твой срок отмерен на Земле,
ты жизни лишь барометр,
Совсем не ведаешь о том,
насколько мир огромен.

                ***

Я ощущаю благодать,
в ответ сказало сердце.
От чувств, волнений и страстей
мне никуда не деться.
Телесных сил носитель я,
тебя, душа, хранитель



 
 
 

И время ценно для меня:
ведь я не небожитель.

Во мне – стремления твои
и человека силы,
Учу при жизни я людей,
чтобы добро творили.
Я прорицаю и сужу,
глаголю, верю, слышу
И над своим фантомным «Я»,
коль надо, всё ж возвышусь.

С тобой мы связаны, душа:
я чувств твоих обитель.
А с кармой ты придёшь ко мне —
тогда я твой целитель.
Тебя готовлю я в мир душ —
и в этом мы едины,
Как равнозначные во всем
Вселенной величины.

Душа не стала возражать,
зря с истиною спорить.
О них так много средь людей
придумано историй!
Но знает только лишь она,
что сердцем управляет
И дух ее нетленно в нём
божественно витает.



 
 
 



 
 
 

 
Экспресс нашей жизни

 

Жизнь, как ни странно, – это испытание
Для всех из нас, пришедших в этот мир.
Коктейль из счастья с примесью страдания,
И каждый в ней транзитный пассажир.

Вокзал Вселенной на краю у Вечности:
Рождаясь, получаем мы билет
В вагон своей Судьбы и в бесконечности
Несемся к ней по рельсам наших лет.

Кому в какой вагон билет достанется,
Никто не знает. В том-то вся и суть.
И большинство в вагонах ОБЩИХ мается,
Смиренно отправляясь в долгий путь.

ПЛАЦКАРТУ рада часть из всех оставшихся.
Которым повезет – займут КУПЕ.
Для остальных, с удачей повенчавшихся,
Места под бронь заказаны в СВ.

Есть VIP-вагоны, но они для избранных,
Как правило, отмеченных судьбой.
В отличие от всех, в мир этот призванных:
Они живут не сердцем – головой.



 
 
 

В Экспрессе Жизни всяк живет, как может:
Один в ущерб себе творит добро,
Другой клевещет, так как зависть гложет,
А третий беспринципно сеет зло.

Четвертый все дела сверяет с совестью,
Для пятого не писан и закон,
Шестой всегда живет с немой покорностью,
Седьмой идет без страха на обгон.

Иные выжить день и ночь стараются
На жалкие, ничтожные гроши.
Другие сыто зеленью бросаются:
Для них любые средства хороши.

Да, жизнь, бесспорно, – это испытание
Трудом, богатством, властью, нищетой,
Любовью, славой, дружбой, расставанием —
Тем, что для нас прописано Судьбой.

Но спорить с ней пытаются немногие.
Все остальные, голову склоня,
Довольствуются жизни лишь подобием:
Как угли в печке, тлеют без огня.

Быть Человеком… С этим гордым званием
Мы держим перед будущим ответ.
Ведь нам дано на всех одно призвание:



 
 
 

Оставить после жизни добрый след.



 
 
 

 
Тайные знания души

 

Мы для чего приходим в этот мир?
Среди гипотез, как в лесу, блуждая,
Всё ищем свой судьбы ориентир,
Законов бытия не понимая.

И почему так скоротечна жизнь —
Миг, над которым нам не дали власти?
Материальна ли по сути мысль
Иль это лишь теория отчасти?

Зачем должны испытывать мы боль,
Страдать от горя, утопать в тревогах?
И что такое, в сущности, любовь
Которая в сердцах у нас от Бога?

Он вымысел людей или Творец
Всего, что есть, и чем мы все богаты?
И для чего создал он, наконец,
Всех наших прародителей когда-то?

Рай на земле задумал или ад
И что же получил на ней в итоге?
Доволен ли его вселенский взгляд,
Взирающий на нас не слишком строго?



 
 
 

Что ждет нас за неведомой чертой,
Которая два мира разделяет?
И есть ли там обещанный покой,
Никто из смертных точно ведь не знает.

Как и не знает, в чем его урок
В подаренной с любовью жизни свыше,
Какой ему земной отпущен срок
И почему души своей не слышит…

Свой разум с телом всё же предпочтя,
Их ежедневно холит и лелеет,
Ну а душа, тем временем грустя,
Как озеро от засухи, мелеет.

Найти ответы нам не суждено,
Пока к душе своей мы будем глухи.
Пути другого людям не дано:
Не всё решают голова и руки.



 
 
 

 
Знаки Вселенной

 

Намеки тонкие Вселенной
Улавливать мы не спешим.
Зашоренные жизнью тленной,
Лишь только ею дорожим.

Мы спотыкаемся о камни
Своей судьбы, причем, не раз,
И прячемся, захлопнув ставни,
Последствий искренне боясь.
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