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Аннотация
Мотивом стихов, вошедших в сборник «Любите жизнь»,

являются размышления автора о сущем и вечном. Автор реально
смотрит на жизнь и на ее проблемы, пропуская их через
себя, через свои душу и сердце, пытается понять, почему
в обществе наблюдается «процесс мельчания человеческих
душ». Это его философия, опробованная собственной жизнью,
полная глубины и осмысления, появившаяся в результате
собственных размышлений, имеющихся знаний, полученного
опыта и переживаний.Приятного прочтения!
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От автора

 
Дорогие читатели!

Эпиграфом к  философским стихам, вошедших в  этот
сборник, могут быть слова римского императора Марка
Аврелия: «Вся твоя жизнь – это крошечная частица беско-
нечного времени. Так смотри же, сделай из нее все, что воз-
можно».

В чем смысл жизни? Этот вопрос хотя бы раз в жизни за-
дает каждый человек себе или окружающим. Для каждого
из них смысл жизни свой, особенный: для одних – это рабо-
та, для других – друзья и близкие, для третьих – достижение
каких-либо целей и т. д.

Я в своей философской лирике также пытаюсь найти от-
веты на самые насущные нравственные вопросы современ-
ности. Как это у меня получилось, судить вам, дорогие чита-
тели. Для этого нужно немного: всего лишь прочесть стихи,
вошедшие в мои философские сборники «Всемудрость жиз-
ни», «Любите жизнь…» и «Дар души», в котором собраны
стихи разной тематики, в том числе и философские.

Я убеждена, что смысл жизни не надо искать, надо просто
жить: радоваться, грустить, любить, познавать новое, чаще
приобщаться к природе, решать проблемы и преодолевать
трудности, достигать поставленных целей и ставить новые.



 
 
 

И тогда, несомненно, жизнь сама подскажет, в чем заключа-
ется ее смысл лично для вас. Надо только не пропустить этот
момент.

Свои  же жизненные ценности и  философский взгляд
на жизнь я изложила в стихах. Прочитав их, вы поймете, что
система ценностей современного человека, к сожалению, по-
хожа на Пизанскую башню, которая перекошена в одну сто-
рону, а потому наш долг – думать о будущем сегодня.

Спасибо каждому, кто приобрел этот сборник!
С уважением, Лариса Печенежская.



 
 
 

 
О жизни и не только…

 

Как часто вы глядите в небо,
Где блещет россыпь ярких звезд,
Где месяц, как краюшка хлеба,
И мирозданья путь не прост?

Вопрос, конечно, интересный:
Его себе не задают.
Ведь в городах, как нам известно,
Все в ритме бешеном живут.

Никто, увы, не замечает,
Сколь быстротечна смена дней.
Увидеть это нам мешает
С десяток сыгранных ролей.

Спешим куда-то без оглядки:
Минуты нет, чтоб помечтать…
Раз путь земной довольно краткий,
Куда уж звезды тут считать!

Спешим, спешим, зачем – не знаем,
Забыв о радостях простых,
Моменты жизни пропускаем
Людей любимых, дорогих.



 
 
 

О счастье думаем не часто:
Что толку тратить время зря?!
Идём по жизни безучастно,
Годами с легкостью соря.

Пора уже остановиться, —
Упав в траву густую ниц,
К земным истокам подключиться
Под шум берез и трели птиц.



 
 
 

 
Дневник судьбы

 

Душа – судьбы моей дневник:
В нём очень важен листик каждый,
И, как обычный черновик,
Его не перепишешь дважды.

Не выбросишь, вдруг разозлясь,
Что много сделано ошибок,
Что на листах отдельных грязь
И дружбы мост был очень зыбок.

Запечатлён в нём каждый миг
С момента самого рожденья,
Когда раздался первый крик,
До настоящего мгновенья.

В нём – выбор мой. Порой не тот,
Который мне был предназначен,
Крутой по жизни поворот,
Хоть и могла пойти иначе.

Там много о любви страниц,
От самой первой до последней,
Не пойманных в мечтах жар-птиц
В погоне тщетной, многолетней,



 
 
 

Поступков, иногда плохих,
Но большей частью всё ж хороших,
Намерений всегда благих,
Что ими путь мой припорошен.

Стремлений записи в нём есть,
Надежд, что выжить помогали,
И чувств оправданный протест,
Когда мне душу истязали.

Она всего лишь ученик:
Приют земной её недолгий…
Ну а невидимый дневник —
Судья в том мире очень строгий.

Судьба в нём записи ведёт,
Всё день за днём она итожит:
Хорошее – душе зачтёт,
Плохим же карму приумножит.



 
 
 

 
Советы от мудрых…

 

От мудрости совет прими на веру:
Удачлив только тот, кто знает меру.
А тот, кто меры никогда не знает,
Лишь неудачи в жизни пожинает.

             ***
Дела осуществляя, не забудьте,
Что каждое из них довольно хрупко:
Внимательными к мыслям своим будьте —
Они начало ваших всех поступков.

            ***
Не жди подарков от судьбы, пока живёшь,
В делах используй формулу везенья:
Желай лишь малого – тогда приобретешь,
От многого впадёшь ты в заблужденье.

            ***
Чтоб себя уберечь, хоть на йоту,
Мудрость эту на ус намотаешь:
Коль поручишься ты за кого-то,
Без сомнения, сам пострадаешь.

            ***



 
 
 

Нагою бродит истина по свету:
Её полезно видеть лишь такой.
В одеждах – ложь. Хоть и приятно это,
Не обольщайся внешней красотой.

            ***
Платить добром за зло – нелепость,
Хоть учат нас такими быть.
Его потратив всё на тщетность,
Чем будем за добро платить?

            ***
В вине увидеть можно отражение
Трёх истин, что подобраны в «букет»:
В кровь первым проникает наслаждение
И спорить с ним причин как-будто нет.
Потом в свой плен берет нас опьянение,
Избавив вдруг от суеты сует,
А после наступает омерзение
И с укоризной смотрит нам вослед.

Идеи взяты из философских  учений Лао-Цзы, Фалеса,
Пифагора, Конфуция и Анахарсиса.



 
 
 

 
Привычное явление

 

Очень привычным стало явление,
Имя которому – Лицемерие.
В маске его не идем на уступки
Истинным чувствам, словам и поступкам.

Если в душе ненавидим кого-то,
Но он начальник, с ним надо работать,
Мы свой протест упакуем в улыбку-
С этой наживкой выловим рыбку.

Хочется в чем-то сразиться с тупицей,
Ум показать, интеллектом сравнится?
Так как он может быть очень полезен,
Им восторгаясь, из кожи вон лезем.

Надо коллегу поставить на место?
Зная, что дрянь, говорим о нем лестно.
В мнимую дружбу легко с ним играем,
Хоть и в душе глубоко презираем.

Глупость в поступках всегда раздражает?
Только, как жизнь повернется, кто знает…
Ловко приклеив к лицу уваженье,
Вверх начинаем свое продвиженье.



 
 
 

Принципам нашим от пошлости жутко?
Делаем вид, что понравилась шутка,
Хвалим безвкусицу, миримся с чванством,
Нас не смущают ни наглость, ни хамство.

Чтобы не выглядеть белой вороной,
Прячемся мы под притворства попоной.
С подлостью ладим, поправ в себе личность,
Главным оружием сделав двуличность.

Кто-то поморщится – сложная тема,
Но ведь, увы, существует проблема:
Мы привыкаем во всем лицемерить,
В правильность действий безнравственных верить.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=41610418
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=41610418

	От автора
	О жизни и не только…
	Дневник судьбы
	Советы от мудрых…
	Привычное явление
	Конец ознакомительного фрагмента.

