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Аннотация
Учебное пособие излагает Отечественную историю с

эпохи возникновения Древнерусского государства до начала
XXI в. На основе научных принципов объективности,
историзма социального подхода освещаются основные социально-
экономические и политические проблемы развития России.
При изложении использованы новейшие научные исследования,
проблемно-хронологический метод, новые методологические
подходы к оценке событий. Во введении дан список
учебной литературы и краткий словарь исторических терминов.
Приложение содержит хронологию и тесты для самопроверки.
Пособие предназначено для студентов всех форм обучения.
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Предисловие

 
Отечественная история – одна из дисциплин гуманитар-

ного цикла, изучаемых на всех ступенях образования. Опи-
раясь на знания, полученные учащимися в средней школе,
высшие учебные заведения призваны обогащать историче-
скую культуру студентов, формировать у будущих специали-
стов основы исторического мышления, позволяющие им по-
стигать неразрывную связь времен, видеть в настоящем ре-
зультаты предшествующего развития и ростки будущего.

Принципиальная особенность настоящего учебного посо-
бия состоит в том, что оно ориентировано не только на осве-
щение исторических фактов, в основном уже изученных в



 
 
 

школе, но и на выявление сущности, закономерностей ис-
торического процесса на самом близком и самом важном
для каждого молодого человека примере отечественной ис-
тории.

Эта методологическая и методическая установка побуди-
ла авторов к проблемному изложению материала, к широко-
му использованию трудов известных отечественных истори-
ков XIX – начала XX в.: Н. М. Карамзина, С. М. Соловьева,
В. О. Ключевского, С. Ф. Платонова, а также их современ-
ных последователей. Их размышления и обобщения и ныне
представляют огромную ценность, ибо доносят до нас дух
других эпох, присущие нашим предкам способы мышления.

В последние годы многие события отечественной исто-
рии переосмысливаются. В этом проявляются существен-
ные черты нашего переходного времени, которое отмечено
не только сменой государственно-политического и социаль-
но-экономического устройства России, но и поистине текто-
ническими сдвигами в мировом историческом процессе. В
этой связи одну из своих задач авторы видели в том, что-
бы пробудить у студентов критическое мышление, помогаю-
щее занимать наиболее обоснованную позицию, восприни-
мать новые трактовки событий прошлого, не поддаваясь гип-
нозу упрощенных объяснений и скороспелых сенсаций.

Отечественная история является общей памятью наше-
го народа, его развернутым во времени представлением о
самом себе. В этом смысле исторические знания и истори-



 
 
 

ческая культура призваны формировать гражданскую пози-
цию, социально-политические идеалы и воспитывать патри-
отические чувства людей. Не навязывая студентам тех или
иных предпочтений, а побуждая их к самостоятельным раз-
мышлениям над непростой историей нашей Родины, авторы
стремились к тому, чтобы изучение этой книги способство-
вало развитию у ее читателей интереса к отечественной ис-
тории.

Учебное пособие подготовлено авторами на основе их
многолетнего опыта преподавания курса «Отечественная ис-
тория» в соответствии с Государственным образовательным
стандартом высшего профессионального образования.



 
 
 

 
Рекомендации по выполнению

контрольных работ
 

Контрольная работа является обязательной формой от-
четности студента. Она должна содержать в себе элементы
научного исследования. При ее подготовке студент вправе
обратиться к преподавателю с просьбой о консультации по
выбору темы, литературы, определению структуры и содер-
жания работы.

При выборе литературы по темам, связанным с советским
периодом, следует использовать источники, изданные после
1991 г. Поскольку советский период истории нашего госу-
дарства в книгах и статьях, изданных до 1991 г., освещал-
ся, как правило, в «розовых тонах», а по некоторым вопро-
сам (например, о государстве, власти, демократии и др.) да-
вались толкования, не соответствующие реальной действи-
тельности.

Хорошие материалы по различным темам контрольных
работ можно найти в журналах: «Вопросы истории», «Оте-
чественная история», «Новая и Новейшая история», «Роди-
на», «Общественные науки и современность» (ОНС), «Со-
циально-политический журнал» (СПЖ), «Мировая эконо-
мика и международные отношения» (МЭи-МО), «Социоло-
гические исследования» (СОЦИС), «Политические исследо-



 
 
 

вания» (ПОЛИС) и др.
Обязательными элементами контрольной работы являют-

ся:
план, имеющий четкое указание разделов работы и стра-

ниц, с которых начинаются разделы в тексте;
список использованной литературы в конце работы.
Свою работу студент предваряет введением, где кратко

излагает замысел исследования, и завершает заключением, в
котором подводит итоги и делает выводы по рассматривае-
мой теме. В качестве приложения могут быть представлены
схемы, таблицы и другие материалы. Страницы должны быть
пронумерованы.

Технические требования к контрольной работе: объем ра-
боты − 8−10 машинописных страниц через два интервала,
рукописных страниц − на треть больше. Титульный лист ра-
боты оформляется в соответствии с установленными прави-
лами.



 
 
 

 
Таблица для выбора темы

контрольной работы
 

Студенты выбирают тему контрольной работы в зависи-
мости от первой буквы своей фамилии. Например, студент
Петров. На букву «П» студент выбирает одну из тем, пред-
ложенных в таблице (12, 24, 36, 48, 60, 65). Выбор другой
темы возможен только с согласия преподавателя. Контроль-
ная работа, выполненная по теме, избранной с нарушением
изложенных правил, не зачитывается.



 
 
 

 
Темы контрольных работ

 
1. Образование Руси.
2. Древняя Русь в IX–XI вв.
3. Древнерусское государство второй половины XI – пер-

вой трети XIII в.
4. Монголо-татарское нашествие на Русь.
5. Отражение внешней агрессии в Северо-Западной Руси

XIII – XV вв.
6. Московское княжество в XIII–XV вв.
7. Образование централизованного Русского государства

в XV – XVI вв.
8. Правление Ивана IV Грозного (1533−1584).
9. Смутное время в начале XVII в.
10. Российское государство при первых Романовых. Кре-

стьянская война С. Разина.
11. Преобразования и реформы Петра I.
12. Северная война 1700−1721 гг.
13. Россия в эпоху дворцовых переворотов (1725−1762).
14. Екатерина II и политика просвещенного абсолютизма.
15. Россия в первой четверти XIX в. Царствование Алек-

сандра I. 16. Отечественная война 1812 г.
17. Движение декабристов в России.
18. Россия в эпоху Николая I.
19. Отмена крепостного права в России.



 
 
 

20. Буржуазно-демократические реформы в России в
60−70-х гг. XIX в.

21. Экономическое развитие России в пореформенный
период (1861−1900).

22. Внешняя политика России в 60−90-х гг. XIX в.
23. Революционное и либеральное народничество. Народ-

нический социализм.
24. Развитие рабочего движения в России. Первые марк-

систские организации.
25. Образование РСДРП. Возникновение большевизма.
26. Русско-японская война (1904–1905).
27. Революция 1905−1907 гг. в России.
28. Деятельность Государственной Думы в России в

1906−1917 гг.
29. Политические партии в России в начале ХХ в. и их

программы.
30. Россия в период реформ П. А. Столыпина

(1906−1917).
31. Россия в период Первой мировой войны (1914−1917).
32. Февральская революция 1917 г.
33. Временное правительство и Советы в феврале − ок-

тябре 1917 г.
34. Политические партии России в феврале − октябре

1917 г.
35. Октябрьская революция 1917 г.
36. Создание и деятельность высших органов советской



 
 
 

власти (октябрь 1917 − июль 1918 г.).
37. Первые социально-экономические преобразования

советской власти (октябрь 1917 − июнь 1918 г.).
38. Выход России из Первой мировой войны. Брестский

мир.
39. Созыв и роспуск Учредительного собрания в России.
40. Гражданская война и интервенция в России (октябрь

1917 − 1920/22 гг.).
41. Система военного коммунизма в России (1918 – март

1921 гг.).
42. Международное положение и внешняя политика Со-

ветской России и СССР в первой половине 20-х гг. XX в.
43. НЭП.
44. Образование СССР.
45. Усиление влияния И. В. Сталина. Победа сталинской

группировки в борьбе за власть (1923–1929 гг.).
46. Индустриализация в СССР.
47. Коллективизация сельского хозяйства в СССР.
48. Преобразования в области культуры в СССР в

1920−1930-х гг.
49. Ликвидация рыночных отношений и огосударствле-

ние экономики страны (1927–1933 гг.).
50. Складывание административно-командной системы

в СССР. Политические процессы и массовые репрессии в
1930-х гг.

51. Внешняя политика СССР на рубеже 1920−1930-х гг.



 
 
 

52. Внешняя политика СССР во второй половине 1930-
х гг.

53. Советско-финская война.
54. Нападение Германии на СССР. Перестройка страны

на военный лад.
55. Московская битва. Поражение немецко-фашистских

войск под Москвой.
56. Коренной перелом в Великой Отечественной войне.
57. Освобождение территории СССР. Победоносное за-

вершение Великой Отечественной войны.
58. Внешняя политика СССР в 1945−1953 гг.
59. СССР в период послевоенного восстановления народ-

ного хозяйства (1945−1953).
60. Смерть И. В. Сталина. Борьба за власть в высшем ру-

ководстве страны. Разоблачение культа личности Сталина.
61. Эпоха Н. С. Хрущева. Реформы в области внутренней

и внешней политики в СССР в 1953−1964 гг.
62. Основные проблемы социально-экономического и

культурного развития страны в 1964–1985 гг.
63. Внешняя политика СССР в 1965−1985 гг. 64. СССР в

период перестройки (1985–1991).
65. Либерализация экономики и социально-политической

жизни страны в 1991−2011 гг.
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Краткий словарь

исторических терминов
 

АБСОЛЮТИЗМ – форма правления, при которой неогра-
ниченная верховная власть принадлежит монарху. Отлича-
ется наивысшей степенью централизации, развитым, полно-
стью зависимым от монарха бюрократическим аппаратом.

АЛТЫН – монета и единица денежного счета с XV в., ра-
вен шести московским и трем новгородским деньгам.

АМНИСТИЯ – смягчение наказания, прощение или осво-
бождение от наказания лиц, осужденных судом.

АННЕКСИЯ – насильственное присоединение, захват од-
ним государством территории другого государства.

АНТАГОНИЗМ – разновидность социального противо-
речия, для которого характерна острая и непримиримая
борьба враждебных сил.

АНТАНТА – (фр. Entente, букв. – согласие) («Тройствен-
ное согласие»), военно-политический союз Великобрита-
нии, Франции и России, оформился в 1904–1907 гг. В хо-
де Первой мировой войны объединял более 20 государств, в
том числе США и Японию.

АНТЫ – объединения славянских племен (VI–начало
VII в.), проживавших на территории Восточно-Европейской
равнины.



 
 
 

АРИСТОКРАТИЯ – родовитая знать, привилегирован-
ный слой какого-либо класса.

БАРЩИНА – бесплатный принудительный труд крепост-
ного крестьянства, работавшего со своим инвентарем в хо-
зяйстве феодала за право пользования полученным от вла-
дельца участком земли.

БАСКАК – представитель монголо-татарского хана, зани-
мавшийся сбором дани и учетом населения на завоеванных
русских землях в XIII – первой половине XIV в.

БОЛЬШЕВИЗМ – радикальное марксистское идейное те-
чение и политическое движение, выступавшее за победу со-
циалистической революции и захват власти, установление
диктатуры пролетариата. Оформилось в 1903 г. под руковод-
ством В. И. Ленина.

БОНАПАРТИЗМ – одна из форм военно-политической
диктатуры, проводящая политику лавирования между клас-
сами. Отличительной чертой Б. является стремление осуще-
ствить контроль над государственным аппаратом, использо-
вать армию в качестве политической силы. В России Б. про-
явился в политике П. А. Столыпина и А. Ф. Керенского.

БОЯРЕ – один из высших слоев общества в Русском госу-
дарстве в IХ – ХVII вв., участвовавший в управлении госу-
дарством; произошли от родоплеменной знати, старших дру-
жинников, крупных землевладельцев Киевской Руси.

БУРЖУАЗИЯ – общественный класс собственников ка-
питала, получающих доходы в результате торговой, промыш-



 
 
 

ленной, кредитно-финансовой и другой предприниматель-
ской деятельности.

БУРЖУАЗНО-ДЕМОКРАТИЧЕСКАЯ РЕВОЛЮЦИЯ –
революция, основными задачами которой являются уни-
чтожение феодального строя или его пережитков, создание
условий для свободного капиталистического развития, уста-
новление власти буржуазии, а также проведение широких
демократических преобразований в общественном и госу-
дарственном строе.

БЮРОКРАТИЯ – слой служащих в различных звеньях го-
сударственного аппарата, неразрывно связанных с системой
государственного управления.

ВАРЯГИ – воины-дружинники из Скандинавских стран,
приглашавшиеся в качестве наемников к русским князьям.

ВЕНЕДЫ – общее название древних славянских племен,
проживавших западнее Карпатских гор.

ВЕЧЕ – народное собрание у восточных славян, а также в
средневековой Руси. Наибольшее распространение получи-
ло в период феодальной раздробленности (вторая половина
ХI – ХII в.).

ВОЕННАЯ ДЕМОКРАТИЯ – форма государственности
на стадии разложения первобытно-общинного строя, при ко-
торой утверждается власть наследственного князя, опирав-
шегося на военную силу своей дружины.

ВОЕННЫЕ ПОСЕЛЕНИЯ – особая организация воору-
женных сил, при которой строевая служба совмещается с ве-



 
 
 

дением хозяйства. В России существовали с 1810 по 1857 г.
ВОЕННЫЙ КОММУНИЗМ – социально-экономическая

политика Советского государства в условиях Гражданской
войны (1918– 1921), проводился путем насильственного
вытеснения капиталистических элементов, национализации
промышленных предприятий и финансовых учреждений,
введения продовольственной диктатуры и продразверстки,
всеобщей трудовой повинности.

ВОТЧИНА – древнейший вид феодальной собственно-
сти, родовое наследственное имение. Впервые возникла в Х–
ХI вв., в XIII–ХV вв. являлась господствующей формой зем-
левладения. Существовала до 1917 г.

ГЕНЕЗИС – в широком смысле – момент зарождения и
последующий процесс развития, приведший к определенно-
му состоянию, виду, явлению.

ГЕОПОЛИТИКА – одна из теорий международных отно-
шений; рассматривает влияние географических факторов на
жизнь общества.

ГЛАСНОСТЬ – 1) право человека выражать свое мнение
относительно деятельности государственных учреждений; 2)
доступность информации по всем важнейшим вопросам ра-
боты государственных органов.

ГРИДИ – в Древней Руси младшие, рядовые дружинники
(в IХХII вв. гридень – телохранитель князя).

ГУБА – территориальный округ России в XVI–XVII вв.
ДАНЬ – натуральный или денежный побор с покоренных



 
 
 

племен и народов.
ДВОЕВЛАСТИЕ – политическая ситуация, возникшая в

России после Февральской революции 1917 г. и просуще-
ствовавшая до 4 июля 1917 г. Одна власть была представле-
на Временным правительством, другая – Петроградским со-
ветом рабочих и солдатских депутатов.

ДЕПОРТАЦИЯ – высылка с мест проживания как мера
уголовного или административного наказания.

ДЕСЯТИНА – основная дометрическая мера площади на
Руси: казенная Д. равна 1,09 га, церковная Д. – десятая часть
урожая или иных доходов, взимавшаяся с населения в пользу
церкви.

ДЕТИ БОЯРСКИЕ – мелкие феодалы, которые несли обя-
зательную службу и получали за это поместье. Чаще всего
являлись выходцами из обедневших боярских родов или по-
томками младших чинов княжеских дружин.

ДИКТАТУРА – способ осуществления государственной
власти, политический режим абсолютного, ничем не ограни-
ченного господства лица, общественной группы, класса. Ха-
рактеризуется отсутствием системы разделения властей, по-
давлением гражданского общества, активным противодей-
ствием любым формам гражданского неповиновения.

ДИКТАТУРА ПРОЛЕТАРИАТА – в соответствии с марк-
систской теорией – политическая власть рабочего класса.

ДИРЕКТОРИЯ – орган государственного управления в
России, действовавший с 1 по 25 сентября 1917 г. Существо-



 
 
 

вала в виде коллегии из пяти министров Временного прави-
тельства во главе с А. Ф. Керенским.

ДИСКРИМИНАЦИЯ – ограничение или лишение прав
определенной категории граждан по национальному, расо-
вому, религиозному, половому признакам или по политиче-
ским убеждениям.

ДИССИДЕНТСТВО – несогласие с господствующей офи-
циальной идеологией, политическим режимом, инакомыс-
лие.

ДРУЖИНА – в Древнерусском государстве социальная
группа, близкая к князю и служившая опорой княжеской
власти.

ЗАКУПЫ – категория зависимого населения на Руси. В
Киевской Руси общинники, потерявшие средства производ-
ства и получавшие от хозяина небольшой участок земли и
инвентарь.

ЗАПАДНИЧЕСТВО – направление русской обществен-
ной мысли (1840–1850-е гг.), ориентированное на ценности
европейской цивилизации.

ЗАПОВЕДНЫЕ ЛЕТА – годы, в которые запрещался пе-
реход крестьянина от одного феодала к другому в Юрьев
день.

ЗЕМСТВА – выборные органы местного самоуправления
в России, введенные Земской реформой в 1864 г.

ЗУБАТОВЩИНА – политика «полицейского социализ-
ма» в  России: санкционированные правительством меро-



 
 
 

приятия, направленные на устранение влияния революци-
онной пропаганды на рабочих. Получила такое название по
имени начальника Московского охранного отделения С. В.
Зубатова, который в 1901–1902 гг. создал контролируемые
полицией профессиональные организации рабочих.

ИЗБРАННАЯ РАДА – неофициальный совет при Иване
IV Грозном, включавший в себя А. Адашева, Д. Курлятова,
А. Курбского, митрополита Макария, протопопа Сильвестра
и др.

ИЗГОЙ – в Древней Руси человек, лишившийся своего
прежнего социального положения.

ИЗДОЛЬЩИНА – вид аренды земли, при которой аренд-
ная плата вносится частью урожая.

ИМАМАТ – исламское теократическое государство, в ко-
тором верховный правитель соединяет в своем лице свет-
скую и духовную власть.

ИММИГРАЦИЯ – въезд в страну на временное или по-
стоянное проживание.

ИНДУСТРИАЛИЗАЦИЯ – создание крупного промыш-
ленного производства. В СССР – политика, направленная
на создание в стране машинной индустрии с целью преодо-
ления отставания от Запада, создание материально-техниче-
ской базы социализма, укрепление обороноспособности.

ИНТЕРВЕНЦИЯ – военное вмешательство одного госу-
дарства во внутренние дела другого.

ИНФЛЯЦИЯ – обесценивание бумажных денег, находя-



 
 
 

щихся в обращении, падение их покупательной способности,
проявляющееся в повышении цен на все товары и услуги.

КАГАН – титул главы государства у древних тюркоязыч-
ных народов (авар, хазар, печенегов). С конца VIII до ХII в.
этот титул наряду с княжеским присваивали себе и киевские
князья.

КАЛИТА – кожаная сумка (кошелек), в которой храни-
лись деньги (ХIII–ХVII), пришиваемая к поясу. Прозвище
Калита получил великий князь Иван I (1325–1340).

КАПИТУЛЯЦИЯ – прекращение боевых действий и сда-
ча победителю на продиктованных им условиях. В междуна-
родном праве – договор с неприятелем об условиях прекра-
щения военных действий.

КЛАССЫ – большие социальные группы, отличающие-
ся отношением к средствам производства, имущественным,
правовым, политическим положением в обществе.

КОАЛИЦИЯ (1) – политический или военный союз госу-
дарств, договорившихся о совместных действиях, по вопро-
сам международных отношений; (2) – соглашение политиче-
ских партий по вопросам совместных действий.

КОЛЛЕКТИВИЗАЦИЯ – насильственное преобразова-
ние единоличных крестьянских хозяйств в крупные социа-
листические хозяйства.

КОЛХОЗ – производственное объединение крестьян для
коллективного ведения сельского хозяйства на основе обоб-
ществленных средств производства.



 
 
 

КОНВЕНЦИЯ – международный договор, соглашение по
какому-либо поводу.

КОНСЕРВАТИЗМ – направление общественной мысли и
политическое движение, ориентирующиеся на защиту тра-
диционных устоев в социальной и культурной жизни, в го-
сударственном устройстве, отрицающие революционные из-
менения и радикальные реформы.

КОНСТИТУЦИОНАЛИЗМ – политическая система,
опирающаяся на конституцию и конституционные методы
управления.

КОНТРИБУЦИЯ – взимаемые после войны с побежден-
ного государства государством-победителем деньги или ма-
териальные ценности.

КОНФЕДЕРАЦИЯ – объединение независимых (суверен-
ных) государств для выработки основ совместной деятель-
ности в экономической, внешнеполитической, военной сфе-
рах.

КОРМЛЕНИЕ – система содержания должностных лиц за
счет местного населения на Руси.

КУРИЯ – в некоторых избирательных системах разряд из-
бирателей, образуемый разделением их на группы по иму-
щественному, национальному и другим признакам.

ЛЕТОПИСЬ – особый вид исторического повествования
по годам (летам), производимого современником. Русское
летописание возникло в ХI в. и существовало вплоть до ХVII
в.



 
 
 

ЛИБЕРАЛИЗМ – течение в политике, политическое ми-
ровоззрение, в основе которого лежит признание важней-
ших естественных прав человека (на жизнь, собственность,
безопасность и др.) в качестве фундаментальных и незыбле-
мых основ всей общественной жизни. Принцип свободы ин-
дивида является важнейшим в либеральной идеологии.

ЛЮБЕЧСКИЙ СЪЕЗД – съезд русских князей в 1097 г.
в  г. Любече с целью заключения договора о прекращении
княжеских распрей.

МАНУФАКТУРА – капиталистическое предприятие, ос-
нованное на разделении труда и ручной технике.

МЕНЬШЕВИЗМ – реформистское направление в рос-
сийской социал-демократии, сформировавшееся на Втором
съезде РСДРП в 1903 г. Лидеры – Г. В. Плеханов, Ю. О.
Мартов, И. О. Аксельрод и др.

МЕСТНИЧЕСТВО – система феодальной иерархии в
Русском государстве в ХV–ХVII вв. Служебно-родовое М. –
институт, официально регулировавший служебные отноше-
ния между членами служилых фамилий на военной и адми-
нистративной службе при дворе.

МИЛИТАРИЗМ – политика, направленная на наращива-
ние военной мощи государства.

МОДЕРНИЗАЦИЯ ОБЩЕСТВА – обновление социаль-
но-экономических, политических, культурных, нравствен-
ных, религиозных и других основ жизни общества путем
различных нововведений и усовершенствований.



 
 
 

МОНАРХИЯ – государственная форма правления во гла-
ве с единоличным правителем, получавшим право властво-
вания по наследству.

МЮРИДИЗМ – мистическое направление в исламе, ха-
рактеризующееся сочетанием суфизма (отрицание мусуль-
манской обрядности, проповедь аскетизма) с учением о джи-
хаде (газават) – священной войне против неверных. М. пред-
полагает слепое подчинение верующих своим вождям. Для
него характерен религиозный фанатизм.

НАМЕСТНИК – должностное лицо на Руси, возглавляв-
шее вместе с волостелями местное управление с ХII в.; на-
значались в города великими и удельными князьями, имели
свой административный аппарат, военные отряды для мест-
ной обороны.

НАРОДНИЧЕСТВО – идейно-политическое течение ре-
волюционного движения в России в 70–80-е гг. ХIХ в., про-
поведовавшее и пытавшееся реализовать идеи перехода Рос-
сии, минуя капитализм, к социализму через крестьянскую
общину как «готовую ячейку социализма».

НАЦИОНАЛИЗАЦИЯ – переход частных предприятий,
земли, транспорта, связи, банков и т. д. в собственность го-
сударства.

НАЦИОНАЛИЗМ – идеология и политика национальной
исключительности и превосходства.

НЕЧАЕВЩИНА – террористическое направление в рос-
сийском революционном движении второй половины ХIХ



 
 
 

в. Названо по имени С. Г. Нечаева, пытавшегося создать
жестко централизованную революционную организацию для
подготовки народного бунта, организатора тайного общества
«Народная расправа», автора «Катехизиса революционера»,
в котором излагались принципы революционного террориз-
ма.

НОМЕНКЛАТУРА – должностные лица, назначаемые
властями, правящий слой, господствующий в бюрократиче-
ской системе управления. Н. советская – перечень наиболее
важных должностей в партийном и государственном аппара-
те.

ОБРОК – ежегодный сбор денег или продуктов помещи-
ками с феодально-зависимых крестьян.

ОБЩИНА КРЕСТЬЯНСКАЯ (СЕЛЬСКАЯ) – поземель-
ная соседская организация мелких сельскохозяйственных
производителей, основной институт, регулирующий взаимо-
отношения между крестьянами. Являлась экономическим
объединением (выполняла функции по распределению на-
делов, регулировала использование общественных земель –
пастбищ, сенокосов и т. д.), выступала как низшая админи-
стративная единица (выполняла фискальные (налоговые) и
полицейские функции).

ОГНИЩАНИН – хозяин подсеки (огнища) в Новгород-
ской земле, средний и мелкий землевладелец, «княжеский
муж»; младший дружинник древнерусского князя, стоявший
во главе княжеского хозяйства. В ХI–XIII вв. – старший дру-



 
 
 

жинник, ближайший советник князя, представитель высшей
знати.

ОГНИЩЕ – место из-под вырубленного и паленого леса,
предназначенного для распилки.

ОКОЛЬНИЧИЙ – придворный чин и должность в XIII –
начале ХVII вв. Первоначально ответственный за устройство
приемов и ведение переговоров с иностранными послами;
в ХIV–ХV вв. в составе Боярской думы (руководители при-
казов, воеводы, а также придворные церемониймейстеры). С
середины XVI в. 2-й думный чин Боярской думы.

ОРДА – у тюркских и монгольских народов первоначаль-
но становище кочевников, затем военно-административная
организация, в средние века – ставка правителя государства.

ОТРОКИ – младшие княжеские дружинники на Руси в Х–
ХII вв. ОТРУБ – земельный участок, выделенный из общин-
ной земли в ходе Столыпинской аграрной реформы в едино-
личную крестьянскую собственность (в отличие от хутора –
без переноса усадьбы).

ОТХОДНИЧЕСТВО – в России – временный отход кре-
стьян из мест жительства на заработки в города и на сель-
скохозяйственные работы в другие местности.

ПАРЛАМЕНТ – высший представительный орган госу-
дарственной власти, исполняющий законодательные функ-
ции.

ПАРТИЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ – наиболее активная и орга-
низованная часть общественного слоя или класса, выражаю-



 
 
 

щая или формулирующая его интересы.
ПОДАТНЫЕ СОСЛОВИЯ – группы населения в ХVIII–

ХIХ вв., платившие подушную подать, подвергавшиеся те-
лесным наказаниям, выполнявшие рекрутскую и другие на-
туральные повинности.

ПОЖИЛОЕ – денежный сбор с крестьян в ХV–ХVII вв.,
взимаемый при уходе от феодалов в Юрьев день. В ХVII–
ХVIII вв. штраф, налагаемый за прием беглых крестьян.

ПОЛЮДЬЕ – в Киевской Руси объезд князем и дружиной
подвластных земель для сбора дани.

ПОМЕСТЬЕ – условное личное (в отличие от вотчины)
пожизненное земельное владение в феодальной России до
начала XVIII в., жалуемое государем служилым людям в ка-
честве оплаты их службы и как средство обеспечения самой
службы.

ПОСАДНИК – княжеский наместник в Древней Руси. В
Новгороде и Пскове – высшая государственная должность,
избираемая на вече из наиболее знатных и богатых боярских
семей.

ПОСАД – в русских княжествах X–XVI вв. торгово-про-
мышленное поселение вне городских стен, ставшее позднее
частью города.

ПОСАДСКИЕ ЛЮДИ – торгово-промышленное город-
ское население. В 1775 г. разделены на купечество и мещан.

ПРОГРЕССИСТСКИЙ БЛОК – объединение ряда фрак-
ций четвертой Государственной Думы и Государственного



 
 
 

Совета (кадеты, октябристы, и другие), образован в августе
1915 года в связи с военными поражениями русской армии
на фронте. Для достижения победы в Первой мировой войне
и предотвращения назревавшей революции предполагалось
смещение Николая II и создание более дееспособного демо-
кратического правительства.

ПРОДРАЗВЕРСТКА – система заготовок сельскохозяй-
ственных продуктов в период военного коммунизма (1918–
1921).

ПРОСВЕЩЕННЫЙ АБСОЛЮТИЗМ – политика второй
половины XVIII в., проводившаяся правителями феодаль-
ных государств для укрепления власти дворян в услови-
ях развития буржуазных отношений и основывавшаяся на
идейных учениях французских просветителей. До начала
70-х гг. XVIII в. Екатерина II пыталась использовать идеи
эпохи Просвещения для укрепления абсолютизма.

ПРОТЕКЦИОНИЗМ – экономическая политика государ-
ства, имеющая целью ограждение национальной экономики
от иностранной конкуренции. Реализуется посредством фи-
нансового поощрения отечественной промышленности, сти-
мулирования экспорта, ограничения импорта.

ПЯТИНЫ – административно-территориальные области
в Новгородской земле с XV в.: Водская, Шелонская, Дерев-
ская, Обонежская, Бежецкая. Упразднены в XVIII в.

РЕАБИЛИТАЦИЯ – восстановление (по суду или в ад-
министративном порядке) в правах, восстановление доброго



 
 
 

имени, прежней репутации.
РЕГЕНТСТВО – в монархических государствах – времен-

ное правление одного или нескольких лиц в случае длитель-
ного отсутствия, болезни или несовершеннолетия монарха.

САМОУПРАВЛЕНИЕ – право местных органов власти
или организаций самостоятельно решать круг вопросов, от-
несенных к их компетенции.

СЕКУЛЯРИЗАЦИЯ – процесс обращения церковной соб-
ственности в светскую; освобождение общественного и ин-
дивидуального сознания от влияния религии.

СИНДИКАТ – одна из форм монополистических объеди-
нений, характеризующаяся тем, что распределение заказов,
закупки сырья и реализация произведенной продукции осу-
ществляется через единую сбытовую контору. Участники С.
сохраняют производственную, но утрачивают коммерческую
самостоятельность.

СЛАВЯНОФИЛЬСТВО – одно из наиболее влиятельных
идейных течений в русской общественной мысли 40–50-х гг.
XIX в. Главные представители: И. В. и  П. В. Киреевские,
братья И. С. и К. С. Аксаковы, Ю. Ф. Самарин, А. С. Хомя-
ков – обосновывали необходимость развития России по са-
мобытному пути, отличному от западноевропейского. В ос-
нове развития страны, по их мнению, должны лежать три
начала: православие, самодержавие, народность. Этот путь
должен выразить в себе соборное начало, традиционно при-
сущее русскому народу.



 
 
 

СМЕРДЫ – свободные земледельцы-общинники в IX–
XIV вв., которые постепенно попадали в зависимость к фе-
одалам.

СОСЛОВИЕ – общественная группа людей, отличающая-
ся от других общественных групп данного общества своим
экономическим и правовым положением (сословные права и
обязанности передавались по наследству).

СОХА – единица податного обложения в России XV–
XVII вв. Первоначально измерялась количеством рабочей
силы и размером эксплуатируемой земли. С середины XVI
в. так называемая большая С. измерялась четвертями.

СТАГНАЦИЯ – застой в той или иной сфере жизни.
СУВЕРЕНИТЕТ – полная независимость государства от

других государств в его внутренних делах и во внешней по-
литике.

ТАМГА – денежный налог, взимавшийся с торговли, ре-
месла, различных промыслов в некоторых странах Востока
и в России после монгольского нашествия XIII в. до XVI–
XVII вв.

ТОТАЛИТАРИЗМ – модель социально-политического
устройства общества, характеризующаяся полным подчине-
нием человека политической власти, всеобъемлющим кон-
тролем государства над всеми сферами жизни общества.

ТРОЙСТВЕННЫЙ СОЮЗ – военно-политический блок
Германии, Австро-Венгрии (1879) и Италии (1882).

ТРИЗНА – языческий обряд, связанный с культом пред-



 
 
 

ков и посвященный поминанию умерших.
ТУМЕН – высшая организационно-тактическая единица

монголо-татарского войска в XII–XIV вв. численностью 10
тыс. воинов; подразделялся на тысячи, а они – на сотни и
десятки; возглавлялся темником.

УЛЬТИМАТУМ – выраженное в дипломатическом доку-
менте или устно категорическое требование одного государ-
ства к другому совершить конкретные действия, выполнить
какие-либо условия под угрозой мер воздействия.

УНИЯ – объединение, союз государств под властью одно-
го монарха на основе договора или одностороннего акта бо-
лее сильного государства. У. церковная – объединение двух
или нескольких церквей на началах главенства одной из них
и при сохранении другими своеобразия обрядности.

УРБАНИЗАЦИЯ – процесс повышения роли городов в
развитии общества.

ФАБРИКА – промышленное предприятие с машинным
производством и разделением труда.

ФАШИЗМ – социально-политическое движение, идеоло-
гия и государственный режим тоталитарного типа, возник-
шие после Первой мировой войны. Для Ф. характерны: от-
крытая террористическая диктатура, направленная на по-
давление всех демократических свобод и прогрессивных об-
щественных движений; расизм, шовинизм, насилие, культ
вождя, тотальная власть государства, агрессия, антисеми-
тизм.



 
 
 

ФЕДЕРАЦИЯ – форма государственного устройства, при
которой входящие в состав государства федеральные едини-
цы (субъекты федерации) имеют собственную конституцию,
законодательные, исполнительные и судебные органы. Наря-
ду с этим существуют единые союзные – федеральные орга-
ны власти, действия которых распространяются на все феде-
ративные образования.

ФЕОДАЛЬНАЯ РАЗДРОБЛЕННОСТЬ – закономерный
процесс экономического усиления и политической обособ-
ленности феодальных владений. На Руси существовала в
XII–ХIII вв.

ХОЛОДНАЯ ВОЙНА – состояние напряженной кон-
фронтации между двумя мировыми системами с различным
социально-экономическим и политическим строем. Харак-
терными чертами являются: угроза применения силы, фор-
сирование гонки вооружений, использование достижений
науки и техники в военных целях, усиление враждебной про-
паганды, приобретающей характер психологической войны.

ХОЛОПЫ – категория зависимого населения (в X – на-
чале XVIII в.), по правовому положению близкая к рабам.
Изначально не имели собственности и исполняли различные
работы в хозяйстве феодалов. Становились Х. в результате
пленения, продажи за долги, брака с холопом или холопкой.
С ХVII в. получали в пользование землю и облагались по-
винностями, с введением в 1722 г. подушной подати данная
категория населения превратилась в крепостных крестьян.



 
 
 

ЦЕНЗУРА – система государственного надзора за сред-
ствами массовой информации.

ЧУДЬ – в Древней Руси общее название некоторых запад-
но-финских племен.

ЭКСПАНСИЯ – расширение сферы господства и влия-
ния, распространение чего-либо за первоначальные преде-
лы, осуществляемое как экономическими (вывоз капиталов,
кабальные займы), так и внеэкономическими методами (во-
оруженные захваты территории, политическое, идеологиче-
ское, религиозное давление, этническое заселение чужих
территорий).

ЭКСПРОПРИАЦИЯ – принудительное, безвозмездное
лишение собственности одного общественного класса дру-
гим.

ЭМАНСИПАЦИЯ – освобождение от зависимости, под-
чиненности, угнетения, предрассудков, обретение самостоя-
тельности и равноправия. Э. женщин – предоставление им
равноправия в обществе, трудовой и семейной жизни.

ЭМБАРГО – запрещение государственной властью ввоза
или вывоза из какой-либо страны товаров, сопровождающе-
еся задержанием судов, грузов, принадлежащих другим го-
сударствам.

ЭМИР – титул мусульманского владетельного князя.
ЭМИССИЯ – выпуск в обращение денег и ценных бумаг,

осуществляемый самим государством.
ЮРЬЕВ ДЕНЬ – весенний (23 апреля старого стиля)



 
 
 

и осенний (26 ноября старого стиля). Церковный празд-
ник в честь святого Георгия (Юрия), совпадавший с нача-
лом и окончанием сельскохозяйственных работ. В весенний
Юрьев день устанавливался срок уплаты оброка. До конца
ХVI в. за неделю до осеннего Юрьева дня и в течение неде-
ли после него крестьянам был разрешен переход от одного
феодала к другому.

ЯРЛЫК – грамота, письменный указ ханов Золотой Орды,
в которых излагались распоряжения относительно управле-
ния отдельными областями и странами, подвластными Золо-
той Орде, о военных делах и т. п.



 
 
 

 
Введение. История как наука

 
Интерес к прошлому существует, с тех пор как возник род

человеческий. Этот интерес трудно объяснить одной любо-
знательностью. Дело в том, что сам человек – существо ис-
торическое. Он растет, изменяется, развивается с течением
времени, является продуктом этого развития.

Первоначальное значение слова «история» восходит к
древнегреческому термину, означавшему «расследование»,
«узнавание», «установление». История отождествлялась с
установлением подлинности, истинности событий и фактов.
В римской историографии это слово стало обозначать не
способ узнавания, а рассказ о событиях прошлого. Вско-
ре «историей» стали называть вообще всякий рассказ о ка-
ком-либо случае, происшествии, действительном или вы-
мышленном. В настоящее время мы используем слово «ис-
тория» в двух значениях:

1) как рассказ о прошлом человечества;
2) как науку, изучающую прошлое.
Предмет истории определяется неоднозначно. Предметом

науки может быть социальная, политическая, экономиче-
ская, демографическая история, история города, деревни,
семьи, частной жизни. Определение предмета истории субъ-
ективно, связано с идеологией государства и мировоззрени-
ем человека. Историки, стоящие на материалистических по-



 
 
 

зициях, считают, что история как наука изучает закономер-
ности развития общества, которые в конечном счете зависят
от способа производства материальных благ. Этот подход от-
дает приоритет экономике, обществу (а не людям) при объ-
яснении причинности. Историки, придерживающиеся либе-
ральных позиций, убеждены, что предметом изучения ис-
тории является человек (личность) в самореализации есте-
ственных прав, дарованных природой. Известный француз-
ский историк Марк Блок определил историю как «науку о
людях во времени».

Научные категории. Какой бы предмет не изучали ис-
торики, все они используют в своих исследованиях научные
категории: историческое движение (историческое время, ис-
торическое пространство), исторический факт, теорию изу-
чения (методологическую интерпретацию).

Историческое время движется только вперед. Каждый от-
резок движения в историческом времени соткан из тысяч
связей, материальных и духовных, он уникален и не имеет
себе равных. Вне понятия исторического времени история
не существует. События, следующие одно за другим, обра-
зуют временной ряд. Между событиями во временном ряду
есть внутренние связи.

Понятие исторического времени неоднократно менялось.
Это нашло отражение в периодизациях исторического про-
цесса. Почти до конца XVIII в. историки различали эпохи
по правлению государей. Французские историки в XVIII в.



 
 
 

стали выделять эпохи дикости, варварства и цивилизации.
В конце XIX в. историки-материалисты разделили историю
общества на ряд социально-экономических формаций: пер-
вобытно-общинный строй, рабовладельческий, феодальный,
капитализм, коммунизм. На рубеже XXI в. историко-либе-
ральная периодизация делит общество на периоды: традици-
онный, индустриальный, информационный (постиндустри-
альный).

Под историческим пространством понимают совокуп-
ность природно-географических, экономических, политиче-
ских, общественно-культурных процессов, протекающих на
определенной территории. Под воздействием природно-гео-
графических факторов формируются быт народов, занятия,
психология, складываются особенности социально-полити-
ческой и культурной жизни.

С глубокой древности возникло деление народов на за-
падные и восточные. При этом имеется в виду не принадлеж-
ность к Западу (Европа) или Востоку (Азия) в географиче-
ском смысле, а общность исторической судьбы, обществен-
ной жизни этих народов. Понятие «историческое простран-
ство» нередко употребляется вне связи с конкретной терри-
торией. Например, христианский мир был синонимом Запа-
да, а мусульманский – синонимом Востока.

Исторический факт – это реальное событие прошлого.
Конкретные исторические факты мы получаем из историче-
ских источников. Все прошлое человечества состоит из фак-



 
 
 

тов, но для получения исторической картины требуется вы-
строить факты в логическую цепочку и объяснить их.

Теории исторического процесса , или теории изучения
(методологическая интерпретация), определяются предме-
том истории.

Теория – логическая схема, поясняющая исторические
факты. Как таковые исторические факты (как «фрагменты
действительности») ничего не объясняют. Только историк
дает факту толкование, которое зависит от его идейно-тео-
ретических взглядов.

Что отличает одну теорию исторического процесса от
другой? Различие между ними состоит в предмете изуче-
ния и системе взглядов на исторический процесс. Каждая
схема-теория из множества исторических фактов выбирает
только те, которые вписываются в ее логику. Исходя из пред-
мета исторического исследования, каждая теория выделяет
свою периодизацию, определяет свой понятийный аппарат,
создает свою историографию. Различные теории выявляют
только свои закономерности или альтернативы – варианты
исторического процесса и предлагают свое видение прошло-
го, делают свои прогнозы на будущее.

Истинными могут быть только факты истории, толко-
вание этих фактов всегда субъективно. Тенденциозно по-
добранные и выстроенные в заранее заданную логиче-
ски-смысловую схему факты (без объяснения и выводов) не
могут претендовать на объективную историю, а всего лишь



 
 
 

являют собой пример скрытого подбора фактов в рамках
определенной теории.

Различные теории изучения, объясняющие реальные ис-
торические факты, не имеют преимущества друг перед дру-
гом. Все они «правдивы, объективны, верны» и  отражают
различие мировоззрений, систем взглядов на историю и со-
временное общество. Критика одной теории с позиции дру-
гой некорректна, так как подменяет мировоззрение, предмет
изучения. Попытки создать общую (единственную) универ-
сальную теорию, то есть объединить разные теории – миро-
воззрения (предметы изучения), антинаучны, так как приво-
дят к нарушению причинно-следственных связей, к проти-
воречивым выводам.
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