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Аннотация
Знакомство с  книгой «Финансовый компас» приоткроет

двери к финансовой независимости и достойной жизни! В этой
книге вы найдете множество полезных советов и практических
рекомендаций, которые помогут вам улучшить свое финансовое
положение и создать стабильное будущее. Благодаря понятному
изложению материала каждый читатель сможет получить ценные
знания и  применить их в  своей жизни. Если вы стремитесь
к  финансовой стабильности, откройте для  себя «Финансовый
компас» и начните свой путь к достойной жизни. Эта книга станет
вашим надежным гидом в мире финансов.
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* * *

 
Уважаемые читатели! Чтобы вы поняли меня и мои цен-

ности, я расскажу немного о себе. Меня зовут Валентин Лап-
тев, я родился и вырос в поселке Лебяжье на южной сторо-
не Финского залива в Ленинградской области. У меня за-
мечательная семья: жена и двое детей – сын и дочь. Я люб-
лю активный отдых и следую здоровому образу жизни. Мои
финансы в  порядке, у  меня есть накопления, инвестиции,
недвижимость и автомобиль, и я свободен от долгов. Мне
нравится писать и давать людям полезные советы, которые



 
 
 

помогают им.
В моей жизни я общался с людьми разного возраста, по-

ла и  дохода и  заметил, что многим недостает финансовой
грамотности. Школы уделяют внимание получению хоро-
ших оценок, но не учат практическим навыкам. Люди по-
лучают дипломы, но мало кто работает по своей специаль-
ности. Средний заработок не позволяет людям жить достой-
но, и многие берут кредиты на квартиру и автомобиль. Боль-
шинство людей зависят от своей работы и начальства и лишь
время от времени могут позволить себе отдохнуть. К 35 го-
дам люди понимают, что их мечты о хорошей жизни остают-
ся мечтами. Они не знают, как управлять своими финанса-
ми, зарабатывать деньги помимо работы, мудро расходовать
и сохранять их.

Поэтому я написал эту книгу, чтобы помочь повысить фи-
нансовую грамотность людей. В ней вы найдете простые, по-
нятные и полезные советы, которые сможете использовать
для себя. Моя книга поможет вам разобраться в банковских
операциях, инвестициях, страховании и кредитовании. Вы
научитесь принимать обдуманные финансовые решения, оп-
тимизировать расходы и  создавать надежный финансовый
план.

Я верю, что эти советы останутся у вас в голове и вы нач-
нете применять их на практике. Мой подход основан на мо-
ем личном опыте. Часто люди не  рискуют изменить свою
жизнь, но только те, кто действует, достигают успеха. Изме-



 
 
 

нения открывают новые возможности. Я видел людей, ко-
торые лишь обещали, но  ничего не  делали, и  результаты
для них оставались на месте. Результатом являлись разоча-
рование, нелюбимая работа и долги. Мы сами выбираем при-
мириться с тем, что есть, или стремиться к мечтам.



 
 
 

 
I. Финансовое благополучие:
ключевые аспекты и советы

 
 

Факторы, определяющие
финансовое состояние человека

 
Финансовое состояние человека зависит от  множества

факторов. В первую очередь, это объективные факторы, та-
кие как уровень доходов и наличие дорогостоящего имуще-
ства. Обычно люди считают, что чем выше доходы и боль-
ше имущества, тем лучше их финансовое состояние. Но это
не совсем так.

Финансовое состояние человека зависит не только от его
доходов, но и от того, насколько человек умеет тратить. Раз-
ница между доходами и расходами играет важную роль.

При  оценке финансового состояния необходимо также
учитывать не только имущество, но и денежные активы. Фи-
нансовое состояние зависит от  наличия следующих видов
активов:

Первый вид – резервы. Резервы представляют собой фи-
нансовую подушку безопасности, которую человек отклады-
вает на случай форс-мажорных ситуаций, требующих допол-
нительных расходов. Когда такие ситуации возникают, ре-



 
 
 

зервы используются для покрытия этих расходов.
Следующий вид – денежные сбережения . Это средства,

которые человек откладывает для крупных покупок, кото-
рые невозможно оплатить из ежемесячного дохода.

Наконец, самый важный вид активов  – капитал. Капи-
тал – это средства, которые человек инвестирует, чтобы по-
лучить прибыль. Капитал может превращать деньги в  еще
большие деньги.

Теперь давайте поговорим непосредственно о  финансо-
вом состоянии человека. Как правило, выделяют четыре ти-
па финансовых состояний:

Первый тип – финансовая яма. Это самое низкое и пло-
хое состояние. При таком состоянии доходы человека мень-
ше расходов, значит, он тратит больше, чем зарабатывает.
У такого человека всегда есть долги, и у него нет резервов
и сбережений. Его доходы являются активными, то есть они
зависят от его труда.

Следующий тип – финансовая нестабильность. При этом
состоянии доходы человека равны расходам или  пример-
но равны. Большинство людей находится в этом состоянии.
У них нет долгов или они очень незначительны, но  также
нет резервов и сбережений. В случае неожиданных расхо-
дов у таких людей нет возможности оплатить их своими соб-
ственными средствами, поэтому они вынуждены брать заем-
ные средства.

Финансовая стабильность – следующая ступень в финан-



 
 
 

совом состоянии человека. При таком состоянии доходы че-
ловека больше расходов, что позволяет ему накопить сред-
ства и иметь финансовую подушку безопасности на случай
неожиданных ситуаций. Доходы в  этом случае могут быть
как  активными, связанными с  трудом, так и  пассивными,
связанными с инвестициями.

И наконец, самый высокий уровень – финансовая незави-
симость. При таком состоянии доходы человека значитель-
но превышают расходы. Человек, достигший этого уровня,
имеет все необходимое и может осуществлять крупные по-
купки. У него нет долгов, есть резервы и сбережения. Он мо-
жет инвестировать свой капитал и получать дополнительную
прибыль.

Таким образом, финансовое состояние человека зависит
от его способности контролировать доходы и расходы, иметь
финансовые резервы и капитал для инвестиций.

Если доходы человека значительно превышают его расхо-
ды, то он может считаться финансово независимым. Важным
аспектом финансовой независимости является наличие ка-
питала, который обеспечивает пассивный доход. Путем вло-
жения капитала в различные финансовые инструменты че-
ловек создает источники пассивного дохода. Даже если один
из этих источников убыточен, общее финансовое состояние
все равно будет поддерживаться из-за других доходов. Путь
к  финансовой независимости требует времени и  упорного
труда. Сначала необходимо погасить долги и достичь уровня



 
 
 

равновесия между доходами и расходами. Затем стоит стре-
миться к тому, чтобы тратить меньше, чем зарабатываешь,
и создавать резервные сбережения. Когда у тебя уже есть ре-
зервные сбережения и источники пассивного дохода, можно
говорить о достижении финансовой стабильности. В этом со-
стоянии ты можешь приобретать имущество и увеличивать
свой капитал. Наконец, когда доходы значительно превыша-
ют расходы и приносят стабильный пассивный доход, можно
считать себя финансово независимым.



 
 
 

 
Различия между личными

деньгами, финансами и капиталом
 

Существует различие между личными деньгами, личны-
ми финансами и личным капиталом. Личные деньги – это
то, что мы зарабатываем и тратим. Личные финансы – это
управление личными деньгами, оптимизация, перераспре-
деление, резервирование и накопление. Личный капитал –
это общая стоимость наших финансовых ресурсов, которые
также требуют управления. Управление личными финанса-
ми поможет нам стать финансово грамотными и улучшить
наше финансовое состояние. Капитал – это деньги, которые
приносят доход. Личный капитал – это деньги, которые вла-
делец вкладывает с риском для получения пассивного дохо-
да. Отличие между деньгами и финансовым капиталом за-
ключается в возможности получения дохода от последнего.
Вложение денег всегда сопряжено с риском.



 
 
 

 
Активный и пассивный

доход: в чем разница
 

Активный доход представляет собой заработок, который
человек получает в результате напряженного труда и затраты
своего времени. Это может быть заработная плата, дополни-
тельная работа, самозанятость, частная практика или пред-
принимательство. В случае активного дохода, человек может
также заниматься спекуляциями на рынках.

Пассивный доход, напротив, является заработком, кото-
рый приносит деньги без  необходимости активного труда
или  большого количества времени. Основным фактором,
обеспечивающим пассивный доход, является вложение ка-
питала. Примеры пассивного дохода могут включать инве-
стиции в акции, аренду недвижимости, бизнес-партнерства,
авторские отчисления или доходы от интеллектуальной соб-
ственности.

Основное отличие между активным и пассивным доходом
заключается в преобладании факторов производства: труда
и времени для активного дохода и капитала для пассивно-
го дохода. Оба способа заработка имеют свои преимущества
и недостатки, и выбор между ними зависит от жизненных
обстоятельств и финансовых целей человека. Многие люди
стремятся достичь перехода от активного дохода к пассивно-
му, поскольку это позволяет им получать доход, не затрачи-



 
 
 

вая столько времени и усилий. Для достижения этого перехо-
да необходимо правильно выбрать и реализовать пассивные
источники дохода, вложить капитал и развивать свои финан-
совые знания и навыки.

Давайте рассмотрим несколько способов получения пас-
сивного дохода. Во-первых, это традиционные банковские
вклады, где мы вкладываем деньги в банк и получаем про-
центы. Во-вторых, это ценные бумаги, где мы приобретаем
их с целью получения дохода от них. Третий способ – инве-
стиционные фонды, которые собирают деньги от вкладчиков
и распределяют их между различными финансовыми акти-
вами с целью получения прибыли. Четвертый способ – на-
копительное страхование, которое объединяет инвестицион-
ный и  страховой продукт, позволяя накопить и увеличить
деньги через страховую компанию. Пятый способ – пассив-
ный доход от  аренды недвижимости, где мы можем полу-
чать доход от аренды своей недвижимости. Шестой способ –
владение бизнесом или его долей, где мы вкладываем капи-
тал и получаем пассивный доход от прибыли бизнеса. Седь-
мой способ – доверительное управление, когда мы передаем
свой капитал третьей стороне или инвестиционной компа-
нии для управления. И, наконец, любые другие формы ин-
вестиций также могут приносить пассивный доход. Важно
понимать отличия между активным и  пассивным доходом
по характеру и количеству вложенного труда, а также по за-
трачиваемому времени.



 
 
 

Для большинства людей доход является основным факто-
ром в их финансовой жизни. В зависимости от того, какой
вид дохода они получают – активный или пассивный, – ме-
няются их возможности и риски.

На активный доход влияют физический труд и время че-
ловека. Он может работать на одном или нескольких местах,
но доходы обычно ограничены и связаны с конкретным ис-
точником. Риски потери дохода при активном заработке вы-
соки, так как зависят от одного источника.

При пассивном доходе, доходы не зависят от прямого вло-
жения труда. Они могут быть получены из различных источ-
ников, таких как собственный бизнес или инвестиции. Ди-
версификация источников дохода при  пассивном заработ-
ке может снизить риски и обеспечить более стабильный до-
ход. Как правило, чем больше источников пассивного дохода
у человека, тем меньше риски потери дохода.

Максимальный уровень финансового состояния, которо-
го можно достичь при активном заработке, – это финансо-
вая стабильность, когда доходы покрывают расходы. Однако
при пассивном доходе возможно достичь финансовой неза-
висимости, когда доходы поступают из разных источников
и инвестируются для дальнейшего роста.

График изменения дохода в течение жизни может отли-
чаться в зависимости от вида дохода. При активном доходе
доходы могут меняться в зависимости от возраста и карьер-
ных успехов человека. В то время как при пассивном доходе



 
 
 

доходы могут расти и стабилизироваться со временем, обес-
печивая финансовую независимость.



 
 
 

 
Ключевые отличия в подходе
к жизни: богатые vs бедные

 
Моя цель – показать и объяснить вам ключевые отличия

между богатыми и бедными людьми в их подходе к жизни
и вопросам. Я хочу помочь вам понять, как ваше отноше-
ние влияет на ваше финансовое состояние. Если вы боль-
ше похожи на бедного человека, задумайтесь о том, чтобы
изменить свое отношение на отношение богатого человека.
В конечном счете все зависит от вашего мышления, привы-
чек и принципов. Затем я расскажу вам о различиях в пси-
хологии богатых и бедных людей на примере важных жиз-
ненных вопросов.

Бедные люди часто готовы терпеть трудности на работе,
чтобы сохранить хотя бы какую-то работу. Они всегда боят-
ся увольнения и стараются угодить начальству. Бедные люди
полагаются на активный заработок, работая много и считая,
что чем больше они работают, тем больше заработают. Они
предпочитают стабильность и не рискуют своими деньгами
и доходами. В отличие от них богатые люди стремятся к пас-
сивному доходу, имеют много источников дохода и готовы
рисковать, чтобы получать больше. Богатые люди осознают,
что риск оправдан, и в результате зарабатывают больше, чем
бедные.

Бедные люди не планируют свои расходы и тратят день-



 
 
 

ги хаотично, иногда даже на ненужные вещи. Часть расхо-
дов оплачивается кредитами, поэтому они нередко задол-
живают. Богатые люди, напротив, планируют свои расходы
и умело управляют своими финансами, рассматривая деньги
как капитал. Они тратят не больше, чем зарабатывают, и все-
гда могут вложить деньги в бизнес или недвижимость. Бед-
ные люди повторяют однотипные действия дома и на работе,
в то время как богатые люди меняют обстановку, посещают
различные мероприятия и путешествуют. Они предпочита-
ют активный образ жизни и разнообразные хобби.

Итак, можно выделить несколько ключевых отличий меж-
ду бедными и богатыми людьми. Богатые люди эффективно
управляют своим временем, выбирают надежные источники
информации и налаживают полезные связи. Они избегают
вредной пищи, в то время как бедные люди часто употребля-
ют продукты, которые могут негативно сказаться на их здо-
ровье. Богатые люди планируют свои цели и всегда стремят-
ся к их достижению, анализируя свои действия и извлекая
уроки из ошибок. Бедные люди, напротив, склонны винить
внешние факторы и не принимать ответственность за свои
поступки.

Успех богатых людей заключается в  том, что они ищут
причины своих успехов и неудач в самих себе, анализируют
свои действия и учатся на своих ошибках. Чтобы постепен-
но стать успешными и изменить свое финансовое положение
к лучшему, рекомендуется придерживаться психологии бо-



 
 
 

гатства, даже если вы пока еще не богаты.



 
 
 

 
Ошибки в управлении финансами,

которые ставят под угрозу
ваше финансовое благополучие

 
В мире финансов существует множество ошибок, которые

люди совершают при управлении своими личными финанса-
ми. Они допускают такие ошибки, которые негативно сказы-
ваются на их финансовом состоянии. Некоторые из наиболее
распространенных ошибок включают следующие:

1. Тратить все, что зарабатываешь. Это приводит к финан-
совой нестабильности и отсутствию резервов и сбережений.

2.  Не  считать деньги ценностью. Деньги необходимы
для достижения жизненных целей, поэтому важно осозна-
вать их ценность.

3. Считать деньги единственной ценностью. Эта ошибка
может привести к проблемам и недовольству в жизни.

4.  Не  контролировать расходы и  переплачивать. Важно
платить за товары и услуги по их реальной стоимости, чтобы
избежать излишних трат.

5. Жить не по средствам. Брать кредиты и долги ради по-
купок, которые необходимы только для поддержания образа,
может серьезно негативно сказаться на финансовом состоя-
нии.



 
 
 

6. Бояться выглядеть жадным. Не нужно переплачивать
только из-за страха показаться жадным. Важно тратить ра-
ционально и не переплачивать.

7. Ненавидеть богатых и завидовать им. Вместо того, что-
бы завидовать обеспеченным людям и ненавидеть богатых
людей, лучше изучать их подход к финансам и применять
его в своей жизни.

Избегая этих распространенных ошибок, можно научить-
ся управлять своими финансами грамотно и достичь финан-
совой стабильности.

Для  достижения финансового благополучия важно из-
бегать определенных ошибок. Нельзя относиться к людям,
нажившим богатство, с  недоверием, так как  такое мыш-
ление мешает себе нажить собственное богатство. Необхо-
димо избегать затрат, превышающих заработанные деньги,
так как это приведет к задолженностям. Использование по-
требительских кредитов не решает финансовые проблемы,
а только усугубляет их. Важно знать свои долги и контро-
лировать свое финансовое состояние. Надеяться на легкие
деньги или вкладывать все средства в рискованные проекты
является ошибкой. Работа не является лучшим источником
дохода, нужно создавать источники пассивного дохода. На-
деяться на государственную поддержку небезопасно, лучше
самому заботиться о своей старости. Хранить деньги под по-
душкой не стоит, они будут обесцениваться. Не берите но-



 
 
 

вые долги, чтобы рассчитаться по старым, это только усугуб-
ляет ситуацию.

Я видел много случаев, когда люди сами загоняют себя
в  финансовую яму из-за ошибок, таких как  неправильное
управление долгами. Вместо того чтобы увеличивать дохо-
ды и сокращать расходы, они предпочитают взять долги. Это
неправильно. Иметь долги и наращивать их – неправильное
решение.

Давать деньги в  долг с  намерением помочь другим лю-
дям также может быть ошибкой. Часто люди, которые берут
в долг, чтобы рассчитаться с другими долгами, получают еще
больше проблем.

Чрезмерная благотворительность также может быть
ошибкой. Хотя помогать нуждающимся – это хорошо, но не
стоит делать это в ущерб своему собственному финансовому
положению.

Слишком щедро кормить деньгами своих детей также
является распространенной ошибкой. Это может привести
к  воспитанию финансово неграмотных детей, что нанесет
вред им в  будущем. Дети должны научиться ценить свои
деньги и управлять ими.

И наконец, желание изменить свою жизнь без предпри-
нятия действий ни к чему не приведет. Мечты должны под-
крепляться конкретными шагами, чтобы осуществиться.

Правильно распоряжаться деньгами очень важно, чтобы
избежать финансовых проблем в жизни. Важно принимать



 
 
 

финансовые решения осознанно, не действуя под влиянием
эмоций. И нельзя останавливаться на достигнутом, потому
что финансовая сфера всегда меняется и нужно постоянно
учиться и совершенствоваться.



 
 
 

 
От потребления

к управлению: достижение
финансовой стабильности

 
Правильное отношение к деньгам заключается в рассмот-

рении их как  инструмента для  достижения целей. Деньги
должны быть умело использованы, иначе они могут причи-
нить вред.

Существует два основных типа отношения к деньгам: по-
требительское и управленческое. Потребительское отноше-
ние, при котором деньги зарабатываются для траты, часто
приводит к финансовым трудностям. Управленческое отно-
шение подразумевает учет, контроль и  перераспределение
финансов. Оно позволяет создавать различные фонды, ре-
зервы и активы. Кроме того, финансы необходимо сберегать
для будущих нужд.

Важно не  тратить все заработанные деньги, а  сохра-
нять их. Используйте инструменты для сохранения и при-
умножения своих финансов. Управляйте своими деньгами
так, чтобы они не обесценивались в результате инфляции.
Активно вкладывайте деньги, чтобы создать новые источни-
ки дохода. Не потребляйте деньги, а  управляйте финанса-
ми, контролируя, распределяя, сберегая и приумножая свои
средства.



 
 
 

 
Три уровня финансовой грамотности:
от безграмотности до независимости

 
Существуют три уровня финансовой грамотности. Нуле-

вой уровень означает полную финансовую безграмотность,
где люди не умеют зарабатывать и тратить деньги, часто име-
ют долги и постоянные финансовые проблемы. На первом
уровне, называемом «Заработок», люди умеют зарабатывать
деньги и  покрывать текущие потребности. Однако только
умения зарабатывать недостаточно. На втором уровне, «Со-
хранение», люди также умеют сохранять деньги, имеют фи-
нансовые активы и сбережения, которые позволяют им опла-
тить неожиданные расходы и накопить на крупные покупки.
Но идеальным является третий уровень, «Приумножение»,
на котором люди не только умеют зарабатывать и сохранять
деньги, но и приумножать их через инвестиции, создавая но-
вые источники дохода. На этом уровне люди могут достичь
финансовой независимости. Хотя таких людей немного, это
уровень, к которому стоит стремиться.

Важно осознать, что основной сутью финансовой грамот-
ности является способность зарабатывать, сохранять и уме-
ло приумножать деньги. Если хотите понять, на каком уров-
не финансовой грамотности находитесь сейчас, просто за-
дайте себе вопрос, насколько хорошо вы овладели этим на-
выком. Путь к повышению этого уровня заключается в по-



 
 
 

лучении новых знаний, навыков и умений, которые помогут
вам улучшить свои финансовые результаты. Именно для это-
го я написал эту книгу – чтобы помочь вам повысить уро-
вень финансовой грамотности, предоставляя полезную и ин-
тересную информацию о том, как правильно зарабатывать,
тратить, сохранять и приумножать деньги.



 
 
 

 
Финансовая этика: как вести

себя правильно в вопросах денег
 

Существует некий набор правил и норм, которые отража-
ют финансовую этику и грамотность. Но большинство лю-
дей не придерживается этих правил, включая вопросы фи-
нансового характера. Не стоит задавать интимные вопросы
о финансовом состоянии или доходах других людей. Нель-
зя хвастаться финансовыми возможностями, покупая вещи,
не соответствующие своему уровню дохода. Не следует да-
вать непрошеные финансовые советы, так как это может при-
нести убытки и нанести вред другим. Если нужны финансо-
вые советы, обратитесь к профессионалу в этой области.

Очень важно не просить деньги в долг, особенно если это
происходит постоянно. Это показывает финансовую безгра-
мотность и плохие манеры. В последнее время все больше
людей занимаются такими делами, особенно в том случае,
когда финансовое положение государства плохо. Некоторые
привыкли жить в долг и берут займы ежемесячно. Это очень
опасно и неправильно. Если вы замечаете такое у себя, ста-
райтесь избавляться от долгов как можно быстрее, существу-
ют разные способы сокращения и оптимизации задолженно-
стей. Важно согласовывать бюджет при совместных тратах,
чтобы убедиться, что друг готов понести такие расходы. И,
наконец, в отношениях между мужчиной и женщиной, если



 
 
 

мужчина приглашает женщину, он должен полностью опла-
чивать расходы или предупредить ее заранее, если предлага-
ет разделить счет. Соблюдение данных правил позволит вам
выглядеть финансово культурным и благосклонно повлияет
на ваше финансовое положение.



 
 
 

 
Экономия vs жадность:

как различить
 

Существует разница между экономным и жадным чело-
веком:

1.  Экономный человек рационально относится к  своим
тратам, стараясь избежать переплаты, в  то время как  для
жадного человека траты вызывают тревогу и дискомфорт.

2.  Экономный человек контролирует свои расходы,
не чувствуя вины, в то время как жадный человек избегает
трат, чтобы избежать эмоционального дискомфорта.

3. Жадный человек часто приобретает некачественные то-
вары, заставляя себя покупать новое или тратить на ремонт,
в то время как экономный человек выбирает оптимальное
сочетание цены и качества.

4. Жадный человек проживает скучную и унылую жизнь,
избегая потратить деньги, в то время как экономный человек
наслаждается своей жизнью, имея хобби и друзей.

5.  Жадный человек склонен накапливать ненужные ве-
щи и испытывает стресс при расставании с ними, в отличие
от экономного человека, который выбирает и хранит только
необходимые вещи.

6. Жадный человек рискует потерять деньги из-за своей
жадности при инвестициях, в то время как экономный че-



 
 
 

ловек способствует разумному планированию и инвестирует
с умом.

7. Жадный человек пугается неожиданных расходов, в то
время как экономный человек использует свои сбережения
для покрытия таких ситуаций.

8. Жадный человек накапливает деньги без  конкретной
цели, в отличие от экономного человека, который создает на-
копления для достижения определенных целей.

Таким образом, экономия предполагает контроль расхо-
дов и планирование финансовых ресурсов, что является по-
ложительным и необходимым качеством.

Жадность, с  другой стороны, связана с  неконтролируе-
мым пристрастием к  накоплению денег и  ограничениями
в жизни, и является негативным понятием.



 
 
 

 
Три основных метода

заработка финансовых средств
 

Существует три основных метода зароботка финансовых
средств.

Первый метод связан с трудом и временем, вложенными
в работу. Этот подход наиболее распространен и использует-
ся большинством людей. Однако при таком способе заработ-
ка возникают ограничения, и многие избирающие его оста-
ются бедными или сталкиваются с низким уровнем дохода.
Кроме того, если вкладывать в работу большое количество
времени и усилий, это может отразиться на здоровье и каче-
стве жизни.

Второй метод – инвестирование денег с целью получения
прибыли. Деньги являются неограниченным ресурсом, и их
количество может расти бесконечно. Поэтому, инвестируя
деньги, можно увеличить свой доход неограниченное коли-
чество раз. Этот подход основан на принципе капитализма
и позволяет достичь финансового успеха.

Третий метод – это комбинирование первых двух. Зара-
боток может осуществляться как через работу и вложение
времени, так и через инвестирование денег. Это более гиб-
кий подход, который позволяет повысить доход, не забывая
при этом о личной жизни и времени на отдых.

Выбор метода заработка зависит от предпочтений и воз-



 
 
 

можностей каждого индивидуума. Однако стоит помнить,
что инвестирование денег может быть более эффективным
и приносить большие результаты в долгосрочной перспекти-
ве.



 
 
 

 
Богатство и финансовая

независимость: есть ли разница?
 

Давайте рассмотрим понятие богатства. Богатство – это
совокупность денежных и  материальных активов, которые
имеет человек на данный момент. Оно может включать раз-
личную собственность и имущество, а также деньги и дру-
гие ценности. Важно отметить, что каждый человек может
определить богатство по-своему и оно может быть разным
для каждого. Богатство не обязательно связано с высоким
доходом или большими тратами. Оно зависит от того, что
человек заработал и что потратил за свою жизнь.

Богатство  – это совокупность активов, которые у  нас
остались после наших трат. Есть несколько вариантов фор-
мулы богатства: заработанная минус потраченная, активы
минус деньги на текущие нужды, имущество плюс сбереже-
ния плюс капитал.

Чтобы стать богатым, нужно зарабатывать больше, чем
тратить, откладывать деньги и инвестировать их для роста
дохода.

Вы будете создавать себе имущественные и финансовые
активы, которые будут приносить вам доходы. Чем больше
вы будете зарабатывать и  инвестировать, тем больше воз-
можностей появится для накопления богатства. Однако по-
нятие богатства субъективно и  меняется у  каждого чело-



 
 
 

века. Я рекомендую стремиться к финансовой независимо-
сти – состоянию, когда вы зарабатываете больше, чем тра-
тите, и  имеете источники пассивного дохода. Финансовая
независимость – более конкретный и измеримый показатель,
на который стоит ориентироваться.
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