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Аннотация
Эта книга является практическим руководством к действию,

позволяющим осуществить свое желание. При помощи игровых
методик она обучает человека правильному обращению с
деньгами. Главная причина не реализации наших желаний,
в том, что сумма кажется нам такой огромной, что мы
ставим крест на самом желании. Книга дает возможность
найти необходимые средства, избавиться от барьеров, преодолеть
внутренние сомнения, убрать страхи и начать думать и
действовать в нужном направлении.
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Книга денег

 
 

О книге
 

Вы держите в руках вторую книгу из игровой серии «Ис-
полнение желания». Если первая книга была посвящена во-
просам счастья, то вторая расскажет о богатстве. В ней с раз-
ных сторон рассматриваются вопросы, касающиеся денег
и благосостояния, собраны полезные советы по поводу уве-
личения своего дохода. Эта книга стала результатом сов-
местной работы специалистов в области психологии и эзоте-
рики. Однако авторы не ставят точку в своем повествовании,
а предлагают вам самим принять активное участие в созда-
нии игры, так как данная книга – это только первая попытка
ответить на вопрос, где взять деньги на свою мечту. Оконча-
тельный ответ во многом будет зависеть от вас и той обрат-
ной связи, которую вы нам дадите.

Скажите, хотелось  бы вам с  помощью игры исполнить
свое желание и стать богатым? Даже если пока у вас нет до-
статочно денег, это неважно, в процессе игры они у вас обя-
зательно появятся. Просто начинайте играть, ведь вы ничего
не теряете, а приобрести сможете такой бесценный дар, как
богатство. Выполнив задание, обязательно поделитесь с на-
ми своими впечатлениями. Ваше мнение очень важно для



 
 
 

нас. Нам бы хотелось, чтобы игра «ИЖ» стала коллективным
трудом, который бы помог человеку найти свою счастливую
звезду в жизни. Пишите: angelwight8@gmail.com.
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История происхождения денег

 
Когда конкретно появились деньги, неизвестно, тем бо-

лее что сначала они были своеобразным символом обмена
в обществе. Люди стремились укрепить связи между члена-
ми общины через различные предметы, именно эти предме-
ты и стали прародителями денег.

Раньше товары не покупались, а люди просто обменива-
лись друг с  другом различными предметами. То есть бар-
тер был основой взаимоотношений различных культур и на-
родов мира. Конечно, существовал и обычный грабеж как
средство завладеть приглянувшимся товаром, но в старину
за него очень строго карали.

В некоторых случаях натуральный обмен товара было со-
вершать очень сложно. Ведь из собственников никто не хо-
тел отдавать свой товар дешево. И на этой почве возникали
постоянные споры, которые нередко заканчивались потасов-
ками.

Одним из первых видов конвертируемой валюты стано-
вятся зерновые и скот, так как они были нужны повсемест-
но. Но проблема заключалась в том, что их количество силь-
но зависело от урожая. Поэтому стали искать другие товары,
способные их заменить.

В любом коллективе изначально существовало негласное
соглашение о том, что некоторые предметы будут служить



 
 
 

мерой вещей и средством обмена. Постепенно за товар люди
начали расплачиваться монетами разного достоинства, золо-
тыми, серебряными, медными.

На закате Средних веков золотых и серебряных дел масте-
ра считались знатоками драгоценных металлов, к ним прихо-
дили, чтобы убедиться в подлинности золотых монет. Свой
бесценный материал эти ремесленники запирали в крепкие
сейфы. Те, кто боялся за свои собственные сбережения, тоже
начинали хранить богатство у золотых дел мастеров. Хозя-
ин получал расписку, а мастер – небольшое вознаграждение
за хранение драгоценностей.

Какой-то хитрец заметил, что вкладчики, как правило,
не возвращаются за своими сбережениями, а значит, можно
выдавать больше векселей, т. е. ценных бумаг, где указана
была сумма и срок, в течение которого можно было их обме-
нять на деньги. И следовательно, легко увеличить свой до-
ход, не приумножая драгоценный запас, хранящийся в сей-
фе. Бумажные деньги существуют и сейчас.

Но существует мнение, что через некоторое время их вы-
теснит цифровая валюта, а все операции будут производить-
ся только в электронном виде, в виртуальной среде, через
интернет.

В мировой истории денег считается, что изначально день-
ги появились как возможность обменять излишек продук-
тов или специально изготовленных вещей в домохозяйстве
на нечто другое.



 
 
 

Допустим, крестьянину в один прекрасный день понадо-
бился новый топор. Что делать? Предложить кузнецу мешок
зерна или шмат сала? А если ни в зерне, ни в сале потреб-
ности у кузнеца сейчас нет? Получит ли крестьянин вожде-
ленный топор или искать ему другого кузнеца, с пустыми за-
кромами? Неизвестно!

Известно только то, что зерно и топор – предметы явно
не  равнозначные, а  значит, необходимо для такого расче-
та нечто, что могло бы послужить посредником между эти-
ми вещами; что-то ценное для обеих сторон и одновремен-
но то, что легко можно обменять или накопить; что-то, что
не портится и одновременно чтобы его в целом было мало
или трудно было добыть.

Так появились деньги, промежуточное звено между про-
изводителем и потребителем, и знаменитая формула: товар –
деньги – товар.

С тех пор как в обмене между продуктами потребления
встал посредник – деньги, то это уже не простой обмен, а то-
варно-денежный.

Не  каждая вещь, пусть даже очень редкая, подходила
на роль денег. Шкурки зверей, скот, соль и редкие, трудно
добываемые ракушки моллюсков каури стали первыми из-
вестными в истории человечества деньгами.

Трудновато, наверное, было копить такие «деньги».
Человечество решило заменить их на то, что не портится

веками, относительно легкое и в то же время достаточно ред-



 
 
 

кое – на драгоценные и полудрагоценные (цветные) металлы.
Вскоре мир пополнился золотыми, серебряными и медными
деньгами с гордыми профилями императоров, князей, царей
и королей.

Но самое интересное то, что нашлись дельцы, которые по-
считали, что таскать при себе монеты неудобно, да и нечего
казну государственную пускать по миру, когда можно напе-
чатать кучу заменителей золота.

Так вместо монет крупного достоинства вместе с монета-
ми из серебра и меди в кошелях граждан «поселились» банк-
ноты.

Одним из первых заменителей монет были шелковые ку-
пюры Китая VIII века н. э., потом их заменили на банкноты,
напечатанные на специальной бумаге. Вскоре все крупные
деньги мира стали выпускаться повсеместно в бумажном ва-
рианте.

Наверное, посчитали, что в государевой казне золото на-
дежней будет храниться, да и  количество денег в  обороте
можно будет контролировать, уменьшая или увеличивая ко-
личество денежных знаков у населения. В принципе, так оно
и есть.

А прогресс меж тем движется вперед, и теперь расчеты
гораздо выгоднее и быстрее производить с помощью вирту-
альных (электронных) денег, хранимых на таких же вирту-
альных счетах.

На виртуальные способы обращения денег перешли почти



 
 
 

все реальные банки. Хотелось бы верить, что и они не станут
вскоре виртуальными.

Мир почти повсеместно переходит на пластиковые кар-
точки. У большинства населения на руках одна, а у кого-то
и  более, пластиковая карта, где содержится информация
о том, сколько на ней лежит денег.

Хранение реальных денег сегодня имеет смысл разве что
для коллекционеров. Банкноты или монеты будут точно
иметь ценность для нумизматов. Например, золотые или се-
ребряные, юбилейные, олимпийские, из серии, посвященной
истории государства и другие редкие экземпляры.

Теперь, наверное, практически не осталось банков, кото-
рые не предоставляют такой услуги, как онлайн-банкинг, т.
е. возможности оплачивать счета и услуги полностью через
сеть Интернет.

С одной стороны, это удобно и гражданам, и государству,
экономит время, снижает нагрузку на бюджет, но при этом
не лишено ряда недостатков.

Главным образом, конечно, речь идет о возможности ки-
бермошенничества, кибератак, проблем с  базами данных
клиентов и в компьютерной неграмотности некоторой части
населения.

Впрочем, с каждым годом технологии становятся все бо-
лее и  более безопасными, программы  – более «умными»,
а доступ к сети Интернет – безопасней и дешевле.

В  словаре деньги определяются как специфический то-



 
 
 

вар, который может быть обменен на любой другой товар.
То есть получается, что деньги – это универсальный товар?
За денежными бумажками, которыми мы пользуемся в обыч-
ной жизни, на самом деле стоит золотой запас определенной
страны, где этими деньгами можно расплатиться.



 
 
 

 
Деньги по…

 
На разных языках название денег звучит по-разному.
Мани – это деньги по-английски.
Паратэ – деньги по-албански.
Эльмалю – деньги по-арабски.
Похэ – деньги по-армянски.
Ди хелд – деньги по-африкански.
Грошы – деньги по-белорусски.
Джакра – деньги по-бенгальски.
Новас – деньги по-боснийски.
Пенз – деньги по-венгерски.
Теэн – деньги по-вьетнамски.
Хримата – деньги по-гречески.
Пень – деньги по-датски.
Пенингар – деньги по-исландски.
Динеро – деньги по-испански.
Сольди – деньги по-итальянски.
Тьень – деньги по-китайски.
Бон – деньги по-корейски.
Пэкунья – деньги по-латински.
Гельд – деньги по-немецки.
Хэлф – деньги по-нидерландски.
Пеньин – деньги по-норвежски.
Пеньонзэ – деньги по-польски.



 
 
 

Диенейро – деньги по-португальски.
Бань – деньги по-румынски.
Новас – деньги по-сербски.
Пеньазэ – деньги по-словацки.
Пул – деньги по-таджикски.
Нэнь – деньги по-тайски.
Пара – деньги по-турецки.
Панам – деньги по-тамильски.
Гроши – деньги по-украински.
Раха – деньги по-фински.
Дэ лажо – деньги по-французски.
Пэза – деньги на хинди.
Новас – деньги по-хорватски.
Пенизэ – деньги по-чешски.
Пеньар – деньги по-шведски.
Моно – деньги на эсперанто.
Раха – деньги по-эстонски.
Окане – деньги по-японски.

В разных странах используют разную валюту.
В США это доллары, в Европе сейчас перешли на евро.

В Англии по-прежнему используют фунты.
Но  независимо от  того, какой валютой мы пользуемся

и какие слова при этом произносим, суть проводимых опе-
раций от этого не меняется.

Чтобы подружиться с деньгами, придумайте им свое соб-



 
 
 

ственное название. Вы можете выбрать самое звучное слово
из списка, приведенного выше. Главное, чтобы это название
было звучным и вызывало у вас положительные ассоциации.



 
 
 

 
Определение денег

 
Что такое вообще деньги? Мы постоянно ими пользуем-

ся, держим их в руках или проводим безналичные платежи.
Но мало кто может дать им определение.

Чем для вас являются деньги в  широком смысле этого
слова? Запишите ваши ассоциации, связанные с ними. Что
вам первым приходит в голову при этом слове?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________

Обычно на этот вопрос люди отвечают:
– средства для достижения целей;
– инструмент накопления благосостояния;
– возможность управления людьми;
– средство уверенности в себе;
– возможность жить на всю катушку.
Деньги  – это эквивалент, который стал использоваться

при совершении обмена. Их по  праву можно считать до-
стижением человечества, ведь современная жизнь без них
не представляется.

А какие деньги: бумажные купюры и монеты или же «пла-
стиковые» деньги – вы предпочитаете держать в своем кар-



 
 
 

мане? Какие виды расчетов, наличные или безналичные, вы
предпочитаете?

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________



 
 
 

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________



 
 
 

 
Сложные взаимоотношения,

связанные с деньгами
 

За свою многовековую историю человечество не раз убеж-
далось в  том, что денежные отношения, связывая людей,
государства, нации в единую систему мировой экономики,
имеют огромное значение для развития человеческого об-
щества.

Это нашло свое отражение в возникновении поговорок,
присказок и  побасенок про деньги, богатство и  бедность,
жадность и трусость.

Всех денег не заработаешь.
Деньги не пахнут.
Деньги не то, что заработано, а то, что с умом потрачено.
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