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Предисловие

 
Эта книга необычная, написана при помощи телепатического восприятия имеет Высший

заряд Божественной силы. Когда вы будете изучать направленность этой книги, вы начнете
получать энергетический заряд, который будет способствовать вашему исцелению, у вас нач-
нут открываться не только энергетические каналы, но и данные, которые заложены в вашей
Душе. Когда вы начнете исцелять себя, вы почувствуете необычное возвышенное состояние,
в котором будете находить душевный покой и блаженство. Почувствуете и осознаете, что вы
живете на свете не просто, что вы должны оставить светлый жизненный след. Для этого вы
должны укреплять свое здоровье, чтобы сделать в жизни много полезного. Все данные, которые
заложены в вашей Душе, начнут постепенно открываться. И вы для себя откроете много нов-
шеств, и поймете, что вы в состоянии творить чудеса, поймете, как прекрасна и ценна жизнь.
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От автора

 
Часто мы не осознаем свою жизнь и своих жизненных ошибок, поэтому нас жизнь испы-

тывает и проверяет на прочность и дает нам разные испытания. Порой они кажутся невыноси-
мым и тяжелым бременем нашего жизненного существования. Если человек, проходя испыта-
ния, терпеливо переносит все жизненные тяготы, не ругая и коря свою судьбу, за это Господь
дает ему награду настолько, насколько он ее заслужил.

Многие, испытывая жизненную тяжбу, спрашивают: «За что мне все это, в чем я прови-
нился, почему Господь наказывает несправедливо?» Считая, что если он в жизни никому не
делал ничего плохого, Господь его наказывает несправедливо.

Так и я когда-то считала и спрашивала: «За что мне все это?». Не умея пролистывать и
просматривать свою жизнь и сопоставлять своих жизненных ошибок, мы снова и снова наты-
каемся на жизненные трудности, набивая все больше и больше шишек. Не замечая обо что мы
ударяемся, так и продолжаем их набивать, пока не почувствуем невыносимую боль.

Не нужно плакать и жаловаться на свою тяжелую судьбу, а нужно оглянуться и посмот-
реть, обо что набиваешь шишки, делая себе больно.

Все наши жизненные тяготы: болезни, неудачи, – все это от наших жизненных ошибок,
которые мы делаем на протяжении всей своей жизни. Всему этому способствует наша гор-
дыня и неумение ценить и беречь свое здоровье. Эти все жизненные ошибки складываются по
камешкам в мешок, а затем высыпаются на нас в одно мгновение, поэтому мы остро ощущаем
удары судьбы. Для того чтобы избавиться от этой боли, которую мы сами создаем своей непра-
вильной жизненной направленностью, нужно учиться анализировать свою жизненную направ-
ленность, искать свои жизненные ошибки и стараться их исправить.

Господь нам часто посылает в подсознание информацию о наших жизненных ошибках,
но мы не умеем эту информацию воспринимать, и считаем ее необоснованной.

Когда-то я тоже не осознавала Господний дар и информацию, которую мне посылал Гос-
подь. В 14 лет у меня открылось телепатическое восприятие, мне шла информация воспита-
тельного характера. Когда я что-то делала не так, в мое подсознание шла информация, если я
ее не воспринимала, мне шла информация голосом. Я считала, что такое бывает у всех. В таких
случаях я говорила, что мне подсказывает или предупреждает моя душа. Когда я стала взрос-
леть, мне шла информация сложнее, хотелось узнать ответы на интересующие меня вопросы.
Поэтому меня всегда интересовала научно-познавательная и религиозная литература, в основ-
ном Библия. Библия словно перевернула мое сознание, мне хотелось узнать глубже Библей-
ские учения, я поняла, что эта книга не простая, ее просто по буквам понять невозможно,
как пишутся обычные книги, в Библии заложены шифровые формулы, которые нужно суметь
открыть своим логическим мышлением. Так старалась найти ответ, но ничего для себя не нахо-
дила. Мне очень хотелось понять и глубже узнать свою жизнь, наверное, поэтому у меня раз-
вилось телепатическое восприятие. После того как открылось телепатическое восприятие, мой
мозг стал как пылесос притягивать к себе разную информацию. Ко мне шла информация поло-
жительного и отрицательного характера. Разные голоса не давала покоя ни днем, ни ночью, я
их чувствовала, различала, когда информация шла от белых и когда от черных. После тяжелых
и мучительных испытаний мне светлые силы дали указания, чтобы я постилась два месяца.
Во время поста не разрешалось даже есть рыбу. Несмотря на то что я соблюдала пост, в моей
голове продолжали беседовать голоса. Я запомнила один разговор, который касался меня: один
у другого спрашивает: «Почему ей нельзя есть рыбу? », второй голос отвечал: «Потому что у
нее в крови много нуклидов».

Да, действительно я тогда болела, я не надеялась, что буду долго жить. Ослабленная от
болезней, я приехала на свою Родину, Кубань, в Краснодарский край, поближе к родителям,
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с надеждой, что если я уйду из жизни, родители возьмут под свою опеку моих детей. Я очень
боялась, что мои дети попадут в детский дом для сирот.

Но как говорится «дома и стены помогают». После долгих безрезультатных хождений к
докторам, я себе сказала: «Никто мне не поможет, если я сама себе не помогу». Я уже гово-
рила, если человек очень сильно к чему-то стремится, ему всегда помогает Господняя направ-
ленность. Так и мне начала в подсознание идти информация Господней направленности, какие
травы пить и когда их собирать. Затем мне попалась книга Тибетской медицины, по ней я
начала восстанавливать свое здоровье. В этой книге для меня много нашлось полезного. Затем
книга П. Брега «Чудо голодание», книги Г.П. Малахова. После всевозможных чисток и голода-
ний у меня улучшилось самочувствие, силы начали прибавляться, мне захотелось еще больше
жить и наслаждаться жизнью.

Но не тут-то было, после усиленного телепатического восприятия, начались мои жизнен-
ные испытания на прочность. Оказывается за все нужно расплачиваться. Чтобы избавиться от
голосов, я читала молитвы «Отче наш» и «Живые помощи» днем и ночью. После тяжелых и
мучительных испытаний, мне белые силы дали указания, чтоб я шла в Господний храм – там
мое спасение. Благодаря церковным обрядам и молитвам темные силы постепенно от меня
отошли. Затем мне белые силы дали такие указания: «Чтобы ты снова не попала в лапы темной
силы, ты должна идти вперед, назад ходу нет, проси у Господа помощи. Девять дней подряд на
восходе Солнца читай молитвы и проси у Господа, чтобы он дал тебе знания. Когда ты соеди-
нишься с Господом, ты можешь потерять сознание».

После девятидневных просьб, я соединилась с Господом, во время соединения сознания
я не потеряла, но было сильное головокружение, было такое ощущение, будто нахожусь в неве-
сомости. И сказал мне Господь: «Я дам тебе дар ясновидения и целительства – это первона-
чальная ступень твоего направления. Вторая ступень – обучать исцеляться. Третья ступень, –
передавать информацию, как изменить цивилизацию на планете и как создать энергетические
ловушки для восстановления здоровья и для других бытовых нужд». После этого Господь мне
направил энергетических учителей и объяснил, как с ними входить в контакт. После чтения
молитв я приглашала учителей от Господа с такими словами: «Учитель Высшей ступени с золо-
той энергией от Господа Бога, приди, пожалуйста, для консультации». После этого я внутрен-
ним зрением видела энергетических учителей, из глаз которых струились желтые лучи. Девять
лет я была ученицей. Мои энергетические учителя меня многому учили, иногда ругали, если я
делала что-то не так. В основном они меня ругали за то, что я перегружала себя работой, я как
завороженная готова была работать днем и ночью. Раньше я не верила в целительство, считала
это шарлатанством. Когда у меня открылся дар, было ощущение, что я нахожусь в сказке, вос-
хищалась тем, что просто слова имеют такую огромную силу. Для меня первоначально молитвы
казались простыми словами, я тогда не осознавала, что молитвы могут иметь огромную силу.
Готова была сутками исцелять, не подозревая, что в этом есть свои плюсы и минусы. За это
Учителя были ко мне строги, предостерегали меня, чтоб я не разрушила себя. По мере моего
развития Учителя становились все выше и выше, затем я видела одни лучи моих Учителей.
Дар усиливался не только от моего развития, и от моего терпения на протяжении моей учени-
ческой работы были испытания разного направления. Особенно дар мой сильнее усиливался
после Великого поста. После девятилетних испытаний мне дали статус целителя. Сейчас я не
обращаюсь к учителям, когда начинаю исцелять, а обращаюсь к Господу Богу после чтения
молитв «Отче наш», с такими словами: «Господи исцели», называю имя пациента. Такой дол-
гий и сложный путь к целительству. Многие говорят, что дар, это даром, но это не так, дар
просто так на блюдечке не приносят, к нему нужно идти через тяжелые испытания.

У меня часто доктора спрашивают: « Была у меня травма, отчего открылся дар»? Да, в
действительности интересный вопрос. Травмы у меня не было, моя бабушка была верующей,
постоянно ходила в храм Господний, не пропускала не одной субботы и воскресенья. Я считаю,
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что мы открыты Господу, благодаря нашим предкам, потому, что они свято верили в Господа
и открыли нам путь к Господней направленности, не смотря на то, что наше поколение вос-
питывалась антирелигиозного направления. Молитвы наших предков сильны, имеют силу на
несколько поколений, они направили нас к Господу Богу. А дар у человека разного направле-
ния открывается, когда человек стремиться достичь цели или прошел через тяжелые жизнен-
ные испытания был между жизнью и смертью и стремился выжить. Человек, который нахо-
дился между жизнью и смертью, он умеет ценить и любить жизнь. Желания жить и стремиться
преодолеть тяжелые жизненные испытания делают человека сильным. Сильный человек имеет
энергетическую силу, а энергетическая сила способствует развитию мышления. Наш мозг – это
силовая формула. При развитии человек может не только создавать формулы, но открывать
большой банк формул сайтов и файлов, которые находятся в архиваторе его Души.

Человек – это сложная энергетическая, химическая и физическая система, если чело-
века сравнить с Вселенной, у человека есть все, что имеет Вселенная. Мозг человека можно
сравнить с Высшим Разумом, только слабо развитым, так устроен и сложен человек. В Библии
сказано, что человек создан подобии Господа Бога. Душа человека – это частица Господа, а
туловище и мозг – это закрытые и скрытые формулы Вселенной и Высшего Разума, так сложен
и ценен человек. Жизнь человека – это Господняя Святость и человек обязан ценить и беречь
жизнь, стремиться развить себя, чтоб открыть себя, все формулы которые в нем заложены для
того, чтобы жить долго и усовершенствовать свою Душу.

Усовершенствованная Душа может иметь огромную силу в жизненном направлении, об
этом вы узнаете в четвертой книге, как живут люди высшего развития на других галактиках,
у которых Души развились до совершенства.
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Часть 1

 
 

Путь к исцелению
 

Прежде чем научиться себя исцелять Божественной энергией и перейти к этому свя-
тому делу, нужно многому научиться. Нужно научиться любить и прощать обиду. Когда вы
научитесь по-настоящему любить людей и прощать им все их негативные проявления, вы смо-
жете исцелять себя. Ваша Душа станет утонченней и чувствительнее. Только утонченная Душа,
которая умеет по-настоящему любить и прощать сможет почувствовать Господнюю благодать,
т. е. тонкую, Высшую Божественную энергию, которая будет исцелять не только физическое
тело, но и Душу. Поэтому вы должны стремиться усовершенствовать себя, работать со сво-
ими негативными проявлениями и находить свои ошибки. Только тогда вы сможете научиться
исцелять себя. Таким образом, вы постепенно научитесь себя исцелять.

Здоровый человек – это великое творение жизненной направленности. Каждый человек
обязан стремиться укреплять свое здоровье и сохранять его. Но, к сожалению, не все пра-
вильно понимают и осознают, что здоровье человека – это его жизненное богатство. Здоро-
вье человека – это свет его жизни и великих достижений. Только здоровый человек может
достигнуть в жизни больших успехов. Поэтому правильная жизнь человека – это прежде всего
духовная жизнь. Человек, который умеет жить духовной жизнью, он сможет понимать окру-
жающих его людей, сможет создать гармонию в семье. Когда в семье понимание, все ладится,
крепче здоровье и благосостояние. В этом состоит счастье человека, народная пословица гла-
сит: «Когда в семье лад, будет и клад». А великий клад – это здоровье.

Но как сохранить здоровье далеко не каждый человек знает, так как это очень сложный
вопрос.

Давайте рассмотрим, что разрушает здоровье человека. Первое – это бездуховная жизнь.
Человек, который не имеет духовного направления, подвержен высокомерию, агрессии, частым
ссорам и неприязни к окружающим его людям. Все эти симптомы отрицательного содержания
разрушают психику человека, выводят из строя его нервную систему и в итоге приводят к
разным заболеваниям.

Многие стараются лечить себя разными методами, травами, лекарствами и т.д. но, как
правило, тщетно. Они не осознают, что все болезни в них самих, т. е. в негативных характерных
проявлениях. Чтобы исцелить себя, нужно учиться работать над собой и управлять своими
эмоциями.

Многие, наверное, скажут: «Это невозможно, это замкнутый круг, из которого выбраться
невозможно». Но этот круг можно раскрыть и в него впустить любовь. Только любовь может
спасти и помочь избавиться от всевозможных отрицательных проявлений и сохранить не
только здоровье человека, но и спасти жизнь на планете. В Библии сказано: «Возлюби врага
своего». То есть нужно простить его и не считать его своим врагом. Порой человек неосознанно
становится чьим-то врагом, Потому что он не совсем понимает направленности своей жизни и
считает себя во всем правым. Поэтому даны человеку заповеди и религиозные учения, кото-
рые направляют человека к духовности, учат его любви и пониманию. Чтобы приблизиться к
духовности, нужно учиться любить окружающий мир и людей, даже тогда, когда в них видишь
много отрицательных характерных проявлений. У каждого человека их очень много, но у себя
их не просто заметить. Каждый человек должен учиться замечать не только чужие негативные
характерные проявления, но и свои, тогда он сможет простить обиды своим обидчикам. Таким
образом, он научится любить окружающих его людей. Прощая обиды тому, кто вам причинил
боль, вы постепенно будете подходить к духовности. Когда вы научитесь прощать, вы сможете
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избавиться от болезней. Избавляясь от обиды, вы избавляетесь от болезней. Таким образом, вы
сможете разорвать замкнутый круг и очистить себя и свою Душу от негативных проявлений.

Человек, который работает над собой, усиливает работу своего мозга. Он создает в под-
сознании силовое поле мысли тельного направления. При развитии мозга человек легко управ-
ляет собой, он сдержан, терпелив и вынослив. Мозг человека – это силовое поле, которое в
состоянии творить чудеса. Силовой направленностью мозга человек может не только управ-
лять физическим телом, но и сможет научиться восстановить свое здоровье.
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Верь в исцеление

 
Вера – это огромная сила, которая творит чудеса. Если человек верит в исцеление, оно

обязательно произойдет. Так как человек своим мышлением создает силовое энергетическое
поле, которое способствует направленному действию. Верой можно усилить свое стремление
к намеченной цели, человек создает формулу направленного действия, которая имеет энерге-
тическую силу направленного действия. Человек порой не осознает, какими свойствами сило-
вого поля мышления он обладает.

Вера – это силовая формула мышления человека. Если вы умеете создавать и усиливать
веру, вы сильный человек.

Как создать веру? Допустим, вы решили избавиться от болезни, но у вас возникает силь-
ное противостояние. Часто, когда человек верит в исцеление, ему говорят обратное; «Исце-
литься верой и мышлением невозможно – это абсурд, фанатизм». Но фанатизм и вера – это
два разных понятия, которые несопоставимы друг с другом. Фанат не осознает и не понимает,
как может произойти исцеление. А верующий сопоставляет и расставляет все по полочкам.
Он мыслит и своим мышлением создает формулу направленного действия, представляя, как у
него восстанавливаются органы, рассасываются узелки и т. д.

Знайте, что верой и внушением можно себя исцелить, мозг человека – это огромный
потенциал всестороннего направления. Мышлением человек создает энергетическое силовое
поле, которое способно воспринимать Высшую энергию и направлять ее к органам для исце-
ления.

Будьте сильными, учитесь управлять своим мозгом и мышлением. Когда вы научитесь
управлять своим мозгом, вы сможете воспринимать Божественную энергию и исцеляться ею.
Боритесь со своими недугами, и вы добьетесь огромных результатов.
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Понятие о космосе

 
Чтобы научиться исцелять себя энергией, нужно многое знать. В Космосе существует

много разносторонних направлений энергии. Чтобы не попасть под разрушительную формулу
космической энергии, нужно хорошо знать энергию Космоса. В Космосе существует энергия
жесткого и тонкого характера. К тонкому энергетическому потенциалу относится энергия Био-
логического значения, т. е. энергия Господней направленности. Все что нас окружает – это
и есть Космос, а Космос – это создание Господа Бога. Что создано Господом, нельзя отвер-
гать. К сожалению, религия отвергает учение Космоса, но это неправильное понятие. Космос
– это не только планеты и Вселенная, Космос – это энергетическая направленность, которая
имеет взаимосвязь не только между планетами, с людьми и со всем биологическим миром.
Все, что находится во Вселенной, имеет связь с Высшим Разумом и с Господом Богом. Гос-
подняя энергетическая направленность – энергия Биологического значения – воздействует
на весь биологический мир. При помощи этой энергии мы думаем и движемся, т. е. живем
благодаря Господней энергии. Но ввиду жизненных отрицательных вторжений разного харак-
тера мы слабо воспринимаем Божественную энергию, поэтому будем учиться воспринимать
Божественную энергию, исцеляться Господней энергией. Но чтобы научиться исцелять себя
этой Святой Божественной энергией, нужно научиться ее воспринимать и чувствовать. Чтобы
научиться воспринимать и чувствовать Господнюю благодать, нужно знать, всю энергетиче-
скую направленность, для того чтобы не ошибиться и не притянуть к себе жесткую энергию,
которая отрицательно воздействует на биологические клетки и клетки органов.

В Космосе существует энергетическое строение пространственного мира. в этот мир вхо-
дят все физические тела, которые перемещаются в пространстве и создают энергию. это пла-
неты, кометы, все, что живет и перемещается на планетах. все это создает энергию, без которой
Космос существовать не сможет.

Космос – это Великое творение Господа Всевышнего, что находится в Космосе – это
создание Господнее, нужно все ценить. Господь – создатель, но всем космосом управляет Гос-
подняя направленность – это Высший Разум, который при помощи информационно-вычисли-
тельного энергетического направления следит и управляет не только галактиками и вселен-
ными, но и за тем, что находится в космическом пространстве.

Сила Высшего Разума – это утонченная повышенной чувствительности энергетическая
направленность, при помощи которой контролируется вся энергия, которая имеется и созда-
ется в Космосе, а энергия – это вся жизненная направленность. Без энергии все живое не смо-
жет существовать, как без воды и воздуха. При помощи энергии работают наши клетки, бьется
сердце.

В первых книгах мы рассказывали, что планеты и человек создавались при помощи энер-
гии, а также о том, что органы человека и все планеты работают при помощи энергии. Человек
своим движением создает биологическую энергию, и она идет в космическое пространство.
А взамен он получает Божественную энергию Биологического значения, таким образом, про-
исходит энергообмен. Человек движется и мыслит при помощи Божественной энергии. Без
Высшей Господней энергетической направленности человек не в состоянии существовать. Это
говорит о том, что без Господа Бога мы никто и ничто. Все, что создает и изобретает человек,
все это при помощи Божественной энергии, которая идет в подсознание человека. Об этом
подробно рассказано в первой и второй книге, учебниках Высшего Разума.

Мы имеет небольшое представление о Космосе, что это энергетическая направленность
разного характера и разного направления. При помощи энергии создается все живое, в том
числе и вся Вселенная.
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Мы постепенно будем рассматривать наше происхождение. Для чего мы живем на свете
и как нам нужно над собой работать, чтобы быть полезными в этом мире. Часто люди не осо-
знают, для чего они живут на свете, и ведут неправильный образ жизни. Когда человек злится,
он создает отрицательную энергию жесткого происхождения, которая его разрушает. Поэтому
человек должен учиться жить, управлять своими эмоциями, т. е. жить правильной жизнью.
Несдержанный человек сам страдает, и мучится от своих отрицательных проявлений и энер-
гетических воздействий, которые он сам создает. Все эти негативные характерные проявле-
ния способствуют разным заболеваниям и укорачивают жизнь человеку. Но чтобы жить было
легче, человек должен бороться со своими негативными проявлениями, которые фиксируются
в подсознании человека, затем материализуются и мешают ему жить спокойно. Поэтому нужно
всеми способами бороться с отрицательными проявлениями, от них нужно избавляться. Рабо-
тая над собой, анализируя свои поступки, человек контролирует свое мышление и усиливает
энергетическое поле физического тела, которое защищает его от разных отрицательных воз-
действий.

Живя на свете, человек должен постоянно развивать себя. Не только работать над собой,
но изучать свое происхождение и мир, который его окружает, ценить и беречь все, что его
окружает.
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Жизненное пространство на энергетическом уровне

 
Мы рассмотрим, как энергия отрицательного происхождения, которую человек создает

своим мышлением, мешает и не дает ему правильно жить. Каждый человек хочет жить кра-
сиво, радоваться и наслаждаться прелестями жизни. Но вместо этого он подвергается ее раз-
ным жизненным испытаниям. Это болезнь, нищета, но не только эти симптомы приносят чело-
веку страдания. Тяжелые испытания человеку приносит стремление к богатству – это тоже
относится к тяжелым испытаниям, которые не дают ему покоя, уничтожающе воздействуют
на психику, нравственность и на его наследие (т. е. генетику). Стремление к легкой наживе
для обогащения напрягает психику человека, это сопровождается страданиями. Часто оно спо-
собствует разным негативным проявлениям, уничтожает личность и нравственность человека.
Все негативные проявления материализуются и находятся в пространстве, где человек про-
живает. Это говорит о том, что пространство, в том месте, где человек проживает, засорено
разными негативными энергетическими проявлениями неправильного жизненного состояния.
Мы живем в пространстве грязи и хаоса, это пространство имеет энергетическую материали-
зацию. Грязная энергетическая материализация вторгается в мозг человека и не дает ему раз-
виваться, производя изменения в мышлении, разрушает его психику. Энергетическая матери-
ализация имеет формулу направленного действия, которая вторгается в подсознание человека
и направляет его сознание на обогащение легким путем. Человек, вместо того, чтобы отогнать
эти мысли, начинает их прокручивать в своем мозгу. Интеллектуальный человек начнет зара-
батывать деньги честным путем, при этом никому не причиняя зла. Но есть люди, которые, не
задумываясь ни о чем, идут напролом, думая только об обогащении, идут «по головам, а иногда
и по трупам». У них одна цель – получить больше денег, все равно, каким способом, не замечая
слез и страданий вокруг себя. Такие люди создают отрицательную материализацию, которая
засоряет пространственный мир. Отрицательная материализация искажает жизнь человеку, не
дает нормально и спокойно жить. Грязная материализация вторгается в подсознание человека
и разрушает его психику.
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