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Каждый из нас хочет знать, что ожидает его в будущем, и обращается
за советом к магам, астрологам и другим специалистам. Чаще всего
такие услуги предлагают откровенные шарлатаны. Люди платят деньги за
предсказания, которые никогда не сбудутся, и боятся признаться себе в
том, что их попросту дурачат. Если вы не доверяете чужим предсказаниям,
попробуйте сами стать ясновидящим! Ясновидение – это дар Божий, но эта
способность может быть передана не только по наследству или заложена в
человека при рождении, но и развита при условии регулярных тренировок
и работы с собственным подсознанием. Ясновидению можно научиться,
главное – в точности выполнять рекомендации, изложенные автором, и
постоянно совершенствовать свое умение!Эта книга поможет вам не только
узнать будущее или заглянуть в прошлое, но и глубже понять природу
паранормальных явлений и научиться слышать подсказки собственного
подсознания.
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Татьяна Анатольевна Радченко
Как ясно видеть. Развитие

интуиции и предсказание будущего
 

Глава 1
Из истории предсказаний

 
В наше время интерес к паранормальным явлениям распространен более чем когда-либо.

На страницах газет и журналов печатаются многочисленные гороскопы, публикуются предска-
зания известных ясновидцев на будущие годы в мировом масштабе, телевидение часто посвя-
щает передачи оккультным и эзотерическим наукам.

Влияние ясновидения и гадания во всех областях повседневной жизни неоспоримо.
Достаточно много людей самых разнообразных социальных групп обращаются к таким масте-
рам ясновидения для решения своих материальных проблем, сердечных дел или для уточне-
ния диагностики своего здоровья. Многие психиатры стали принимать во внимание паранор-
мальные явления и ориентироваться на них в определенных случаях. По статистике, только
во Франции ежегодно магическими услугами пользуется около 10 млн человек. Ясновидцы,
парапсихологи, астрологи имеют свои объединения, клубы, общества, устраивают публичные
выступления и лекции, где демонстрируют свои способности и возможности. В Париже про-
водятся фестивали ясновидения, на которых выбирается самый лучший мастер, и ему вруча-
ется Кубок фестиваля. Первый такой фестиваль был проведен по инициативе известного мага
Жозефа Десюара, автора 64 правил деонтологического Кодекса магов.

В Англии (с 1882 г.) и США (с 1884 г.) существует «Общество психических исследова-
ний». Оно объединяет известных ученых, которые исследуют оккультные науки. Члены обще-
ства проводят многочисленные эксперименты, исследуют и анализируют возможности телепа-
тии и ясновидения и собирают материалы, доказывающие наличие паранормальных явлений.
Под руководством ученого-психолога У. Макдугала была создана лаборатория для проведения
паранормальных исследований. С того времени различные ассоциации, изучающие так назы-
ваемые приявления, появились в разных странах и на разных континентах. Лозунг таких орга-
низаций в США: «Думайте ненормально. Думайте о невозможном. Потому что ненормальность
и невозможность – завтрашняя достоверность и реальность. Завтрашнее утро!»

Давайте обратимся к историческим свидетельствам о самых известных предсказаниях и
предсказателях. На протяжении тысячелетий существовали люди, обладающие удивительными
и необыкновенными способностями. История знает множество примеров пророческих пред-
сказаний. Прорицателям (шаманам, жрецам, кудесникам, волхвам) верили цари и полководцы.
На Руси юродивые считались предсказателями, имеющими «дар от Бога» видеть грядущие
события. В Библии говорится о многочисленных святых, которые умели с большой точностью
предсказывать будущие события. Там же упоминаются ворожеи и «волшебницы», к которым
обращались за советами и помощью.

Обращение к гадателям (ясновидцам, астрологам, алхимикам) было очень популярно и
распространено во всех областях общества. При королевских дворах предсказатели пользова-
лись большим почетом и накапливали большие богатства. К ним обращались за советами по
поводу политической деятельности, с ними консультировались о военных походах, с их помо-
щью выявляли злоумышленников и соперников на престол. У римского императора Августа
первым советником в свите был астролог и ясновидец Тиоген, у следующего императора Тибе-
рия (пасынка Августа) – Трасил. Долгое время сохраняли монополию на предсказания жрецы.
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Ясновидением проникнуты знаменитые «Центурии» Нострадамуса (Мишель Нострада-
мус – был лейб-медиком и астрологом короля Карла IX). Это произведение, написанное риф-
мованными четверостишиями – катренами, первое издательство которого приходится на 1555
год, содержит предсказание грядущих событий европейской истории.

А.С. Пушкин в «Песне о вещем Олеге» использует старинное описание в «Повести вре-
менных лет» жития князя Олега. Это предсказание, пожалуй, известно всем: «В год 6420 (912)
жил Олег, княжа в Киеве. И вспомнил Олег коня своего, которого когда-то поставил кормить,
решив никогда на него не садиться. Ибо когда-то спрашивал он волхвов и кудесников: «От
чего я умру?». И сказал ему один из кудесников: «Князь, от коня твоего любимого, на котором
ты ездишь – от него тебе и умереть!». Запали слова эти в душу Олега, и сказал он: «Никогда
не сяду на него и не увижу его больше». На пятый год помянул он своего коня, от которого
волхвы когда-то предсказали ему смерть. И призвал он старейшину конюхов и сказал: «Где
конь мой, которого приказал я кормить и беречь?». Тот же ответил: «Умер». Олег же посме-
ялся и укорил того кудесника, сказав: «Не право говорят волхвы, но все то ложь; конь умер,
а я жив». И приказал оседлать себе коня: «Да увижу кости его». И приехал на то место, где
лежали его голые кости и череп голый, слез с коня, посмеялся и сказал: «От этого ли черепа
смерть мне принять?». И ступил ногою на череп, и выползла из черепа змея и укусила его в
ногу. И от того разболелся и умер».

Не менее знаменитым считается пророчество Василия Блаженного. Когда Блаженный
умирал, царь Иоанн Грозный вместе с двумя сыновьями и дочерью Анастасией пришел про-
ститься с ним. Он просил Блаженного молиться за его детей. И вот, на смертном одре, Бла-
женный обратился к младшему сыну царя, Федору, предрекая, что ему, а не старшему сыну
царя – Иоанну предстоит быть на престоле. Так это и случилось, хотя в то время ничего не
предвещало сыноубийство.

Особую популярность и распространение получили предсказательные методы в связи с
книгопечатанием. С этого времени начало появляться множество трактатов по гаданию, пред-
видению, магии, астрологии.

В XVII веке отношение к оккультным наукам начало меняться в худшую сторону. В 1666
году во Франции Жан-Батист Кольбер (министр финансов Франции) изгнал всех астрологов
из университетов. Началась «охота на ведьм». Указом 1682 года гадатели и маги были объ-
явлены вне закона. Однако это не уменьшило количество консультантов по вопросам оккуль-
тизма, магия и ясновидение ушли в подполье, а в связи с репрессиями пострадало много
невинных людей, обвиненных по ложным доносам. С XVIII века гадательные методики стано-
вятся тайными профессиями с определенными ставками в зависимости от места жительства и
знатности клиента. С XIX века начинается знаменитая эпоха спиритизма. Медиумы, прорица-
тели, ясновидцы переходят из подполья в прекрасно обставленные кабинеты и делают рекламу.
Посещать гадательные салоны и приглашать на вечер предсказателей для гостей стало модно
и престижно. Услугами ясновидцев начало пользоваться высшее светское общество. К царю
Николаю II в Россию был вызван на консультацию Лионский лекарь-ясновидец, который пред-
сказал царице, что она родит сына.

Последним известным магом-ясновидцем, советчиком царя, был Григорий Распутин
(1872–1916 гг.). Еще будучи крестьянином Тобольской деревни, он получил известность про-
рицателя и целителя. Он был вызван ко двору для оказания лечебной помощи больному
гемофилией наследнику престола царевичу Алексею. Распутин был убит заговорщиками, счи-
тавшими его влияние при дворе гибельным для монархии. В день перед своим убийством
Распутин передал Николаю II пророческое послание: «Чувствую, что оставлю эту жизнь до
1 января. Желаю сообщить народу России, Отцу, Матери, детям России то, что они должны
знать: если я буду убит моими братьями – русскими крестьянами, то тебе нечего бояться, ты
останешься на своем троне и твои дети будут царствовать над Россией в течение веков. Но
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если я будут убит боярами, их руки продолжат пачкаться кровью. Они бросят Россию… Царь
России, если услышишь колокольный звон, оповещающий тебе, что Григорий убит, знай сле-
дующее: если твои родственники стали причиной моей смерти, то никто из твоих детей, никто
из твоих родственников не будет жить более двух лет. Они будут убиты русским народом».

Распутин предрек царю гибельное «седьмое» число: «Берегись седьмого числа, Отец.
Там, где появится цифра семь, будет скорбь». Мадам Фрею, известная ясновидящая конца
XVIII и начала XIX века, которая была чрезвычайно популярна в парижских салонах и имела
взаимосвязь с видными политиками, предсказала князю Юсупову, что он убьет Распутина, еще
до того, как он принял это решение.

«Вы убьете кого-то собственными руками и будете думать, что совершаете доброе дело».
Интересен пример предсказания, который получил один из ближайших соратников В.И.

Ленина – Н.И. Бухарин. Летом 1918 года по делам Брестского мира Бухарин отправился в
Берлин. Кто-то рассказал ему о ясновидящей, живущей на окраине города. Бухарин решил ее
посетить и отправился к ней со своим другом-революционером. Женщина предсказала ему,
что он будет казнен в своей стране. Бухарин переспросил: «Вы считаете, что советская власть
падет?». «При какой власти вы погибните, сказать не могу, но обязательно в России». Через
20 лет это пророчество сбылось.

Официально признанным был ясновидящий и телепат Вольф Мессинг. В 1937 году он
предсказал смерть Гитлеру, если тот пойдет на Восток, и за это попал под наблюдение гестапо.
Когда Мессинга арестовали, он силой внушения заставил собраться всех полицейских участка
вместе с начальником, запер их в ловушке и благополучно освободился. После этого он эмигри-
ровал в СССР. Способности Мессинга проверяли И.В. Сталин и Л.П. Берия. Например, было
засвидетельствовано, что он по чистой бумажке получил в Госбанке 100 тыс. рублей, в дру-
гом случае он без специального пропуска покинул тщательно охраняемое здание. Мессинг мог
точно предсказывать будущее, предопределять судьбу человека по фотографии, читать мысли
других людей на значительном расстоянии. На протяжении всей своей жизни он занимался
пропагандой необычных человеческих способностей, помогая ученым исследовать таинствен-
ные явления человеческой психики.

Как видно из вышеприведенных примеров, свидетельства о пророчествах и предсказа-
ниях рассеяны по страницам истории. В наши дни тоже можно встретить ясновидящих, однако
не все они являются таковыми на самом деле. К сожалению, магические способности и все,
с ними связанное, стало для многих шарлатанов средством зарабатывания денег. Люди пла-
тят деньги за предсказания, которые никогда не сбудутся, и боятся признаться себе в том, что
их попросту дурачат. И тем не менее человек верит в то, во что хочет верить. И если вы не
доверяете предсказаниям ясновидящих, попробуйте сами стать ясновидящим. Ясновидение
– это дар Божий, но эта способность может быть передана не только по наследству или зало-
жена в человека при рождении, но и развита при условии регулярных тренировок и работы с
собственным подсознанием. Ясновидению можно научиться, главное – в точности выполнять
рекомендации, изложенные в этой книге, и постоянно совершенствовать свое умение!
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Глава 2

Возможности ясновидения, телепатии, телекинеза
 

Ясновидение позволяет предсказать события, скрытые в прошлом, настоящем и буду-
щем, касающиеся другой личности или группы людей, оно обладает сверхъестественным вос-
приятием, способностью проходить сквозь время и пространство, выходить за пределы орга-
нов и чувств человека.

Ясновидение – это способность воспринимать людей, предметы и события, удаленные во
времени и пространстве. Это возможность при помощи мысли видеть место, существо (знако-
мое или незнакомое), находящееся вне поля зрения. Предвидение будущего называют преког-
ницией. Предвидение прошлого – ретрокогницией. У людей с такими способностями в момент
поиска нужной информации изменяется состояние сознания. В основном многие ясновидцы
могут предвидеть события в разных параметрах времени, однако некоторым из них больше
свойственно видеть то, что может происходить в будущем. Другим лучше удается видеть собы-
тия далекого или близкого прошлого – прошедшие моменты жизни или исчезнувшие места.
Большой интерес представляют и передача мысли на расстоянии, мысленное воздействие или
внушение другому человеку, находящемуся вне видимой зоны; чтение документов на рассто-
янии, умение мысленно на расстоянии управлять машинами, компьютерами.

Реже встречается такой тип ясновидения, как яснослышание. В данном случае информа-
ция передается не зрительными образами, а слуховыми.

Телепатия – это способность передавать от человека к человеку или целой группе людей
зрительные впечатления, образы, ощущения (вкусовые, обонятельные), эмоции, настроения и
чувства. Это общение разума на расстоянии без использования какого-либо физического или
телесного способа передачи информации.

Телепатическая связь не ограничивается расстоянием. Она может возникнуть между
двумя людьми, находящимися в разных комнатах, а также между людьми, находящимися в
другом городе, другой стране и даже на другом континенте. Чаще всего такой контакт уста-
навливается между близкими людьми: любимыми, друзьями, родственниками, единомышлен-
никами или коллегами. По данным экспериментов, с незнакомыми людьми такая связь нала-
живается с большим трудом. Спонтанная, на уровне интуиции, телепатическая связь может
установиться между матерью и ребенком (особенно в случаях опасности).

Телепатическая связь может существовать и между животными. Один из экспериментов
был проведен на советской подводной атомной лодке. На эту лодку, плывущую подо льдами
Полярного круга, взяли крольчиху уже после родов. Ее малыши остались в лаборатории в
Новороссийске. Через регулярные промежутки времени убивали по одному крольчонку. Их
мать, удаленная за тысячи километров от них, с поразительной точностью реагировала на
смерть своих крольчат.

Исследования подтверждают, что большими или меньшими телепатическими способно-
стями обладает почти каждый человек на планете. Профессор Рейн, известный американский
ученый, подверг телепатическому эксперименту несколько тысяч людей из самых разных соци-
альных групп. Он подбирал и изменял параметры исследований: возраст

Возможности ясновидения, телепатии, телекинеза людей, их психическое состояние, рас-
стояние, на которое должна быть передана информация, и т. д. Его вывод: посылание и полу-
чение телепатических передач присутствуют у каждого человека, однако в определенных усло-
виях некоторые люди наделены этими свойствами больше, чем другие. То есть статистически
подтверждено, что можно передать свои мысли лицам, которые находятся вдали от вас. Чело-
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век может развить свою способность завязать телепатическую связь со всеми лицами, которых
он знает.

Телекинез (или психокинез) – это умение передвигать предметы при помощи силы воли. В
данном случае человек воздействует силой мысли на физический объект с целью перемещения
его в пространстве. Умение владеть телекинезом – настоящее чудо, в то же время именно эта
область парапсихологии требует самых длительных затрат времени на обучение. Чтобы раз-
вить такую способность, надо запастись терпением, так как первые результаты могут появиться
только по истечении трех или четырех месяцев, в зависимости от упорства и индивидуаль-
ных возможностей человека. Уже сама фраза «передвигать предметы при помощи силы воли»
предполагает наличие такой силы у человека. Сильнейший экстрасенс России Н.С. Кулагина
усилием воли могла раскачивать стрелку компаса, двигать на столе предметы, защищенные от
непосредственного воздействия стеклянным колпаком, приподнимать различные вещи с пола.
Людям с нервным, импульсивным характером телекинез может быть недоступен. Положитель-
ные результаты могут быть только при условии прекрасного самообладания. Помимо этого,
освоение практики телекинеза, впрочем, как и ясновидения и телепатии, требует вложения
значительного труда, систематических упражнений и наличия времени для этих занятий. Но
можете поверить: игра стоит свеч! В конечном счете, ваши результаты превзойдут все ожида-
ния. Считается, что человек использует свои возможности на 10 % (по некоторым данным –
на 30 %), но все равно даже не наполовину. Значит, у каждого из нас есть большие ресурсы,
которые лежат нетронутым пластом. Однако прежде чем вскрывать эти глубоколежащие пла-
сты, ответьте себе на вопрос: «Почему они спрятаны от нас так далеко?» Не похоже ли это на
то, как мы стараемся уберечь наших детей от опасных предметов, прячем на шкаф швейные
иглы, а они их все равно находят, и что получается? Достаточно ли мы умны, чтобы знать, как
распоряжаться этими способностями и возможностями, достаточно ли чисты наши помыслы и
цели? И может, не нужно насиловать свой мозг, а то он сломается и вообще перестанет рабо-
тать даже на эти 10 %.

Возможно, раз эта книга попала вам в руки, те перемены, которые начнут с вами проис-
ходить, начертаны в вашей судьбе. Главное – иметь полную уверенность, что никто и ничто не
сможет помешать вам получить новые интересные знания. Как и все те, кто добился успеха в
своей жизни, вы сами поймете, что вам следует сделать, чтобы и к вам пришел успех. Вы смо-
жете увидеть это с помощью ясновидения. Вы почувствуете, как в вас вливается новая сила,
энергия, о которой вы не подозревали. Залогом этого станет ваша внутренняя уверенность в
себе. Ее нужно только почувствовать и развить. Вы обретете дар, который позволит вам лучше
управлять своей жизнью и легче реализовывать ваши желания. Даже простое прочтение всей
этой информации до конца уже способствует вашему изменению, ведь вы вступили в контакт
со своим разумом. Это первый шаг к успешному выполнению всех ваших начинаний.

Известный французский ясновидящий и гипнотизер Доминик Уэбб в своей жизни руко-
водствуется таким утверждением: «Я считаю, что удачу можно приручить. Этот постулат для
меня является главным. В нашем подсознании есть определенная сила, способная изменить
нашу личную жизнь. Удача станет вашим доверенным лицом. Надо поверить в законы удачи».

Иногда люди совсем случайно обнаруживают свои способности (чаще всего после какой-
нибудь экстремальной ситуации), у других такие способности были вызваны интересом к пара-
психологии и целенаправленным развитием. У каждого «ясновидца» существуют не только
общепринятые для всех методы ясновидения, но и свои, индивидуальные, характерные для
определенной личности, методы.

О них и пойдет речь в следующей главе.
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Глава 3

Способы ясновидения
 

Ясновидение может проходить:
1. Интуитивно, вследствие вдохновения или озарения , когда речь идет о прямом или

неожиданном спонтанном предвидении или предчувствии.
2. Может быть вызвано различными процессами, ведущими к так называемому раздво-

ению личности.
Второй пункт относится к таким ясновидцам и медиумам, которые используют свое

искусство сознательно, с точно определенной целью.
Чтобы сконцентрироваться на нужном видении, ясновидцы испокон веков использовали

дополнительные разнообразные вспомогательные средства (эти средства называются суппор-
тами или манциями). Сам по себе суппорт нужен для того, чтобы быстро и эффективно скон-
центрировать внимание.

Метод ясновидения, при котором для получения информации об определенном человеке
или событии необходим какой-нибудь предмет, связанный с изучаемым объектом, называется
психометрией. Однако если лицо, не обладающее или не развившее свои паранормальные спо-
собности, начнет их применять, скорее всего, это будет малоэффективно.

Существуют следующие виды суппортов (методы):
1. Символические.
2. Колдовские.
3. Аналитические.
4. Медиумные.
5. Флюидные и вибрационные.
6. Галлюцинаторные.
7. Возбуждающие.
8. Гипнотические.
Разберем каждый в отдельности.
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Символические методы

 
а) Карты Таро, карты Ленорман, обыкновенные карты.
б) Гадание на кофейной гуще и по чаинкам.
в) Гадание с помощью растопленного воска.
г) Рунические предсказания.
д) Гадание на костях (игральных кубиках).
е) Пророческие и символические сны (пророческие отличаются от символических тем,

что говорят о событиях прямо, а символические сны нужно толковать).
ж) Гадание по книге (чаще всего для такого случая берется Библия или Псалтырь).
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Колдовские методы

 
Колдовской метод основан на аутогипнозе, то есть самовнушении. Это – концентрация

и сосредоточение взгляда, целью которого является «подавление» или «усыпление» нормаль-
ного, реального восприятия действительности и стимулирование видений и образов в созна-
тельном состоянии. Иными словами, речь идет о легком трансовом состоянии, в котором созна-
ние «уходит» на второй план, доминируют подсознательные процессы, которые рисуют как
чувственные, так и зрительные (реже – аудиальные, то есть слуховые образы). Добиться этого
состояния очень легко, особенно если вы владеете техниками гипноза и самогипноза. Методов
вхождения в транс в психологии и психотерапии существует много, самый простой из них –
это длительная и интенсивная концентрация внимания на каком-либо предмете или объекте,
на внутренних ощущениях тела. В магии необходимо соблюдать некий «антураж».

Подобный транс рисует нам образы из подсознания, переплетает с реальными событи-
ями, образуя новые смыслы и значения, которые потом трактуются как видение будущего.
Трудно сказать, действительно ли это будущее, или человек таким образом «пишет» себе в
подсознании новую программу и потом именно ее реализует, но несомненно одно – это рабо-
тает!

 
Хрустальный шар. Зеркало

 
Хрустальный (иногда стеклянный) шар и зеркало вызывают визуальные видения. Эти

предметы являются символами волшебства у магов. Они известны много веков. Благодаря их
широкому распространению и «узнаваемости», подобные атрибуты уже сами по себе имеют
достаточно мощное воздействие на сознание человека, связывая его обладателя с потусторон-
ней силой и тем самым добавляя ему авторитет.

 
Огонь. Созерцание огня, наблюдение за пламенем

 
Иногда смотрят на отражение пламени в зеркале (например, ставят свечу напротив зер-

кала или меж двух зеркал).
 

Вода
 

Продолжительно смотрят на воду. Можно смотреть на чистую воду, чтобы увидеть то,
что задумано, либо положить в воду символическую вещь (например, чтобы увидеть в воде
образ «суженого», девушки клали в воду кольцо).
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Аналитические методы

 
Аналитические методы относятся к сознанию и требуют точного анализа абстрактных

схем.
 

Астрология
 

Анализируются связь между положением планет в момент рождения и характеристика
человека.

 
Геомантия

 
Этот метод широко применяется среди африканских магов. На земле разбрасываются

камешки или зерна и по их расположению трактуются символы. Подобный метод существует
у арабов, которые используют для уточнения событий особые карты с классическими геоман-
тическими формами.

 
Гадание по китайской «Книге Перемен»

 
Знаменитая китайская «Книга перемен», или «И-Цзин», пользуется спросом не только

среди магов и предсказателей, но и у простых людей. Для составления фигур (гексаграмм)
используются палочки, затем значения разъясняются. В современной версии толкования
используют более простой способ: несколько раз подбрасывают 3 монетки и рисуют на бумаге
прямую или прерывистую линию, в зависимости от того, какой стороной упали монетки –
«орлом» или «решкой». Чаще всего предсказание имеет не прямое, а переносное значение, и
для того чтобы его понять, нужна определенная коррекция.
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