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В какой дом ни войдешь – везде стоят китайские фигурки, позвякивают
колокольчики, висит «музыка ветра»… Конечно, знания, которые получил
тот или иной народ от своих предков, универсальны и было бы глупо
ими пренебрегать. Но существуют богатейшие энергетические эгрегоры,
реликвии, талисманы, традиции нашей страны! И люди в погоне за знаниями
и символами других народов часто пренебрегают «родными», а зря.То, что у
одного народа хорошо, у другого может иметь совсем другое значение. Совсем
безобидные знаки у нас могут быть оскорбительными для другого народа,
и наоборот. Символы разных стран не всегда совпадают, и поэтому нужно
всегда учитывать прежде всего свою культуру.В данной книге представлен
богатейший материал, отражающий традиции, культуру, верования и
знания нашего народа. И мы надеемся, что символы и талисманы, о которых
рассказано в этой книге, помогут вам наладить свою жизнь, принести удачу в
дом, найти свое счастье.
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Л.Н. Мелик
Фэн-шуй по-русски

Традиционные русские секреты привлечения
любви, благосостояния и здоровья

 
Здоровье и процветание

 
И если каждому человеку бог дал богатство и имущество, и дал

ему власть пользоваться от них и брать свою долю и наслаждаться от
трудов своих, то это – дар Божий.
Книга Екклесиаста: 5, 18

Давайте поговорим о естественном энергетическом поле, пронизывающем мироздание.
Эта энергия находится везде, она пронизывает нас и все то, что нас окружает.

К чему бы мы ни прикоснулись, повсюду в природе существуют невидимые силы. Мир
находится в постоянном движении, меняется все, нет ничего, что бы оставалось постоянным.
Вселенная гармонична, и высший порядок существует во всех ее проявлениях. Он присут-
ствует в действии и противодействии различных сил, которые уравновешивают друг друга.
Чтобы наша жизнь была гармонична, мы должны пребывать в гармонии с энергиями, которые
нас окружают. Когда нас окружает благодатная энергия, нам хорошо и комфортно, именно
таким и должен быть наш дом. И мы постараемся его сделать именно таким. Вселенная полна
чудес и великих знаний. Одно только существование единого поля Вселенной является загад-
кой. А ведь там все тайны нашего быта.

Что же известно нам об энергетическом поле? Вымысел это или все-таки действитель-
ность. Еще в 1967 году ученый Г.И. Шипов заинтересовался одной из серьезнейших проблем
теоретической физики – программой единой теории поля, которая была выдвинута в начале
века А. Эйнштейном. Еще в те времена этот вопрос волновал многих. Было известно, что
структура Мира состоит из четырех уровней реальности: твердые тела, жидкости, газы, поля и
элементарные частицы. Теория Г.И. Шипова математически точно определила: уровней реаль-
ности – семь. Четыре из них образуют грубый материальный мир, а три другие являются уров-
нями Тонкого мира.

Теория Г.И. Шипова четко определила уровни Тонкого мира: пятый уровень – уровень
физического вакуума, шестой – уровень первичных торсионных полей и седьмой уровень –
Абсолютное ничто, где хранится вся информация. Так вот, если существует единое информа-
ционное поле, существуют энергетические потоки, которые связаны с единым информацион-
ным полем, то, значит, чтобы хорошо и счастливо жить, нужно знать, как они воздействуют
на нас, и научиться энергетику свою и окружающих предметов направлять так, чтобы это шло
нам на пользу и ни в коем случае не во вред.

Вы научитесь «считывать» символику и энергетику вашего дома и менять их к лучшему.
Имея знания, вы сможете повлиять на ход своей жизни. Счастливое пространство, где мы
живем, вносит в нашу жизнь чудесные ощущения и чувства.
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Что значит фен-шуй по-русски

 
Мир прекрасен и гармоничен. Он, как и вся Вселенная, он объят вибрациями добра,

силы и любви. Мир, объединенный единым вселенским энергетическим полем, мир, в котором
энергетическое поле Земли содержит уникальные запасы знаний, где отражены все события,
где собраны все знания, также доступные каждому.

Мы лишь только улавливаем то, что можем, в зависимости от наших личностных вибра-
ционных возможностей. Знания, которые получил тот или иной народ, также универсальны, и
было бы глупо ими пренебрегать. Но существуют энергетические эгрегоры страны, местности
и т.д. И люди часто не воспринимают должным образом знания и символы других народов.

То, что у одного народа хорошо, у другого может иметь совсем другое значение. Совсем
безобидные знаки у нас могут быть оскорбительными для другого народа. Символы разных
стран не всегда совпадают, и поэтому нужно всегда учитывать свою культуру.

Одна моя старая приятельница очень увлеклась фэн-шуй. В этом нет ничего плохого.
Мудрость и знания поколений, народностей важно изучать, брать все полезное для себя и
отсекать чуждое.

Так вот, весь дом ее увешан всевозможными китайскими символами, китайскими моне-
тами, драконами, веерами…

– Люда, – часто интересовалась я, – тебе это помогает?
– Да, я стала более удачлива.
– А в чем тебе везет?
– Я не знаю, но так себя ощущаю. Единственное, вот лягушку не могу воспринять как

символ достатка. Для меня она как в наших сказках и поверьях что-то недоброе.
– Вот-вот, – не удержалась я, – как же можно держать в доме символ, который чужд

тебе? Замени другим!
– У меня есть и другие. – И она стала перечислять символы Китая.
– Дорогая, неужели у нас нет символов? Замени китайские символы на наши русские и

поверь, все пойдет гораздо лучше.
Ведь мы живем под своим эгрегором, со своими символами, своей культурой. Можно

использовать мудрость знания любого народа, но все можно «приспособить» к своему миро-
воззрению, своей культуре, своему народу.

Давайте и мы попытаемся это сделать.
Книга названа «Фэн-шуй по-русски» не случайно. Мы – русские люди, имеющие свою

культуру, свои знания, и они основаны на наблюдениях и знаниях многих поколений. А значит,
зачем нам нужны чуждые нам символы? Да, можно взять из любой культуры знания, опыт,
но только не символы. Конечно, если только они не совпадают с нашими. Однако я оставила
название фэн-шуй для того, чтобы было понятнее, о чем эта книга. В любой культуре есть что-
то, что может быть нам полезно, но всегда нужно убирать то, что не нужно!

Слова «фэн» и «шуй» переводятся как «ветер» и «вода» – две силы природной энергии.
Наш русский народ издавна признавал эти стихии и им поклонялся. Поэтому я буду исполь-
зовать наши, русские знания и названия.
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Как принести удачу в жизнь

 
Все пространство Вселенной материально и заполнено энергией самых различных видов.

В области науки, изучающей энергию пространства, существует понятие «план энергии», т.е.
вибрационный состав энергии. Космическая энергия питает наш мир своей божественной
силой. Если гармония нарушается от непродуманного расположения предметов, образуется
застой энергии, которая будет препятствовать всему тому, что вы хотите осуществлять.

Каждый из нас может уравновесить и гармонизировать энергию и привести удачу и здо-
ровье в свою жизнь.

Сочетание нового мышления и знаний законов энергий вашего дома дадут положитель-
ный эффект.

Важно знать не только, как расставить мебель и сделать дом чистым, но и как изменить
свои мысли, как правильно использовать знания и приметы своего народа и, конечно же, нико-
гда нельзя забывать Бога и те молитвы, с которыми мы к нему обращаемся.

Всему есть свое время и место. Мы живем в современном мире и должны иметь совре-
менное жилище и обстановку. Все в природе взаимосвязано. По этой причине наши личные
вибрации и та среда, в которой мы обитаем, должны быть гармоничны.

Различные энергетические потоки в окружающей среде оказывают сильное воздействие
на наше личное поле энергии, тем самым влияя на тело и душевное состояние.

Разные энергетические потоки могут вступать в конфликт друг с другом, плохо воздей-
ствуя на наше психическое и душевное состояние.

Так что же нам нужно?
Нам нужно научиться жить в гармонии с Миром, самим собой, с окружающими нас пред-

метами. Мы должны научиться жить счастливо в этом необыкновенном и замечательном мире.
Отбросьте все мысли о недостатках, осознайте свою силу, почувствуйте потоки энергии,

несущей добро и любовь. Новое сознание способно неузнаваемо изменить нашу жизнь.
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Радостный дом

 
Нет материи, которая не обладала бы наличием в ней духа в том или ином качественном

проявлении.
Весь мир, окружающий нас с самого рождения, влияет на нас, а мы, в свою очередь,

влияем на мир. Значит, мы должны гармонично сосуществовать, и не стоит перекраивать его
под себя. Да вам это и не удастся. Звук, цвет, запах и форма имеют одно происхождение, и
наступит время, когда это будет доказано.

Равновесие и гармония окружающей нас среды образуют потоки энергий, влияющих на
наше состояние и состояние нашей Судьбы.

Как же всем нам хочется видеть в своем доме крепость, которая защищала бы нас от
всякого рода дурного воздействия! Но как правильно это сделать, знает далеко не каждый.

Очень важно, чтобы энергия вокруг вашего дома не застаивалась, двигалась, накаплива-
лась.

Конечно же, без интуиции и умения чувствовать потоки энергии трудно определить пло-
хие зоны, но есть некие материальные «симптомы», указывающие на это.

Вы должны знать, что земля – живая сущность, наполненная энергией. Поэтому поста-
райтесь почувствовать то место, где вы живете, или то место, где хотите построить дом. Очень
важно чтобы вы и энергия земли были гармоничны, чтобы вам было комфортно.

Очень хорошо, если рядом с местом вашего жительства будут находиться сады или
посадки деревьев, возможно, виноградники. Сады ассоциируются с благополучием и процве-
танием. Кроме того, от садов идут необыкновенные живительные потоки силы.

Опасайтесь деструктивной энергии, которую имеют все отражающие поверхности боль-
ших сооружений, превышающие ваш дом.

Неблагоприятно, если рядом находятся линии электропередач.
Как красиво и уютно становится в том доме, где на подоконнике растут цветы. Цветение

их радует глаз и поднимает настроение. Вибрации жизни, расцвета и радости передаются и вам.
Если у вас еще нет цветущего растения – купите! Вы сами по достоинству оцените это

приобретение. А оно будет действительно бесценным и не только потому, что будет радовать
ваш глаз, а потому, что любое цветущее растение является индикатором зла.

Дом должен жить и радовать всех в нем живущих. Если вы живете в одиночестве, обя-
зательно украсьте стены фотографиями ваших близких – тогда вы не будете чувствовать себя
одиноким. И еще, после пробуждения, после того как умоетесь, улыбнитесь своему отражению
в зеркале. Жизнь прекрасна!
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Ненужные подарки

 
Если подаренная вам вещь не нравится вам, или подарена человеком, который вам не

нравится, – избавьтесь от нее!
И не думайте о том, а вдруг она или он придут к вам в дом и не увидят своего подарка.

Это ваша жизнь, это ваше право находиться среди тех вещей, которые вам дороги, нравятся
или нужны. Думайте о своих вкусах и интересах. Если вы держите предмет, который вам не
нравится, из-за страха кого-то обидеть или обязанности, вы лишаете себя части жизненной
силы. Вашей личной жизненной силы. Вам это нужно? Нет. Значит, избавляйтесь и как можно
скорее! Ведь каждый раз, встречаясь с этим предметом, часть вашего здоровья убывает.

Окружайте себя вещами, которые вам приятны, нравятся, повышают настроение, кото-
рые вдохновляют на хорошие дела. И не думайте, что если вы убрали этот предмет с глаз,
то все на этом закончилось. Наше подсознание не обманешь, оно прекрасно знает о его при-
сутствии… А если у вас таких подарков много? Что, еще не решились исправить положение
вещей?

Решайтесь! Иначе ваша энергетика будет похожа на сито, из которого улетучивается жиз-
ненная сила. Вы также никогда не обижайтесь, если ваш подарок передарили. Вы же не хотите
нанести энергетический вред своим близким и друзьям? А если ему ваш подарок не понра-
вился – это не повод для обид, просто вы не совсем знаете его интересы или вкусы… Ну и,
конечно, вы же не хотите, чтобы они завалили свое пространство ненужными вещами, не так
ли?
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Растения-помощники

 
Растения – живые организмы, поэтому они наравне с нами пользуются животворной

энергией и одновременно служат ее источником. Они символизируют жизнь и освежают атмо-
сферу в доме. Следите за тем, чтобы растения всегда содержались в надлежащем порядке,
и регулярно поливайте их. Вы-то сами не забываете попить водичку, если возникает жажда.
Если это цветущие растения, принимайте во внимание их цвет по отношению к тем элементам,
которые вы хотите активировать.

Растения можно использовать для стимуляции энергии в углах комнат и для оживле-
ния неиспользуемого пространства. Они идеально сглаживают острые углы и уменьшают нега-
тивное воздействие. Они незаменимые соучастники в создании комфорта и энергетического
баланса в нашем доме.

Поскольку все растения связаны с элементом Дерева, они могут быть очень эффек-
тивны в южных частях комнат для подкрепления элемента Огня. По возможности размещайте
меньше растений в центре, на юго-западе и на северо-востоке. Лучшими комнатами для них
будут гостиная и столовая; в кухне и спальне рекомендуется избирательный подход.

Нужно всегда помнить и чтить наследие нашего народа. Народа доброго, милосердного,
щедрого, отзывчивого на любую беду. А наследие у нас большое, передавалось оно из поколе-
ния в поколение. Так почему наше поколение должно чтить чужое наследие, отбросив свое?

В первую очередь должно быть свое, потом уже можно взять мудрость чужого народа.
Всегда есть чему учиться, но помнить и чтить нужно свои корни.

Помните, у Крылова есть басня о крысе, любительнице всего заморского? Какие там
строки в конце? – «А сало русское едят».

А теперь я хочу подробнее остановиться на некоторых растениях рядом с домом.

Акация
Если рядом с вашим домом растет акация – это замечательно. Акация – дерево-защит-

ник. О его колючки разобьется негативная энергия, идущая извне. А ее неповторимый аромат
весной поднимет вам настроение, а вместе с ним и энергетический тонус.

Нашим предкам очевидно, это было знакомо, так как держать ветку акации у входа в дом
они издавна считали необходимым.

Ветка с колючками уничтожает злую энергию, которая собирается на этих колючках и
потихоньку угасает. Менять ветки акации нужно ежегодно.

Береза
Милые, стройные, словно распустившие свои косы красавицы. В их присутствии всегда

легко и возвышенно. Они словно одаривают энергией очарования и красоты.
Береза всегда использовалась для борьбы с колдовством и нечистой силой. Именно

поэтому в России использовали в банях березовые веники.
Для оберега дома из березы выпиливался круг, на Троицу он освящался святой водой.

Этот круг предохраняет дом от черной магии и порчи.
Прекрасным оберегом от черной магии является и березовая кора. Сделанные из бересты

вещи великолепно защитят ваш дом и вас.

Бузина
Кто не знаком с бузиной, ее белыми соцветиями весной? Русский народ издавна чтил и

чтит этот воистину замечательный кустарник.
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Если под порогом вашего дома зарыта ветка бузины, то ведьме не удастся пронести порчу
через порог и предмет ведьмовского труда размагничивается. Ветки бузины часто держали
между рамами окон, зарывали под окнами или под порогом.

Виноградная лоза
Чудесная, полная силы и энергии, которой всегда стремится поделиться с нами!
Часть виноградной лозы прекрасно служит для защиты от нападения мелких энергетиче-

ских сущностей. Изделия из лозы в вашем доме станут вашими незаменимыми помощниками.

Верба
Если рядом с домом растет верба, это очень хороший знак. Она принесет в вашу жизнь

энергию нежности и ласки. Она вас окружит заботой, которую вы не сможете не ощущать.
В доме обязательно должна быть верба с вербного воскресенья. Ею лечат порчу, для чего

вербой, принесенной из церкви, хлещут по спине всех членов семьи со словами:
«Вербохлест, бью до слез.
Выходите, духи злые, недобрые, наговоренные, выдь: глухея, глядея, гнитея, грымза, гры-

нуша, желиея, каркуша, корчея, лихея, лидея, невея, овия, огнея, охия, плясовица, пухнея, тря-
сея.

Во всем теле не бывать и его никогда не знать».

Дуб
Величавый и сильный, царственный и необычайно энергетичный.
Конечно увидеть такого исполина рядом с домом вряд ли удастся. Но иметь дубовые

листья, ветки и желуди совсем не сложно.
Дуб обладает очень большим защитным действием. Листья дуба несут мощную защитную

энергию.

Ива
Издавна, для того чтобы оградить свой дом от колдовства, в забор вокруг дома вплета-

лись ветки ивы, которые вымачивались в освященной воде. Сейчас для этой цели берутся три
прута от ивы, на молодой месяц над прутьями читается молитва «На освящение всякой вещи»,
затем в таз наливается вода, над которой три раза читают молитву «На освящение воды», в
этой воде замачивают прутья на три часа, затем воду выливают за калитку.

Рябина
Если рядом с вашим домом не растет рябина, обязательно посадите.Рябина – символ и

гарантия счастья и мира в семье, поэтому возле дома старались посадить рябинку. Следуйте
и вы этой традиции. Кроме оберега, вы получите еще и красоту. Что может быть красивее ее
сочной зелени и ярких ягод?
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Комнатные растения

 
Алоэ
Сильный энергетик, защитник, очищает астрал. Убирает местные воспалительные про-

цессы, рассасывает очаги воспалений как наружно на коже, так и внутренне. Не выводящее, а
загашающее, рассасывающее, задавливающее антисептическое средство. Размягчает, рассасы-
вает воспалительные процессы, одновременно дезинфицирует, убивает болезнетворные мик-
робы.

Аспарагус перистый
Излучает не рассеивающую энергию, не расслабляющую, а концентрирующую. Поэтому

аспарагус не рекомендуется держать в местах отдыха и в спальнях. Хорош для рабочих мест
и в кабинетах.

Базилик
Это удивительное растение. Имеет магическую силу. Изгоняет нечистую силу, очищает

астрал от низких сущностей. Можно выращивать в горшке на кухне или на балконе.

Бегония
Бегония стоящая в полутени или после цветения частично теряет свой красноватый цвет.

Бегония в лечебных целях не используется. Ее вибрации не лечат, а влияют.
Активизирует кроветворную систему человека, работу его внутренних органов, нормали-

зует энергетический потенциал человека. Активизирует интуитивные способности, склоняет к
воспоминаниям о прошлом семьи, о предках, связывает с кармой рода, что усиливает защит-
ные силы и дает подсказку рода на интуитивном уровне. В этом магическая сила бегонии.

Полезно, чтобы бегония находилась в кабинетах, где происходят творческие, научные,
исследовательские работы. Бегония поможет уловить подсказку на интуитивном уровне, найти
нужную информацию.

Валлота
Это растение не магическое и не лечебное, а отдыхающее по своим излучениям и удиви-

тельно прекрасное. Его мягкие вибрации располагают к отдыху и доброму настроению.
Размягчает, расслабляет человека, снимает с него нервное напряжение трудового дня,

уводит от тяжелых мыслей, склоняет к отдыху. Причем к отдыху активному. Создает атмо-
сферу здоровой энергетики в вашем доме. То есть под воздействием валлоты человек может с
пользой заняться любым делом. Например, отдыхая в кресле, одновременно вязать носки или
ажурную салфетку. Кроме того, отдыхая, человек постепенно набирается сил. Валлота заря-
жает его здоровой жизненной силой и готовностью к продолжению работы.

Герань
Это растение лечебное, защитное. Фитонциды, выделяемые геранью, убивают болезне-

творные микробы в помещении, она отгоняет моль. Настойки из герани используют против
грибков на ногах.

В каждом доме рекомендуется иметь растение герани. Герань прибивает хорошие виб-
рации со стороны к вашему дому.

Лепестки используются для окуривания помещения на хорошее настроение. Умиротво-
ряет, успокаивает, снимает стрессовое состояние.
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Слабым, безвольным, инертным людям полезно вырастить в своей квартире всеми нами
любимую душистую герань. Ее энергии будут пробуждать человека к действию, отгонят тоску
и уныние, дадут хорошее настроение и оптимизм.

Гибискус
Под этими растениями хорошо отдыхать, причем не пассивно, а умственно. Под розой

хорошо посидеть, подумать, почитать книжку или газету, порешать кроссворды. Отдыхая,
одновременно набираешься сил. Эти растения – хорошие энергетики.

Розы полезно помещать в местах отдыха, у рабочих мест, в кабинетах. Универсальные
растения – под ними можно и отдохнуть, и набраться сил одновременно. Стимулирует умствен-
ную деятельность. Кадку с розой можно ставить в детской комнате. В спальне – не рекомен-
дуется.

Гименокаллис
Эту лилию отличает красота и легкость, она дает ощущение материнского прикоснове-

ния. Располагает к отдыху. Поэтому лилия хороша в спальнях, в местах отдыха, в детской ком-
нате. Созерцание цветущих лилий, например, гименокаллиса, их прекрасных белоснежных
цветков даст вам ощущение легкости и отдыха.

Гиппеаструм
Гиппеаструм располагает человека к мечтам и фантазиям, зачастую иллюзорным.

Однако цветок полезно держать на рабочем столе поэтам и писателям-фантастам, для которых
полет фантазии просто необходим по роду их профессиональной деятельности.

Очень полезен этот цветок в детских садах или в детской комнате вашего ребенка, где
играет и спит малыш. Вибрации этой лилии будут помогать маленьким деткам в развитии их
творческого и художественного мышления при занятиях рисованием или лепкой в детсадов-
ских группах. Если растение находится в вашем доме в комнате вашего ребенка, малыш может
успешно соорудить из кубиков великолепный дворец для Золушки или раскрасить цветными
карандашами прекрасный наряд для картонной Барби. В обыкновенной книжке-раскраске с
помощью цветных карандашей ваш маленький фантазер может превратить обычную курочку
Рябу в прекрасную Жар-птицу. Причем без особых трудов, призвав на помощь свою буйную
фантазию, единым махом он разрисует у Рябы хвост синим цветом, а крылья – красным. И
сразу курочка превратится в необыкновенную сказочную птицу.

Это растение не магическое, но является лечебным при психологических отклонениях
человека. Поэтому неплохо поместить его на подоконниках поликлиник и других местах изо-
ляции и заключения: больницах, тюрьмах, а также в местах отдыха.

В вашем доме гиппеаструм хорошо расположить около кресел, где отдыхают ваши
домашние, где необходимо расслабиться после напряженного дня. Поэтому также полезен этот
цветок в спальне. Человеку, который мучается бессонницей, легче уснуть при помощи мягких,
расслабляющих, обволакивающих спокойных вибраций этого растения.

Но в рабочих кабинетах, коммерческих или других производственных организациях дер-
жать его категорически не рекомендуется.

Исключение составляет лишь тот вариант, если вы работаете, например, модельером и
ваш кабинет заставлен образцами ваших моделей одежды, обуви или шляпок. Когда ваша
работа связана с творческой фантазией, тогда прекрасный цветок гиппеаструм будет вашим
другом.

Гипоэстес
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Гипоэстес подтолкнет человека к труду, причем не просто к обычной работе, а к труду
творческому. Стимулирует человека к поэтическому восприятию прекрасного, к художествен-
ному творчеству, художественному восприятию, к умению красиво сказать, красиво препод-
нести слово, красиво передать саму красоту.

Человеку талантливому, творческому: поэту, писателю, музыканту, актеру, скульптору и
т.д., т.е. человеку творческой профессии, выбрации растения позволяют заметить красивое в
жизни и красиво, правильно эту красоту передать, например, красоту природы, красоту чело-
веческих отношений в форме поэзии, рисунка или картины.

Человек, который не обладает ни одним из перечисленных художественных талантов,
склонен под влиянием вибраций гипоэстеса к романтичности, мечтательности. Такому чело-
веку вдруг захочется почитать стихи, насладиться красивой картиной или, не выходя из своей
квартиры в городской многоэтажке, просто полюбоваться на закат, а может, на цветущие каш-
таны, растущие вдоль аллеи около его дома.

Влюбленный юноша под влиянием этого нарядного растения вдруг возьмет, да и сочинит
стихи своей возлюбленной, чему сам немало будет удивлен. Пожилой глава семейства после
сытного ужина сядет в кресло расслабиться и почитать газету, полюбуется на растущий рядом
гипоэстес, на его пятнистые нарядные листики и, неожиданно для самого себя, расчувствуется
и объяснится в нежных чувствах своей жене, удивляясь также неожиданно подобному юно-
шескому порыву. Зато сколько приятных минут получит его седеющая жена, давно забывшая
нежные слова любви.

Не буду утверждать, что так оно и будет, но все же не буду отрицать, что гипоэстес дей-
ствительно удивительное растение, если оно способно пробуждать в человеке добрые поэти-
ческие эмоции.

Поэтому его полезно держать на рабочем столе людям творческих профессий или на
любом другом месте в офисе, дома, но только не там, где человек отдыхает.

Вибрации гипоэстеса к отдыху не располагают, поэтому в детской комнате и спальне дер-
жать его не рекомендуется. Ну разве что в исключительных случаях можно поместить на неко-
торое время около кровати молодоженов.

Гортензия белая
Хороший энергетик, наполняет человека силой и энергией, удерживает эти энергии в

человеке, не дает растратить зря. Склоняет к приятным, дружеским беседам. Появляется жела-
ние высказать свои чувства, объясниться в любви.

Зебрина
Уникальное вьющееся растение, которое можно выращивать в любом помещении:

в спальне, в рабочем кабинете, в детской комнате, в фойе. Зебрина поднимает настроение,
смягчает агрессию, расслабляет, помогает снять напряжение, дает отдых уставшему телу.

При оккультных занятиях может влиять на повышение интуитивного прозрения, на полу-
чение информации на интуитивном уровне. Заряжает силой и энергией.

В рабочем кабинете зебрина особенно полезна для людей, занятых умственным трудом.
Стимулирует умственную и интеллектуальную деятельность, настраивает на доброжелательное
общение, на приятную беседу.

Зефирантес
Зефирантес располагает к отдыху, помогают расслабиться, снять стресс и легче заснуть.

Держать эту лилию можно везде, но лучше всего горшки с этим растением располагать в
спальне, в местах отдыха, в детской комнате.
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Зигокактус
Универсальное растение. Растение-защитник, неплохой энергетик. С ним хорошо меди-

тировать. Направляет медитацию в нужное русло, помогает удержать образ. Зигокактус уни-
кален тем, что подходит везде, растить можно в любых помещениях.

Кактус-эхинопсис
Разбивает энергии недоброжелательства членов семьи друг к другу, ссоры, зависть, рва-

ные грязные энергии, оставшиеся от алкоголя и т.д. А также уничтожает вредные излучения,
идущие от телевизора и компьютера.

Каланхоэ
Это растение с успехом используется в лекарственных целях. При закапывании сильно

«дерет» в носу, что позволяет выбить всю гадость из носа, прочистить гайморовые пазухи.
Все виды каланхоэ используются в ингаляциях там, где нужно вывести слизь. Соком

каланхоэ хорошо смазывать ссадины, трещины на коже, заусенцы. Живой помятый лист можно
прикладывать к гноящимся ранам. Каланхоэ также используется как косметическое средство.
Его свежий сок удаляет прыщики на лице.

Держать каланхоэ в помещении можно везде, кроме спальни и детской комнаты, так как
его вибрации будут возбуждать нервную систему.

Калла
Склоняет к раздумьям, к уединенной работе. Собирает, концентрирует силы человека,

настраивает на красивое. Строгая, торжественная красота. Имеет магическую силу помогать
при медитациях, собирает, углубляет интуицию, которая не распыляется и дает в конечном
итоге результаты. Подобная интуитивная концентрация может дать прозрение.

Кливия
Это не только красивое растение, которое радует нас яркими красными граммофончи-

ками чудесных цветков, но она имеет также добрый и располагающий мягкий характер.
Это растение начиная от длинных ремневидных листьев до нежного лепестка алого цвета,

излучает любовь, склоняет к любви, к любви легкой, приятной, не привязывающейся.
Любовь и доброта – это и есть кливия.
Рядом с ней легко отдыхать. Одновременно отвлекаясь от тяжелых мыслей и гнетущих

жизненных проблем, насыщаешься вибрациями доброты. Поэтому это растение в сущности
можно держать везде, но лучше всего, конечно, в спальнях, детских комнатах и местах отдыха.

В рабочих кабинетах кливия, возможно, не всегда бывает полезна. Она может склонять
сотрудника не к выполнению производственного плана, не окунать в атмосферу деловой обста-
новки, а, наоборот, склонять к легкому любовному флирту. Представьте себе начальника учре-
ждения, обставленного со всех сторон горшками с кливией. Само собой, рядом должна выри-
совываться легкомысленная и симпатичная секретарша, стреляющая глазками.

Утешает одно. Поскольку кливия не сильна энергетически, поэтому ее влияние на
начальника будет не столь значительно и опасно для работы, а также для его семейных отно-
шений.

Колеус
Колеус дает энергию, но слабую. Располагает к доброжелательности, но вяло. Можно ста-

вить везде.

Лавр благородный
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Прекрасное энергетическое растение. Дает человеку большой энергетический потен-
циал, заряжает силой и здоровьем.Лавр символизирует достижения и победу. Лавровыми вен-
ками украшали головы воинов-победителей, любимых поэтов и песенников, услаждающих
слух богатой знати.

Нефролепис
Hастение живучее; там, где есть папоротник, там ничего не растет, он задавливает своими

сильными вибрациями другие растения.
Не рекомендуется держать дома, где есть большая семья. Растение может вызвать агрес-

сию или вспышку ревности.
Зато папоротник хорош для деловой обстановки: дает рабочую активность, упорство в

достижении, дает возможность запомнить и выполнить большой объем работы. Папоротник
хорошо иметь в рабочем кабинете, в офисе.

В жилом помещении выращивать можно тогда, когда человек живет один или работает
дома. Растение полезно для стимуляции деловой активности, а не для отдыха. Поэтому папо-
ротник нельзя держать в спальне. На худой конец горшок с папоротником можно поместить
на кухне.

Олеандр
Ядовит. Тем не менее, олеандр – растение защитное. Олеандр – тяжелое растение. Рядом

с ним ничего не растет. Поэтому его нужно помещать отдельно от других растений.
В спальнях, детских комнатах, в местах отдыха олеандр ставить нельзя. Неплохо смот-

рится это растение в служебных помещениях, в углу комнаты, особенно в бухгалтерии, то есть
там, где требуется много мелкой рутинной работы.

Панданус
Активизирует на работу. Растение хорошо держать в рабочих и игровых помещениях, в

кабинетах, магазинах, банках. То есть там, где вибрации этого растения будут стимулировать
у человека активную деятельность, собранность, бдительность, внимательность.

Нельзя держать в детских комнатах, спальнях, местах отдыха.
Панданус не может склонить свою хозяйку к романтичным отношениям, зато он спосо-

бен дать ей силу для работы, отбить негативные энергии, накопившиеся в доме, защитить от
колдовства.

Позже вам станет ясно, почему панданус обладает такими свойствами, когда изучите его
вибрации и узнаете, какие планеты в этом растении находятся в активном состоянии.

Слабым, безвольным, инертным людям полезно вырастить в своей квартире панданус,
вибрации которого будут пробуждать человека к действию, отгонят тоску и уныние, дадут
хорошее настроение и оптимизм.

Педилантус
Если вы на работе на свой стол поставите горшок с педилантусом – у вас много профес-

сиональных забот и деловой активности.

Переския
Защищает от агрессии, отбивает грязные вибрации. Это растение хорошо держать на

рабочем столе, оно незаменимо на работе. Снимает стрессы. Можно использовать в местах
отдыха, где есть возможность активно умственно отдохнуть, отвлечься от основной работы,
почитать журналы, газеты, порешать кроссворды. Стимулирует умственную активность.
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Плющ
Это обаятельное растение можно держать в спальне или в любом помещении для отдыха.

Расслабляет, склоняет к приятной беседе, заряжает оптимизмом, наполняет отдыхающий орга-
низм силой и здоровьем. Там, где растет плющ, там можно хорошо отдохнуть и набраться сил.
На ковре из плюща хочется полежать. Поэтому горшки с этим растением можно ставить в ком-
натах, предназначенных для отдыха, в фойе, в спальне и в детской. Помогает при медитации,
легче расслабиться и получить нужную информацию.

Рео
Хранитель и защитник. Но, кроме того, активизирует умственную деятельность и дело-

вую активность. Если вы устали или упали духом – поставьте у окна горшок с этим растением
– и у вас появится рабочее настроение.

Его можно поместить в спальне у молодоженов, чтобы стимулировать их к обоюдному
общению. Также годится рео в игровых и служебных помещениях. В детских комнатах поме-
щать не рекомендуется.

Ройциссус
Плохо приживается, но может расти в полутени. Любит простор, вьется.
Растение нейтральное, создает легкую, не тревожную обстановку, склоняет к легкому

восприятию друг друга. Поэтому ройциссус хорош как для дома, так и для служебных поме-
щений.

Роза
Это общественное растение. Она не может расти на даче. Роза, как кокетливая красавица,

без поклонников зачахнет. Она должна быть там, где много людей, она нуждается в любви, в
восхищении; в заботе и покровительстве человека.

А за это в знак благодарности роза дарит людям чудесные цветы.
Если роза неухоженна – она может начать вырождаться, дичать. Появляются ветки

шиповника вместо побегов розы.

Руэллия прекрасная
Хороша в местах отдыха, в спальне, в детской комнате. Человеку рядом с ней комфортно

и легко.
Руэллию можно считать слабо магическим растением. Где бы ни находилась руэллия, оно

смягчает обстановку, но не рассеивает, не размягчает.
Доброжелательное растение, уютное и комфортное. Бархатистые листики на ощупь напо-

минают мягкость диванной подушки.

Сансевиерия
Сдерживает эмоции, не позволяет их выплеснуть, дает скрытые симпатии, поэтому

высказать свою любовь довольно трудно. Только тогда, когда чувства уже определены, это соче-
тание укрепляет любовь и симпатии.

Универсальное растение. Держать можно везде. Хорошо – на работе, если есть тайные
чувства, то они будут держаться в секрете от всех и внешне не проявляться.

Сенполия (узумбарская фиалка)
Доброе, милое растение, которое любят все. Поэтому располагать можно абсолютно

везде: в спальнях, в детских комнатах, кухнях, рабочих кабинетах.
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Сеткреазия пурпурная
Это растение можно разводить в рабочих помещениях и конторах, где происходят частые

скандалы.

Сингониум
Хорошо помещать в спальнях, в местах отдыха. Отдыхающее растение, расслабляет, уво-

дит от тяжелых мыслей, создает умиротворение в душе, доброжелательность, располагает к
мечтательности, романтизму.

Сциндапсус
Растение-индикатор. Это удивительная и опасная лиана способна накапливать в себе как

негативную, так и положительную энергию и жить с ней продолжительное время. В определен-
ный момент эта энергия выбрасывается в пространство, причем в несколько раз сильнее.

Если в семье произошла ссора и лиана впитала в себя ее негативную энергию, то выбро-
сит она раз в 20 больше негатива, чем взяла.

Если в семье вспыльчивый муж, эти вибрации будут долго задерживаться в доме, что
ничего хорошего не несет. Если в семье мир и благополучие, лиана активизирует хорошие
энергии и способствует дальнейшему благоденствию.

Поэтому лиану разводить можно либо в благополучной семье, либо в учреждениях,
подальше от рабочих мест: в фойе, в холле, где долго не задерживаются. Дома держать лучше
на кухне и подальше от спальни, детской и мест отдыха. В зале можно, но не около дивана
или кресел.

Исключение может составить помещения церкви, места около икон, где человек молится,
а также квартира, где живет человек духовно устремленный.

Но не переоценивайте себя: не только зависть и злоба вызывает негативные энергии. Уны-
ние, чувство одиночества, тоска, горе, обида, лень – тоже несут в себе негативные энергии.
Если человек ленив, пусть не усиливает в себе посредством этого растения еще большую лень.
И так далее.

Толстянка (денежное дерево)
Крассула-толстянка, которое в народе называют одновременно и «денежным деревом» и

«деревом счастья», обладает защитной силой.
Можно использовать в медицинских целях для наружного применения. Соком толстянки

хорошо натирать уставшие ноги, потрескавшиеся, больные подошвы.
Хорошо держать в квартире на окне. Для дома это будет дерево-защитник.
Смягчает атмосферу в семье, стабилизирует эмоции, снимает агрессию, напряжение,

нормализует отношения в семье, успокаивает нервы, активизирует умственную деятельность,
располагает к доброжелательным деловым контактам.

Горшок с толстянкой можно с успехом ставить в рабочем кабинете около рабочего стола.
Не помешает толстянка в спальне, успокоит нервную систему, эмоции приведет в нормальное
состояние, навеет спокойный сон.

Толстянка не только хороший защитник дома, не только умеет снимать усталость про-
шедшего дня, но и расположит всех членов семьи на доброжелательный лад.

Фикус
Фикус обычно нравится, вызывает у человека желание иметь это растение. Растение не

агрессивно, имеет красивую форму, которая привлекает человека.
Фикус нельзя ставить в спальню, так как вызывает тяжелый сон, головную боль, состоя-

ние усталости. Вибрации его давят, не дают расслабиться.
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Фикус нельзя ставить около журнального столика, около кровати, в любом месте, пред-
назначенном для отдыха.

Нельзя располагать растение у рабочего стола. Растение вызывает вспышки эмоций,
агрессию, хотя оно же эти вспышки загашает, и человек не выплеснувшую агрессию держит
в себе.

Лучше всего фикус держать в фойе, где поглядел на растение и прошел мимо. Или в
комнате, или в рабочем помещении в углу, где никто не находится.

Фуксия
Растение не магическое, но от этого не менее полезное. Хороший цветок, добрый по

характеру и привлекательный по внешнему виду.
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