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Аннотация
Понять. Принять. Усвоить. Получить.Вы хотите найти

ответы на главные вопросы жизни? Тогда это руководство
для вас.Эмпатия – способность понимать, чувствовать
эмоциональный фон людей. Это если с небольшого бугорка
смотреть.Если посмотреть шире и с более высокой ступени, то это
способность понимать, чувствовать и принимать эмоциональный
фон всего, что происходит вокруг тебя.Зачем это нужно? Чтобы
выбирать свои ситуации, те, которые несут высшее благо для
духовного развития.Но без пренебрежения жизненно важными
вопросами.



 
 
 

Понять. Принять. Усвоить. Получить.
Приветствую вас, мой друг, читатель.
Прочтя этот краткий, но очень насыщенный и конкретно

изложенный труд, вы получите ответы на многие вопросы,
которые мучают вас.

Эмпатия – способность понимать, чувствовать эмоцио-
нальный фон людей.

Это если с небольшого бугорка смотреть.
Если посмотреть шире и с более высокой ступени, это спо-

собность понимать, чувствовать и принимать эмоциональ-
ный фон всего, что происходит вокруг тебя.

Зачем это нужно?
Чтобы выбирать свои ситуации, те, которые несут высшее

благо для духовного развития.
Но без пренебрежения жизненно важными вопросами.
Колоссальная ошибка всех старых школ саморазвития,

всех, без исключения, будь то религиозные течении, или рей-
ки, дзен, дао, буддизм, да что угодно, в том, что они учат от-
страняться от происходящего в мире.

И что происходит?
Мы прощаем себя, прощаем окружающих, очень стараем-

ся простить, всё и вся.
И тем самым погребаем под пыльным покровом очень

много полезных знаний, которые могут и должны нам помо-
гать подниматься вверх по лестнице жизни.



 
 
 

Прощение, принятое старыми школами – спиральное вос-
хождение.

С постоянным скатыванием назад.
Почему?
Потому что, прощая себе и другим ошибки, вы пытаетесь

поставить себя выше богов, выше Создателей земной жизни,
выше своего Источника жизни.

Хорошо ли это?
Эмпатия высшего уровня – прямая, спокойная лестница

вверх.
Это и есть спокойное принятие руководства Свыше.
Руководства высшего разума, который знает, что вы – по-

ка ещё малолетнее дитя, которое желает стать взрослым.
Предлагаю вашему вниманию руководство по освоению

уровня эмпатии высшего разряда.
Кому оно полезно?
Всем.
Это действительно новый ракурс зрения.
Полезный всем тем, кто хочет начать жить.

Не выживать, не работать ради того, чтобы выжить, а жить
ради жизни.

*********************************************
Проекции ваших, да, да, друг мой, ваших страхов везде

вокруг вас.
Но что такое страх?



 
 
 

Это отпечаток боли, которую вы получили в результате
своих же действий.
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