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Аннотация
У каждого из нас есть ангел-хранитель – личный помощник.

Он знает ответы на все наши вопросы, и у него есть ключи к любой
нашей ситуации. Наш ангел-хранитель искренне заинтересован
в развитии и раскрытии всего нашего потенциала. Он неустанно
трудится над тем, чтобы мы пошли верной дорогой, подкидывая
подсказки, обстоятельства, людей – так называемые неслучайные
случайности… О духовном росте и предназначении, об ангелах-
хранителях и архангелах, способах установления контакта с ними
пойдет речь в этой книге. Можно сказать, что вы держите в
руках пошаговое руководство по установлению связи с ангельской
семьей, выработанное годами моего личного опыта и обучения
других людей в нашей «Ангельской Академии». Прочитав
эту книгу и внедрив предлагаемые практики в свою жизнь,
вы сможете наладить связь со своим ангелом-хранителем и



 
 
 

могущественной силой архангелов, чтобы прийти к гармонии
внутри себя и снаружи.
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Дорогой Читатель!

 

Искренне признателен, что Вы взяли в руки книгу нашего
издательства.

Наш замечательный коллектив с большим вниманием вы-
бирает и готовит рукописи. Они вдохновляют человека на



 
 
 

заботливое отношение к своей жизни, жизни близких и на-
шей любимой Родины. Наша духовная культура берёт нача-
ло в глубине тысячелетий. Её основа – свобода, любовь и со-
страдание. Суровые климатические условия и большие про-
странства России рождают смелых людей с чуткой душой –
это идеал русского человека. Будем рады, если наши книги
помогут Вам стать таким человеком и укрепят Ваши добро-
детели.

Мы верим, что духовное стремление является прочным
основанием для полноценной жизни и способно проявить-
ся в любой области человеческой деятельности. Это может
быть семья и воспитание детей, наука и культура, искусство и
религиозная деятельность, предпринимательство и государ-
ственное управление. Возрождайте свет души в себе, под-
держивайте его в других. Именно это усилие создаёт новые
возможности, вдохновляет нас на заботу о ближних, способ-
ствует росту как личного, так и общественного благополу-
чия.

Искренне Ваш, Владелец Издательской группы «Весь»
Пётр Лисовский



 
 
 

 
Об авторе

 
Я – Оксана Пелипенко, автор проекта «Послания Анге-

лов» и создательница Ангельской Академии.
В 2012 году моя активная социальная жизнь издателя и

главного редактора журнала о недвижимости резко развер-
нулась в сторону духовного поиска, что оказалось непросто
и в основном болезненно. Погружаясь в глубины подсозна-
тельного, путешествуя по просторам учений, посещая масте-
ров и тренеров, я все дальше и дальше отходила от цели –
найти истинную себя.

Осознав в один момент, что больше не могу слышать дру-
гих, а хочу услышать себя, я оставила социум и уехала жить
в лес. Там, в тишине и одиночестве, познакомилась с собой,
с Богом, Ангелами, Архангелами.

Я была уверена, что всю оставшуюся жизнь проведу на
природе, в отшельничестве и буду доносить ангельские по-
слания до людей, но вдали от внешнего мира.

Через год Ангелы вернули меня в столицу, где я постепен-
но стала развивать эту тему. Пройдя становление в новом ка-
честве, создавая разные проекты и продукты, я выбрала то,
что ближе моему сердцу, – творчество и передача знаний.

Сейчас я провожу ангельские встречи и програм-
мы-трансформации, помогаю сонастроиться с Божественной
поддержкой.



 
 
 

Моя первая ангельская книга является самоучителем и
пошаговым руководством, как общаться с Ангелами напря-
мую и без посредников.



 
 
 

 
Посвящение

 
Посвящается моему любимому мужчине, с которым мы

идем из жизни в жизнь, моему мастеру и учителю, мужу
и партнеру, ученику и наставнику, другу и возлюбленному,
родной душе и воину Света, моему хранителю, моей под-
держке и опоре, моему океану и космосу, достойному пред-
ставителю рода человеческого, искреннему, честному, доб-
рому, щедрому, такому небесному и такому земному Яро-
славу Пелипенко.

Я благодарю все Силы Света за нашу встречу и наш сов-
местный путь во имя жизни, любви и чистоты на небе и на
земле.

Посвящается также маме, бабушке и собачке Еве, всей
моей земной и духовной семье, всем Силам Света, Богу, Ан-
гелам и Архангелам, участникам Ангельского сообщества и
Ангельской Академии и всем моим друзьям. Всем, кто под-
держивал меня все это время, зная или не зная об этом.



 
 
 

 
Введение

 
Эта книга рассказывает о том, как вы можете пройти свой

духовный путь с помощью Ангелов, существ тонкого плана,
которые направлены Богом, чтобы служить нам.

У каждого из нас есть Ангел-хранитель, наш личный ин-
дивидуальный помощник. Он знает ответы на все наши во-
просы, и у него есть ключи к любой нашей ситуации. Он со-
провождает нас и ведет из жизни в жизнь, чтобы мы могли
получить свой опыт и выполнить те задачи, которые ставит
перед нами жизнь при нашем прибытии на планету Земля.

Наш Ангел-хранитель искренне заинтересован в развитии
и раскрытии всего нашего потенциала. Он неустанно трудит-
ся над тем, чтобы мы пошли верной дорогой, подкидывая
подсказки, ситуации, людей – так называемые неслучайные
случайности.

Над Ангелами стоят Архангелы, они также служат людям,
но и выполняют другую работу на планетарном уровне. Мы
можем обращаться за помощью и к ним. Архангелы могут
присутствовать в нескольких местах одновременно, они не
прикреплены к какому-то человеку, поэтому нам не стоит
беспокоиться, что, обращаясь к Архангелу за помощью, мы
у кого-то ее отнимем. Помощи и силы Архангелов хватит на
всех в этом мире.

О духовном росте и становлении, об Ангелах-хранителях



 
 
 

и Архангелах, способах установления контакта с ними пой-
дет речь в этой книге. Можно сказать, что вы держите в ру-
ках пошаговое руководство по установлению связи с Ангель-
ской Семьей, выработанное годами моего личного опыта и
обучения других людей в нашей Ангельской Академии.

Прочитав эту книгу и внедрив предлагаемые практики
в свою жизнь, вы сможете наладить связь со своим Анге-
лом-хранителем и могущественной силой Архангелов, что-
бы прийти к гармонии и Богу внутри себя и снаружи.

В главе 1 вы узнаете, кто такие Ангелы, как они работают
с нами и чем конкретно могут вам помочь.

В главе 2 вы установите связь со своим Ангелом-храни-
телем и научитесь с помощью простых упражнений работать
с Ангелами ежедневно.

В главе 3 вы узнаете, как Ангелы общаются с нами через
знаки и что означают их послания.

В главе 4 вы перейдете к более тонкой работе с Ангелами.
Узнаете, как подготовить себя и пространство, свое окруже-
ние для работы с ними, какой должен быть распорядок дня
и какие способы взаимодействия могут быть.

В главе 5 вы научитесь проводить ангельские послания
самостоятельно и узнаете, как стать проводником ангель-
ских посланий для других людей.

В главе 6 вы познакомитесь с силой девяти могуществен-
ных Архангелов и наладите контакт с каждым из них. Полу-
чите упражнения и сонастройки.



 
 
 

В приложении вам будут предложены медитации, прак-
тики и упражнения, которые помогут вам укрепить вашу
связь с Ангелами и пойти глубже в познании себя с помощью
этих существ небесного мира.

Моя жизнь изменилась с тех пор, как я начала работать
с этой силой, каждый день я получаю от нее руководство,
наставление, знания и совет. Шаг за шагом я двигаюсь к Богу
в себе, узнавая себя и этот мир с помощью ведущих меня
Ангелов и Архангелов.

Благодаря моей прямой связи с Ангелами, постоянным
исследованиям, самосовершенствованию, а также знаниям,
приобретенным в процессе работы с учениками, я могу сей-
час передать и вам эту ангельскую мудрость.

Моим намерением при написании этой книги было следу-
ющее:

• предложить вам простой проверенный способ измене-
ния и трансформации своей жизни с помощью Ангелов;

• дать ключи к расширению всех своих прав и возможно-
стей, к реализации своей истинной природы и потенциала;

• дать вам возможность общаться с небесной силой, уметь
слушать свою правду, идти по пути смело и уверенно;

• сделать так, чтобы в вашей душе возродилась и укрепи-
лась вера;

• добиться того, чтобы вы вдохнули полной грудью, рас-
правили свои крылья, получили помощь небес и прошли
свою личную духовную трансформацию;



 
 
 

• сделать так, чтобы вы повысили качество жизни;
• чтобы вы на собственном опыте поняли, что счастливая

полноценная жизнь – это реальность.
Все это могут помочь вам сделать Ангелы под управлени-

ем вашей воли и силы Творца. У меня это произошло, помог-
ло мне обрести себя, несомненно, поможет и вам. Вы сможе-
те помочь себе, а затем и другим, пройдя путь от «Ангелы,
мне нужна помощь» до «Ангелы, я дарю всем помощь».

Работа с Ангелами принесет вам новые смыслы, ваша
жизнь может измениться кардинально, у вас появятся про-
стые инструменты для связи с небесным миром. Не эзотери-
ческие, а вполне земные и прикладные, не уводящие вас от
земной жизни а, наоборот, возвращающие в нее, чтобы вы
смогли прожить эту жизнь во всех ее аспектах материально-
го и духовного бытия, соединить небо и Землю и реализо-
вать свое творчество.

Присоединяйтесь к нашему пути, моему и учеников Ан-
гельской Академии, открывайте для себя мир Ангелов и Ар-
хангелов, узнавайте с их помощью нового себя и новые гра-
ни вашей реальности. Распаковывайте и раскрывайте себя
во всей красе с помощью совместного труда: вашего, Ан-
гельского и Божественного света. Расправляйте свои крылья,
при этом твердо стойте на Земле, расширяйтесь и светите по
всем направлениям.

Я поделюсь с вами своей личной историей. Читая первую
главу, вы откроете для себя мир Ангелов и Архангелов, эту



 
 
 

удивительную семью света. Наслаждайтесь вашим сотворче-
ством.

В завершении этой части я хочу подарить вам молит-
ву-утверждение, которая мне пришла в самом начале моей
деятельности с Ангелами.

 
Молитва-утверждение «Ангелы. Я знаю»

 
Я знаю, что есть Ангелы, Архангелы и духовная

поддержка. Я знаю, что ежедневно они помогают
людям и не оставляют нас.

Я знаю, что каждый, попросив, может получить
помощь и поддержку.

Я знаю, что мы сами можем закрыться от помощи
и также можем открыться ей в любой момент, когда
захотим.

Я знаю, что есть Внутренняя мудрость и Высшее Я.
Я знаю, что Душа пришла в мир учиться и

реализовать себя в земных энергиях через человеческое
тело.

Я знаю, что мы можем узнать, какие уроки
проходит наша Душа и какое предназначение хочет
исполнить.

Я знаю, что духовные практики помогают познать
путь и задачи Души.

Я обладаю достаточным количеством практик,
ключей, техник и инструментов, чтобы всегда быть на
связи со своей внутренней частью, Ангелами и духовной



 
 
 

поддержкой.
Я знаю, что Божественная поддержка ведет нас

путем души к царству света и любви.
Я знаю, что мы имеем право выбора и можем

вместо пути страданий выбрать путь радости.
Я знаю, что могу открыто делиться своим опытом

и знаниями с другими.
Я знаю.



 
 
 

 
Глава 1

Кто такие Ангелы
 

Кто такие Ангелы? Вибрации Земли повышаются, тыся-
чи небесных помощников приходят на Землю служить нам,
слава об Ангелах летит к нам, пишутся книги, а в Интернете
информация о них распространяется со скоростью света.

В этой главе я поделюсь тем, что является самой ценной
информацией, и я считаю ее основополагающей при знаком-
стве с ангельским миром.

1.  В нашем мире существует множество
духовных существ высокого порядка,
стремящихся к нам на помощь.

2.  Ангелы являются самыми высокими по
вибрации в этой иерархии небесных помощников.

3.  Ангел-хранитель находится всегда рядом с
нами и никогда нас не покидает. Это световое
существо встроено в нашу ауру и не отходит от
нас ни на шаг. Он знаком с нашей душой с самого
первого воплощения и идет вместе с ней из жизни
в жизнь.

4.  Существует могущественная группа
Архангелов, и ей по силам оказать нам любую
помощь.

5.  Каждому из нас доступна возможность



 
 
 

общаться со своими Ангелами и получать от них
помощь и поддержку.

Каждый из нас вибрирует на своей собственной частоте,
имея поля и структуры, целые миры внутри себя и снаружи.
Помимо нас во Вселенной живут миллионы существ, про-
явленных как на физическом уровне, видном нашему глазу,
так и на более тонких уровнях. Есть существа, которые за-
интересованы в росте и развитии нашей планеты и служат
человечеству во благо. Все они также вибрируют на своих
собственных частотах. И все мы способны при желании дер-
жать связь друг с другом: как со своим внутренним миром,
так и с другими духовными существами.

И если говорить о внутреннем мире, то самыми известны-
ми частями нас являются Душа, интуиция, ролевые модели
и структуры, а вовне мир еще более разнообразен: великое
множество духовных существ трудятся на разных уровнях
и частотах – Ангелы, Архангелы и Высшее Я, Небесные На-
ставники и Духи-помощники, Святые и Вознесенные масте-
ра, богини и феи, девы и элементали, гости с других планет
и измерений.

Также есть те, кто когда-то жил в физическом мире, на-
ши уже умершие члены семьи, те, с кем мы встречались в
прошлых жизнях, кто приходит наблюдать за нашим новым
путешествием, духи животных и растений и другие помощ-
ники, призванные поддерживать наш земной путь. Этот бо-
гатейший мир внутренних и внешних помощников присут-



 
 
 

ствует у каждого из нас. Помимо нашей обычной, знакомой
и привычной, земной семьи есть внутренняя и духовная, так
называемая небесная семья, которая помогает нам в нашем
земном жизненном пути.

И это говорит нам о том, что мы никогда не остаемся в
одиночестве, хоть иногда нам может так казаться. Мы можем
чувствовать, что нам даже не с кем поговорить, в то время
как вся наша духовная семья только и ждет, когда мы рас-
скажем ей о терзающих нас вопросах и пожелаем принять
от них помощь. И, сделав это, мы можем удивиться тому,
что двери никогда не были закрыты, что нам всегда подавали
знаки, а мы просто не видели их.

Странно, не правда ли? Ведь в детстве мы все помним,
знаем, видим, а становясь взрослыми, погружаемся в суету
жизненных обстоятельств и замыкаемся в себе, постепенно
теряя веру в Высшую силу, которая на самом деле может по-
мочь нам решить все наши проблемы. Нам дали путь, но нам
дали и ключ. Никто не отправлял нас на Землю одних, без
связи с Домом. С нами пришли сюда тысячи помощников
и световых существ: охранять, оберегать нас, направлять и
поддерживать.

Самыми высоковибрационными существами из всех на-
ших помощников являются Ангелы, они ближе всего нахо-
дятся к Богу и никогда не были людьми: это создания Твор-
ца. Ангелы – руки и глаза Бога.

Ангелы служат Богу и людям, они посредники между дву-



 
 
 

мя мирами: Неба и Земли. Ангелы не требуют поклонения
и служения себе, они смотрят с нами в одном направлении:
в сторону Бога, и помогают нам двигаться к Единому Свету,
тому, кто создал их и создал нас.

И хотя существует уже много людей, которые верят в Ан-
гелов, а некоторые соприкасались с ними лично, благодаря
чему в их жизни произошли изменения, тем не менее, есть
разные мнения по поводу их происхождения и того, что они
делают для нас. Одни люди думают, что Ангелы живут на
Небесах, другие – что Ангелы прилетают к нам по нашему
требованию, третьи – что Ангелы присутствуют рядом с на-
ми неизменно ночью и днем. Есть также люди, считающие
Ангелов пережитком прошлого, религиозным атрибутом.

Я вижу Ангелов как световых существ духовного порядка,
ближе всего расположенных к Богу, которые были сотворены
как до создания человека, так и до возникновения каких-ли-
бо религий и верований. И что интересно, с существованием
Ангелов соглашаются все мировые религии – даже буддизм,
отрицающий существование Бога-Творца. В Британском му-
зее я видела фрески шумеров, где с каждым человеком ря-
дом изображен его Ангел-хранитель.

Что касается их присутствия, то они находятся с нами
прямо здесь и сейчас, никуда не улетают, поскольку могут
быть в нескольких местах одновременно, а наш Ангел-хра-
нитель всегда неразрывно находится рядом с нами.

Обычно мы не видим Ангелов физическим зрением, так



 
 
 

как эфирное тело Ангелов соткано из света. Хотя Ангелы
являются единственными духовными существами, которые
могут материализоваться и принимать человеческий облик.
Люди рассказывают множество историй о том, как перед ни-
ми откуда-то возникал незнакомец, оказывал помощь и так
же быстро и таинственно исчезал. Конечно, это происходит в
крайних случаях, когда нужно обеспечить безопасность или
в момент крайней нужды. Обычно же Ангелы помогают нам
на тонком плане с помощью своего света и остаются невиди-
мыми для человеческих глаз. Ангелы очень важны для нас,
потому что тесно связаны с нами всю нашу жизнь. Они со-
трудничают с нашей Душой и Высшим Я в течение всей жиз-
ни и делают все возможное, чтобы помочь нам не сбиться с
пути.

Особенно эффективна их деятельность, когда мы сами
просим их о помощи, так как Ангелы следуют Божественно-
му закону, известному как свобода воли. Это означает, что
они не слишком много могут сделать до того, как мы сами
попросим их. А когда мы попросили – тогда уже их сила
разворачивается во всей красе, и они готовы свернуть горы,
чтобы исполнить то, о чем мы просим, если это идет в соот-
ветствии с планом развития нашей души. То же самое каса-
ется и Силы Творца. Мы пришли сюда по собственной во-
ле, и наш ежедневный выбор создает тот опыт и ту реаль-
ность, через которую мы проходим и которую мы живем. Ко-
гда мы делаем выбор попросить о помощи Ангелов, то тем



 
 
 

самым приглашаем Бога присоединиться к нам, мы припа-
даем к чему-то большему, чем мы, словно к источнику, вся
Божественная сила становится на нашу сторону, и начинают
случаться чудеса.

Важно, что, хоть мы и говорим здесь об Ангелах, сами
они не требуют поклонения, у них нет цели перевести вни-
мание на себя. У нас с ними одна общая цель – привести нас
к самим себе, к тому самому Богу, который живет вокруг и
внутри нас. Чтобы мы вошли в единство и гармонию с Боже-
ственным планом. Поэтому всю благодарность мы в первую
очередь направляем Богу, а Ангелов благодарим за их слу-
жение точно так же, как мы благодарили бы друзей за их по-
мощь и участие. Ангелы – чистые небесные создания, и они
заслуживают нашего признания и уважения. Но благослове-
ние через Ангелов посылает Бог, а через все наши и их дея-
ния все мы прославляем имя Творца.

Верно и обратное. Мы обращаемся с молитвой и прось-
бой к Богу, а он первым делом посылает нам своих Ангелов.
Ангелы принимают наши просьбы и делают все возможное,
чтобы их осуществить. Иногда бывает так, что мы не полу-
чаем то, что просим, – и в этом и состоит их помощь, потому
что в долгосрочной перспективе исполнение этой просьбы
не принесет нам блага. Мы, в отличие от Ангелов, не видим
всю картину целиком и, только оглядываясь назад, можем
осознать, как хорошо, что мы этого не получили. С тонкого
плана ясно видно наилучший путь, по которому нам следует



 
 
 

идти. И не получить желаемое иногда лучше, чем его полу-
чить.

Мы привыкли полагаться только на себя, на свой опыт,
разум, а приглашая к содействию Ангелов, мы тем самым
приглашаем и Бога присоединиться к нам в деле совместно-
го принятия наилучших решений. Мы становимся со-твор-
цами нашей судьбы. Мы можем попробовать делать все сво-
ими силами, но участие Ангелов значительно облегчит зада-
чи, которые нам нужно решить.

Когда мы обращаемся к Ангелам за помощью, мы создаем
импульс, все приходит в движение: и Бог, и Вселенная, и мы
сами. Бог услышал нас, как только мы попросили, и сейчас
посылает нам в помощь Ангелов, чтобы мы двигались впе-
ред, – остальное зависит от нас. Это то, что мы называем со-
трудничеством с Высшей силой.

Оно приводит в действие духовную мощь, указывает на-
правление, где искать ответы. И к нам приходит осознание,
что нет ничего, с чем мы не можем справиться, имея такую
поддержку на своей стороне, нет ничего настолько сильного,
что может нам противостоять. Но если мы будем только ду-
мать, что достаточно попросить поддержку, и не будем ни-
чего больше делать, то ничего не случится.

У Бога есть прекрасный план для нашей жизни – нужно
лишь довериться, включить свое внимание и быть готовы-
ми видеть его и слышать. И сейчас пришло время разбить
все барьеры страха и открыть себя поддержке Ангелов. Они



 
 
 

ждут нас прямо сейчас.
Когда вы читаете эти строки, Ангелы стоят справа от вас,

Ангелы стоят слева от вас, Ангелы стоят перед вами, Ангелы
стоят за вами, над вами и под вами. Куда бы вы ни посмот-
рели, везде есть Ангелы, ждущие приглашения войти в вашу
жизнь.

Прямо сейчас вы можете сделать глубокий вдох и глубо-
кий выдох и произнести мысленно или вслух такие слова:

Я приглашаю Ангела-хранителя, Я приглашаю
Архангелов, Я приглашаю Ангелов, Я приглашаю всю
мою Божественную и Духовную поддержку быть со
мной прямо сейчас, Я готов(а) принять вашу помощь,
я принимаю возможность изменений и реконструкции
моей жизни.

Я отпускаю все мысли и верования, которые не
служат моему благу, несут мне усталость, страхи и
чувство вины.

Сегодня, прямо сейчас я выбираю двигаться в новом
направлении: в направлении любви.

Я благодарю вас, дорогие Ангелы и Архангелы,
за снятие всех барьеров страха и ограничений,
освобождения и очищения моего сердца: так я смогу
ощущать присутствие любви, присутствие Бога и
присутствие вас, дорогие Ангелы.

Я желаю измениться и с позитивным намерением
приглашаю вас в свою жизнь. Направляйте меня и
покажите мне путь полноценной жизни, полной любви.

Я открываю свое сердце любви и принимаю свое



 
 
 

движение вперед.
Я благодарю вас, Ангелы. Я благодарю тебя, Боже.
Да будет так. И это истина.
Принимаю, благодарю.



 
 
 

 
1.1. Ангел-хранитель

 
В мире существует множество Ангелов, гораздо больше,

чем мы можем себе представить, гораздо больше, чем людей
и животных вместе взятых, живущих на планете Земля.

Наука об Ангелах – ангелология. Существует множество
теологических исследований относительно этих обитателей
небесных сфер. Благодаря подобным изысканиям мы можем
получить самые точные знания об Ангелах, а также понять
их Божественную сущность. Наука об Ангелах и изучение их
чрезвычайно важны, особенно потому, что сегодня многие
люди имеют искаженное представление об этих святых оби-
тателях небесных сфер. Данная глава поможет пролить свет
на то, кто есть кто в удивительной небесной иерархии.

Самая известная типология Ангельского мира принадле-
жит Дионисию Ареопагиту и сообщает нам о том, что в
Небесной иерархии есть девять ангельских чинов, разделен-
ных на триады. Каждый чин имеет свои обязанности и Боже-
ственные атрибуты, которые они используют, чтобы выпол-
нять Божью волю – помогать Вселенной и служить челове-
честву.

Первая триада Ангелов находится ближе всех к Богу и об-
ладает самыми глубокими знаниями о Творце:

1. Серафимы.
2. Херувимы.



 
 
 

3. Престолы.

Вторая ангельская триада ежедневно управляет тем, что
происходит во Вселенной:

4. Господства.
5. Силы.
6. Власти.

Третья триада Ангелов находится ближе всех к Земле:
7. Начальства.
8. Архангелы.
9. Ангелы.

В нашем мире мы взаимодействуем напрямую с двумя
чинами, восьмым и девятым: Ангелами, куда входят и на-
ши личные Ангелы-хранители, и их начальниками, могуще-
ственными Архангелами. Они ближе всего расположены к
нам, больше вовлечены в нашу земную жизнь, и их легче
всего понять, принять и почувствовать.

Самыми известными являются Ангелы-хранители. Их ча-
сто изображают как миленьких ангелочков с крылышками.
На самом же деле Ангел-хранитель – это прекрасное свето-
вое существо совсем не маленьких размеров, несущее очень
важную миссию.

Он сопровождает Душу в путешествии на Землю, прихо-
дит с нами в наше самое первое воплощение и пребывает
рядом все последующие. Он всю жизнь находится рядом с
нами, и когда срок нашего пребывания на Земле заканчива-



 
 
 

ется, мы переходим в духовную сферу, а наша душа в оче-
редной раз покидает тело, он помогает ей вернуться домой
к источнику.

Ангел-хранитель знает наш путь, знает наш прошлый
опыт, все уроки и все задачи, которые стоят перед нами в
этом воплощении. Он радеет за наше духовное совершен-
ствование и непрестанно нам о нем напоминает. Ему изве-
стен наш предельный потенциал, который мы способны ре-
ализовать в этой жизни. Он следит за исполнением нашего
Божественного предназначения и постоянно притягивает к
нам возможности, позволяющие исполнить его наилучшим
образом. Он соединяет нас с другими людьми: именно благо-
даря нашему Ангелу-хранителю происходят счастливые слу-
чайности и знакомства, влияющие на нашу жизнь.

У него имеются ответы на все наши вопросы и ключи к
любой нашей ситуации. Он знает наилучший выход из лю-
бого затруднения, и самое главное – он здесь, чтобы помо-
гать нам во всем. Он отправился с нами в это путешествие
именно для этого.

Он всегда стоит на нашей стороне, присутствует с нами
прямо сейчас и наполняет нас своей любовью. Наша Душа
знает его, они знакомы с самого первого воплощения и путе-
шествуют из жизни в жизнь вместе, как самые лучшие дру-
зья. Взаимодействие с Ангелом-хранителем – словно возвра-
щение домой, он напоминает нам те вещи, которые мы забы-
ли, и истинную цель нашей жизни. Он – наша защита и наша



 
 
 

путеводная звезда.
Наш Ангел-хранитель присутствует рядом с нами, чтобы

помочь нам более ясно осознать духовную связь с Высшими
силами, чтобы мы вспомнили, кто мы есть на самом деле,
осознали, что совершенно невозможно быть разделенными
с Богом.

Мы, люди, легко отступаем от воли Божьей и, следова-
тельно, выходим из душевного равновесия так, что наши
мысли, слова, убеждения, привычки, поведение, эмоции и
поступки перестают согласовываться с Божественной исти-
ной и любовью.

Ангелы-хранители стараются помочь нам пробудиться ду-
ховно, не вмешиваясь в то, что мы сотворяем по собственной
воле. Если мы оступаемся, они подталкивают нас вернуться
на стезю истины. Ангелы – это и есть помощь Бога. Их за-
дача – с любовью провести нас по земному пути. Когда мы
начинаем осознавать свою истинную сущность, к нам при-
ходит понимание важности участия в Божественном плане
Вселенной, понимание того, что мы работаем в сотворчестве
с Богом и небесными силами, и это переводит нас на следу-
ющий шаг в духовном развитии.

Ангел-хранитель любит нашептывать полезные указания
и ободрять нас в повседневной жизни, чтобы мы могли на-
чать позитивные изменения ради собственного блага. Хо-
тя это ангельское руководство может проходить мимо нас и
оставаться не услышанным, особенно если человек испыты-



 
 
 

вает стресс или утратил веру или надежду. Тем не менее,
Ангелы никогда не прекращают делать свою работу и верить
в нас.

Ангел-хранитель будет пытаться пробудить наше созна-
ние, направляя Божественное руководство напрямую к ду-
ше. На духовном уровне ангельское послание – это энергия
и свет. Душа обрабатывает небесные послания на энергети-
ческом уровне и передает информацию телу, используя для
этого мозг и нервную систему. Оба полушария мозга – ра-
циональное и творческое – мгновенно регистрируют Боже-
ственные послания и автоматически настраиваются на пози-
тивные мысли, вдохновенные идеи, новые концепции и ощу-
щения – то есть переводят свет и энергию на тот язык, ко-
торый мы понимаем. Этот полностью духовный процесс да-
ет возможность Ангелу-хранителю воздействовать на наше
пробуждающееся сознание. Часто то, что мы считаем соб-
ственными идеями, в действительности является результа-
том влияния Ангела-хранителя, который помогает нам об-
рести вдохновение.

Трудность же заключается в том, что для того, чтобы об-
ратить на это внимание, мы должны иметь развитое самосо-
знание. К тому же наше эго, особенности характера и личные
установки могут отвергать Божественное руководство.

Каждая живая душа имеет по меньшей мере одного Ан-
гела-хранителя, определенного для нее свыше, а некоторые
люди имеют несколько таких Ангелов. Наши Ангелы-храни-



 
 
 

тели никогда не покинут нас и будут помогать нам в течение
всей нашей жизни в надежде, что однажды мы в конце кон-
цов начнем слышать их.

И другие Ангелы в течение жизни могут приходить к нам
на помощь в зависимости от наших просьб и молитв, а также
конкретных нужд и потребностей. Что же касается Анге-
ла-хранителя, то он участвует в любом нашем деле, посколь-
ку мы находимся под его личной опекой. Он любит нас без-
условной любовью и знает нашу душу лучше, чем кто-либо
другой, и никогда не покинет нас. Налаживая связь со сво-
им Ангелом-хранителем, мы получаем помощь и поддержку
всего Духовного мира.

Сейчас я ощущаю своего Ангела-хранителя как часть се-
бя. Он живет и внутри меня, и снаружи, как будто он встроен
в мою ауру. Но, конечно же, так было не всегда. Мне понадо-
билось несколько месяцев, чтобы почувствовать этот канал.
Поэтому я рекомендую настроиться на ежедневную работу
как минимум в течение трех месяцев. Это будет приятный
опыт. Укрепляя связь с Ангелами каждый день, вы сможете
увидеть, как меняется ваша жизнь.
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