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Елизавета Котова
Я + ОН

 
Часть 1

 
 

Глава 1
 

– Ты действительно хочешь поехать со мной сегодня? Посмотри на своё лицо, все губы
в простудах, да и погода промозглая, ещё больше заболеешь.

– Ничего страшного, в машине не холодно, и мы ведь туда-обратно, уже день и не должно
быть очередей на границе, а сам ты куртку Антону не выберешь без меня.

Мы едем с мужем в Финляндию. Он – по своим делам, я – на быстрый шоппинг, в основ-
ном за продуктами и, возможно, увижу что-то из одежды со скидкой. Мы – обычная семья,
муж – Дмитрий, молодой пенсионер с 20летним стажем в милиции, я – менеджер по прода-
жам в маркете, двое детей школьников: дочь Анастасия ,18 лет и сын Антон,12 лет. Живём в
обычной «двушке – функционалке», готовить пищу приходится в тёмной прихожей, а обедать
в гостиной, совмещающую в себе спальную, дети тоже делят одну комнату на двоих. Зато они
обе большие, потолки высокие и главная достопримечательность квартиры – ванна с джакузи
никогда не пустует– с утра надо занимать очередь или просыпаться раньше всех, если хочешь
спокойно принять душ.

Я сама родом из Питера, но мои родители переехали в этот приграничный городок уже
давно. Здесь я пошла в школу, встретила своего будущего мужа, дождалась его из армии и
после свадьбы появилась дочь – всё как у всех в то время.

Так и живём вместе уже почти 20 лет. Денег всегда не хватало, в милиции Дима чинов
не выслужил, высшего образования у него нет, да и особым рвением к работе не отличался.
Сильно не напрягаясь, получал свой крошечный оклад и вот после пенсии стал зарабатывать
хотя бы вровень со мной, наконец, только недавно стали жить не на одну мою зарплату и поз-
воляем себе путешествовать. Я учусь заочно в академии, остались последние 2 курса. Скоро
зимняя сессия, возьму учебный отпуск и отдохну от работы.

Почему не дают пенсию к 40 годам, чтобы восстановить силы и более-менее здоровой
дотянуть до 55? На больничный практически не хожу, в последнем декретном отпуске была
всего 9 месяцев вместо положенных 3 лет, не было денег на то, чтобы позволить себе спокойно
растить ребёнка, находясь с ним дома.

Дима, конечно, помогает по мере сил и с детьми, и по дому, когда у него есть один выход-
ной в неделю – ездит по магазинам, готовит обед. Он по своему внимательный, не жадный,
может посреди ночи сорваться за чем-нибудь вкусненьким для меня, в общем, надёжный хоро-
ший парень. Но ему не хватает образования и мне, если честно, он наскучил уже давно. Я
рожала детей, а он полнел и круглел вместо меня.

Но деваться некуда, я уже смирилась, мы стали даже реже ругаться, более терпимо отно-
симся друг к другу и не столь эмоционально выражаем свои чувства, будь то удовольствие
или обида. Я бы уже не сорвалась, как прежде, лететь к нему за тысячи километров, лишь бы
побыть вместе пару дней, как это было, когда он служил в армии. Уже не так болезненно реа-
гирую на его невнимание или грубость, я становлюсь безразлична, холодна, зато спокойна за
будущее… Никого у нас с ним не было кроме друг друга, слишком рано мы поженились, не
успели ни нагуляться, ни научиться любить, как следует.
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И так иногда хочется волком выть от тоски по неудавшейся жизни, от отсутствия любви
и радости, от того, что всё проходит как-то мимо и зря, как будто будет другая ещё жизнь
впереди, а не этот «черновик»… И главное – знаю я, что выхода нет, муж так и останется у меня
единственным, как я у него, ведь друг без друга мы уже не можем. И дети у нас, и квартиру
не разменять, и привычка быть вместе.

Да и не могу я встречаться с кем-то чужим, это так сложно с годами, ко всему начина-
ешь придираться, видеть чужие недостатки. Нет желания подстраиваться под чужого человека,
тратить на него время и силы, если в итоге – всё то же самое – у меня уже есть такой под боком,
которого я давно знаю и хотя бы могу ему верить.

– Смотри, там Борька в машине,– Дима прервал мои не радужные мысли.
Я плохо вижу вдаль, ещё со школы близорукость заработала при чтении книг под оде-

ялом. Нынешних детей и при всей иллюминации не заставить читать. Очки я одеваю только
когда смотрю телевизор или хожу по магазинам, так мне удалось оставить зрение прежним, а
не ещё ухудшить. К старости, надеюсь вообще дальнозоркость наложится на близорукость и
всё будет Ок. Приглядываюсь.

Точно, это Боря, снова на Вольво, но уже модель новее и круче, он тоже выходит на
пункте пропуска в таможне. Выглядит вполне представительно, такой же худощавый, только
ещё более полысел и при ближайшем рассмотрении замечаю, что морщин значительно приба-
вилось.

Старый друг семьи, можно сказать, учились в одной школе, потом работали вместе в
одной организации 12 лет назад.

Хорошее было время, мы были молоды, отдыхали в одной компании, смеялись до упаду,
всегда сидели за столом вместе. Борис словоохотлив настолько, что я часто ловила себя на
мысли, что уже не готова слушать его так долго, его так раньше все болтуном и звали, и никто
всерьёз не воспринимал. Он старался ухаживать за мной, будучи сам женат, но я не могла себе
представить, как это можно изменить мужу. Слов любви между нами не было, ну целовались
пару раз на корпоративной вечеринке. Мы даже ездили один раз с ним с ночевкой в Финляндию
вдвоём, и муж мой знал, хотя он жутко ревнив, но не к Борьке же! И между нами ничего не
было, как Боря не старался, я была тверда как кремень.

Мне было хорошо с ним просто болтать по душам, я его как мужчину то и не восприни-
мала особо. Он всегда был рядом до тех пор, пока я не забеременела сыном. После этого он
исчез с моего горизонта, стал меня избегать, работать в другую смену, и я даже очень пережи-
вала по этому поводу, думала, почему он ушёл по-английски, ведь считала его другом.

Потом наши пути разошлись. Он развелся с первой женой, несмотря на общего сына, и
женился второй раз как-то очень быстро. Нашу организацию закрыли, мы были сокращены, я
успела получить пособие на рождение второго ребёнка, затем встала на биржу труда. Ну а он
пошёл в гору – знала, что он стал директором компании, даже обращалась к нему несколько
лет назад за помощью в трудоустройстве, но бесполезно, он был очень занят.

Я слышала так же, что они с женой попали в аварию незадолго после того, как отказал
мне в помощи, помню – подумала тогда – Бог то всё видит. Она пострадала тогда, и детей
совместных, насколько я знаю, у них так и нет.

И вот с после стольких лет встретить его сейчас в такой неподходящий для меня момент
с «разукрашенными» простудой губами.

– Лена, сколько лет, сколько зим!!! За продуктами? А я вот по работе, у меня своя тур-
фирма, плюс занимаюсь грузоперевозками, да хочу проверить, как там у меня дела с земель-
ным участком продвигаются. Приобрёл себе недвижимость за кордоном, провожу коммуника-
ции, будет, куда свалить на старости лет.

И понесло его родимого о себе любимом говорить долго– долго, пока мы в очереди стояли
на паспортном контроле. Напоследок дал мне визитку – звони мол, если что.
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Взяла, конечно, на всякий случай.
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Глава 2

 

Дни бегут за днями, длинные декабрьские ночи за ночами. У меня начался учебный
отпуск. Я заранее готовлю курсовые и контрольные работы, так что во время сессии только
устные предметы учу и хожу сдавать, академия у меня в пяти минутах ходьбы от дома – очень
удобно. Работать надоедает всё время, а тут хоть какое-то разнообразие, да и люблю я учиться,
раньше всё по курсам разным занималась, а теперь высшее образование решила получить –
лишних знаний не бывает, да и диплом не повредит.

Дома всё та же бытовуха, вечно готовлю еду, стираю, убираюсь – одно и тоже каждый
день. Дочь подросла и помогает теперь хоть с уборкой. Но эти мужики постоянно пачкают,
особенно бесит муж, вечно оставляет крошки после себя на столе и никак его не перевоспи-
тать, он с детства не привык убирать за собой, его мать всё делала сама и не доверяла ни мужу,
ни двоим сыновьям никакой домашней работы. Надо мне собственного сына по-другому вос-
питывать, не жалеть его, чтобы потом моя будущая невестка претензий не имела. Вот мой
муженёк в трусах опять по квартире ходит, как буд то у него есть чем внешне похвастаться…
Достало всё, поругались снова.

Ну, взяла я и послала смску Борьке, может, хоть в кафе сходим – посидим, вспомним
молодость, любопытно к тому же, почему так со мной некрасиво поступил давным-давно. В
ответ на меня шквал сообщений обрушился, я даже сначала подумала, что он в разводе, я
например, не могу всё время с телефоном сидеть – сразу заподозрят неладное. Дима ревнив
до чёртиков, однажды приревновал к однокласснику, провожавшему меня с вечера встречи
выпускников. Мы спокойно шли по мосту, были навеселе и смеялись.

– Ты кто такой? А я её муж.– Дима чуть ли не на таран грудью шёл на опешевшего парня.
Это было более чем невежливо, я потом извинялась за своего грубого супруга. Но с дру-

гой стороны, это не так уж и плохо, ревнует – значит любит, а если бы я бегала за ним и про-
веряла чем он занимается, то наскучила бы ему , а так он всегда первый мирится после ссор,
даже если я сама виновата, всегда поверну дело так, что он просит прощения.

С Борисом мы переписывались несколько дней, я старалась это делать, когда была одна
дома или выключала звук у телефона, ведь смс приходили просто постоянно. Похоже, он при-
вык к такому способу общения, хотя лично мне было бы проще позвонить, ну да ладно, раз
такая конспирация – даже интригует.

Потом мы всё же поболтали по телефону и решили встретиться, забрал Борис меня после
экзамена, я пораньше сдала – пошла первой, получила своё «отлично» и мы поехали это отме-
чать к нему на дачу. Думала, в ресторан поведёт, но так даже лучше, город маленький, сплетен
не оберёшься потом. И дача у него приличней, чем наша, и сауна тоже, маленькая, но аккурат-
ная, до ума доведено, сам строил, с руками у него тоже всё в порядке, не только болтать умеет.

Затопили камин – настоящий, дровяной, зажгли свечи, сидели и разговаривали, смотря
на пламя и вспоминая былое, старых совместных знакомых, одноклассников. Я выпила вина,
потянуло на откровенность. Я рассказывала про себя, он– про свою работу, как добивался
всего постепенно, зарабатывал, приносил «в клювике» в семью.

Мне всегда было легче дружить с мальчишками с детства, наверно из-за того, что при-
ятней вызывать восхищение, чем зависть. Борин характер развивался под влиянием бабушки,
он привык к женскому обществу, и ему всегда было с девочками интересней.

– У меня в груди екнуло, когда тебя снова увидел, как будто и не было этих 12 лет, будто
ты снова – продавец, а я – охранник, жизнь ясна и проста, нет особых забот и тревог. Снова
мы сядем вместе в рабочий автобус, и будет хорошо от ощущения, что ты – рядом.
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– Как же ты мог так уйти тогда по-английски? Я ведь переживала, на сохранении лежала
в роддоме, зачем так резко было рвать все отношения?

– Наши отношения было легче прервать, чем продолжить, не хотел тебе семью разбивать,
ты простишь меня?

– Я не злопамятная, простила уже давно, сколько времени прошло, чего уж теперь.
В общем, мы хорошо провели вечер, я вернулась домой в положенное время, как будто

с экзамена, и продолжили отмечать мой успех уже в кругу семьи. А после этого у нас с Димой
был прекрасный секс, не могу вспомнить ничего подобного за последние годы.

Следующая встреча с Борей была у меня дома, мне понадобилась его помощь при
настройке компьютера, а может это был просто предлог, не знаю. Он скептически оглядел мою
прихожую типа кухни.

– Да уж, у тебя всё та же старая мебель, и муженёк не соизволил даже ремонт сделать.
Я понимала, что он прав, но так не понравился его снобизм, высокомерие, было стыдно

и неприятно. Как же он сам живёт?
На другой день я была приглашена с ответным визитом к нему в гости, пока жена ушла

на работу. Она у него учительница, так странно, первая жена тоже преподавала, похоже, он
западает на них. Я посмотрела её фотографии– вполне симпатичная, с хорошей фигурой, он
бы на дурнушке и не женился. Дома идеальный порядок, ну хоть бы у меня, когда была такая
возможность положить вещи на свои места, чтобы никто не разбрасывал их снова и снова.
А здесь как в хорошей гостинице, чистота везде, ни пылинки, может потому, что детей нет
– пачкать некому? Боря сказал, она моет полы каждый день, ну если нечего больше делать
– почему бы и нет, хотя я уверена, что будь у меня много времени, то нашла бы себе более
интересное хобби. Если бы не аквариум с рыбками и не попугай в клетке, совсем бы веяло
холодом, слишком уж всё безупречно – живут ли тут вообще люди?

– Она мне даже дома отвёртку не разрешает держать, все мои инструменты в гараже,
ничего лишнего, немецких корней дамочка.

Ну, мы её так и прозвали между собой «фрау».
Боря сам весь ремонт сделал, выкупил и объединил две квартиры вместе, у него я впервые

увидела два туалета – каждому свой, очень удобно, мне бы так дома, с моими детьми в очереди
не стоять. Его есть за что уважать – он умеет благоустроить быт и главное, заработать на это
денег.

Но почему ко мне-то он потянулся? Может тепла не хватает, простоты душевной? Ну
как можно чувствовать себя хозяином в доме, если не можешь себе позволить элементарного
– собственной тумбочки. Странно мне всё это, я не знаю его жену, не видела, и судить не могу.

Так мы побывали в гостях друг у друга, продолжаем переписываться, общаться по теле-
фону. Он мне начинает нравиться всё больше и больше, с ним интересно и легко, кажется, что
ему всё под силу в этой жизни, и она у него яркая.
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Глава 3

 
Во время моего учебного отпуска мы ещё несколько раз ездили к Борису на дачу, где

произошло то, что наверно уже было неизбежно.
Дружба между мужчиной и женщиной – это сложная вещь, отношения могут ей начи-

наться и заканчиваться, но долго продолжаться– это практически нереально. Возникает сна-
чала интерес, симпатия, взаимопонимание, и потом – как итог перерастает в чувственность
и желание большего. Всё было красиво, огонь в камине, шампанское, шоколад, мы раздевали
друг друга, его слова любви волновали сильнее вина…

– Только к тебе у меня такое сильное чувство, уже много лет я помню запах твоих рос-
кошных волос, я искал это в других женщинах и не мог найти. Только ты можешь так откро-
венно целоваться. Я рад, что мы встретились снова, ты – Любовь всей моей жизни.

Теперь мы уже вместе грелись в сауне, он был очень заботлив и внимателен, даже мыл
мне голову, никто из мужчин этого мне не делал раньше. Но поначалу в сексе я была несколько
разочарована, всё было чуждо – его запах, непривычно худое тело, громкие крики при оргазме,
даже то, как он слишком аккуратно и нежно целует и трогает меня.

Вот на этом бы и закончить отношения, ведь я получила, что хотела, и, как говорится,
«нет худа без добра». С мужем секс приобрёл краски, я стала более терпима и внимательна
в собственной семье. Я подняла свою самооценку, поняла, что привлекательна со всеми недо-
статками и какими-то возрастными комплексами типа несовершенной формы груди. Когда ты
нравишься человеку, а особенно, когда тебя любят – то принимают тебя такой, какая ты есть.
Здесь не нужно претворяться, стараться принимать более выигрышную позу при сексе или
разукрашивать лицо макияжем. Ты проста и естественна и не скрываешь свои эмоции.

Но мне не хочется расставаться с Борисом, с ним интересно и комфортно, почему бы
не совмещать отношения с двумя мужчинами одновременно? Кому от этого плохо? Я всегда
гордилась своей материальной независимостью, честностью и порядочностью. Что я получила,
будучи верной женой, столько лет? Расшатанную нервную систему? Секс только после распи-
тия вместе вина для того, чтобы иметь возможность расслабиться?

Я не могу сказать, что Боря лучше Димы, он просто другой, и у него много хороших
качеств, они не видны с первого взгляда. При всей своей болтливости он не открывается каж-
дому человеку, он как бы защищается словами, не даёт проникнуть в свою душу всем подряд.
Он очень нежен со мной, и я не могу не отвечать ему тем же. Он буквально влюбил меня в
себя. Его прикосновения теперь доставляют мне верх блаженства, он прекрасный любовник,
неутомимый и ласковый. У нас один сексуальный ритм, он знает как именно, когда и куда
целовать меня, мы можем почти одновременно достигать оргазма по несколько раз в день,
разве можно от такого добровольно отказаться? Мой сексуальный опыт невелик, но я думаю,
что такое единство не часто встречается в жизни.

Боря буквально «подсадил» меня на смс – общение, это уже стало нормой – получать
сотни сообщений в день. Мне уже становится легче писать, чем говорить, мы пишем буквально
обо всём друг другу. Чтобы не вызывать подозрений от мужа Борис подарил мне наш «конспи-
ративный» телефон, на который сам кладёт деньги. Дома я прячу его в ванном шкафу, зато на
работе использую чаще, чем следует, а люди вокруг всё замечают и подшучивают надо мной.
Боря же умудряется смсить, даже не отрываясь от руля машины.

Под Новый год у нас самая напряжённая работа в магазине, на каждого приходится много
смен, толпы покупателей осаждают с утра до позднего вечера. Времени на свидания не стало,
даже подарки мы вручили друг другу с Борей заранее. Я выбрала ему туалетную воду с неизби-
тым, волнующе сексуальным запахом, как узнала позже– его жена не оценила, она продолжает
ему покупать что-то по– юношески свеженькое.
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В этом году моя очередь дежурить в магазине 1 января с утра, поэтому праздник мы
встречали в кругу семьи, дома. Я с детьми нарядила ёлку, сшила сыну карнавальный костюм
в школу, приготовила традиционные «Оливье» и «сельдь под шубой», муж состряпал окорок
в духовке. Открываем подарки , положенные под ёлку… для меня ещё один ночной крем, но
уже от мужа…

Ночью гуляли по городу, запускали фейерверки, всё как обычно. Кроме одного – я по
нескольку раз за ночь бегала в ванну, чтобы ответить на десятки присланных мне сообщений
из Швеции. Там сейчас Боря с женой в отдыхают в большой компании, после чего едут на
горнолыжный курорт в Лапландию на зимние каникулы. Хорошо быть учительницей, много
свободного времени. А ещё лучше, когда есть такой муж, который может тебе позволить такой
отдых. Но не завидую я ей почему-то, пишет то он мне… А уж как это ему удаётся у неё под
боком, даже не представляю.

Я сначала не отвечала Борису на слова любви, но сдерживать себя стало невозможно.
Помимо нежности я получала и его заботу, он подвозил меня на массаж и приезжал забрать,
чтобы я не замёрзла по дороге. Он всегда держал мою руку, когда был за рулём машины и
отпускал её только на секунду, чтобы переключить передачу. Его глаза источали неподдельную
любовь и радость от того, что я была рядом.

– Любимая, спасибо, что ты есть. Я заказал тебе в Швеции шубу из щипаной лисы, хватит
уже в курточке бегать зимой, моей девочке нужно тепло и красиво одеваться.

– Ты с ума сошёл? Спасибо конечно, но я не приму такой подарок. Я, разумеется, хочу
иметь натуральную шубу, и у меня есть в планах приобрести её до того, как мне стукнет 40
лет, но как-нибудь сама, а то меня дома живьём съедят вместе с ней.

Боря немного обиделся, а что мне делать – я не могу ставить семью под удар из-за каких-
то вещей, это не косметика, которую можно сказать, что подарили на работе. Итак, хорошо,
что Дима часто отъезжает из города по делам и не замечает мои похождения.

А потом мы съездили с Борей в Финляндию вместе, правда только на 1 день, без ночёвки,
я дома сказала, что с подругой по магазинам еду. Это было супер. Мы остановились в той же
гостинице, что и много лет назад, но теперь уже по – взрослому… Оказалось, Борька в про-
шлый раз оставлял там монетку чтобы вернуться, вот ведь как бывает – удалось же, я теперь
верю в приметы. Это не на даче впопыхах, в перерывах топя камин, чтоб не замёрзнуть, а
гораздо лучше, комфортнее, удобнее. Мы не могли оторваться друг от друга часами, и я сби-
лась со счёта, сколько раз. Надеюсь там толстые стены, и нас никто не слышал. После ужина в
ресторане, покупки продуктов для наших семей мы спокойно вернулись по домам, муж, ничего
не ведая, помог поднять мешки с покупками в квартиру.

Но как говорится, «не всё коту масленица» или «шила в мешке не утаишь», слишком
уж я была довольна в последнее время, чтобы не вызвать подозрение у бывшего сотрудника
Внутренних Дел.
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Глава 4

 
Я снова работаю в праздник, сегодня все отмечают Старый Новый год, а я выхожу на

автобусную остановку около дома, чтобы ехать в ночную смену.
Боря захотел увидеться, я как чувствовала, что не надо нам пока встречаться, ну что

дадут 5 минут свидания, кроме ненужной опасности. Борис подъехал ко мне на машине, я села
поговорить с ним, и тут неожиданно появляется мой муж. Я от страха остолбенела, не могла
выйти из машины, вроде бы чего бояться, но я знала – что это начало конца наших встреч с
Борисом, теперь я на подозрении. Боря зачем-то слишком резво выскочил и стал жать Диме
руку, что-то быстро объяснять, но было видно, что и он боится.

Объясняться пришлось дома уже после работы, мы даже поругались с мужем, но у меня
хотя бы страх прошёл, и я высказывала претензии по поводу его недоверия. Спокойная жизнь
закончилась, теперь нужна осторожность, а Боря, как назло, каждый день просит встретиться,
скучает.

Я выждала неделю, пока всё утряслось, затем надумала совместить приятное с полез-
ным, решила поехать в Питер покупать сапоги и заодно увидеться там с Борисом, т.к. в нашем
городке это стало опасно. Дима вызвался меня отвезти сам, тем более ехал по делам. Я вышла
на Невском проспекте и сказала, что доберусь обратно на автобусе. Прошлась немного по цен-
тру, купила себе новое бельё – Боря настоял и оплатил, а в Гостином Дворе он меня и сам
встретил. Пообедали мы с ним в китайском ресторанчике, и поехали к нему на квартиру (в
наследство ему от дядьки осталась). Небольшая, но приличная однушка, почти центр, рядом
метро, есть балкон. Ремонт – опять же дело его рук, квартира не совсем правда оборудована
мебелью и техникой, но есть всё необходимое, а главное для нас – большой диван…

Звонки от мужа повторялись сначала каждые 15 минут. Он постоянно спрашивал, где
я нахожусь, он обо всём догадывается… Я даже выходила на балкон почти раздетая, чтобы
слышен был шум с улицы в трубку. Врать надоело, я уже не стала отвечать – тогда он стал зво-
нить непрерывно,… в конце концов, послала смс, что я в метро, телефон садится, и выключила
его, но уже было невозможно расслабиться. Меня снова охватил страх разоблачения. День был
испорчен, да и сапоги так и не нашла.

Обратно домой мы ехали почти молча, я знала, что придётся выкручиваться, лгать, а
обмануть моего мужа практически нереально, он знает меня досконально, чувствует даже на
расстоянии. Я вышла из машины задолго до моего дома. Мне предстоял самый ужасный раз-
говор в моей жизни. Дома Димы не оказалось, он поднялся почти вслед за мной.

– На чём ты приехала?
Я знала, что он мог проверять поезда, и сказала, что была в автобусе, вышла не на конеч-

ной остановке, а попросила остановиться ближе к дому.
– Не ври, я встречал все автобусы и спрашивал у водителей – никто не выходил раньше.
Мне ничего не оставалось, как рассказать правду, не всю, разумеется. О том, кто меня

подвёз домой, как мы встретились в Питере, искали мне сапоги и обедали в ресторане. Дима
смотрел мне в глаза и не верил, потом неожиданно схватился за сердце и повалился на кровать.
Ну, разве можно так себя доводить? А ведь это я виновата! Мне стало жутко страшно, что я
могу потерять его, семью из-за каких-то мимолётных встреч. Я подсела к мужу.

– Я люблю тебя, я не хочу лгать, не буду больше с ним встречаться, не стоит того.
Я верила в свои слова и хотела одного – чтобы этот разговор закончился.
– Клянись Богом, что вы не любовники, только тогда поверю.
Это был запрещённый приём, он знал, как я серьёзно отношусь к религии. Я пыталась

возразить, но он бы не отстал, до тех пор, пока не получил ответ. Мне пришлось солгать для
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того, чтобы мне поверили – ну не парадокс ли… Теперь на мне лежит огромный грех, я боюсь,
что Бог отвернётся от меня и даже мысль, что это сделано во благо семьи не утешает.

– Дай свой телефон, где его номер?
Я как робот слушала его приказания, отдала свой телефон, сказала номер Бориса, слу-

шала, как он договаривается с ним о немедленной встрече. Он поехал в офис Бориса, а я
достала свой конспиративный мобильник, позвонила и предупредила Борю, о чём можно рас-
сказать, а о чём нет. В течение часа, пока они общались в городе, я не находила себе места.

Муж приехал более-менее успокоенный, версии совпали, всё обошлось.
–Твой дружок постоянно тыкал мне фото своей жены под нос, действительно хороша,

видимо, хотел этим сказать, что ему незачем ей изменять. Он тебе хочет работу предложить,
рассказывал мне о ваших планах, но я не думаю, что это хорошая идея. А ресторан тот на
Невском проспекте знаю, сам люблю там поесть.

Я не спала всю ночь, переживала из-за нарушения клятвы, волновалась за самое дорогое,
что есть у меня – свою семью, которая могла так просто развалиться. С моим мужем нереально
вести двойную игру, я решила больше не встречаться с Борисом, уведомила его об этом и
отнесла второй телефон в свой рабочий сейф.
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Глава 5

 
Мы не общались с Борисом неделю, я начала успокаиваться, и правда лучше закончить

отношения, пока не произошло что-то непоправимое, главное – успеть уйти вовремя и как
можно безболезненнее для всех окружающих.

Но это оказалось не просто. Я получила смс от него, что он лежит в Питере в больнице
и просит его не бросать. Как сказал, случился сердечный приступ в зубном кресле, потерял
сознание и сейчас находится в кардиологии с тахикардией.

Ох уж эти мужики, слабый пол, вечно они давят на жалость, трясутся над своими боляч-
ками, у меня самой слабое сердце, а свою постоянную тахикардию вообще нет времени заме-
чать. Ну и как я могу оставить его теперь, если он из-за меня туда попал? Тем более его жена
даже не навестила. Мне совсем не понять их отношений. Он для неё всё делает, содержит пол-
ностью, ухаживает, уколы сам делает, у неё серьёзные проблемы с головой после аварии. А ей
он, похоже, по барабану, не зря ко мне потянулся, нет там тепла и человечности.

Я понимаю, что жалость – это не любовь, у меня к нему скорее дружеские отношения, с
зарождающейся страстью, но он мне не безразличен, я не могла его не пожалеть и прекратить
общаться. Первым делом, приходя на работу, я достаю свой конспиративный телефон, в кото-
ром уже десятки сообщений. Я как на крыльях летаю, так приятно быть любимой. О чём он
только не пишет, даже замуж зовёт. Как это он себе представляет?

Мы снова начали видеться мельком, минут по пять, когда я точно уверена, что муж уехал
из города по работе, но очень скоро появилась возможность длительных встреч, Дима собрался
в отпуск в Таиланд. Это его давняя мечта, я понимаю, что он устал и требуется отдых, мы в
последние годы стали проводить отпуск раздельно друг от друга.

Он начал с Турции, ездил туда по спец предложению очень дёшево, а мне с сыном там не
повезло, заплатила дороже, потом ещё и судилась 2 года с турагентством из-за испорченного
отдыха. Потом мы были по очереди в Египте, он со своими друзьями, я – со своими, в Сочи
Дима был с дочерью, а я – с сыном. Вот и в этом году у нас по плану – его отпуск зимой, а
мой – осенью.

Сейчас у меня двойное чувство, хочется ещё напоследок побыть хоть немного с Борей,
но одновременно мне не по себе, как в преддверии чего-то страшного, с чем я не смогу спра-
виться сама, когда мужа не будет рядом. Неужели я так завишу от него? Я даже прошу Диму
не уезжать.

Наши отношения сейчас вполне нормальные, я ничего плохого не делаю, подозрений нет,
мы много свободного времени проводим в семье, ходим в театр, кино, кафе, просто разгова-
риваем вечерами или занимаемся любовью…

Дочитала книгу « Опасные связи», плохой конец, нельзя мне так кончить, надо взять
себя в руки и после возвращения мужа из отпуска прекратить все отношения на стороне. Дала
почитать эту книгу обоим мужчинам, Дима не стал – не понравилась, а Боря читает с удоволь-
ствием.

Ладно, будь что будет, время расставит всё на свои места.
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Глава 6

 
Дима уехал, я кручусь как белка в колесе – работа, по выходным – лекции в институте,

дом на мне, дети, ещё и свидания… Спать практически некогда. Однако силы откуда-то нахо-
дятся на всё, телефон теперь всегда со мной, мы c Борей постоянно на связи, я влюблена и
любима, о чём всегда мечтала. У нас всего случилось три встречи в это время, три счастливых
дня.

Мы смогли съездить к нему в сауну, затем были в Питере, потом в Финляндии. Могли и
дальше встречаться, но скоро Борису пришлось лететь в командировку.

У него на даче я призналась Боре в любви, это было невозможно не сделать, он так вни-
мателен, нежен, чувственен, я с головой отдалась взаимной страсти, кто знает, повторится ли
ещё такое в жизни. Мы топили камин, зажгли свечи, включили музыку и танцевали обнажен-
ными медленные танцы вместе. Немного неудобна кровать там, рассчитана на одного человека,
так что спать невозможно, мы и не спали совсем. А когда они с женой там, то на разных кро-
ватях ложатся.

В Питере мы ходили в БДТ, на комедию «Блажь» с участием бесподобной Нины Усато-
вой. Мы сидели на балконе в последнем ряду, не знаю, почему Боря выбрал эти места, видно
было не очень хорошо, зато у него была возможность прижиматься ко мне и держать мои руки
на протяжении всего действия. Так приятно и волнительно. Рядом сидела пожилая пара и по-
доброму нам улыбалась, в их глазах читалось « эх молодость, молодость»… да, наверно когда
ты влюблён, чувствуешь себя молодым в любые годы. Потом была ночь страсти в его питерской
квартире, наконец, то без нервоза. Стены в высотных домах не особо толстые, звукопроница-
емость высокая, думаю, соседей мы потревожили в течение ночи не раз… Под утро подремали
часок, заглянули в наш ресторанчик на Невском проспекте и домой поехали. У Димы в этот
день был юбилей – десятилетие свадьбы с женой, он ещё переживал, что так двойственен. У
меня похожие чувства в своей семье, и я его понимаю.

Муж мне звонит с Таиланда каждый день, даже на рабочий номер – проверяет, где я
нахожусь, обижается, что я ему пишу редко сообщения, отдыхал бы себе спокойно, что дёр-
гаться уже.

Когда мы собрались с Борей в Финляндию, я сказала Диме, что еду с подругой, чтобы он
меня в этот день не искал, я не отвечаю на звонки – когда за границей. Лучше бы я этого не
делала, в его голосе сразу услышала подозрительность.

– Да? Ну ладно…
Мы ехали в Финляндию и оба понимали, что, скорее всего это последняя поездка в бли-

жайшее время, больше возможности не будет. Ну почему ему надо уезжать именно сейчас,
когда можно побыть вместе ещё целую неделю пока мой муж в отпуске? Так обидно и заранее
тоскливо на душе. Но не хочется омрачать свой счастливый день.

В гостинице мы не могли оторваться друг от друга, каждый раз был как последний, стоило
взяться за руки и всё повторялось вновь, как наваждение, это обоюдное желание любить, эти
бесконечно долгие поцелуи везде – от глаз до кончиков пальцев на ногах. Он измерял своими
поцелуями длину моих ног, ну я не запомнила, сколько там было.

Насилу оторвались, чтобы пообедать и в магазин заскочить. Боря хотел мне купить
костюм на День Рождения. Я долго не могла выбрать что-то подходящее, сосредоточиться на
покупке. И тут прямо в примерочной мне пришло сообщение от Димы « Ложь продолжается.
Привет Борису».

–Ну что ему там, на слониках не катается. Заняться больше нечем?
Боря, как ни старался, не мог меня успокоить. Чувство загнанной овцы, страх, ощущение

слежки, у меня всё так и упало, костюм мне стал не нужен, мы вернулись в гостиницу.
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–Ты же не его собственность, надо что-то менять.
Я расслабилась только после дозы «Джемисона», отдалась своему любимому со слезами

на глазах в последний раз. На прощание Боря купил мне комнатный цветок, который я назвала
его именем.

Впоследствии я узнала, что его жене тоже доложили о нашей поездке, их общая знакомая
видела нас вместе в машине на таможне. Жена Бориса – Марианна, поменяла имя, будучи
уже взрослой, раньше была просто Мария, по-моему, было гораздо лучше, чем сейчас. Она
ничего обо мне не знает и Боря легко «отвертелся», т.к. он часто ездит в командировки с
разными людьми. Хотя после этого случая она поехала лично провожать мужа в аэропорт,
чтобы убедиться, что он летит один. От Бориса приходит из командировки всё так же много
смс, он пишет, что без меня ему ничего не надо и ничто не радует, по приезду домой хочет
поговорить с женой и развестись.

Дмитрий вернулся через неделю, «вывел меня на чистую воду», мне пришлось сознаться,
с кем я ездила, но т.к. мы были там один день, то про остановку в гостинице днём он не знал. И
не лень ему было звонить с Таиланда на нашу таможню, проверять, не пересекала ли границу
машина с определённым номером и фамилиями людей, следовавших в ней. Ему сообщили
даже точное время пересечения границы.

Вот такой у меня муж с его безумной любовью ко мне.
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Глава 7

 
Месяц назад мы вместе с сестрой купили путёвки в Болгарию, в хороший отель немецкой

сети «Ибер стар», двухкомнатный семейный номер с видом на море. Я планировала, что Боря
сможет ко мне приехать хотя бы на пару дней, и поэтому выбрала более просторный и дорогой
номер, чтобы у нас было место для всех.

Сейчас, после того, как мой муж смог нас вычислить, даже находясь в Таиланде, этот
отпуск кажется нереальным. Мы не сможем встречаться с Борисом, Дима всё равно узнает и
испортит весь отдых, лучше даже и не пробовать, а без Бори нет никакого настроения, куда-
либо ехать. А как жить дальше, если нет надежды на встречу с любимым, это как наважде-
ние, болезнь. Мы не видимся, но продолжаем общаться по телефону, хотя я пыталась этого
не делать. Я почти не сплю ночами. С вечера валюсь с ног от усталости, но стоит проснуться
ночью – и в слезах до утра. Мне каждый день дается с таким трудом, что невозможно описать.
Не могу оставаться с мужем наедине – мне нечего ему даже сказать. Думаю постоянно о другом
мужчине – каждую минуту. Хочется кричать и плакать от безысходности. Я не могу без него,
и не могу больше молчать об этом…

Мой муж всё видит, но ничего не говорит, я думаю, он сам боится начинать разговор.
Он достойный человек, иначе мы бы не могли с ним прожить столько лет. И я не могу

с ним так поступать, обманывать его, заставлять мучиться. Жить ради детей, это конечно сра-
батывает на подсознании, но ложь остаётся ложью, и черное не станет белым, как ни маскируй.
Дети тоже всё чувствуют, и если в семье ругань и нет тепла, то и они не могут быть счастли-
выми. Родители заняты только выяснением собственных отношений, им не до детей, нет покоя
и мира. Я начала говорить в 3 лице, а ведь это о моей семье, как ни больно признаться.

Да, в 40 лет можно ещё начать жить сначала, ещё есть время, силы что-то изменить,
дальше будет всё ещё тяжелее. Но чтобы решиться на это нужно в первую очередь разобраться в
самой себе, а это самое сложное. Готова ли я буду, нет ,не забыть, а оставить человека, который
любит меня уже 23 года. Который никогда меня не предавал и был со мной в любой ситуации, с
которым столько пережито вместе, и сложились дружеские отношения. Мы разные во многом,
меня просто бесит, что он остановился в развитии, и я устала его пинать по жизни вперёд и к
лучшему. Но я навсегда останусь ему благодарна за то, как он относился ко мне во время моей
сложной беременности с сыном, как ухаживал за мной в больнице, как помогал нянчиться с
детьми, ходил с ними в поликлинику, вставал по утрам, чтобы приготовить завтрак и отвезти
в школу.

В то же время, я не могу предавать и чувства любимого человека, не могу давать напрас-
ных надежд и обещаний, не хочу, чтобы он мучился и заставлял страдать свою ни в чём не
повинную жену. Я не могу жить с этим «грузом» на сердце, не могу врать и раздваиваться,
встречаться украдкой и дрожать от каждого звонка. Я хочу, что бы у меня в душе восстано-
вился мир и спокойствие, хочу быть готовой сходить в церковь, не хочу ощущать себя посто-
янно грешницей, ну не для меня всё это… Я буду стараться остаться с семьёй, буду жить с
мужем … и только мысли мои о другом…

Боря мне написал, что сказал жене о том, что у них любовь прошла, но про меня не
говорил, не хочет травмировать её психику. Ведь она ещё и больна к тому же, лежала недавно
в клинике в Питере, но до конца курс лечения не прошла, сбежала оттуда, Боря продолжит ей
делать уколы дома. Хотя не знаю, как она продолжает одновременно ходить на работу, что-то
здесь не так. Еще у неё скоро День рождения, потом годовщина свадьбы её родителей, вообще
у них свои семейные дела.

Мне тоже надо думать о моей семье и постараться забыть всё, что этому мешает. Но как?
Я терпела, сколько могла, но из меня плохая актриса, не могу претворяться, в том числе и
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в постели. Я не выдержала вопроса мужа – что конкретно происходит, и всё ему рассказала.
Я понимаю, что не следовало это делать, но не было уже сил сдерживать свои чувства, он
спрашивал, а я отвечала на все вопросы, вплоть до количества раз близости с другим. В тот
момент мне хотелось только одного, чтобы всё поскорее закончилось раз и навсегда. Как ни
странно, но мне стало легче, я необдуманно переложила часть своих душевных и физических
мук на другого человека.

Муж изменился в лице, его исказила гримаса боли. Это было, конечно, жестоко и глупо,
я сразу же пожалела об этом, но слово не воробей, вылетит – не поймаешь.

Дима ушёл сразу после моего признания, спустился в машину и сидел там всю ночь, не
отвечал на мои звонки, я боялась, как бы он не сделал что-то с собой. Утром я ушла на работу,
и он поднялся домой.

Потом узнала, что он ездил снова к Борису – выяснять отношения, тот уже не стал скры-
вать, что тоже любит меня. Мы больше начали общаться с Борей по телефону, он всё расска-
зывает о своей жизни.

– У меня проблемы сейчас везде – на работе нет заказов, жена вечно ноет, что не помогаю
ей на даче, её родители болеет. Нет никакого настроения. Сам простудился и кашель не про-
ходит уже вторую неделю. Давай свалим отсюда, оставим их всех тут и будем только вдвоём.

Его не остановить, он говорит как всегда очень много, как возобновил свои любительские
полёты на самолёте, но и за линией горизонта ищет только меня, о планах уехать вместе жить в
Питер или в Скандинавию, он даже предлагал мне венчаться. Мы уже распределяем будущие
домашние обязанности – кто будет гладить бельё, кто готовить, как будем вместе возделывать
наш сад на хуторе, сажать вдвоём картошку, чередуя это занятие поцелуями и т.д.

Дима не оставляет свою слежку, он взял распечатку с моего телефона и ужаснулся.
– Ты послала Борьке 60 смс за 3 месяца, ты в жизни никогда мне столько не писала.
Он забыл, наверно как я посылала ему каждый день письма в армию, он не сохранил их,

там не было возможности соблюдать тайну переписки, но сейчас не хотелось это вспоминать,
это было бы ещё больнее для нас обоих .Я же храню все его письма в отдельной коробочке, с
его многочисленными грамматическими ошибками, которыми я когда-то только умилялась. Я
действительно любила его и ждала всем сердцем долгие два года.

А сейчас он даже не может представить себе, сколько на самом деле я писала смс Борису,
но с другого – нашего с ним «конспиративного» телефона, к которому никому кроме меня нет
доступа.

Вообще, у меня наступил край, я не могла больше раздваиваться. Я послала Боре письмо
о том, что решилась на шаг – уйти от мужа, но он для меня должен сделать ответный – точно
такой же, уйти от жены, и сделать это первым.
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Глава 8

 
«Я не готов сейчас сделать то, о чём ты просишь. Я мало тебе рассказывал о Марианне,

но она такой же близкий мне человек, как и Дмитрий тебе.
Многое пришлось нам расхлёбывать вместе, и она не готова принять то, что я вот так

влюблюсь, со всей головой ухнусь в свои чувства, без обдумывания последствий.
Я и сам напрочь разбит происходящей действительностью.
Люблю тебя, моя девочка, но в этой ситуации не вижу выхода, нет смысла напрягать тебя

переездами никуда, сменой школы для ребёнка, перед которым я всю жизнь буду виноват.
Целую, только твой Боря».

Я не ожидала такого ответа, думала, он обрадуется моему решению, ведь сам этого хотел.
Я полностью выбита из колеи и не знаю, как жить дальше. Выходит, я зря раскрылась перед
мужем, подвергла его такому шоку. Почему Борис испугался? Он получается, не ожидал, что
я смогу пойти на такое, просто играл со мной?

Ещё Дима добавил волнений, пропал на несколько дней, не отвечал на звонки, с ним
тоже всё кончено? И вот как гром в небе, приходит сообщение от него:

« Я не один. Меня давно любит, и ждала женщина, вдова моего друга, я буду с ней».
Такого поворота событий я уж точно не ожидала.

Но одновременно стало легче, теперь уже не надо выбирать, ничего от меня не зависит,
муж не пропадёт, раз так быстро нашлась мне замена. Хотя немного странно и обидно,

ведь, похоже, было на любовь… Что это со мной – ревность? Разочарование? Наверно, так и
должно было быть, так мне и надо. Я рассказала об этом Борису.

– Вот видишь, за твоего мужа можно порадоваться, вот бы и моя жена себе кого-нибудь
нашла, всем легче бы стало.

Живу как на вулкане, события следуют стремительно. Где моя спокойная размеренная
привычная за долгие семейные годы жизнь? Я получила то, что хотела – теперь уж точно не
скучно.

Боря рассказал жене обо мне, о нашей 12 летней давности симпатии, но без подробно-
стей, однако, как он мне сказал, этого ей хватило, чтобы самой подать на развод. Но он не
может её оставить сейчас, после экзаменов в школе кладёт её снова в Питерскую клинику на
обследование и дальнейшую операцию с головой, последствия которой непредсказуемы.

Я с трудом доделала курсовую работу по экономическому анализу, мысли заняты совсем
другим, с расчётной частью курсовой работы я не смогла справиться сама, впервые заказала
решение у преподавателя другого ВУЗа.

Дмитрий появился дома недели через две после ухода. Я была в ванне, что-то там мыла,
убиралась, стирала, когда он вошёл и опустился на колени передо мной.

– Я всю свою жизнь любил, и буду любить только тебя, прошу тебя – не уходи. Я всё
прощаю.

Этот сильный, мужественный человек стоял передо мной на коленях как перед богиней
и плакал, опустив голову. Он был так беззащитен, моё сердце разрывалось от раскаяния и
жалости. Во мне всё перевернулось, я поняла, что его измена была только физической, что
она помогла ему пережить горе, что он действительно – только мой. Я выбираю семью, мужа,
спокойную жизнь, не хочу больше ничьих слёз и написала прощальное письмо Борису.

«Я не могла не поставить эту последнюю точку.
Прости меня, я предала тебя, и я это понимаю, и этот груз долго будет у меня на душе.
Может, ты простишь меня хотя бы из-за того, что мне пришлось самой принять решение

и освободить тебя от этого. Мы не можем быть вместе не только из-за близких, но так же из-
за меня и тебя.
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Мне мало того, что я получала от тебя, мне нужен был ты весь, а я не была для тебя всем
в этой жизни. Это мучило бы меня и убивало, а любовь – не значит смерть.

Любовь – светлое чувство, оно должно приносить вдохновение, радость, надежду и т.п.
Постарайся добиться прощения у жены, может, эта трагедия тоже изменила её отношение к
теб. Ведь зачем-то это надо было.

А сейчас только стараться забыть, ведь одно твоё смс доводит меня до отчаянья. Я сломаю
карту с нашего телефона на работе, можешь считать это трусостью, но мне так немного легче.
Я больше ничего не буду скрывать от мужа, даже твой ответ, если он будет. Мы постараемся
всё начать заново, потому, что вспоминать невозможно обоим. Постарайтесь и вы.

Если хочешь – я позвоню твоей жене, но как бы не было хуже. Лучше ты сам знаешь, как
решить, только не лги ей больше, иначе не простит.

Если не прощаешь меня, то ничего не отвечай. А если да – то достаточно одного слова».
Я сняла с себя цепочку с крестиком, вложила в конверт с письмом и отправила его по

почте. Больше мы не должны встречаться.



Е.  Котова.  «Я + ОН»

21

 
Глава 9

 
Первым делом, придя на работу, я прочитала последние Борины смс о том, что он меня

не забудет и прощает. Затем, удалила их все с нашей конспиративной сим карты, сломала её,
а ненужный уже телефон потом отдала дочери.

Начался новый этап отношений в семье, я стараюсь быть внимательной и заботливой
ко всем, особенно к мужу. Мы вместе ездим на дачу, сажаем картошку, моемся в бане. Но
на самом деле я хожу как потерянная, мне не хватает общения с Борисом, я хочу узнать как
он там , понимая, что уже и не надо бы. Мы не общались неделю перед тем, как я получила
послание от Бори. Там оказалась моя книга «Опасные связи» и макет самолёта для сына, пакет
был подписан его рукой, я храню его как реликвию.

Ещё через неделю мне был звонок с его телефона с молчанием. Может что-то случилось,
почему он ничего не говорит? Я не могла не послать ему смс в ответ, я просто написала, что,
возможно, мы увидимся лет через пять. Как я была счастлива в тот момент, у меня словно
крылья выросли, я поняла, что жизнь ещё продолжается, что можно надеяться на встречу –
пусть не скоро, пусть всё встанет на свои места – вырастет мой сын, выздоровеет его жена, и
мы ещё сможем быть вместе.
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