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Аннотация
В исследовании прослежен некий эволюционный путь,

показана связь предыдущих Лемурийской и Атлантской
цивилизаций с ныне существующей Арийской. Эта эволюция
имеет под собой реальную основу. В соответствии с
эзотерическим учением, а также согласно археологическим
свидетельствам человечество зародилось в конкретном месте
в конкретный период времени, и основа ее была
заложена представителями предыдущих цивилизаций, которые
существовали ранее.
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«Если религия, либо философия, слишком опередила

какую-либо нацию, она не может сослужить в данное
время полезную службу, но должна будет выждать свой
срок, когда умы людей созреют для её восприятия…
Каждая наука, каждое верование имело своих мучени-
ков. Согласно обычному течению вещей несколько поко-
лений должно пройти, а затем наступает период, когда
эти самые истины рассматриваются как наиобычней-
шие факты, и ещё немного позднее наступает другой пе-
риод, в который они объявляются необходимыми, и да-
же самый тупой рассудок удивляется, как могли они ко-



 
 
 

гда-либо отрицаться?»
Из книги Н. Т. Бокля «История Цивилизации»



 
 
 

 
ВСТУПЛЕНИЕ

 
Многие, наверное, не раз слышали об очень древней и ис-

чезнувшей цивилизации, Атлантиде, однако из  старинных
источников также известно, что существовала еще более
древняя цивилизация  – Лемурия. Что  же это за  цивили-
зации, где они существовали, и  чем занимались их наро-
ды? Пока что доступная человечеству информация о Лему-
рии настолько мала, что дает повод хождению самых разных
гипотез и  домыслов. Знания об  Атлантиде пришли к  нам
от Платона. А остальное является уже одними пересудами
и только «гипотезами». Полагаем, что основным источником
знаний об этих таинственных цивилизациях, по нашему мне-
нию, являются сведения эзотерического учения, которые ос-
новываются в свою очередь на древних преданиях и притчах.



 
 
 

Таковы очертания Лемурии.

Лемурия и  Атлантида все-таки оставила определенный
след, по которому можно восстановить их конкретные чер-
ты. Еще в 90-х годах XIX столетия писательница-эзотерик Е.
Блаватская, выпустила свой труд «Тайная доктрина», где она
сообщает, что в те древнейшие времена существовал огром-
ный материк с красивым названием Лемурия. Этот гигант-
ский материк, если его спроецировать на современный мир,
заключал в себе Камчатку и Сибирь, распространялся от ост-
рова Пасхи до Норвегии. Легенды Индии зачастую повест-
вуют о лемурийцах как о расе огромных исполинов, кото-
рые могли достигать 20-метрового роста. Со временем они



 
 
 

уже стали иметь более скромные размеры, и рост их был 5—
6 метров. Эти исполины были обладателями сверхчеловече-
ских способностей (в сравнении с современным человеком)
и владели силами неизвестных ныне тонких энергий, контак-
тируя с которыми, они черпали разнообразные знания.

Между тем, невзирая на то, что эта цивилизация достигла
огромных высот в своем развитии, Лемурия погибла в же-
стоком катаклизме и была поглощена водами океанов, уцеле-
ли лишь крохотные части этого великого континента. О при-
чине гибели Лемурии существуют две версии. Это страш-
ный потоп, вызванный резким поднятием уровня воды оке-
анов, либо землетрясения и деятельность вулканов, вызвав-
шие опускание земной коры. Загадка гигантских истука-
нов остова Пасхи наводит на  вывод, что это тоже остатки
некогда существовавшего материка Лемурия. Как острови-
тяне смогли перемещать такие огромные и тяжелые предме-
ты на столь далекое расстояние, ведь известно, что они ве-
сят сотни тонн? Постепенно учеными вырисовывается кар-
тина взаимосвязи, обнаруженных мегалитических сооруже-
ний, разбросанных по всему миру. По всей вероятности они
имеют масштабный, всеобъемлющий характер.



 
 
 

Чем была Лемурия в том исчезнувшем и загадочном ми-
ре? Кем были ее огромные жители? Древние египтяне за-
помнили благословенную страну, полную сокровищ, распо-
ложенную в водах Уадж-Ур (так на берегах Нила называли
Индийский океан). Со временем «страна эта исчезла в вол-
нах», так свидетельствует египетский папирус. Шумеры уве-
ренно называют эту страну Дилмун и дают ее поэтическое
описание  – Земля Дилмун священна. Шумеры сохранили
предание о том, что один из главных богов, Энки, пришел
к ним из страны Дилмун – «откуда восходит солнце».

Античные историки называли этот остров иначе – Тапро-
бана. Так, Эратосфен, первый определивший размеры зем-
ной окружности, называет Тапробану островом в открытом
океане, находящимся в  семи днях пути к  югу от  Индии.
По его описанию, остров простирается на запад на рассто-
яние «почти в 8000 стадий» (полторы тысячи километров).
Знаменитый римский натуралист Плиний Старший в своей



 
 
 

«Естественной истории» уточняет: «Что Тапробана – остров,
стало ясно лишь в эпоху Александра Великого и его похо-
да. Его флотоводец Онесикрит пишет, что там водятся сло-
ны, более крупные и более воинственные, чем в самой Ин-
дии, а Мегасфен – река разделяет остров, жители называют
себя палайгонами, и у них больше золота и более крупный
жемчуг, чем у индийцев». Помпоний Мела, один из круп-
нейших античных географов, пишет: «Что касается Тапро-
баны, то эту землю можно считать островом, но можно, сле-
дуя Гиппарху, предположить, что это начало другого мира.
Такое предположение вполне допустимо. Тапробана обитае-
ма, и нет сведений о том, чтобы кто-нибудь обогнул эту зем-
лю на корабле».

Атланти́да (др.-греч. Ἀτλαντὶς) – легендарный архипелаг,
находившийся в современном Атлантическом океане и опу-
стившийся в один день на дно океана в результате землетря-
сения и наводнения вместе со своими жителями – атлантами.
Впервые эта легенда излагается у Платона в диалогах «Ти-
мей» и «Критий». Основным источником сведений у Пла-
тона являются египетские жрецы, слывшие хранителями та-
инственной древней мудрости. На данный момент рассказ
об Атлантиде большинством ученых считается выдуманным
Платоном философским мифом.

Считаем, что Лемурия и Атлантида реально существова-
ли. В данном исследовании предлагается самый прямой путь
постижения истины и прояснения реальной истории чело-



 
 
 

вечества. Для этого мы воспользуемся известными сведени-
ями Восточного эзотерического учения, которым не уделя-
лось должного внимания, или они попросту игнорировались.
Предполагаем показать значимость данных эзотерического
учения и обосновать их логичность и правдоподобность для
подтверждения существования уже не легендарных, а реаль-
ных допотопных цивилизаций.

Почему так важно знать о Лемурии и Атлантиде? Все про-
сто. Академическая наука не дает нам адекватного разъясне-
ния, откуда же все-таки появился человек. Теория Дарвина –
намеренная выдумка ученого, который даже не удосужился
перепроверить свою гипотезу. В поисках истины поэтому мы
и приходим сначала к цивилизации Атлантиды, как прароди-
тельнице существующей нашей цивилизации, а также к ци-
вилизации Лемурии, где, как оказывается, и зародился пер-
вый физический (осязаемый всеми органами чувств) чело-
век. Осознав это, мы однозначно придем к пониманию про-
цесса эволюции на планете Земля. Иначе мы так и останемся
в полном неведении о нашем реальном происхождении.

В одной из наших работ «Эзотерика – ключ к познанию
реальной истории человечества» было показано, что эзоте-
рическое учение наиболее адекватно демонстрирует основы
нашего мироустройства и вытекающие отсюда исторические
реалии. В  указанной работе была предметно показана аб-
сурдность действующей академической концепции истории
и необходимость ее пересмотра. Это в первую очередь свя-



 
 
 

зано не с взглядами автора, а с существующей реальностью,
ставящей такое количество вопросов, на которые действую-
щая наука не в состоянии вразумительно ответить. В под-
тверждение правильности нашей позиции в другом исследо-
вании «Эзотерическое учение и человеческая цивилизация»
показана суть сокровенного эзотерического учения. Там же
раскрыт вопрос, как происходил процесс человеческой эво-
люции на нашей планете, в чем состоит смысл жизни чело-
века, задуманного Творцом. Уверены, что базируясь только
на этих знаниях, можно правильно понимать происходящее
на планете и эффективно решать встающие перед человече-
ством задачи.

Ищущий да обрящет!



 
 
 

 
ЧАСТЬ 1 ПРАВДА О ЛЕМУРИИ

 
 

I Какими сведениями мы
располагаем о Лемурии

 
Лемурией называют цивилизацию, которая была располо-

жена на огромном континенте и исчезла с лица Земли, пред-
положительно в результате природных катаклизмов. Гипоте-
зы о ее существовании принимаются далеко не всеми уче-
ными, однако при этом имеется множество разных подроб-
нейших предположений о том, как жили лемурийцы, почему
они вымерли и вымерли ли вообще. Представим читателю те
сведения, которые в основном распространены в настоящее
время.

Один из  основателей диалектического материализма  –
Фридрих Энгельс  – в  сочинении «Диалектика природы»
предполагал, что промежуточное звено эволюции между
обезьяноподобным предком и  человеком обитало на  зато-
нувшем континенте: «Много сотен тысячелетий тому назад,
в  ещё не поддающийся точному определению промежуток
времени того периода в  развитии земли, который геологи
называют третичным, предположительно к концу этого пе-
риода, жила где-то в жарком поясе – по всей вероятности,



 
 
 

на обширном материке, ныне погруженном на дно Индий-
ского океана, – необычайно высокоразвитая порода челове-
кообразных обезьян». «Под волнующимися, беспокойными
морями покоятся тайны забытых цивилизаций… Там где те-
перь Тихий океан величественно катит свои волны на тыся-
чи миль, некогда находился обширный материк. Земля эта
называлась Лемурией, а ее жители – Лемурийцами», – гово-
рят розенкрейцеры.

Разгар интереса к  легендарной цивилизации пришелся
на  XIX в., когда учеными было замечено сходство флоры
и фауны юго-восточных регионов Азии и юго-восточной ча-
сти Африки (Мадагаскар). В  частности, название считав-
шейся гипотетической цивилизации дали лемуры – предста-
вители отряда приматов. Изучая животный мир, ученые за-
метили схожесть определенных видов зверей, населявших
удаленные друг от друга материки. Особенно заинтересова-
ли исследователей лемуры, местом обитания которых явля-
ется Африка, Индия и Австралия.

Гипотезу о  Лемурии, материке, бывшем родиной лему-
ров, остатками которого является остров Мадагаскар, Мас-
каренские, Сейшельские, Коморские и другие острова, вы-
двинул Склэйтер, ее в  той или иной степени поддержива-
ли Эмиль Бланшар, Оскар Пешель, Альфред Уоллес, тот са-
мый, который, вместе с Дарвиным, обнаружил «закономер-
ности» естественного отбора. Ученые окрестили эту землю
Лемурией в честь удивительного животного, который после



 
 
 

крушения Дилмуна-Тапробана распространился по окрест-
ным землям: на одном только острове Мадагаскар их обита-
ет 35 видов, на острове Шри-Ланка (Цейлоне) живет тонкий
лори, его ближайший родственник, толстый лори, – на Ин-
докитайском полуострове. Число видов лемуров на  Мада-
гаскаре, который является буквально царством этих прима-
тов, сейчас заметно сокращается. Да и по многим другим па-
раметрам, в частности из-за слишком маленьких размеров,
Мадагаскар не мог быть родиной лемуров. Вообще, живот-
ный мир Мадагаскара мало похож на животный мир нахо-
дящейся совсем рядом Африки. Он гораздо больше напоми-
нает животный и растительный мир… Индии, которая рас-
положена неизмеримо дальше, практически на другом бере-
гу Индийского океана. Индийская сирень, например, растет
только в Индии, на ее родине, в Малайе и… на Мадагаскаре.
Странный вид рукокрылых – птеропус – совершенно отсут-
ствует в Африке, обитая только на Мадагаскаре и в Индии.

Отсюда был сделан вывод, что остров Мадагаскар явля-
ется частью затонувшего ныне континента. При этом корен-
ное население острова антропологически ближе к жителям
Индонезии, чем к африканским негроидам. Много сотен ты-
сячелетий назад, в ещё не поддающуюся точному определе-
нию эпоху того периода в развитии Земли, который геологи
называют третичным, предположительно к концу этого пе-
риода, жила где-то в жарком поясе, – по всей вероятности
на обширном материке, ныне находящемся на дне Индий-



 
 
 

ского океана, – необычайно высокоразвитая порода челове-
коподобных существ. Научная гипотеза подтверждалась ин-
дийской мифологией, где есть сведения о затонувших в Ин-
дийском океане городах, которым покровительствовали ли-
бо демоны (Трипура), либо Кришна (Дварака) и Шива.

На основании долгих исследований археологи сделали вы-
вод, что в древности Мадагаскар и Индия были расположены
очень близко. Соединял их гигантский континент Лемурия,
населенный коренным народом. Прямые потомки этой на-
ции и до сих пор обитают, как считается, в некоторых поселе-
ниях Австралии, Африки, Новой Гвинеи, сохраняя свой об-
раз и традиции. С развитием новых технологий нашего века
к истории Лемурии присоединились другие открытия. Ме-
тодом ченнелинга была получена информация, что милли-
оны лет назад все существующие материки находились под
водой. Был только один континент колоссальной величины,
включающий часть Азии, Африки и Австралию – Лемурия,
где и зародилась первая жизнь на планете.

Какие же имеются сведения, подтверждающие существо-
вание затонувшего материка в Индийском океане? Тамилы –
загадочный народ. Они возникли «на пустом месте», без вся-
ких следов каких-либо предков. Самые ранние памятники
литературы на тамильском языке относятся к началу нашей
эры. Тамильская поэзия не имеет «бесписьменной» стадии,
когда произведения передаются изустно многие поколения,
и лишь потом могут быть записаны. Тамильская же поэзия



 
 
 

появилась «сразу», совершенная, во всеоружии технических
средств. Что же говорит об этом традиция тамилов? Средне-
вековые поэты и комментаторы связывают историю тамиль-
ской литературы с так называемой сайгой, что означает со-
брание, община. Третья, поздняя сайга процветала в  пер-
вых веках нашей эры. Вторая связывается с Кападипурамом,
древнейшей столицей Панди, отождествить которую с чем-
нибудь известным пока не удалось. Основал эту сайгу брах-
ман Агаттиян, великий отшельник; он пришел в страну та-
милов несколько тысяч лет назад и обосновался на мысе Ку-
мари, самой южной оконечности индийского субконтинента.
Сайга распалась потому, что, по словам одного из тамиль-
ских средневековых ученых, «страну поглотило море». Та же
участь постигла и самую раннюю сайгу, основателем кото-
рой был сам бог Шива. Находилась она «в городе Мадурай»,
поглощенном морем, в царстве, протяженностью в 700 ка-
вадам, т.е. около 7 тыс. км, «уничтоженном и поглощенном
морем». Об «иной земле, существовавшей прежде на юге»
пишут многие тамильские авторы. Там же, по их мнению,
находился Тамалахам – легендарная прародина тамилов.

Споры по  поводу таинственного континента Лемурии
не утихают по сегодня. Предполагают, что эта древняя высо-
коразвитая цивилизация имела земное происхождение, а все
народы современности являются ее потомками. Но из-за из-
менения климата на Земле она ушла в бездну океана, тра-
гично закончив свое существование. Представители Лему-



 
 
 

рии были гигантского роста и обладали сверхчеловечески-
ми способностями. Они находили духовную связь с миром,
совершенствовали свое естество, достигая целостной гармо-
нии между телом и душой. Лемурийцы жили в пятом изме-
рении и без проблем могли перемещать свое астральное те-
ло в пространстве, проходить сквозь преграды. Этот древ-
ний народ силой мысли и энергии мог воздействовать на со-
знание животных, легко использовать знания Тонкого мира.
Память у этих существ отсутствовала, общение происходило
на уровне телепатии.

Удивительные создания страны Лемурии обладали нече-
ловеческой силой, могли перемещаться при помощи мысли.
Эти способности позволяли им выживать в битвах со страш-
ными чудовищами Мезозойского периода. Фантастические
животные жили в одной среде с лемурийцами и по праву бо-
ролись за свою территорию. Только уникальные возможно-
сти и  гигантский рост древних жителей помог им выжить
в таких суровых условиях. Со временем жители Лемурии на-
учились управлять энергией физического мира и доскональ-
но использовать свои возможности. Они возводили огром-
ные города с удивительными сооружениями, непостижимы-
ми даже в наше время по своим габаритам и красоте. Бо-
лее поздние поколения этого народа могли жить под водой
и достигли высочайшего уровня развития. Были созданы вы-
сокоскоростные летательные судна, прогрессировали науч-
ные достижения, осваивались практики исцеления тела при



 
 
 

помощи энергии. Жизнь у представителей этой расы была
необыкновенной продолжительности – около 2000 лет.

Но такая совершенная цивилизация не могла существо-
вать вечно. Культ знаний вскоре заменился культом вла-
сти и насилия, появилось зло и разделение великого наро-
да. Чувствуя неизбежность трагедии, часть лемурийцев ушла
под землю с целью сохранения своей культуры и оберегания
генофонда человечества. Оставшиеся жители были подвер-
жены мощному катаклизму, стершему с лица Земли вели-
чественный континент. Те, кому удалось выжить, доплыли
до берегов суши и со временем адаптировались в новом для
них мире. Но большинство поселенцев ждала суровая рас-
права коренных жителей, и, в конце концов, почти все по-
томки великого народа были уничтожены.

Жители Лемурии были великанами – их рост колебался
в пределах от 3 до 5 метров. По некоторым данным, высота
ранних лемурийцев была около 20 метров. Но со временем
их тела видоизменились, астральные тела заменились пло-
тью, а рост значительно уменьшился. Цвет кожи у этого на-
рода был темный, коричнево-желтого оттенка. Лицо плос-
кой фактуры, удлиненная нижняя челюсть, отдаленные друг
от друга два глаза. В черепе находился и третий глаз. Четко
сформированного лба не было – в этом месте была мягкая
плоть выпуклой формы. Древний представитель народа Ле-
мурии имел длинные несгибаемые конечности с большими
руками и ногами.



 
 
 

Жители древнего материка Лемурия покрывали свое тело
чешуйчатой шкурой древних животных. Голову с коротки-
ми волосами также покрывала шкура, концы которой были
украшены разноцветными кистями. Внешность древних жи-
телей континента Лемурии была неприятной, с выраженны-
ми звероподобными чертами. Этот народ существовал много
веков, но в конце их бытия, когда раса пришла к упадку, им
удалось частично сохранить свои корни. По словам розен-
крейцеров, жителей Лемурии называли лемурийцами. Ин-
дийские легенды говорят о них, как о расе исполинов, пер-
вые из которых достигали 18-метровой высоты.

Лемурия действительно могла существовать, а населяли
ее те самые первые исполины, упоминаемые в Библии и мно-
гих народных преданиях. Скелеты гигантских людей, уси-



 
 
 

ленно скрываемые от общественности, также подтверждают
истинность рассказов о Лемурии (см. раздел VI). Следует от-
метить, что во времена до Всемирного потопа все живые су-
щества имели гигантский размер по современным поняти-
ям, а обычный рост человека мог достигать 2,5 – 3 м. По-
этому исполин для того времени (5 – 10 м), выглядит с со-
временной точки зрения вообще фантастикой. Однако такие
скелеты или их фрагменты найдены.

Елена Блаватская предложила свою версию происхожде-
ния Лемурии. Она писала, что жители Лемурии были «ко-
ренной расой» человечества. В 1891 году писательница-эзо-
терик Елена Блаватская издала книгу «Тайная доктрина»,
в которой утверждала, что в древние времена существовал
гигантский континент Лемурия. Данный континент вклю-
чал в  себя Сибирь и  Камчатку, простираясь от  Норвегии
до острова Пасхи через Индийский океан. Блаватская ука-
зывает на континент Лемурия, который был задолго до Ат-
лантиды уничтожен огнём, а не водой. Антропософ Рудольф
Штайнер утверждал, что тайное хранилище истории вселен-
ной – «Хроники Акаши» – также называют жителей Лему-
рии предками людей. Об этом мы будем подробно говорить
далее.

Наиболее убедительными считаются «лемурийские» ги-
потезы Эдгара Кейси (1877  – 1945), американского пред-
сказателя. В его записях цивилизация Лемурии представле-
на на момент своего исчезновения духовно возвысившейся



 
 
 

(по сравнению с атлантами, которых, по мнению Кейси, удер-
живала на Земле плохая карма). Из-за этого потомков лему-
рийцев среди современных людей американский предсказа-
тель определял очень редко: по его словам, им незачем было
оставаться на Земле, поскольку не надо уже было исправлять
свою карму. Уже в 1990-х гг., спустя 60 лет после сделан-
ных Кейси предположений, был открыт подводный горный
хребет Наска, который некогда был сушей и соединял побе-
режье современного Перу с архипелагом, тоже ушедшим те-
перь под воду, что соответствовало описаниям Кейси.

Различные сведения о Лемурии легли в основу исследова-
тельских работ Уильяма Скотта-Эллиота, который подроб-
ным образом описал жизнь и эволюцию лемурийцев, разви-
тие и гибель их цивилизации, а также геологические и био-
логические подтверждения имеющихся гипотез о Лемурии.
Об этом подробнее далее.

В числе подтверждений сведений о Лемурии – научный
факт, что современная суша раньше была покрыта водами
океана, а на месте современных океанов, напротив, были ма-
терики. Этот факт в  совокупности с  имеющимися данны-
ми о современной геологии Земли говорит о существовании
в ранние времена обширного южного материка. Исследова-
ния ископаемой и современной флоры и фауны ориентиро-
вочно определяют территории суши, которые были связаны
с древним континентом, а ныне расположены на разных ма-
териках и островах. В различные периоды южный материк



 
 
 

был связан с Австралией, с современным Малайским полу-
островом. Так, в  пермскую эпоху Индия, Южная Африка
и Австралия предположительно были частями единого кон-
тинента. Именно южный континент в приведенных исследо-
ваниях считается «колыбелью» человеческой расы.

В  настоящее время некоторые ученые-антропологи до-
пускают существование потомков лемурийской цивилиза-
ции в  мало изученных лесистых местностях, в  том числе
за пределами вероятной территории утраченного континен-
та: новая раса могла вытеснить лемурийцев в более суровые
по условиям места обитания. Однако подтверждениями это-
му допущению служат пока только легенды различных наро-
дов мира.

Эдуард Шюре в своей «Божественной эволюции» писал:
«Натуралисты, изучающие земной шар с точки зрения па-
леонтологии и  антропологии, уже давно подтверждали су-
ществование древнего материка, сегодня затонувшего… Он
включал современную Австралию, часть Азии и Южной Аф-
рики, касался Южной Америки. В  то время Центральная
и Северная Азия, вся Европа, так же, как и большая часть
Африки и Америки, находилась еще под водой. Англичанин
Склэйтер назвал Лемурией этот древний материк по причи-
не существования питекоида лемура».

Безусловно, о Лемурии можно много спорить, ведь время
надежно скрыло многие доказательства ее существования,
однако ясно одно – она была частью допотопного мира, и по-



 
 
 

гибла подобно Атлантиде в результате глобального катаклиз-
ма. Как и современное человечество, лемурийцы стремились
к овладению силой и знаниями, однако смогли направить их
только на собственную погибель. Лемурия, дав импульс раз-
вития цивилизации Атлантиды, исчезла. После нее остались
лишь острова, в том числе в Индийском океане: Мадагаскар,
Сейшелы, Маскаренские, Коморские…



 
 
 

 
II

Е. Блаватская о Лемурии
 

Книга «Тайная Доктрина» Е. Блаватской есть коммента-
рий к  «Книге Дзиан», которой, как считается, 1  млн. лет.
На Земле она имеется в единственном экземпляре, написа-
на в знаковой системе на пальмовых листьях, обработанных
чем-то, не дающим ей разрушиться. Книга не горит, не стра-
дает от влаги и времени. Находится она в Тибете и не до-
ступна обыкновенным людям. Сама «Книга Дзиан» делится
на части (Станцы). На текущий момент миру раскрыты три
раздела этой книги, с которыми можно познакомиться в ин-
тернете. Книга Е. Блаватской «Тайная Доктрина» есть толко-
вание, разъяснение этого архаического Манускрипта, затем-
ненного, сбивчивого, почти непонятного для не посвящен-
ного. На этом документе основаны все учения Востока.

«Книга Дзиан» (от санскритского слова «Дхиан» – мисти-
ческая медитация) – самая древняя известная книга о созда-
нии Вселенной и Жизни. Никто не знает, кем она была напи-
сана. Трудно выяснить, кто первый и когда упомянул о «Кни-
ге Дзиан», привезённой в Индию и прибывшей якобы с Ве-
неры. Луи Жаколио назвал эту книгу «Стансы Цзяна». Неко-
торые считают, что она была написана более 10 тысяч лет
назад, другие уверены, что ей около 1 миллиона лет. Тексты
этого древнего манускрипта не хранятся ни в одной из евро-



 
 
 

пейских библиотек. В первоисточнике их до сих пор не видел
ни один, даже самый дотошный исследователь древних ру-
кописей. Современным лингвистам не известен таинствен-
ный язык «Сензар», на котором написана загадочная Книга.
Предания говорят, что это был язык Богов. Тексты этой Кни-
ги перекликаются с текстами Вед, Пуран, Упанишад, Вави-
лонской книги чисел, еврейской Каббалы, ассирийской Аве-
сты и  другими, что, полагаем, есть важнейшее свидетель-
ство ее историчности. Причудливое нагромождение образов
и метафор древнеиндийской и древнекитайской философии,
встречающихся в опубликованных отрывках Манускрипта,
заводят в тупик даже видавших виды почитателей сакраль-
ной мудрости. Наконец, никому не ведомо Ее полное содер-
жание. Эзотерики утверждают, что Книга открывается толь-
ко по частям, только Посвящённым и только под руковод-
ством Великих Учителей (махатм). Возможно, что Она, как
целое, не имеет своего материального выражения, а вечно
существует в виде самостоятельного образования в совокуп-
ном информационном поле духовного человечества.

Таинственная «Книга Дзиан» также реальна, как и  ре-
альна «Тайная Доктрина» Елены Блаватской. Этот титани-
ческий труд Великой Посвящённой по своей сути является
изложением и развёрнутым комментарием 19 Станц (глав)
и  49  Шлок (стихов) «Книги Дзиан». В  первом томе ТД,
озаглавленном Е. Блаватской «Космогенезис», комментиру-
ются первые семь Станц «Книги Дзиан». Там повествуется



 
 
 

о действии творческих сил Космоса, строении материи, эво-
люции Солнечной системы, зарождении и смене животных
и человеческих рас на Земле. Второй том ТД, имеющий на-
звание «Антропогенезис», посвящён подробному описанию
развития человечества от начала Четвёртого Великого Ве-
ка (время, в котором мы сейчас и живем) и Четвёртой Ран-
ней Расы до конца Четвёртого и начала Пятого Великого Ве-
ка. Там комментируются 12 Станц следующей части «Книги
Дзиан». По словам многих очевидцев, материал, который да-
вали махатмы, «проходил» через перо Блаватской различны-
ми способами. Иногда его диктовали, иногда применялось
ясновидение или другие средства. Кое-что появлялось в ру-
кописях от самих махатм.

В 1887 году Елена Блаватская завершила написание «Тай-
ной Доктрины». Два года, которые Великая Посвящённая
посвятила изложению и комментированию древней мудро-
сти, проявив при этом недюжинные знания во  всех обла-
стях науки, религии и философии, даже не хватит на то, что-
бы механически переписать 1853 страницы её труда. Её ру-
кой водили Великие Учителя – махатмы. В 1891 году титан
и пророк XIX века покинула земной план. Е. Рерих с горе-
чью писала, что если бы не злоба и ненависть современни-
ков, Е. Блаватская написала бы ещё два тома энциклопеди-
ческих важнейщих знаний о вселенной и нашей цивилиза-
ции.

Аполлоний Тианский уверял, что в его время (I век н.э.)



 
 
 

в Индии были удивительные, древние книги, заключавшие
в  себе мудрость, дошедшую до  нас из  очень отдалённого
прошлого. Аполлоний якобы своими глазами видел «Стан-
сы Цзяна». Возможно, он и привез на Запад экземпляр кни-
ги – источник легенды о «сынах бога» и «священном остро-
ве» Шамбале. Как пишет Жак Бержье («Проклятые книги»),
о существовании «Книги Дзиан» Блаватская якобы узнала,
пребывая в Каире, от коптского мага, научившего её читать
при помощи ясновидения. По словам мага, оригинал книги,
открывающей тайные знания, пришедшие с других планет
и относящиеся к истории, которая насчитывала сотни мил-
лионов лет, находился в тибетском монастыре.

Третий том эзотерического учения, раскрывающий древ-
нейшие знания  – «Теогенезис», содержит информацию
о циклическом характере развития человечества, объясня-
емом природными катаклизмами. В «Теогенезис» (от греч.
«theos»  – Бог и  «genesis»  – возникновение) вошли ра-
нее неизвестные Станцы «Книги Дзиан» и  комментарии
к ним Великих Учителей и Посвящённых. Станцы печата-
лись с 1912 г. по 1918 г. в «Храме ремесленников» (офици-
альном печатном органе эзотерического общества «Народ-
ный Храм» в США). Третья часть Древних Станц «Книги
Дзиан», как считается, не была сообщена Великими Учите-
лями Елене Блаватской.

«Тайная Доктрина» – общее название эзотерических (тай-
ных, скрытых, посвящённых в тайны чего-либо / общества)



 
 
 

учений древности. Космос развивается по  одному-един-
ственному закону – закону Гармонии (о чем мы уже отмеча-
ли ранее), который действует вечно в вечно пульсирующем
мироздании. Вечным является и пространство, которое про-
являет себя в Манвантаре – периоде «проявления». «Про-
странство – то, что всегда есть едино, то, что всегда было
едино, то, что извечно существует и раскрывается», – пишет
Е. Блаватская.

Итак, Лемурия – современный термин, вначале употреб-
лявшийся некоторыми натуралистами, а  теперь принятый
теософами для обозначения континента, который, согласно
Тайной Доктрине Востока, предшествовал Атлантиде. Лему-
рия (если мы принимаем это название по  эзотерическому
учению для Третьего Материка) погибла, прежде чем Атлан-
тида успела вполне развиться.

Наименование Лемурия является изобретением или мыс-
лью Р.Л.Склэйтера, который между 1850  и  1860  г. утвер-
ждал, на основании данных зоологии, реальное существова-
ние в доисторические времена материка, который, как он до-
казывал, простирался от Мадагаскара до Цейлона и Сумат-
ры. Материк этот включал некоторые части того, что сей-
час составляет Африку; но остальные части этого гигантско-
го материка, простиравшегося от Индийского океана до Ав-
стралии, теперь целиком исчезли под водами Тихого Океа-
на, оставив там и сям несколько вершин своих плоскогорий,
образующих сейчас острова. Лемурия, согласно ТД, не бы-



 
 
 

ла потоплена, как Атлантида, но погрузилась в волны, вслед-
ствие землетрясений и подземных огней, как это произойдет
когда-то с Великобританией и Европой. Катаклизм, разру-
шивший огромный материк, наибольшим остатком которо-
го является сейчас Австралия, произошел в силу подземных
судорог и разверзания дна океана.

Во времена Лемурии, в конце Третьей Расы, т.е. 18 млн
лет назад появился первый физический человек. К  этому
времени уже поднялись Гималаи. По данным науки Гима-
лаи возникли около 40 млн лет назад в результате опуска-
ния Индийской плиты под Евразийскую, начавшегося око-
ло 110 млн лет назад. Утверждение, что физический чело-
век первоначально был колоссальным гигантом дотретич-
ного периода и что он существовал 18 000 000 лет назад,
конечно, должно казаться нелепым всем поклоняющимся
современной учености и  верящим в  неё. Титаны Третьей
Расы Вторичного Века это существа, приспособленные для
успешной борьбы с гигантскими чудовищами воздуха, мо-
рей и суши того времени.

В  те дни огромные части будущего Материка Атланти-
ды все еще составляли часть океанского дна. Лемурия, как
назвали мы Материк Третьей Расы, была тогда гигантской
страной. Она покрывала всю область от подножия Гимала-
ев, отделявших ее от внутреннего моря, которое катило свои
волны через то, что мы знаем, как нынешний Тибет, Монго-
лию и великую пустыню Шамо (Гоби), от Читтагонга в запад-



 
 
 

ном направлении к Хардвару и в восточном к Ассаму. Отту-
да она распространялась к югу через то, что известно нам
сейчас как Южная Индия, Цейлон и Суматра; затем, охва-
тывая на своем пути, по мере продвижения к югу, Мадага-
скар с правой стороны и Тасманию с левой, она спускалась,
не доходя нескольких градусов до Антарктического Круга;
и от Австралии, которая в те времена была внутренней об-
ластью на Главном Материке, она вдавалась далеко в Тихий
океан за пределы Рапа-нуи (Теапи или остров Пасхи), ныне
лежащего на 26° южной широты и на 110° западной долготы.

Это заявление, по-видимому, подтверждается наукой  –
даже если и частично. При обсуждении направления матери-
ков указывается, что инфраарктические массы обычно сле-
дуют направлению меридиана, при этом упоминаются, хо-
тя только путем выводов несколько древних материков. Сре-
ди них называется «материк Маскарен», который включал
Мадагаскар, простиравшийся на север и юг, и другой древ-
ний материк, «простиравшийся от Шпицбергена до пролива
Дувра, тогда как большинство других частей Европы были
морским дном». Это подтверждает оккультное учение, кото-
рое говорит, что то, что ныне является полярными областя-
ми, было первоначально самой ранней колыбелью из семи
колыбелей Человечества и могилою большинства Человече-
ства этой области во время Третьей Расы, когда гигантский
Материк Лемурии начал расчленяться на меньшие матери-
ки. Согласно объяснению в Комментариях ТД это произо-



 
 
 

шло вследствие уменьшения быстроты земного вращения:
«Когда Колесо [планета] вращается с  обычной скоростью,
его крайние точки [полюсы] согласуются с его серединным
Кругом [экватором], когда же оно вращается медленнее и ко-
леблется во всех направлениях, происходят великие потря-
сения на поверхности Земли. Воды устремляются по направ-
лению к двум концам [полюсам], и новые земли подымают-
ся в срединном Поясе [экваториальные земли], тогда как на-
ходящиеся на концах [полюсах] вступают в Пралайю, вслед-
ствие затопления».

И  далее: «Таким образом, Колесо [Земля] подчинено
и управляется Духом Луны, что касается до дыхания ее вод
[приливов]. К концу Века [Кальпы] Великой [Коренной] Ра-
сы правители Луны [Отцы и Питри] начинают притягивать
сильнее и, таким образом, сплющивать Колесо вокруг его
Пояса; когда же оно опустится в одних местах и подымется
в других, и вздымание это устремится к крайним точкам [по-
люсам], новые земли подымутся, а старые будут втянуты».

Конечно, это был «гигантский и нераздельный материк»,
ибо во время Третьей Расы он простирался на восток и запад
до места, где ныне лежат обе Америки. Настоящая Австра-
лия была лишь частью его, и в добавление к ней имеются
еще несколько островов, переживших там и сям на поверх-
ности Тихого океана, и широкая полоса Калифорнии, тоже
принадлежавшая к ней. Началась она [Лемурия] в тех север-
ных областях, включавшие Берингов пролив, и то, что тогда



 
 
 

было сушей в Центральной Азии, когда климат даже в По-
лярных областях был полутропическим и прекрасно прино-
ровлен к примитивным потребностям нарождавшегося фи-
зического человека. Эта область, однако, со времени появ-
ления человека не раз поочередно или замерзала, или ста-
новилась тропической. Комментарии говорят нам, что Тре-
тья Раса находилась около срединной точки своего разви-
тия, когда: «Ось Колеса наклонилась. Солнце и Луна не све-
тили больше над головами этой части По́том-рожденных;
люди узнали снег, лед и мороз; и люди, растения и живот-
ные уменьшились в росте своем. Те, кто не погиб, остались
как малые дети в своем росте и интеллекте. Это была тре-
тья Пралайя Рас». Погружение и изменение Лемурии нача-
лось почти у Арктического Круга (Норвегии), и Третья Ра-
са закончила свою судьбу на Ланке или на  том, что стало
Ланкой у атлантов. Малая оставшаяся часть, ныне известная,
как Цейлон, есть Северное плоскогорье древней Ланки, то-
гда как огромный остров этого имени в период Лемурии был
гигантским Материком.

Теория о  существовании Северной Лемурии не  должна
вызывать никакого смущения. Продолжение этого велико-
го Материка в северной части Атлантического Океана ни-
сколько не противоречит мнениям, так широко распростра-
ненным относительно местоположения погибшей Атланти-
ды, ибо одно мнение подтверждает другое. Следует отме-
тить, что Лемурия, служившая колыбелью Третьей Корен-



 
 
 

ной Расы, не только охватывала обширную область в Тихом
и Индийском океанах, но простиралась в форме лошадиной
подковы за Мадагаскар вокруг Южной Африки (тогда лишь
ничтожной части в процессе образования), через Атланти-
ческий океан до Норвегии. Большой водоем пресной воды
в Англии, называемый Уильдон – рассматриваемый геолога-
ми как исток прежней великой реки, – есть русло главной
реки, осушавшей Северную Лемурию во Вторичном Веке.

Действительно, существование этой реки в прошлом яв-
ляется научным фактом, но признают ли приверженцы на-
уки необходимость допустить существование Северной Ле-
мурии Вторичного Века, как это вытекает из их же данных?
Профессор Бертольд Зиманн не  только признавал реаль-
ность существования такого мощного материка, но рассмат-
ривал Австралию и Европу, как части, первоначально при-
надлежавшие одному материку,  – подтверждая, таким обра-
зом, всю уже изложенную доктрину о «лошадиной подкове».
Не могло быть дано более поражающего подтверждения это-
му положению, нежели тот факт, что высокий горный кряж
в  бассейне Атлантического Океана, вышиною в  9000  фу-
тов, и  который простирается на  две или три тысячи миль
в южном направлении от точки вблизи Британских остро-
вов, сначала опускается к Южной Америке, затем изменяет
направление почти под прямым углом , чтобы продолжиться
в юго-восточном направлении к Африканскому берегу , отку-
да он продолжается к югу до Тристан-да-Куньи. Этот кряж



 
 
 

есть остаток Атлантического материка и если бы можно бы-
ло проследить его дальше, то действительность существова-
ния под водою точки соединения, в виде лошадиной подко-
вы, с более древним материком в Тихом Океане, была бы
установлена.

Атлантическая часть Лемурии  была геологическим ос-
нованием того, что вообще известно как Атлантида, но кото-
рая должна рассматриваться скорее как развитие Атланти-
ческого продолжения Лемурии, нежели как совершенно но-
вая масса суши, поднятая и отвечающая определенным по-
требностям Четвертой Коренной Расы.

Лемурия образовалась в  ранний период Третьей Расы.
Когда она в  свою очередь разрушилась, появилась Атлан-
тида. Швеция и Норвегия составляли неотъемлемую часть
Древней Лемурии, а также и Атлантиды со стороны Европы,
так же точно, как Восточная и Западная Сибирь, и Камчатка
принадлежали к ней со стороны Азии. Старки Гардинер пи-
шет: «… может быть, некоторые факты было бы легче объяс-
нить, допустив первоначальное существование соединения
между берегом Чили и Полинезией и между Великобрита-
нией и Флоридой, на которое указывают подводные рифы,
простирающиеся между ними. Нет никакого основания, ко-
торое могло бы указать на невозможность такого более непо-
средственного соединения, и никакая физическая причина
не выдвигается, почему бы дно океана не могло подняться
из любой глубины».



 
 
 

В «Theosophist’e» писали: «Мы имеем, как свидетельство,
древнейшие предания различных и широко рассеянных на-
родов – легенды Индии, древней Греции, Мадагаскара, Су-
матры, Явы и всех главных островов Полинезии, так же как
и легенды обеих Америк. Между преданиями дикарей и ле-
гендами богатейшей литературы мира – санскритской лите-
ратуры Индии – существует полное согласие, утверждающее,
что многие тысячелетия назад в Тихом океане существовал
большой Материк [Лемурия], который в силу геологическо-
го подъема был поглощен морем1. И мы твердо верим… что
большинство, если и не все острова, от Малайского Архи-
пелага и до Полинезии, являются фрагментами этого одна-
жды обширного затопленного материка. Малакка, так же
как и Полинезия, лежащие на двух концах океана и которые
на памяти людей никогда не имели и не могли иметь меж-
ду собою никаких сношений или даже что-либо знать друг
о друге, тем не менее, имеют предание, общее всем островам
и островкам, что их соответственные страны простира-
лись далеко-далеко в море.

Несмотря на географический факт, что Новая Зеландия
и острова Сандвичевы и Пасхи находятся один от другого
на расстоянии от 800 и 1000 морских миль, и что, по всем
свидетельствам, жители их или каких-либо других промежу-

1 О мнении Жаколио и его доказательствах о предыдущих больших геологиче-
ских катаклизмах в Тихом Океане см. его труд («Histoire des Vierges; les Peuples
et les Continents Disparus», стр. 308), написанный им после долгих путешествий
по островам Полинезии.



 
 
 

точных островов, например, островов Маркизских, Товари-
щества, Таити, Фиджи, Самоа и проч., с того времени, как
они стали островами, не  могли сообщаться между собою,
ибо не  были знакомы с  компасом до  приезда европейцев,
тем не менее, все они, как один, утверждают, что их соот-
ветствующие страны простирались далеко на запад в сто-
рону Азии. Кроме того, все они говорят на наречиях, проис-
ходящих от одного и того же языка с небольшими измене-
ниями и легко понимают друг друга, имеют те же религиоз-
ные верования и суеверия и почти те же обычаи . И так как
всего лишь несколько из Полинезийских островов были от-
крыты раньше ста лет тому назад, а сам Тихий океан не был
известен европейцам до дней Колумба, эти же островитяне
никогда не переставали твердить те же самые древние пре-
дания с того времени, как нога европейца впервые вступи-
ла на их берега, то нам кажется логичным заключить, что
наша теория ближе к истине, нежели какая-либо иная. Слу-
чайность должна была бы изменить свое название и смысл,
если бы все это было обязано одной лишь случайности».

Проф. Шмидт, высказываясь в защиту гипотезы прошло-
го существования Лемурии, утверждает: «Целый ряд фак-
тов, относящихся к  животному миру и  географии, может
быть объяснен лишь, если будет принята гипотеза предыду-
щего существования Южного Материка, остатком которого
является материк Австралии… [Распределение видов] ука-
зывает на исчезнувшую землю на юге, где, может быть, мож-



 
 
 

но также поискать родину прародителей маки 2 с Мадагаска-
ра». А.Р.Уоллэс, в своем труде «Малайский Архипелаг», при-
ходит к  следующему заключению, после того как он про-
смотрел огромную массу доказательств, находящихся в его
распоряжении: «Вывод, который мы должны вывести на ос-
новании этих фактов, несомненно, тот, что все острова к во-
стоку, за пределами Явы и Борнео, составляют главную часть
прежнего Атлантического и Тихоокеанского Материка, хотя
некоторые из них, может быть, никогда не были соединены
с ним. Этот материк, должно быть, разбился3 не только до то-
го времени, когда западные острова отделились от Азии, но,
вероятно, прежде чем крайняя юго-восточная часть Азии
поднялась над водами Океана, ибо большая часть суши ост-
ровов Борнео и Явы, географически, признана как принад-
лежащая к совершенно недавнему образованию».

По мнению Геккеля: «Вероятно, сама Южная Азия не бы-
ла ранней колыбелью человеческой расы, но Лемурия, мате-
рик, лежащий к Югу от Азии и который опустился на дно
Индийского Океана». В одном смысле Геккель прав, что ка-
сается до  Лемурии  – как «колыбели человеческой расы».
Этот Материк был родиной первой физической человече-
ской группы – людей конца Третьей Коренной Расы. До этой
эпохи Расы были гораздо менее плотными и физиологиче-

2  Маки  – млекопитающее подотряда полуобезьян, или лемуров, обитающее
преимущественно на острове Мадагаскар.

3 Т.е. разрушился.



 
 
 

ски они были совершенно другими. Геккель описывает Ле-
мурию как простирающуюся от острова Сунда по направле-
нию к Африке и Мадагаскару, и на восток к Верхней Индии.

Проф. Рютимейер, известный палеонтолог, спрашивает:
«Не вызывает ли предположения, что почти исключительно
травоядные и насекомоядные сумчатые, ленивцы, броненос-
цы, муравьеды и страусы однажды имели определенное ме-
сто сборища на Южном Материке, причем настоящая флора
Огненной Земли и Австралии должна быть остатками его –
нуждается ли эта гипотеза в поднятии каких-либо затрудне-
ний в то время, когда из их окаменелых останков проф. Хиир
восстанавливает перед нашими глазами древние леса проли-
ва Смита и Шпицбергена?».

«Одна из древнейших легенд Индии, сохраняемая в хра-
мах в  устном и  письменном предании, рассказывает, что
несколько сот лет тому назад в Тихом Океане существовал
огромный материк, который был разрушен геологически-
ми переворотами и остатки которого следует искать в Ма-
дагаскаре, Цейлоне, Суматре, Яве, Борнео и в главнейших
островах Полинезии. Религиозное поверье, общее малайцам
и полинезийцам, то есть двум противоположениям Океан-
ского Мира4, утверждает, что „все эти острова входили в со-
став двух огромных стран, населённых жёлтыми и чёрными
людьми, находившимися в вечной войне между собою, и что
боги, наскучив их ссорами, поручили Океану умиротворить

4 Т. е. Океании.



 
 
 

их, и последний поглотил оба материка, и с тех пор невоз-
можно было принудить его выдать его пленников. Лишь вер-
шины гор и  плоскогорья избежали наводнения, благодаря
мощи богов, которые лишь слишком поздно увидели соде-
янную ими ошибку“».

Это океанское предание подтверждает легенду, приведен-
ную из «Записей Сокровенного Учения». Упомянутая вой-
на между жёлтыми и чёрными народами относится к борьбе
«Сынов Богов» [по-видимому, лемурийцы]  с «Сынами Вели-
канов» или же с жителями и колдунами Атлантиды. Что бы
ни заключалось в этих преданиях и какое бы ни было место,
где развивалась цивилизация, более древняя, чем цивилиза-
ция Рима, Греции, Египта и Индии, но несомненно, что эта
цивилизация существовала, и чрезвычайно важно для науки
найти её следы, как бы ни были они ничтожны и ускользаю-
щи.

Заключительный вывод Луи Жаколио, лично посетивше-
го все острова Полинезии и посвятившего годы изучению ре-
лигии, языка и преданий почти всех народов, таков: «Что ка-
сается до Полинезийского материка, который исчез во вре-
мя последних геологических катаклизмов, то существова-
ние его опирается на такие доказательства, что мы не можем
более сомневаться, если желаем быть логичными. Три вер-
шины этого материка – Сандвичевы острова, Новая Зелан-
дия, остров Пасхи – далеко отстоят друг от друга, от пятна-



 
 
 

дцати до восемнадцати сот5 географических лиг6, и группы
промежуточных островов: Вити (Фиджи), Самоа, Тонга, Фу-
туа (Foutouha), Увеа (Oueeha), Маркизских, Таити, Пумуту
(Pomatou), Гамбиэры, также отделены от этих крайних то-
чек расстоянием от семи или восьми сот до тысячи геогра-
фических лиг. Все мореплаватели соглашаются, говоря, что
крайняя и центральная группа никогда не могли сообщать-
ся между собою, ввиду их настоящего географического по-
ложения и, принимая во внимание те ничтожные средства,
которые имелись у них под рукой. Физически невозможно
проплыть такое расстояние в пироге… без компаса и путе-
шествовать на протяжении месяцев без провизии.

С другой стороны, туземцы Сандвичевых островов, Ви-
ти и  Новой Зеландии и  центральной группы, Самоа, Таи-
ти и др., никогда не знали друг друга, никогда не слыхали
друг о друге до приезда европейцев. И, тем не менее, каж-
дое из этих племен утверждало, что их остров однажды со-
ставлял часть суши огромного протяжения, простиравшейся
к западу со стороны Азии. И когда они были поставлены ли-
цом к лицу, то оказалось, что они говорили на одном языке,
имели те же обычаи, те же нравы и те же религиозные веро-
вания. И на вопрос – «где колыбель вашей расы?» в ответ все
они лишь протягивали руку по направлению к заходящему
солнцу»

5 Т.е. 1,5 – 1,8 тысяч.
6 «Единица длины, равная 3 милям (в Великобритании и США)».



 
 
 

Останки на острове Пасхи, например, являются наиболее
поразительными и красноречивыми памятниками первобыт-
ных великанов (вопросу о великанах посвящен отдельный
раздел). Они так же велики, как и таинственны, и достаточно
обследовать головы этих колоссальных статуй, оставшиеся
целыми, чтобы при первом же взгляде признать черты типа
и характера, приписываемого великанам Третьей Расы. Они
кажутся как бы вылитыми из одной формы, хотя и разнятся
чертами – они имеют определённый чувственный тип – типа,
приписываемого Дайтьям в эзотерических книгах индусов.
Сравните их с лицами некоторых других колоссальных фи-
гур в Центральной Азии – например, с теми возле Бамьяна –
с портретными изображениями, как говорят предания, Будд,
принадлежавших к прежним Манвантарам. Тех Будд и геро-
ев, которые упомянуты в буддийских и индусских трудах как
люди баснословных размеров7, добрые и святые братья сво-
их злых единоутробных братьев; точно так же, как Равана,
царь-великан – царь Ланки, был братом Кумбхакарны.

Огромный материк, царствовавший и возвышавшийся од-
нажды над Индийским, Атлантическим и  Тихим океаном,
состоял из огромных островов (карты материка будут про-
демонстрированы ниже), которые постепенно исчезали один
за другим, пока конечная конвульсия не поглотила послед-

7 Некоторое приблизительное сходство со статуями в Бамьяне имеет также ста-
туя Будды вышиною в 200 ф., найденная около поселения секты Джайнов в Юж-
ной Индии и, по-видимому, сейчас единственная, которая осталась.



 
 
 

ние останки его. Остров Пасхи, например, принадлежит к са-
мой ранней цивилизации Третьей Расы. Внезапное вулка-
ническое извержение и  подъём океанского дна во  время
Чэмпленовской эпохи севернополярного затопления подня-
ли эту маленькую реликвию Архаических веков – после того,
как она была потоплена вместе с остальными – нетронутою,
со всеми её статуями и вулканом, и оставили, как свидетель-
ницу существования Лемурии. Конечно, это был «гигант-
ский и нераздельный материк». Настоящая Австралия была
лишь частью его, и в добавление к ней имеются ещё несколь-
ко переживших островов там и сям на поверхности Тихого
океана и широкая полоса Калифорнии, тоже принадлежав-
шая к ней. Как пишет один из Учителей: «Можете усмотреть
останки этого однажды великого народа [Лемурии Третьей
Расы] в некоторых плоскоголовых аборигенах Австралии».
Они принадлежат к последышам седьмой субрасы Третьей
Расы.

После великого Наводнения во время Третьей Расы (ле-
мурийцев), как говорит нам Комментарий: «Люди значи-
тельно уменьшились в росте, и продолжительность жизни их
сократилась. Они пали с точки зрения божественности и на-
чали смешиваться с животными расами, и вступили в брак
с великанами и пигмеями [карликовой расою из полярных
областей]. Многие приобрели божественное, нет скорее  –
незаконное знание и добровольно вступили на Левую Тро-
пу». Так атланты, в свою очередь, стали приближаться к уни-



 
 
 

чтожению, к  гибели. Почему бы не допустить, что, подоб-
но Лемурии и Атлантиде, наши нынешние материки были
уже несколько раз потоплены и имели время снова появиться
и дать пристанище новым группам человечества и цивилиза-
циям. Как и в эволюции Расы, так и в случае смещений и пе-
ремещений материковых масс нельзя провести твёрдой, чёт-
кой линии, которая обозначила бы границу старого порядка
и начало нового. Лишь плоскогорье или территории, входя-
щие теперь в состав Невады, Юты и Аризоны, были сушей
и составляли бо́льшую часть земли, которая сейчас извест-
на как США. Восточное побережье Атлантиды представляло
собой низменность. Тихоокеанское побережье Южной Аме-
рики, или Анды, лежали на крайнем западе Лемурии. Урал
и северные регионы были тропиками. Пустыня в Монголии
была тогда плодородной землёй.

В то время когда жила Третья Раса, то есть 18 миллио-
нов лет назад, распределение суши и воды на  земном ша-
ре было совершенно иное, чем сейчас. Большая часть те-
перешней суши была тогда под водой. Ни Африка, ни обе
Америки, ни Европа не  существовали в  те времена  – все
они покоились на дне океана. Также мало что существова-
ло из теперешней Азии: Предгималайские области были по-
крыты морями, за  пределами  же их простирались страны,
называемые теперь Гренландией, Восточной и Западной Си-
бирью и т. д. Вдоль экватора простирался гигантский кон-
тинент, покрывавший большую часть теперешнего Тихого,



 
 
 

Атлантического, а также Индийского океанов. Этот материк
покрывал всю область от подножия Гималаев, отделявших
его от внутреннего моря, которое катило свои волны через
то, что мы знаем как нынешний Тибет, Монголию и великую
пустыню Шамо (Гоби); от Читтагона в западном направле-
нии к Хардвару и в восточном – к Ассаму. Оттуда он распро-
странялся к югу через то, что нам сейчас известно как Юж-
ная Индия, Цейлон и Суматра; затем, охватывая на своем
пути по мере продвижения к югу Мадагаскар с правой сто-
роны и Тасманию с левой, он спускался, не доходя несколько
градусов до Антарктического круга; и от Австралии, кото-
рая в те времена была внутренней областью на Главном ма-
терике, он вдавался далеко в Тихий океан за пределы Рапа-
нуи (Теапи или остров Пасхи). Кроме того, часть материка
простиралась вокруг Южной Африки в Атлантический оке-
ан, загибаясь к северу до Норвегии. Этот материк Третьей
Коренной Расы сейчас называется Лемурией.

Вторая Раса  – гигантские призрачные существа без
чувств. Лучшие из них сформировали Третью Расу, которая
возникла на Материке Второй Расы, а расцвела намного юж-
нее первых двух Материков. Ни Европы, ни Африки, ни двух
Америк в те времена еще не было. Пустыня Гоби была мо-
рем, и его воды скрывали будущую Монголию, Тибет. Мате-
рик Третьей Расы – Индийский, Тихий, Атлантический оке-
аны, Австралия, Индия до Норвегии (на Севере) и до Ан-
тарктиды на Юге – это гигантский Материк. Вместо призра-



 
 
 

ков по Земле тяжело шагали гиганты высотой 18 м, сверхче-
ловеческой силы. Их окружали гиганты животные, велика-
ны-деревья.

Когда у человека появился разум, он перестал бесцель-
но бродить. Он создал цивилизацию. Она была величествен-
нее современной, как если бы сравнить арифметику и выс-
шую математику. Третья Раса – лемурийцы – это первая че-
ловеческая цивилизация нашей планеты. Блаватская пишет,
что «Лемурия» и «Атлантида» – это две великих цивилиза-
ции, предшествовавшие нашей. Четыре раза география пла-
неты менялась. Каждый раз при смене Расы Земля уничто-
жала прежнюю твердь и рождала из водных глубин новую.

Разрушение и  погружение на  дно Лемурии началось
у Арктического Круга (Норвегия), а закончилось на том ме-
сте, которое у атлантов называлось о. Ланка (ныне о. Цей-
лон). В книге «Эзотерический буддизм» А. Синнетт (изда-
тель Е. Блаватской) – первый, получивший письменное сви-
детельство (он вел переписку с  Махатмами) от  Гималай-
ских Учителей, пишет: «Лемурия достигла своего расцвета
и ушла… можете видеть остатки этого некогда великолеп-
ного народа в некоторых плоскоголовых аборигенах Австра-
лии». Аборигены с плоскими черепами – потомки послед-
ней ветви Третьей Расы. К концу XX века они насчитывают
в своих племенах около 100 тысяч человек. Сегодня это по-
истине дикари.

«Появление и исчезновение Миров подобно правильно-



 
 
 

му возвращению приливов и отливов», – пишется в «Тайной
Доктрине». Есть на Земле загадочный остров Пасхи в Ти-
хом океане, где обнаружены копии лемурийцев: 6 – 9-метро-
вые скульптуры плоскоголовых людей, лица которых смот-
рят на Восток. Они словно говорят: «Смотрите и думайте!
Мы были!» Наводнения, землетрясения, ураганы погребли
все. И все, что не устремляется к самосовершенствованию,
деградирует и  гибнет. «Ось Колеса (Земли) наклонилась.
Солнце и Луна не светили больше над головами этой части,
люди узнали снег, лед и мороз. Люди, растения и животные
уменьшились в своем росте. Те, кто не погибли, стали как
малые дети в своем росте и интеллекте», – пишет Е. Блават-
ская.

Она подчеркивает, что это было время гармонии, лему-
рийцы  – люди-дети были среди Богов сами собой. Лему-
рийцы могли приказывать дождю пролиться или прекра-
титься, укрощали ураган и  шторм, понимали язык зверей
и птиц. «Чудеса» Иисуса Христа (хождение по воде, укро-
щение шторма, излечивание больных и  т.д.)  – все та  же
энергия психической силы. «Третий глаз» – не выдумка. Он
был – это видение сквозь время и вещи. Он перестал дей-
ствовать во 2-й половине периода Третьей Расы, когда «рас-
крылись» реальные глаза человека. В свое время К. Циол-
ковский писал: «Разум и могущество высших существ, за-
родившихся на высших планетах, ликвидируют зачаточную
жизнь на иных планетах и засеют их своим потомством». Е.



 
 
 

Блаватская писала, что двуединое яйценосное человечество
существовало не долго. Рождалась принципиально новая ра-
са людей: у двуполых вдруг стал преобладать то один пол, то
другой. Двуединение разъединилось на мужское и женское.
Существуют две легенды на этот счет.

Первая легенда об удивительном, прекрасном, чистейшем
и бесстрашном юноше, рожденном древнегреческими Бога-
ми Мудрости и Красоты – Гермесом и Афродитой. Дитя на-
звали Гермафродит. Юноша неописуемой красоты купался
однажды в источнике Эллады, и прекрасная нимфа Салма-
кида влюбилась в него. Но юноша был бесстрастным, и то-
гда нимфа умолила богов слить ее жизнь с любимым в одно
существо. Сколько поэтов потом воспели такую двуединую
любовь!

Легенда вторая. Когда-то жило на Земле племя Андро-
гинов – прекрасное и бессмертное. Внутри человека была
гармония (мужчина и  женщина в  одном человеке). Могу-
щество племени увеличивалось, и Боги решились, испугав-
шись, на коварство. Они ночью напали на людей племени и,
разрубив каждого на две половинки, разбросали вперемеж-
ку по всей Земле. И люди с тех пор ищут свою «половинку».

Платон описал форму андрогинных людей – спина и бо-
ка были заключены в круге: катились как колеса по земле,
ужасные по силе и крепости при чудовищном честолюбии.
Боги разрубили их. Итак, Третья Раса началась с духовного,
а кончилась физическим. Началась на «макушке головы пла-



 
 
 

неты», а закончилась на острове Ланке.
Теперь вопрос о  времени гибели Лемурии. В  ТД отме-

чено, что «Лемурия погибла около 700 000 лет до начала
того, что нынче называется Третичным Периодом (Эоцен-
ским»). По периодичности, указанной у Блаватской (науч-
ные данные того периода) Эоценский период начался около
7 360 000 млн лет назад. Следовательно, Лемурия погибла
примерно 8 млн лет назад, судя по всему, сам гигантский
материк, который раскололся на отдельные куски, на одном
из которых и начала формироваться Атлантская цивилиза-
ция. Все возможные расхождения между данными на конец
XIX века и текущими необходимо отнести на нестыковку на-
учных данных между собой. Эзотерика здесь не причем.

По оценке Скотта-Эллиотта (исследование «Потерянная
Лемурия»), «можно предположить, что количество миллио-
нов лет, составляющих срок существования материка Лему-
рии, должно быть во много раз больше, чем то же количество
лет, составляющих срок существования Атлантиды  – кон-
тинента четвертой коренной расы. Однако в отношении Ле-
мурии невозможно установить какие-либо даты даже с при-
близительной точностью. Геологические эпохи, как они из-
вестны современной науке, несомненно, будут служить ку-
да более лучшей вехой для удобства отсчета времени в на-
ших ссылках, поэтому именно они и будут приняты во вни-
мание».

По Е. Блаватской, «Лемурия погибла, прежде чем Атлан-



 
 
 

тида успела вполне развиться». Время начала Атлантской
цивилизации условно принято 5 млн лет назад, а гибель ос-
новного материка Лемурии, когда он раскололся на отдель-
ные территории, 8 млн лет назад, что вполне может соответ-
ствовать истине.



 
 
 

 
III

Появление физического
человека в Лемурии

 
Поговорим о зарождении физического человека на пла-

нете Земля. Это важнейшее событие в эволюции жизни про-
изошло именно на материке Лемурия, о котором мы писа-
ли выше. Поэтому в этом вопросе необходимо разобраться
и тем самым высветить роль и значение Лемурии. И после
этого, как представляется, уже не будет надобности гадать,
была или не  была цивилизация Лемурии. Более того, мы
узнаем, что эта цивилизация существовала до  Атлантской
цивилизации, т.е. загадочные для академической науки ат-
ланты вышли из недр Лемурийской цивилизации. Вот таково
на самом деле значение условно названной нами Лемурий-
ской цивилизации в вопросе развития человечества на пла-
нете Земля. Для освещения этой темы обратимся опять-таки
к сведениям эзотерического учения, раскрытого Е. Блават-
ской в бессмертном труде «Тайная Доктрина» (далее ТД).

Итак, Теософия – учение, которое так же старо, как мыс-
лящий человек. Положения её опубликованы впервые в раз-
вернутом виде Е. Блаватской, но не раз уже осторожно вы-
давались и  были даже не  однажды изложены европейски-
ми посвященными – особенно покойным Рагоном. То, что



 
 
 

дано в  томах ТД, выбрано из  устных, так  же как и  из  за-
писанных учений, сохраненных из далекого прошлого. Ос-
новная часть эзотерического учения основана на Станцах,
являющихся свидетельствами народа, неизвестного этноло-
гии. Станцы исходят из источника, отвергаемого наукою –
а  именно Оккультизма. Никто, называющий себя ученым
в какой-либо области точной науки, не позволяет себе се-
рьезно рассматривать эти учения, а  зря. Постепенно, рано
или поздно, ученые начнут признавать, что «Тайная Доктри-
на» не была вымышлена, или преувеличена, но, напротив,
лишь просто набросана и, наконец, что учения эти предше-
ствуют Ведам.

«Тайная Доктрина» утверждает, что физическое челове-
чество существовало на земном шаре лишь на протяжении
последних 18 000 000 лет, несмотря на общие катаклизмы
и смещения в этом Четвёртом Круге нашей планеты. Этому
периоду на планете Земля предшествовали 300 000 000 лет
в  тонких сферах минерального и  растительного развития.
«Разумом рождённые, бескостные, дали жизнь Рождённым
Волею с костями», добавляя, что это произошло в середи-
не Третьей Расы именно на материке Лемурия. Иными сло-
вами, астральные люди смогли без разрушения удержаться
на физическом плане, на планета Земля, смогли обрести по-
стоянный проводник  – работоспособное физическое тело,
укреплённое костями, лишь в середине Третьей Расы. В те
ранние века Первой, Второй и первой половины Третьей Рас



 
 
 

лишь одна астральная эволюция находилась в процессе про-
гресса, и оба плана, астральный и физический8, хотя и разви-
вались параллельно, тем не менее, не имели непосредствен-
ного соприкасания между собою. Человечество Вайвасвата
Ману началось 18 000 000 лет с небольшим назад в Лемурии
в середине Третьей Расы. Эзотерическое учение говорит –
да, но только поскольку это касается физического или при-
близительно физического Человека, относящегося к концу
Третьей Расы.

Вторая Раса – «По́том рожденные» – дала начало Третьей
Коренной Расе аналогичным, но  уже более сложным про-
цессом: она развила «Рожденных из Яйца». «Пот» усилил-
ся, капли его увеличились и стали шаровидными телами –
большими яйцами, служившими внешним вместилищем для
зарождения плода и ребенка. Сфероидальное ядро развива-
лось в большую мягкую яйцевидную форму и постепенно за-
твердевало. «Отец-Мать» выделял зародыш, в котором че-
ловеческий «утробный» плод нарастал в течение нескольких
лет. После периода нарастания яйцо развивалось, и молодое
человеческое животное разбивало его и выходило без всякой
помощи, подобно птицам в наше время.

8 Хотя астральный и физический планы Материи следовали параллельно друг
другу, даже во время самых отдалённых геологических периодов, тем не менее,
они не были в тех же фазах проявления, в которых они находятся сейчас. Земля
достигла настоящей степени плотности лишь 18 000 000 лет назад (во времена
Лемурии, Третьей Расы). С тех пор физический и астральный планы стали много
плотнее.



 
 
 

В начале Третьей Расы спустились на Землю Сыны Муд-
рости (в народном понимании Боги), для которых наступила
очередь воплотиться как эго человеческих Монад. Они уви-
дели низшие формы первых людей Третьей Расы и отвергли
их, пренебрегли первыми «По́том рожденными» – «Они еще
не совсем готовы», – сказали они. Сыны Мудрости не захо-
тели войти в первых «Яйцерожденных». «Мы можем изби-
рать», – сказали Владыки Мудрости. Воплощающиеся Силы
избрали наиболее спелые плоды и отвергли остальные.

Приблизительно до середины Третьей Расы как люди, так
и животные были эфирообразными и бесполыми организма-
ми. С течением времени тела животных становились все бо-
лее плотными. Также и формы допотопных животных эво-
люционировали и  умножались. К  пресмыкающимся были
добавлены «драконы глубин» и  летающие Змеи. Те, кото-
рые пресмыкались на земле, получили крылья. Те, с длин-
ной шеей, обитавшие в водах, стали прародителями птиц.
Так птеродактили и плезиозавры были современниками че-
ловека до конца Третьей Расы. Млекопитающие вначале бы-
ли гермафродитами – «все живущие и пресмыкающиеся, ги-
гантские рыбоптицы и змеи с панцирными головами». За-
тем произошло разделение полов. Животные разделились
на самца и самку и стали порождать. После того как живот-
ные получили плотные тела и разъединились, также начало
разъединяться и человечество. Третья Раса при своем перво-
начальном периоде была почти что бесполой. Затем она ста-



 
 
 

ла двуполой или андрогинной – конечно, весьма постепен-
но. И только после долгого времени Третья Раса разделилась
на два определенных пола.

Переход от первого преображения к последнему потребо-
вал бесчисленных поколений. Зародышевая клетка, исшед-
шая от прародителя, сначала развивалась в двуполое суще-
ство. Затем она стала развиваться в настоящее яйцо, которое
начало рождать, постепенно и почти незаметно в своем эво-
люционном развитии, сначала существа, в которых один пол
преобладал над другим, и наконец – определенных мужчин
и женщин. Отдельные единицы Третьей Расы начали разъ-
единяться в  своих оболочках или яйцах еще до рождения
и выходили из них младенцами мужского или женского по-
ла. И по мере смен геологических периодов вновь нарождае-
мые подрасы начали утрачивать свои прежние способности.
К концу четвертой подрасы Третьей Расы младенцы утра-
тили способность ходить сразу, как только освобождались
от своей оболочки, и к концу пятой человечество уже рожда-
лось в тех же условиях и посредством тождественного про-
цесса, как наши исторические поколения. На это потребова-
лись, конечно, сотни тысяч лет.

После разделения полов и установления зарождения че-
ловека через половое сочетание Третья Раса познала смерть.
Люди первых двух Рас не  умирали, а  лишь растворялись,
поглощенные своим потомством. Подобно фениксу, первич-
ный человек воскресал из своего старого тела в новом теле.



 
 
 

С каждым поколением он становился более плотным, фи-
зически более совершенным. Смерть появилась лишь после
того, как человек стал физической тварью – смерть пришла
с завершением физического организма. Все эти преобразо-
вания – разделение человека на два различных пола и созда-
ние человека «с костями» – произошли в середине Третьей
Расы, восемнадцать миллионов лет назад.

После разделения полов Третья Раса больше не творила –
она стала рождать свое потомство. Будучи все еще лишенной
разума в эпоху разделения полов, она порождала кроме того
и аномальных отпрысков. Те, кто не имел Искры, «узкоголо-
вые», сочетались с самками некоторых животных. Они по-
родили от них немых согбенных чудовищ, покрытых рыжи-
ми волосами и ходивших на четвереньках. В этот период лю-
ди физиологически были другими по сравнению с тем, что
представляют они сейчас. «Самки животных» настолько же
отличались от тех, которые известны нам сейчас, насколько
те «люди» отличались от людей наших дней. Первобытный
человек был человеком лишь по своей внешней форме. Он
не имел разума в то время, когда он с самкою животного чу-
довища породил обезьян. Предок настоящего антропоидно-
го животного, обезьяны, есть прямое порождение человека,
еще не обладавшего разумом, осквернившего свое человече-
ское достоинство, опустившись физически до уровня живот-
ного. Люди осознали непристойность содеянного ими, лишь
когда было уже поздно, после того как ангельские Монады



 
 
 

из высших сфер воплотились в них и одарили их понимани-
ем.

Одарение человека разумом произошло позже. Каждый
мир имеет свою Матерь Звезду и Сестру Планету. Так, Зем-
ля – усыновленное чадо и младшая сестра Венеры, хотя лю-
ди ее принадлежат к своему роду. Так как Венера не имеет
спутников, эта планета усыновила Землю, порождение Лу-
ны. Правитель планеты настолько возлюбил свое усыновлен-
ное дитя, что воплотился на Земле и дал ей совершенные
законы, которые в позднейшие века оказались в пренебре-
жении и даже были отвергнуты. Эволюция Венеры впереди
земной на одну треть. «Человечество» Венеры являет собой
следующую высшую ступень по сравнению с человечеством
Земли. «Люди» Венеры настолько выше нас, насколько мы
выше наших животных. Поэтому планета Венера является
духовным прообразом нашей планеты, а Владыка Венеры –
Духом-хранителем ее.

Третья Раса нашего земного человечества находилась под
непосредственным воздействием планеты Венеры. В середи-
не эволюции Третьей Расы с Венеры пришли на Землю пред-
ставители ее высокоразвитого человечества, «Сыны Разу-
ма» (Манаса-Путра) – Светлые Существа, о которых упо-
минается как о «Сынах Огня» благодаря Их сверкающему
виду. Они появились на Земле как Божественные Учителя
юного человечества. Некоторые из «Сынов Разума» действо-
вали как проводники для Третьей волны жизни Логоса, вно-



 
 
 

ся в животного человека искру монадической жизни, из ко-
торой образуется Разум – Манас. Луч Божественного Разума
осветил область до сих пор спящего человеческого разума –
и зачаточный Манас оказался оплодотворенным. Результа-
том этого соединения явилось зачаточное «пребывающее те-
ло» – огненное тело человека. Таким образом, произошла
индивидуализация духа, его инволюция в форму, и этот дух,
заключенный в «пребывающее тело», есть душа, индивиду-
ум, истинный человек. Это и есть час рождения человека,
ибо, хотя сущность его вечна – не рождается и не умира-
ет – его рождение во времени, как индивидуума, вполне опре-
деленно. Человеческая душа, созданная «по образу Божье-
му», начала тогда свою эволюцию.

Когда Третья Раса разъединилась и впала в грех, порож-
дая людей-животных, животные сделались свирепыми; и лю-
ди и  они стали уничтожать друг друга. До  этого времени
не было греха, не было отнятия жизни. После разъединения
блаженство первых рас пришло к концу. Вечная весна стала
постоянно меняться, и воспоследовали времена года. Люди
не могли дальше жить в Первой стране (Эдеме первых рас),
которая обратилась в белый замерзший труп. Холод прину-
дил людей строить укрытия и изобрести одежду. Тогда лю-
ди взмолились к высшим Отцам (Богам). «Мудрые Змии»
и «Драконы Света» пришли, также и Предтечи Озаренных
(Будд). Они спустились и стали жить среди людей, настав-
ляя их в науках и искусствах. Это был «Золотой Век» тех



 
 
 

древних времен. Век, когда «Боги ходили по Земле и свобод-
но общались со смертными». Когда Век этот кончился, Боги
удалились – то есть стали невидимыми. Боги были от нача-
ла времени Правителями человечества, воплощаясь как Ца-
ри Божественных Династий. Они дали первый импульс ци-
вилизации и направили умы, которые одарили человечество
изобретениями и усовершенствованием всех искусств и на-
ук. Они появились как Благодетели Людей.

Огонь, добываемый посредством трения, был первой тай-
ной Природы, первым и главным свойством материи, кото-
рое было раскрыто человеку. Фрукты и злаки, неизвестные
до  того на  Земле, принесены были Владыками Мудрости
с других планет для пользования ими теми, кем Они управ-
ляли. С пришествием Божественных Династий было зало-
жено начало первым цивилизациям. И тогда, как и сейчас
в некоторых областях Земли, человечество предпочитало ве-
сти жизнь номадную и патриархальную, в других же дикарь
едва начинал учиться сооружать очаг для огня и защищать
себя от стихий; его же братья с помощью Божественного Ра-
зума, одушевлявшего их, строили города и занимались ис-
кусствами и науками. Цивилизация всегда развивала физи-
ческую и  интеллектуальную сторону за  счет психической,
духовной. Овладение и управление своей собственной пси-
хической природой были среди раннего человечества свой-
ствами врожденными и такими же естественными, как хож-
дение и мышление.



 
 
 

Цивилизованные народы Третьей Расы под руководством
своих Божественных Правителей сооружали обширные го-
рода, насаждали искусства и науки и знали в совершенстве
астрономию, архитектуру и  математику. Лемурийцы стро-
или свои огромные скалообразные города из  редких почв
и минералов, из изверженной лавы, из белого мрамора гор
и  черного подземного камня. Первые большие города бы-
ли построены в той части материка, которая ныне известна
как остров Мадагаскар. Древнейшие останки развалин цик-
лопических сооружений все были произведением рук послед-
них подрас Лемурийцев; каменные останки на острове Пас-
хи также были циклопического характера. Этот остров
принадлежит к  самой ранней цивилизации Третьей Расы .
Внезапное вулканическое извержение и подъем океанского
дна подняли эту маленькую реликвию Архаических веков –
после того, как она была затоплена вместе с остальными –
нетронутою, со всеми ее статуями и вулканом, и оставили,
как свидетельницу существования Лемурии. Изумительные
гигантские статуи – яркие и красноречивые свидетели о по-
гибшем материке с цивилизованным населением на нем.

Рождению и  гибели Коренных Рас всегда сопутствует
и геологическое изменение земного шара. Они вызываются
изменениями в наклоне земной оси (это является главным
событием при любой планетарной катастрофе на  Зем-
ле). Старые материки поглощаются океанами, появляют-
ся другие земли. Огромные горные цепи поднимаются там,



 
 
 

где их раньше не было. Поверхность земного шара каждый
раз совершенно меняется. Это есть ЗАКОН, действующий
в свое назначенное время, в точном соответствии с Зако-
нами Кармы. «Выживание наиболее приспособленных» на-
родов и рас утверждалось своевременной помощью; непри-
способленные же – неудачные – уничтожались, будучи сме-
тены с поверхности Земли. После того как Третья Раса до-
стигла апогея своего расцвета, она стала клониться к упадку.
Это отразилось и на главном материке Расы – Лемурии: он
начал медленно погружаться. Огромный материк, царство-
вавший и возвышавшийся над Индийским, Атлантическим
и Тихим океанами, стал дробиться во многих местах на от-
дельные острова. Эти острова, вначале огромные, постепен-
но исчезали один за другим. Наибольшим остатком огром-
ного материка является сейчас Австралия. Теперешний ост-
ров Цейлон9 в период Лемурии был северным плоскогорьем
огромного острова Ланки, на котором Третья Раса закон-
чила свою судьбу.

Четвертая Коренная Раса – Атланты – начала свое суще-
ствование примерно 5 миллионов лет тому назад. В ту эпоху
Третья Раса уже клонилась к своему упадку: большая часть
громадного континента Лемурии еще существовала. Новая
великая Раса зародилась там, где сейчас находится прибли-
зительно середина Атлантического океана. Тогда в этом ме-
сте было скопление многих островов; с  течением времени

9 Т. е. Шри-Ланка.



 
 
 

они поднялись и превратились в великий континент – Атлан-
тиду. Люди Четвертой Расы произошли от отбора избранных
из седьмой подрасы Третьей Расы лемурийцев. Первые Ат-
ланты были ростом ниже лемурийцев, но все же были вели-
канами, достигали трех с половиною метров. С течением ты-
сячелетий рост их постепенно уменьшался. Цвет кожи пер-
вой подрасы был темно-красный, а второй – красно-корич-
невый. Состояние первых Атлантов можно назвать мла-
денческим; их сознание не достигало уровня последних под-
рас лемурийцев. Поэтому развитие их происходило под непо-
средственным руководством Великих Наставников челове-
чества, одаривших его разумом в Третьей Расе. Иерархи Ве-
ликого Братства воплощались среди первых Атлантов в ли-
це их Правителей.

Вот такой информацией о Лемурии мы располагаем бла-
годаря Е. Блаватской. Так как ранее в  другом исследова-
нии мы уже показали достоверность сведений эзотерическо-
го учения, то сведения ТД могут являться для нас ориен-
тиром для дальнейшего изучения древних реалий. Посмот-
рим же, что представили миру другие исследователи, поми-
мо Е. Блаватской, по вопросу о лемурийской цивилизации.



 
 
 

 
IV

Лемурия – исчезнувший континент
 

Дополнительные сведения о погибшей Лемурии мы мо-
жем почерпнуть из книг У. Скотта-Эллиота, в его исследо-
вании «Потерянная Лемурия». Скотт-Эллиот (1849 – 1919)
был теософом, который дополнил концепцию Е. Блават-
ской в  своих публикациях. Он вошел в  контакт с  тео-
софом Чарльзом Вебстером Ледбитером (Charles Webster
Leadbeater (1854 – 1934)), который сказал, что получил зна-
ние о  древней Атлантиде и  Лемурии от  Теософских муд-
рецов через «ясновидение». Ледбитер передал полученные
сведения Скотт-Эллиоту, который предпринял академиче-
ское исследование, чтобы проверить их. Итак, что  же мы
имеем.

То, что суша, покрывающая сегодня поверхность земно-
го шара, была когда-то океанским дном, а океанское дно –
сушей, является общепризнанным научным фактом. Если
собрать все мнения воедино, все они, помимо всего проче-
го, свидетельствуют о  том, что некогда, в  далекие доисто-
рические времена, на Земле существовал обширный южный
материк, получивший название Лемурия. История развития
Земли показывает, что распределение суши и  воды на  ее
поверхности постоянно меняется. Вследствие геологических
изменений, происходящих в земной коре, постоянно наблю-



 
 
 

даются поднятие и опускание земных пластов, которые ино-
гда более ярко выражены в одном месте, а иногда – в дру-
гом. Даже если этот процесс происходит так медленно, что
в течение нескольких столетий побережье поднимается или
опускается всего на несколько дюймов или на несколько тон-
ких, как нить, отметин, он, тем не менее, на протяжении дли-
тельных периодов времени оказывает необычайно сильное
воздействие на расположение материков. А в длительных –
причем неимоверно длительных – периодах времени в исто-
рии Земли никогда не было недостатка. В течение многих
миллионов лет, с тех пор как на Земле появилась органиче-
ская жизнь, вода и суша постоянно вели между собой борьбу
за мировое господство.

Так, Средиземное море было когда-то внутренним мо-
рем – в те времена, когда на месте Гибралтарского пролива
находился перешеек, соединявший нынешние Африку и Ис-
панию. Англия в сравнительно более позднее время, когда
на земле уже существовал человек, неоднократно то соеди-
нялась с европейским континентом, то отделялась от него.
Индийский океан тоже был частью материка, простирав-
шегося от Зондских островов вдоль южного побережья Азии
до восточного берега Африки. Этот обширный континент,
существовавший в  далекие времена, англичанин Склейтер
назвал Лемурией – по названию населявших его обезьянопо-
добных животных; для нас это очень важно, поскольку этот
континент, по оценке Скотта-Эллиота, являлся колыбелью



 
 
 

человеческой расы, о чем мы уже выше отметили.
Важное доказательство, добытое Альфредом Уоллесом

на  основе хорологических исследований, что нынешний
Малайский архипелаг в  действительности состоит из  двух
совершенно различных групп островов  – представляется
в  этом плане особенно интересным. Западная группа ост-
ровов – Индо-Малайский архипелаг, включающий большие
острова, такие, как Борнео, Ява и  Суматра,  – раньше бы-
ла связана через Малаккский полуостров с азиатским кон-
тинентом и, вероятно, с только что упомянутой нами Лему-
рией. Восточная группа островов – Австрало-Малайский ар-
хипелаг, включающий острова Целебес, Молуккские, Новая
Гвинея, Соломоновы и так далее, – была раньше соединена
с Австралией. Обе группы были когда-то двумя разными ма-
териками, разделенными проливом, но  сейчас большая их
часть затонула и находится ниже уровня моря. Уоллес сумел
с поразительной точностью, и исключительно на основе сво-
их хорологических наблюдений, установить местонахожде-
ние этого пролива, южная оконечность которого находилась
между островами Бали и Ломбок. Таким образом, с тех са-
мых пор, как на земле существует жидкость в виде воды, гра-
ницы воды и суши постоянно менялись, и мы можем утвер-
ждать, что очертания материков и островов ни на один час
и даже ни на одну минуту не оставались в точности теми же.
Нет более ошибочной идеи, чем идея о постоянстве и неиз-
менности очертаний материков, которую нам внушали с дет-



 
 
 

ства на уроках невежественной географии, не имеющей под
собой ни малейшего геологического основания.

«Это,  – пишет А.Р.Уоллес,  – несомненно, очень веское
и весьма вероятное предположение и прекрасный пример то-
го, как, изучая географию ареалов распространения живот-
ных видов, мы можем воссоздать географию Земли в давно
минувшую эпоху. Он [этот континент], вероятно, представ-
лял собой в отдаленную геологическую эпоху некий перво-
начальный зоологический регион, однако что это за  эпоха
и каковы были границы данного региона, мы сказать не мо-
жем. Если предположить, что он включал в себя весь ареал,
ныне населяемый лемурами, то он, несомненно, должен был
занимать площадь от западного побережья Африки до Бир-
мы, Южного Китая и Целебеса»10.

«Мы уже имели случай упомянуть,  – пишет он в  дру-
гом месте,  – о  существовавшей в  древности связи между
этим субрегионом (Эфиопией) и  Мадагаскаром, имея це-
лью объяснить распространение лемурийского типа и неко-
торые другие соответствия в  этих двух странах. В  пользу
этого мнения говорят и геологические формации в Индии,
в частности на острове Цейлон и в Южной Индии: они об-
разованы исключительно гранитными и древними метамор-
фическими породами, в то время как скальные образования

10 Alfred Russell Wallace. The Geographical Distribution of Animals – with a study
of  the relations of  living and extinct Faunas as elucidating the past changes of  the
Earth’s Surface. London: Macmillan & Co., 1876. Vol. I., 76—77.



 
 
 

на остальной части полуострова относятся к третичному пе-
риоду с небольшими отдельными вкраплениями вторичного
периода. Это доказывает, что большую часть третичного пе-
риода11

11 Цейлон и Южная Индия действительно граничили на севере с обширным
морем, но это было задолго до наступления третичного периода.
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