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Введение

В этой книге вы можете ознакомиться с несколькими работами автора по сохранению прекрасных семейных отношений на долгие годы.
Сюда были объединены работы:
– Признаки измены;
– Как быть хорошем мужем?;
– Почему любовь проходит?;
– Конфликт. Пути решения;
– Как сохранить семейные отношения и брак?;
– Ревность. Как справиться?
Признаки измены
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К великому сожалению абсолютно ни один человек не застрахован от измены. Более 50% представителей сильного пола хотя бы однажды изменяли своим супругам, одна третья часть мужчин имеет постоянных любовниц, а один из 20 молодых людей готов оставить семью ради другой женщины.
Если человек вовремя заметит, что в семье появились проблемы, то он подумает как вернуть любимую девушку и спасти брак или разойтись с партнером мирно, не тратя лишних нервов. Для того, чтобы женщина могла понять, о чем думает ее благоверный, она должна начать более внимательно относиться к нему. Существуют определенные признаки, по которым можно понять, что мужчина изменяет.
Нужно отметить, что не все признаки, даже в общей своей совокупности, описанные в этом издании, являются стопроцентным доказательством измены. Не считая только прямого признания в этом.
Признак первый

У супруга внезапно в лучшую сторону изменилось поведение. Если женщина заметила, что ее муж стал более вежливым, учтивым, что он начал преданно смотреть ей в глаза и очень часто заводить разговоры о верности, то можно предположить, что он изменил своей суженой, однако из семьи пока не собирается уходить. Если женщина семью хочет сохранить, то она не должна приставать к мужу с расспросами, в противном случае у него могут сдать нервы, он признается в своем грехе, но легче от этого никому не станет. Лучшая тактика поведения в такой ситуации заключается в беспристрастности и хладнокровии. Женщина должна превратиться в пассивного наблюдателя.
Второй признак

Мужчина может стать совершенно безразличным к своей супруге. С работы он может приходить грустным, может все время думать о чем-то. Также может измениться внешний вид мужчины – он может сильно похудеть, либо, напротив, поправиться. Данная ситуация гораздо хуже первой, поскольку такое поведение супруга может говорить о том, что он влюбился в другую женщину. Если в такой ситуации мужчина начнет говорить о своем желании уйти из семьи, жена должна отпустить его. Угрозами, упреками и слезами она не сможет ничего добиться, кроме раздражения супруга.
Третий признак

Телефон. В отличие от женщин мужчины являются бесхитростными созданиями, которые не умеют долго при себе держать свои секреты. Поэтому, если муж начал очень внимательно и бережно относиться к своему мобильному телефону, то это может говорить о том, что в отношениях появился третий человек. Если мужчина, находясь дома, например, в выходной день, отключает телефон и говорит, что не хочет, чтобы беспокоили с работы, если он берет телефонную трубку с собой в туалет и ванну и если по часу беседует с каким-то Иваном Сергеевичем, то женщина может сделать вывод, что ее супруг уже не принадлежит всецело только ей одной.
Четвертый признак

Работа. Мужчина начал очень часто приходить с работы позже обычного, выходит трудиться по выходным дням, говорит, что замучил аврал. Подобная ситуация является неоднозначной и в данном случае женщина не должна торопиться. Может быть, супруг на самом деле работает, чтобы его семья ни в чем не нуждалась. Однако если данная ситуация повторяется регулярно, а телефон мужа все время недоступен, скорее всего, здесь имеет место быть посторонняя женщина.
Пятый признак

Деньги. Кроме внимания и времени любые любовные похождения не обходятся без финансовых вложений. Если мужчина стал очень экономным, то, конечно, может быть, ему по тем или иным причинам уменьшили заработную плату, однако, скорее всего, причина совсем в другом. Вероятно, ему просто напросто не хватает денег на то, чтобы водить свою подругу в рестораны, отели, кино. Внезапные финансовые проблемы супруга, как правило, говорят о том, что у него появилась дама сердца.
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